༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 
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ཅི, །། བསྟག་པ་འེ་ནམ་བཤད་དདྱ་རག་༠༡ལ་བཞྲི་གོ་ན་ཁསཞེཁསྱ་བཌས་འུ་གཏས། །༈ ་ 
ཏྱ ངི - 








ཅྱི 





ཞོན་དྱིདབཔ་ ཌྭབ་དཊ 
གུ རལ  ་ ཁབབད་འདངས་ཅང་རང་རང་ 


༢ བ་ལན་ག 
རྨ་སེད་བྲ་འས་བཡོ་ལ་ཆེད་ཅད་ ལ་ཇི ེ་ཆྤྱ་ལེན་བ། ྲསྲསིེིྲིེིེིེིྲ་ 


5527: ༨༢༧༡ 
འཝནྷ་ཟ་དང་ཐལ་ཁོག་ལྷ་ཅུ་ ཉེ་གཟའ་བབམབ་མཛད་ ཁྲགོ་གའི་ཁྲདེག་ཆབ་ཆོ་ག་ དང་འབ། ག་རུ མགོན་ 
༧ བཏིད་མཐཁ་དཔག་བར་དཀའ་གའི་ནམ་གཤད་དོོ། 11 ཡྱི་ཞང་ཁོན་ཅིཿཁུང་ 





ཡང་གོནོ། ཡིད་ག 


་ཆཱཁ། ཧཱ་དྱ་ཟེའ་ཨེད་མཁའ་ཁྱབ་ཚུལ་ ཐབ ༢ འབའ་བ 
ཅློ་ཆུན་ཅིང་འཆད། 


ཅྱི་ཅུང་ཚུ་་ཇྲི་སེད་ན་མཁའ། གབུང་དུང་ 










/ 









; ཌཱ ཌླ་ྐ 
༠ སེམབ།ངཔའི་དདོ་ཡུལ་ཁ་ནར་ལས། ཁྲོཾད་མན་བད་གའ་དྲས་སྩད་པརམཾ་འོག་མདོ༽ ཞོནྱང་བླ་མའི་དྲིན་ཧྲི་རྲ་དལུང་དན། ཅུང་བད་མཛོང་བརའིང་དེར་ཕནཔ་འི་ལོསས ལོ 
¡ ལྗྡངས་ནས་ལུང་བཞིན་བཀད་པར་ཟ། འདིར་སངས ཀི་བླསནཔ་དརྒྱ་ཆས་ཡུན་རིདད་གནས་པ་རཟེད་པ་ལ། བཤདྷསའག ས་ལས་ལྷག་ཕོའ་ཐབས་གཞན་པ་མེད་ལ༽ ཁ་ང་ཡ་ཡང་་ 
(¬ ནུདུའག་དགཾས་པས་ ༢འྟཚུལ་གསལ་བདྩཧེན་པ་ལ་བཞི་སྟེ། འཆད་ཞནཝཞཇུག་པའི་ཚུལ་དང འཇུག་ངའི་བཾན་ཇ རླབངྱ་རཱུལ་དང་། ཤུར་བདེ་དརྭ་ནུབ་ར ང༽ རྒྱསཔ 
£ རེགནས་པའྲོཡུན་ཆད་བསྟན་པའ: དང་པོ་འཆད་ཉནལ་འཇུགྲ་ཚུལ་ལ་གསུམ་། བན་བཤང་པ་དང་ཞན་པྲའི་ལན་ཡོན་རིག་པར་ཧུཐ་དང་། གང་བ་ཤདཔ་དང་ཉན་པའི་བན་ངོས་བ་ཟུང་པདྲང ༽ 

དེཡ་ཉན་བཤདྱ་སིཚུལརྡི་ལརྷ་ཐཱབཅིང་ཉམསྤུ་བང་པའཾ།། དང་པཐཤུདཉནྷ་ཤི་ཝན་ཡན་དིག་པརྡ་ཏྭུ་ལ་ཡང་གཉེས་སྟེ། སོརབནོ་ལ་བཤད་ཞན་བས་པའ་ཕན་ཡན་དང་ ཉང་པརྦ་བམེད་ཏི 

བན་ལ་བཤད་ཉན་བྱས་རི་ཕན་ཡནན།། དང་བལ་གསུམ། ཞན་པའི་ཕན་ཡན་དང་ བཤརད་པའི་ཕན་ཨན་དང་ གཞིས་ཀཞི་ཕན་ཡར་ན དང་པོ་ཞན་པའི་ཕན་ཡནནི༽ ལྫེས་འདྲོ་ 













¬ རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གི་མེས་ཀང༽ 


ཆོན་པ་དང་འཁུལ་པ་མེད་པྲ་ཤགས་ལསའུབུང་པའོ། 
ཏི རྒྱན་སྣེནི་ཕ་རྣམས་ལཞན་མང 
ད་པའ་ཕྱོར་གདུང་ཐར་བྱེད་པ་དང་། -སྷ་ཐཾར་གྱར་པ་ 


9 ཌི 
རྟ ཤེས་གསལ གཉིས་ཕྲ་བཤད་པའ་ཕན་ཡད་ནི༽ གྲུ 
ལས མ་ཐོས་པ་ནམས་ཇཾས་པནྱ་ཟཉེད། ཛས་ཕ་ཐམས་ཅདྭ་ཤེས་ཤིང་གམས་པརྱ་འེདང་ ཅེས་སྐ།། 


བསྣནཔ་གནས་ཕར་ཊེད་ཕ་དང་ 


ལགསུམ་སྟེ། ཾ 


ཤེ 


ད་པ་སྟེ། མདལས་ཤེས་པ་སྟང་ པས་ཤེས་རབ 


མིབྐལ་ཐའི་གཟུངས་ཝཐ་པ་དང་༽ 





སཱདོ་ཅི་གུའྱ་ཐུང་། ཞེས་གསུངས་པ་སྣེ། ཤེས་རབདག་པྲ་བང་པན། སསད 
ཚོ་སྭ་པར་ཟེར་པ་དང་༽ དོ་བདང་༽ གསལ་བླརྲུ་ཟེད་པའ།༽ དེ་བཞིནསྔང་ 


ཆོན་ཅིདཤེནའ་བྱ་ཆས་བདང་། ཊཱ ཧི 
ྷ ད་ཡང་དཔེརན་མེའྱིལ་ཁབཞ་ ཤྱེད་དེད སྲེག་པ་དང་ ལཾ 
མངོས་པམུས་སྭེ་ག་པ།དང༽ རར་ཝ་སཱིན་པྲ་རམ་སལ། དགེ་བྲའིར་བ་སཱིན་པར་ཧེད་པ་ད་ང༽ སྙིད་པ་ལ་རོང་ན་པཱརད་གའ་བརྣམས་ \ 
སྡནཾ་པའཾ་ཕྱིར་གསལ་བར་ཟྲེ་དང་ 


རྣམས་ཐེ་ཚོམ་ཟཾས་པ་དང་\ ལམོངན་པརྨ་ཞགས་པ་ནམསལམ་དང་ལས་མ་ཡིནཔ་རཡང་དག་པ་ར་ ༣ 
(༩ རན ཤང་གིཊཀྲས་པ་ན་མས་སྦྱངེབ་དང་ གཞནམ་རོགས་པ་ནམས་དགས་པར་འེད་པ་སེ། ཡང་ས་ཇྔག 
ང་ མཐདྲ་ཐག་གི་ཕན་ཡནན། དང་པ 


ཞསཁའིཝན་ཡནལགཞིས་སྟེ། གནསསབྭད་ 


ཀུན 



























༠༠) 


དང་ག 
༣ 
༤རཔ་རྔ་ངྲ་ཝས་པས། 
3 བ་ 
ནྣ་བཀྲད་དང་ ལྔན་པརྣ་མསཀྱིས་ཀྱང། 
འཆད་པདང། 


བཔཟི་ཡིན་དནྡྷན། 
སེ། ་༼ཁམའན་བྱ་མདལ་ས། 


བཞི་གནས་ཧུ་ གྱརང་སྔ་ 


གྱིས་བཀུན་བའི་གནས་སུ་རྒུར་པ་ ངཱ 


= 
 ར་ཤས་པའྲི་ཤེས་ནུབ་ ཡངོལ། 
གརྒེན་གཞིས་ཀྱིས་) འགྲོུ་བའདྡུལྱ ཀྱིནསེམསཅནཁལ་སྒྱར༽ 
བརྡེད་པ་མེ་༨ པའིག་ཟུངས༔ ཐབ་ཕཔྟེ) 





ཙིམ་པདང་། 


ངར་ལསགས་པའི་ཚུལལ། 


༤ 
ཡིགིཝ། བུའར་རཾགསྱ་ཀྱི་ཀུ་མདག ངཱ 


༢༨ དང་ཕོབསྟན ཕ་གནས་པདྱེད་པ་ནི། 
ཕེང་པྲས་སྡེསྣང་གསུམ་ལར་ ཁས་པའི་སྣང་བཆེན་པཾས༽ 
སས་ས། ཞ་ཞིས་པ་ཉྟིལ་བ 
རྣགཏུ་སྷེབ་རྣམས དྲན་ཞིང་ དེར་ཡར་བོན་འིསནན་མ་ ཀྱ་ཕཾངས་པ་མེད་པ་སྟེ༽ 
་ཟུངཏབཔའ་ ཊ་ཀློད་ངལྡན་པར་ 'གྱར་ཕའོ། ཞེས་སོ གསུམ་པ་ཀུནགྱིམའཀུར་གནས་ སྲུཧུཿ 
སནོ་ཕའགདུངགའོཙིང་སྐྱེ་བཇམས་ཧང་ཀྱིས། མཆད་ཅིང་བཀུར 
དད་པ་ཆེཞིང སྷཇས་མེད་པ་དེ་ནི་ཨེ་མ་ང་ 


བཀའ བཱསྦྱངས་པས། 





གངབཤདཞན་ཡོད་སན ། 
གསུང ཆས 


སངསྭ་རསཀྱིབསན་པ་གནས་པ་འུནྱ་སི་བཤད་ཞནལ་རག་ལས་ཏེ༽ 

སེམས་ཅན་ནམས་ལུན་བདེ་དུམ་འ་ འབྱུང་བའྱིཕོརཏེ། :མཛོལས། 
ཀཟུངས་ཐོབ་པའ་ཡོནཏུན་ན༽ ཞནབཤད་ལ་སྟངས་པ་ཆེར་ཟྱསན། བགག 
ཁམས་བྱརང་ལས། གངྩགེས་དུ་ 





སཐན་པ་ཐགས་ཆྲགས་མིདྲཔས། 
།མཁས་པརྡབསྦྱངས་པཞཾང་གེབའི་ རྩ་བ་ཆེབགྱིས་པ་གངལ་གརན་པ་ལ། 











(མཆརར༢༦ས: 


= 
༤ 


རཾ 


& ཉན་བུསམ་སྒམཾ་པས་རྟེགས་པར་བྱས་ན། ཱུ 
པའིཤསའབ་སྦྱང་། མིངལ་དམིགས་པའེད་པ་དང་༽ ཡཿ 
ཅེས་ག གཉིཊ་བྱ་ཏད་པབ་མེདྱ་ཧི་གཞུབལ། ཉན་བཤད་བས་པ། (ཝན་ཡནནི། 


རཆེའོ་ཙས་གསུངས། གཉིས་པ་ལ ཐགའབྲས་བུ་ནི། ཐོས་བས་མྱ་གི་ཤེས་རུབ་དག་པསནསང་སྟེ་སྒེམ་པལ་སྱརྔ་བས། 
འྲབས་བུ་ལག་ཆངས་ཐིབཔ་ཡཾནལ། དེེ་ལརསྦ་བསན་འྲབས༔ 
ལོ ༢༨ 


ཟརདུ་བསམ་པའི་ཤེས་འབ་གྱིས། 


ཱ མས ཿ མངས ཆག་ཀྱི་འབྲས་ཁླ། ་ཀརྨ་པེད་ལྷན། . མདཇེལས། . 
1 ༥༤ ལཚ༅་ 


རྱེན་དང་འཕྲང་ན་ངེས་དནོབསྟན་པས་ག། 
ཞནང་ཙོམ་ཆེས་ལྷགཔར་གསུངས་ཏེ། 


ཀི <¬ ༣ ༧) ༠. 
ཁམས་བྱདདལས། ངས་བསྟན་པའེ་བན་ཟབ་མོའདེ་ཡིས༽ 





བུཐདྭཱ་བར་མིའྱཧུརར།། ཅེས་གསུང་པ་དང་ 
མོངདཾན་ཡངསུའཐལ་པདང་ ` 


དབང་པརབལ་ཝྔན་ཚོསྦྱངས་པའིལས། 
གཞན་ཡང་མཚོང་སྦེན་ལ སཔའིདགེ་བགཞན་ ་ཡབ 


ངེས་དོན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ནངནས་བམེདྱ་ཧཱི་ཟན་ནི་ཟབ་པའི་མཆག་ཡཾན་པས་༽ 
ཀུན་གཞིའི་དྱཀི་ལ་ནདག་བའ་ཤསཆེ་བས། སྟོན་པ 


སྲ༽ 


` ༢༨ = ཚོ 
རངདིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོནདྲུ་བས་ནས་སངས་རྱས་ཐབ་པ་སྟེ༽ མདོ་ལས 


ལྟ་བཏུང་ཆེན་ལས། ¡ 


ཐམ་སྨམ་པའ་ཞེས་རབ་ཅིས༽ དནཉིད་ལ་ནི་རབ་དུ་གནས། 


དབང་པ་རྣཾན་པ་དད་ཕ་དང་བརྩན 


ཐེགཅེན་གིཞནབཤང་ལ་མས་པ་དང 


བནྱ་སིའཁོར་ལ་བསར་བལ་མས་པར་བསྐེད་ན། དེ་བཞིན་ཉིད་ནམ་པརངག་པའེའཟས་དའ 





` 


















གཉིས་པ་གང་ བཤད་ཉན་ཕི་ཐཱན་ངོས་ བཟུང་པལ་བཞི་སྟེ། ཤོནྱ་གྱཾ་སྒ་གངལ་འཇུག་པའི ཡུལ་དང 
ཁལ་མད་ང ཞཁརའདས་དང་། ཡིདྱཀི་ཡུལ་དང་། དནདང༽ གྲསུབརའ་ཨཀ། དེཡ་ངའི ལ་ལཱཿ 
,-ཁམས་བརྒྱང་ལས་ཡཾད་དང་ཐནད་ང་ཅེས་དང ༣ 
ཡུའངེ་དག 


ཞེསུ་གུངས་པས། བིགནར་ཞན་བཤད་སེ་དགོས་པ་བརང་ནས། 
ང མཆནཏིད་ རབདུ་ དཐེབ་དང་བཞེའ༥ དང་པོན། ཡུལ་བདུནལ་འཇུག་སྟེ། ཤེསྱ་བད་ང་༽ 
བསྟུད པ་ལུསཊཁརབ་ དངྱ་མ་རུནལསའདས་པཞི་ བན་དང་ཅེས་དང་། 


6 
7 


ཀ" ང་ ནྭའ་གུའ་ཟཀ 


མདལདན། ལརྱ་ཀབིན་དངྱའེ་ས་དང་། 
མངདེཀིདལ་པྱི་ 'ཕཾཾལ་དདྱོ་ཡི་པོན་ད་ འི ས་ད མདོ་ལས་སྲ་བཞི་མངོད་ དང་ཝཅས་གྲསངས་ང་ས། 
ལ་འདུག་གི། གཏཉིས་པ་ བྷ བཞན་ཧཱན་དཱ་བོན་པས་ བནཅས་པརྡ་དུང་པར་མ་ལན་བཤདབ། གསུར་པམཚན་ཉིད་ནི། བནནི་མི་གཡཾ་སཾབ་ལའྱིགཅེས་པ། མི་གཡའབ་མཚན་མན་མི་ གཡེབ་ བ་སྭཾ། སྣ་ཧྣུ 
བྲཞར་གགིད་གངས་བཞེ་གདུ་སྟེན་ལ་། རོ ཕྲག་ངྱ་ ཆི ལར ུལ་ཇྷི་སརྱས་འ རན ཐིགང་འགསུ་འསམ་དགེབ་དངྡལ་རོལ་པའིལུགལྟ་སྦངས་ནག༽ ངནའགྲི་ལས་སྒཾབ་པ་དང་། ཐེགཅེན་པས ཇིག་རུང་གླེལ 
སྱང་སྤངས་ནས།  ཤ་དག་རིཿ ལྔངཔ་ར་ཁུབས་ཤེས་ ཟུངའབྲེལྱ་ཀྱི་ས་པ་ དང། གསང་སགསལས་ཐབས ་མེམ་ཁས་པ་འྲསཊུ་ལ། །ཡུན་རིང་དུ་འགར་བ། ལྲི་མཆནཞེད་གྱི་ཏྲེབ་ཕ་ལསྱང་སྐྱཊསནས༽ སྙང་ཅ་ཤིགས 


3 


ག་བར ༢ རའ ཅད་ཅེས་དང་། 
ར་བ་སྒྲ་བྱེས་ད་འ རད་ཀའ་བཞི གཡུང རྲང་གི་བཾན་ལ་སྩོད་ཅསུ། དང་། 





2° ་ °. 
ཤྲི 
ཌཱ 
2 
ˆ, 























ཏྱ ¢ 
༩ གཏོཔ་དང་། འཁརདང་ ངསྟན་པ་དང་། ཧུས་ལུུན་གསུམ་འཚོགས་ཐ་སྟེ། འདུས་ལས། 


- ༈ནོ་བ་གནས་དང་འཁའར་དུས་ད་ བནྡྨ་ར་མས་ཕུན་གསུཨའཚོགས་ལག༩ཞད། ཐེས་ཀ་སུངས་ས། ཁིས་པ་མྔ་རན་ནི། གསུང་གངཞིག་དངསྲ་སུ་བདགཏྐའ་ 
¬+ ཆང སྒ༨༢༠༦འ 


སྟེ མཇོད་ལས་བཀའ་ནོཾཆདོ་མར་གསུངས་ལ་ལྟེ།  མཐཅེསམ་སྲད་མཚནཀིད་འཇིན་ཅེ་ས་སེ།། 


གག་ཏེན་ཡི་སནོསདྷ་ཊེ་བཾ། དང་པོཞདུགྲ་གོལ 





བཉིདྲ་ནུལ་ཀྱི་ས སྣདྱ་ཧླི་ཨ ལགས་ཀྱིས སཱ་ཆནྲ་ཀྲི ཕ་ནངགསར་གསུམ་ཐི་ས་ 


ྲ ཅིགགསླམདཐའ་བརྨ་ཆོ་ | གཞེཔ་དའེཐ་ལ་གཉིས་སྣེ༽ བཀའ་དང་བ་ཀའ་ཏེནགཞིས། མདོལས ༣ ་ཧི་ཤཱཧཱཝ་ོསདདག་བེམནས། 
ཅེས་པས། ཁིག་མར་བཀའ་ལབཞིག། རོབ་མཚན་ཉིད་ དབྱེབ། སྒྲ་དོན) ནང་པངོསན། བཀའ་ཐམས་ཅད་ཕུན་གསུམ་འཆོགས་པ་ལྔལྡན་ཨྱིཞྲིང་ ཅན་སེེ 
ཚོག མངའ བནྱི་ས་དན་འདས་འོག་དུ། ར་ས་དུམ་རླྱང་མཛོང་བཞིར་ཕྱོམ། 


སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མ་ཛང་པ་རང་སངའཞགས 


)ཱ 









ཨང་པའྱའེ་ཞིང་ཡངས་གྱུ་གཅེན 
གནས་ཕུར་གྱགམ་འཚོ་གྲས་མད་ 
འཁོརྡོ་ནམས་བནྱ་སྱ་བསྡུ་བ་གྱིས ༥ 


སྲའབྱའེ་སྣནས་དབྱེ་ཐ་དང༽ གི 


དངྱ་ཟྲེབ་གགྱི་གནས་དེ་བདང་། མ་དའུར་གྱི་ས་ནཱས་དབེ་བདང་ ཕན་ཡན་གྱི་སྙནས\  རཱ་གབོས་ཅི་གནས 
ཡང་གསུམ་སྣེན། ཨཿནེ་ཞིད་དང་༽ དྲ་བི་བ་ སྒྲ་བན་ཞེ། དང་ལོ་མཚན་ཉིན་ནིིན་མངོས་གངལ་གང་འཇུལ་ཧྱི་བེནད་སཱཞ།། གཉེས་པ་དྱབ་གཞེ། གདུལ་བྱའི 


` 












དེཡངའདེད་ཆགས་ལས་ཧྱུ་ གྱརཔའ་ཞཁཏྲིཅིག 
ཅི གགསུམ་ 


འདུལ་མངོན་མད་ས་ཆ་མཉམ་དང་བཞིར་གསུངས་ཏྲེ། 
མངོན་པ་ ྱནད་ 

རྣམརྡེགེ་ཡཾད་གྱི་འཕྲེའདུལས། ཞོན་མངས་བར་ 

འདུལ་མཛནདོ་ངའཛན་ཆར་ཉམ 


ཤདུལ་བའེ་ཝྡེ་སྣད ཤའཾཅགསང། 
སྣེསྣདེཆ་མཞཨ་པཉྲིྲཅིགསྐཇེ་གསུངས་སྟེ། 
༡ང་པ་ཧཱ་ དཉནི་ 
ཌཐཱཐཱཐྨཐུསྔཤཿ288 58 


འྲིཅིགྭ་སང་གི་གཉེན་པའ། 
བཅྩས་བྱ་མདྲའི་བཞེ་སང་གྲསངས། 
གཀྲས་པླ་སུབྱ་པའ སཱནས་དྲ་ེན། གསུམསཱ། ཀམི་གིདནདང་། 
-སྷྲ་དོན་ནོ། ཏང་མཆནཉིད་ནི། དགེ་སཱདལ་འཇུག་པ་འོ༽། གཉི་པ་དྭབཐ་ནི། ནུལ་འྲིམས 
སེམསྦར་ཅིག་པ་ལའཇུག་པ་དང་། ཤེས་བརྣམ་པརའྲ་དདཔའ་ 


བཅས་པ་ལས་མི་འད་བ་དང་༽ 











འེ ༨ 3 
ཆནཱཞམ་དང་ བཞིའགཞེནཔར། 
གཏྲི་སུག་ལསྦྱ་བུར་པུ། ཤའྱིག་སང་གི་གཞེན་པའ་༽ 

ལྟ་བ་ཁྱངཆེན་ལས། 


སྤེལརྟ འགསན་ཕུག་མི་ཆོད་པནདའྲད་བར 


མངོས་འདད ཅགས་གཏེ་མུགཞེསང་། 
ས་སནི་ 









༽༢༠།། 
= ¬) 

རྩང་གགཞན་པ་འ། 
༽ 


༣ 





= ཆ `: ལན་གའ 
དདག་འདུལ་བའེ་གཞེན་པན། 
གཡུན་ཞགསན། བནཀསཱམཾ མིཟིན་པས་འཇུག་སྐཀ། 
།བླ་ཟུང་བྲ། དང་པ་བཱན་མངལ་ཡང་གསུམ་སྟེ མཆན་ཉིདདང་དབིབ། 
རྒྱམཉནརྒྱལ་བསྲས་བཏསཀྱིས། 


རཤེས་འབྱ་བླ་སབ མ་དཆ་གསུམ་མ། 


` 
















གསུམ་ར་ས་བོན་རི་ རེ ཟླསབང་ལའབིསྦསུའུཇུག་པསྭ་སཱཌ་ཡ ི་ོ རཱོལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སླབཕ་དག ཏིབདའཛིན་ཕྱི་སུབ་པ་ངང་། ཤེས་འབ་ཀྱི་བསབ་པ ་ 
ཨང དོདགལག་པའི་བསུབ་པ་ངོས་བཟུང་བལ། དང་རོ ཚུའེ་ཁ་མག་ལ་བཞེ ཕྱཾསསེ་ཐར་པའི་སྣམ་པེ་དང་ ནང་རཱི་གྲསའཇི་ནྭསསསྭཱཉི་སྣཾམ་པ་དུང་ གསངབ་ཤར་རུཤ་སེམས་ཀྱིཿ - 
ཧོཾསྡྦཔ་དང་ ཤེགསྐུམར་བུཅོཡ་དང་ཐ་དད་པའོ། དང་པ་སཾ།༈ ཐྲན་ལ་ཞཞ ། དོན་ལུག་མ་ཆོན་ཉིད༽ མཆོན་བྱའི་སྒྲ་འན། - མཆོན་ཐཞེའི་དྲཔ་ཐ༽ གཏང་ཁྲེབཉི་ནུལ་ལ་ ༽ 
རང་པོན་རནཞིངཌ༽ ༨༦༦ ཟིན་པ་མྲིའི་མསྭ་ཀི་མདལས༽ སྙེམསཅུན་ནམས་ལགནང་པནི། ཡིང་གྱི་ཡུལ་དུ 
མི་བ་ཨ་ཆོ། ཉེས་ག། ཤཧག་པྭ་ཧོཞནཾ། དཾམ་མེད་པའྭ་སྤྱདོ་པས་གཞན་ ན་བ་འདུལུ་ཁུས་འདུལ་ཐ། རའ མི་དགེ་བདང་བྲག་མེད་སྣམེཔས ཱ ལེ 
སྡེམ་པ་ ལུས་ཀྱ་ལྔའི་ཚུལད་ང་ འང་ཨཱ་མསྭ་ཀྱི་སཱ་པྲའཾམསལ་གནས་པྱཱལྲའསས་སཾ། ཤཿ ཌ༡་ལ་ཞི་ས། སྡིཚནགྱེ་སྒནེ་མ་བྱེ་ཐ་དང་། ྟནཨི་སྒིནས་དཤྱེབ་དང་༽ _ ངོབའིཾསྔ་ནས་དྲའ་ཐ 
དང་ ཏྱད་པའ་བྱེ་སྒནཾས་དབྱེཤཞཾ དང་པོ་སྡཿ . ཚནཕྱེ་སྐནསདཀྱེབཞི། _ སསྐེབར་པའེ་སྡེདང་། དཆེན་པ་དང་ ལལ་ཆེན་པ་དང། འགོག་པའེསེའོ། ལལཆེན་པ་ནི 




















ཡ་ 







༤: ༠99 


རཁན་ལེ་ལད་ཐབ་ མིནལུདང་ 








བཾ སླ་བའྱིར་བརང་བ 


ཅྭ བྱ་གཞིལག་ ནང་བཀག ཅནན། 
ཆེན ཁྱམ སྱ ཀེ མའལསགད སངསས། 


གཞན་ནི་ སྲའ། ཀཞིས་ྡྱཱས་ནེས་དབེན། 
ཕྱགས་ཉེག་སྡེང་བཞཾ༽ གཅང་དགེ་གཤེས་ས། 


མླ་བེད་བན་ལས་ ཇིབ་པ ནང་ཁྲེམ་སས།་ 





གས་ལབསབ་པའ། 


དང་གཤིས། 


ཤཅནི་པད་མརསྦ་དག་གཏི་ གཏིང་བ་དང་བདུན། 
ཀཞེས་པ་ཁྲམ སཿ རི གཞིས་བརལ ལྔ་བཅུར་བཤད་ཀང། 
སགགཉཅེད་ སིི རྲསང་བཞྲེར་བ 
བཞིའ་ 


ཤཅད་ཚང 





ཆནདབེ་ནཤྲི་ཀྱུ་ གསུམ། 


དང་པོ པྲི་ཀུལ་ལྔལ་སྣེ། 


རྤྱནནིརཾནཆེན་རྫསལྷ ཕྲུང་ཐ་དངུ་དྲུག 


ཧཱས་ཁྲིམས 'གཅངམའི་ཁྲིམས དང། 
དཱསཁྲམསན་ སྲེན་གནསས། 





ཕྱགས་ཅིག་སངབ། ཏྲང་སྲེང སྔད་པའི་ཁྲིམསཁང་གསུམ 


ཏངསཾངན་གསའི།། གསུམ་པབའོ་སྙ་ནསདབྱེན་བཞིཌ་ལྣེ རཿ ༧ 


ནཀའྲི་གཱ་བཞའ་བ། དགའའཁཱས་གསལ་བ། ལུས་ཀྱིགས་སྒན་པ། གནངའའེའརྩན 


ཅུ་ཐདང་ཡནལ་གལམ་དང་གསུམདུ་འདུསསཱེ། དེལ་ཆུ་བན། 
ལོ་གཉནྱསི་ལོགས་དངྒ་ སྙེདམནྱི་ཟོགས་དང་༽ གོམཆོན་དང་རིན་ཆེན་ཟེ རྐན་གཞིས 


ས་ཡ་སགས་ཁ་ཟས་སྔང་བའཆུ་བདར་གསུམ། 


ཡནལགབརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ནི༽ 


རི འེ 








„ །སྗེདལམ་ལྡང ཞཝའགོའདུག་ཟླརལ་དར་། ཕྱག་སྲེར 


༡༠ ི་ོ རོས་ལུ་སོང་པཅ ཟདར་ཅི་ག \ 


ཞྭསང་གིས་མག་གཅདཔ་ལ་སགས་ སེ ལེམ་འདུན 





༢") 


\༡ཀ) 


ཟེརད 
འགྱུར་རར་ཧཱ་ན་པའི་གདིང་ཇ་བནི། 
,2ཾ པརའཕག་ད་པམ་ཡིན་ཙིཞྲེན། 
འ་འ ཆེ 
རའ སྣ་ཆོངས་ལའྱི་རནྣ་ལརྩ་ཆེ་གསང་ཡང་འབང་ང༽ 

ཏྲི རྒ 
ཅུ རང་བཞི་ནང་ཆགྲས་ལའ་གཏོང་བའོ། 
དམན་པའབབསྔངས་པའི་ས་མས་དངའ་སེ། 
རནན། འབསའུ་ཐབ་པན་ཉེད་པལ་སར་ད་སགས་པས་སགས། 
དནན ། འཐས རདྲལ་ག། ` 


དཱུ བྱ་ནང་སང་པརྦ་ཧཱར་པས། 


དང་པེ་མཚོན་ཉིད་ན། 


འལ་ཙོ ངསདྱ་སལ་ལའ་ཇཱག་པའོཾ།། - གཉེས་པ གྲེ 


རྲངར་འེདསྲས 
ཅིའི ཧེ 
གཙངགཙུག་གེས་ཏྲངསྲང་ལེན་པའི་ཆོ\ 


མངོ་སྲེ་པས་ན་སྔརབྱི་རྩ་བཟབ་པ་སྟེ 


ཉེན་ དེས་ནསེ་མས་དང་འདབངྲ་ནུས་པ་མྤབལནཧིཚཱུལདྲུངཾཾ 
ལྔརགྱེ་ཆ་ཁཞེལས་ཁྱདེ་ཅན་ཧི་གལེནནམ་མལེན། 
དཔེ་དནྭ་ཧལྲ་བུ་གནསའགརྭལ་བུསི། 
ཞགཀཞིག་གིས་རྲ་བྲབཀིཉིགཞམས་ཀངགསུམ་བསྲང་བའི་ཕན་ཡནོ་ཡད་ཏེ། 
ཕལཆན་པསྤ་ར་བབཞིལ་གནང་བཀག་ཡད་པརའདོད་པའོ། 
དམན་པའི་ལས་སྣང་གསང་སྔགས་ལམ། ཅེསས། 








དམན་པའྱ་བ་སྔམ་པས་སྐོམ་པ། 











འགལ་ཏྐེན་མསྦང་གྱི་བའདུ་རྨྱདལཐསདནཁསུ་ཧྒྱན་ཆ་གས་སོ་_ ཧཉིཌཿ་ཕ་གནར་ 
ལེནནར་བྱ་ཏདདུའྱཧུར་ལ། ཡིའེནན་ཏང་སངོའགཙོང་གཇུག་ལས་ཏུད 

- རྒྱལ་ཕལ་ཡཾག་ཆོང་ཐོབ་ནརྐྱལ་པའའགྱུར་བབཞེན་རོ། ཐེ་དྲག 

ཤོརོཆེ་ .བུ་ལོན་ཁྭངསཔ་ བཞིན་དུའདོད་པ་ནོ། རྩ་བགསུམ་པའི་ 


གཉིས་པརིགས་འཛིན་སཱཀྱའི་སྔོམ་པ་ལ། མཚན་ཉིད སྣ་དོན་ད་བེ་འའཁ༼ 
བེའེ་གཾད་ན་ནི། ཉུལ་ཞུཀས་ཀི་སྔོད་པས་བདུད་རྲེ་ལྔལ 
གསང་སྤད་ཐྡུན་མངེདུ་མེ་གཏོང་པས་ནང་། བཅུ་ཅེ་ག 


- 














ནཏའོད་ལ་ས་པ་རལཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པའོ་གསའཚོན་རྱ་ས་ལཊཌད་པས་ནགས་འཇིན་ནོ། 

༤།ཞེག་བདངས་ཡདཔ་ས་གཞོན། སྔགས་ཀྱི་ལུགས་ཁའདོད་སྟེ། དེའི་གངན་སཱ་གཞན་ཡད་པས་ས། གསུམ་པདབྱེ་བ་ལ། སྤྱིནདམཆི་གའབུམ་སྡེ་ཡད་པར་གསུངས་ལཱེ། ན་།གལས༽ སཱང་བྲ་བ་ 

ˆ~ བའིདམ་ཚིག་འབུམ་གྲེལ་། ཅེས་སོ། དེ་བསྡསནྲ་བུན་མོང་དངཀད་པ་རྭ་ཧཱི་དམ་ཆོག་ག། ཇིསྐད་དུ་ཐེག་འཁྲེལ་ལས། སྨྱིད་ངེ་ཏྲད་པར་རྐམ་ཆེ་ག་སྦང་ཅེས་སཾཀ སྟག གཡས ལ། བཟུ་ཆན 
གསུམ་གཱའོ་ཏེ། ཡེཁྲིད་དམ་ཆིག་གིམཆོང་ལས། ནམཁའ་དངཊ་ངས་མཱེ་དྲ་ཀུགས། _ བྱད་དང་མེ་ལངའབྲལ་མིྱ) གསུསཁང་ཆེན་པ་བི་ཤིགསྲིའ བྱ་རྱལྱའུ་ཏ་གི་གྲ ཤོག་མྲ་སཱ་མ ༽ 
' 5 7 ར་བས ལྟབདངོམ་འ རེནབརྩོལེལ་སསོ། དོན་ཤོཿ་གྱད་ཆུད་ཀི སེམས་དང་། འབྲུལའི་ྱག་ད་ང་ཁ་པ། ཟ་མའི་གྷང་པ་༥ཅིམས་ཅ།ི 
ཟླ་༩ི་༦ང་ཡཾིཇ་ཅག། ཀོག་ཀི། གངསུ་ཆེན་ག་བ་ལའགོམྤོཀ། རྒྱམཚོཆེན་པའེའཇེང་སསྐམ ནརྭ་བུནིན་ཆེནྭྷ་སར་མི་བཞག འོཉེན་བྱེན་མེ་ཟུག ༽འྭསའིཆོ་དངཔཞོ 
ཤིལ་གངོའབར་བཡ་མིབཀ། ྔ་ཙསྱར་ཉེམོ་ཡ། ༠༡༦ ཞམས་ལེན་ཨ་ལར་ཨི་གཏོང་ མྱེས ཐ་ལ ཁྷན།ཿཔ། ལེམ་ཏོག་དུ 


སོ གཡུང་དྲངཞད་གྱིས་ཆེནལསག་ ས། 





མེ་ཡི ཐ་ཡའི་ཟིསཆ་༡ས༠ཟྱརཱཱ། 






ཞན་ཀུན་ཏུའེད་སཱངས་ཏྟེགེས་མ་ཐར་ཐུགས་ ཡིན་པརའྱགར་ཏེ། 


` 





༣༦ ༦ པ 
དའ་གངན། 










དུ 





ཅེས་པས་ དེལྟཊ་བླཝནི། ལ་ངིདདུ་གནོས་པ་ལམ་ཅི་ཙ་བ། ཡོདདམ་གྒ་བབྱིནརྲབསཀྱི་ར་བ།- སྔགསའཇབེནུས་པཞེརྩ་བ། གསང་སྔགས་སྤད་པ་ཡེད་དམ་གྱིརུ་བ། - ཨུ་ཡ་བདངོས་གྲུབགྱིཚ་བའོ \ 

༦༧ * ག་ཆ 2 ཱཾ ལྷ $. ༽ ༠ ¬ .÷ -. 

< སྱདབྱ་ལྡནི། .རརཾ་གླའོ་འཕྲོག རྔནནི་གནླང་ལྔ། གཞནདནྭ་སྔདབུའོ།། མེ་མངཔལནི། འདོད་ཆགསཞེ་སྣང་གཏྲི་སུག་འབུག་དགཝ་རིམ་པལར། གསས་མཁརདང་། སྔགས་དང་༽ དཔནོགསས་དང་ 
;ལྷྣདང་དངཾསྭགྲུབཟྱིརྩ་བཡིན་པས། _ མེསཱངང། དངྱདྱུ་དངབ་ཝནྲི། ནིནིནྡནྲིནཱ་དམར་ཆེན་ཟིལ་བསངས་ལྔ་ཡང་། ཨ་ཤེས་ལའིདབཡན་པས་དུངད་ལེན་པའོ།། ཤེསབ་ཝཱནི། ཕུངཔྲལ་ འཐུང་བཝ། ཁརགྲཾ་ཝཱ༽ 
ུལལྟཱ་ དབུབལྔ རྣམ་ཤེས་ལྔ རིགསལྔ།  ེཤེསལྔ་ ( ཡབལྔ་ཕུལྔ།སྦརབ་ཡིན་སྟེ་སུའཊེ་ སྒྲའཐ་ལྔ་ནི།- གཡུངདང་རེགསལསགོས། རིགས་ལའའྲབས་བུ་ཐབ་པ་དྲབ་བའྱ་ཕིརབྱགབ་པའོ། དེ་སང་པད་མ་ཅན༽ 

_  པདར་རིགས3ྱཡུམ་ ཤུངཅནམ་གྲཾངདཱང་རཾག་ས། རྣམཅནདབཞེན་གསས བལངཉནརན་ཆེན་རིགས། ག་ཕན་མ་ལས་ཀིརིགསཀི་ཡཱམ་མ།། མདོའགགདམ་པན་སླང་ཅིང་༽ མཉམས་ན་སིག་སྨེའ 
འཚིགསལ་ ཞམསནརང་རྒྱུད་འཆྲིགས་པའཾ།། ཧཱུ གཉུམ་པའྱང་ཆུབ་གམས་ཕྱི་རེན་བ་ལགཨུམསྟེ། མཆནཉེད སྒྲ་དོན དབྱེ་ཐའཾཀ། དཔཔཾ་མཚན་ཉེད་རྒེ་ . གཞན་དེན་གྱི་གགསུ་གྱ་རཔ་སྔངབའི་སེམས་དཔའ་དེ \ 

,རྣམ་བཤད་ལས།\ ° ‹ གཞན་ཧཾན་གགས་སྤང་3ྱདསམས་སྤམ) ˆ ཅེས་སོ ” གཉིས་པ་གྒ་དཾན་ནཾ་། གམསཧན་ཀི་སངས་རྱས་ཝབ་པར་འདད་པ་བྱངནྲབཀྱི་སེམས༽ ˆ གཞན་དན་ཀྱ་གགས་སཱང་ཤས་བསྡོས་པ་ \ 












` 









` ༩ 
༦༨༣༥ ` 


༤༢ ༦༣ ཟླིརུངགི་མི་དབོག་པས་གསང་པའོ། རང = 
/± གཏོད་ལ་སའལག།ལ་གཡར་པ་དང་། ཆུ་དང ཁི་པ་བལ༽ གནང་བདང་བཀག་ར་གཞིས་གཞི་ས་ 
འྱད་པན་གསས་ཀིཿ 


དའི་སོག་ཅོད་པ་ར་ཀག །སླའ་བ 


ད་༽ 5 ནང་ གཞན་བཀག༽ 
རྔ ༣ 


རྫ་ས་འ་མང་བརྐ་ལི་དྲད་ 
འི 


༥ ༠༠༡ཧཿ་༥ར་ཟས། ླ་ 


སྨ་ལ་བའི་ཞིརེ་བཅུ་ནི། 


ཕ་ཚན་ཐུབྭ་ཝ་ཏེ་ལཾག་དང། 
༨:༤༨ 








ཁག་གཅོང་པ་དང་༽ མྭ་བིཊ་པ་ལེན་པ་དད་ 
བངག་བཅན་བཀག༽ ་ ཆིརི་གའའུཊ 


གཞན་གྱི་ཚས་ད་གལ་ཨ་ཆང་ རེ་ལྔ རང་ག 


གདུལ་བ་ཇ་མལ་བའ་དབ་ང་ངོ། ཅེས་པས། 


བསྔར་ལ་ལེག་པར་སཱང་པ་དང་། 


ཚེམ སླ་ཟདཔ་ནར་ཞེསཁ་གཏོང་དེང ༥ 


དཀ གཡྟི་གཞས་དའེ་བདང༽ དྲརཱལ་སྲཾག་ནས་དྷངེ་ཁའོ་ ངང་པོ་གནང་དཀག་ནི་ 
་ཡད་ཏེ། གང་ཞེན། དམ་ཆོགས་ཁོ་པ་བྲས་ང༽ ༅་བའྲི་ུམའྭོ་འ་བསང་། 
ས་དགྲ་སཱལ་ གཞནའལས་ཅན་བྲི་མགདཀག། ཐབས་དང་ལཝལན་ན་གནང་༽ སརྭསྣ་ར་ནྷ་ཆེ་ཛ་ས་གནང་༽ 
བདན་པར་སྣཞིང་ཚི་ག་མི་འགུཌ་བ་བནང་ དྷལྟརའ་ཟསབུ་སྔན་པའི་སྔ་པ་སཾ 
ཉར འློར་འཐེལ་ལ་ས། དམཞམས་བདུད་དུའགོབ་དང་ དད་ལོག་ངན་སངའྲག་བདང་༽ དགེ་མོད་རཱང་བ་རྭ་བེང་པ་དང་༽ 
མགང་སྣ་མ་སྤྱད་ཝག་དང་། ཚགས་པ་མེད་བརའདེད་པ་དང་ སཆས་ཅན་ཧྩ་ལ་གནོད་པ་དང་། 
ཚབནིདན་ཡ་པའྲ་ལགོ་ཕརྲ་ཊ༢༢ བའ ཀྱ་དགེ་བའི་ཕྱཞོས་སུ་གཏོང་ ཅེསས དི 





རལ གྱེས འེ ན༽\ མཆོག 









་འཇིགྐཏེ ན་མི་མངཱནཔ་སྦྱེད་པ་དང་། ལྷམི་གཞན་རྡེན་དརགས་དང་ མའྲདས་པའི་སྔད་པའ།། དང་པདག་ལ་ལ་ཡེན་ཏེ། ་ཡུལ་དམན་གཅེས 
འཇི་གཅེན་ཕུན་གསུམའཚོགས་པ་ནི། རིང་ཇེའིགནས་སྐུལ་བདང་། གཞན་ཀྱིའཁུལ་པ་བནག་མྲི་ཧ། ཡུལདམན ངཱ 
པན་དགསཔས་དངགནད་སྤེལཅས། ་རེལ་ཕིནའགོགསའགྲོལིརདང་། བོའོ 








མ་པ་སཾཙོགྲ་སང། ཅེས་པས། ༢ ཟླའབམ་པལས། 
བཟུངཔ་དང། གམུསྭ་ཀྲདིམ་བྱ་ཆད་སྲངས་དང་། ཆན་ངནྱ་བདྲ་ན སྒྲང་ག་དེང་། 
༡ཅེས་བཟུང གསུམ་ཡིན་ཏེ སཔ སངས་རསྣ་པ་དང་སེམས་ཅན་ཅེས། ༼ལ་བསྱཀྱང་ཕལ་པབཟུང་། 
གནད་བཞེསྩར་བ་བཤེན།ྫི རབ་བ ༠ཅེསསཾ། གཉིས་སོ ་མ་བརྱད་ཤུད་བ། ཁེངས དགས་དགེ་བའི་དེ་མ།དང། ལེའོདད་སན་ཏྭགས ཏྲིམདང་། ཆོའདིར་ཕན་འདེད་ ཏྲིམཿ 'དང༽ ཐས་པ་ལན 


ང། གཞན་སྔདཞཕྲག་པའེདྲེམདང་། ངྱལྔརཾམ་སེམས་ དཱམདང། མརྟགསསཱད་པའི་རིམདང། སྩྣ་ད་།རའྱསདནེ་རན་འི་མཞ༡། ཆེནངན། དྭགེས་སྒྱཞ་གཞི། གཤིས་ཡེ་ནཏེ། འདི་ཡིས 
དནྲ་གིགོ་ཧཱ་ཆདང། བླ་ཟུང་ འདཡིས་ཉན་ངནལ་ཡང་གཤིས། སྒྲབངའི་ ཊིཉེཞ་ངན་་གསཱུ་དང་། ལཨཀུར་སྐེན་ངན་གྲི་གས་ཏྟ ར་རོ།། ` འཁྲེལ་པ་མི་རྟག་ྣནམ་པ་གསུམ་ \ 
༡༣བྱས་སེམཨ་ཅེན་འའྲའ་ ནི་འ །དགྲཾ མ་སུདགྲེ ཤིདའཁྲུལ་མོཇྟག། ཡངདགསྐསུའོད་པནའྭཁུལ་ལ ལབརྟག །འཇིག་ རྟནརཾ མི་མཐུན་སྩང་ རའི ལྷ་མཾ་གཞནནྡེན་རང་རྟེགས་དང་། མའེས་སྤདོ་བུཞི་ཡེན་ཏེ \ 


རུ 























&; [མིཛལན་མི་སྤང་ བདརཏྭདུད་པ་དང་; 


སྤད་ཕའྭདམཿ ཆོ་གཡས་འདའབརའགྱུར་ཞེན། 





| མཚོན་དང་མི་ལུན་པ་བཀག།པསསབ 


༤།།ཀརཇདཱ་རུང་ཛཾ༣ བ་འིསཊིངང་འཛིན་གྱི་སྤྱ་ཡོལ་གཚི་རྩཔེབདང་ ས་དན སྐེནུལ་ལོ། དང་པོ་དབུབ་ལ་གསུམ། 


།དངཔོ༧་ངའྲ་སནས་དབེན། 
ཕསམ་གཡབ ཅེས་པས། 
བཞ གཟྲུགས་མེད་མིངརན 


ཞིགནས་ལྷག་མཐོང་ཟུང་འཇུག་སྟེ། ཅམ་དབྱེལས་ 


ཤུཇཞཇུག་མཐར་པྲ ཕེན་པས་ མི་གཡུ་བའ། གཉིག་པ་ ་ཨའི་དབྱན། 


སྔངཤས་བཞི། འགོག་པའ་སམེས་པར་འཇག 


ཞིབཀམ་གཏན། ཞམས་ལ་ཆགས་ནས་བདེན་མེད་དུ་མ་ཁང་ལ་དང་། 
ཤེས་དང་ མཆིག་ཤས་ཉེ་ བསར་གཏན་ཏོང སཤད་ཉ3ན་གྲད་འམ་ ཧཆ་ཏྐརྔ་ 8 





\ 


ཞི་གནས ཏིངའཛིན་སྔམ་བདེ་དང་། 


ར་དྲ་-ལནལ། 





༨ 
སྣེམསའཇུུག། ཡེཤ་ ° བད དྲད་འབར་བས་༽ གསུངས་གྲས་ངང་གཞེས 


ངབའྱི་སྣ་ནས་དྭཐི་བདང་༽ སའི་སྒནེས་དེ བ་དང མཆེགདམན་ཤྱིསྐནས་བྱ་འེབདང ༽ 
གག 
ག་མཐོང་ཤེས་རབ་སྤ་བས་ཀྱིས་གསལ༽ ཞེ་ལཱག་བུངའ། འཇུགམི་རཾག་པ༽ ངེ་མཐར་པན 


བསམ་གནན་བཞིགྲུསས་བཞིའགོག་པདངདགྱུ་སེ། མཛོད་ལས ཟཟཟུགས་རྟེན་གསལ་ཟའི་བས མུཏན 


ཧང་ད་གྱུ། ཅེསས། གསུམ་མ་ 'མཆགདམནྱསཾསདྱ་ཐེན། ཟག་བཅས་ཟག་མེད་གཞིས་ཏེ། ཟག་བཅས་ནི། སད་པ 
= ཤས པཉེའི་བུས་མགར་ནླནང་མ་གླུས་བས་ཉམས་ལ་ངའུ་སེ་དདང། ཐཿྦམ་ཤས་ཆའ་བས་མ་གདན། ཐོས་ནུང་ཞམས་ལ་ཡི་ ཡིད་མ 


་ (ཀྭཟཱག་པཞི མ་ཉགས་ད་དང་། 


།ཞེ་བདང་ 


ི་སྲ་པ་དཾ༥ ངན་དངལྣན་པ་བཞི་ཟག་མེ་དད། རྣམདྱ་ད་ལསཾ། སཾདྦ་རོངས 















བེ་ཚོམང་རྒྱལ་བཅས༽ ` ཟགབཅས་ཡིན་ལད་ཟུག་མེནཉེས་སོ། གཞིས་པསྦ་དོན་ནི། ཏིངདཛཾ་ནི་མ་ཡངས་པ་ཉིད་ ངེནི་མི་གཡའོ་བ་ཉིད། འཛིན་ནི་གཟེ་ཏབ་མོ་གཏོང་བཅེབ། སཱ ༢ གྭ 

ཤོ རིསྣསེས་པ་དང། ཅི་སྦརརབ་དང་ ་ ` སྭ་པ་ལ་ཨ་ཚོ་གས་པ་ཡིན། ཐིད་ནལབ་མི་ཏན་པ་ཡིན༽ ༢ གབས ཅོ ཡ་ཁྲིཧཾ་མཱར་ཁས། གཏུལ་བའི་ཆོརིརྦཆང་སཱི 
¢ དཱ ཤུག་ཆ་དང་༽ ཐོང་རྒལ་ཞམས་ནི་སྐེ་བའོན ཅེས་ས། །དུཤེས་རསྲུལཔོ་ལ་གཞི་སེ་ེད རྣན དང་པོདྨའ་ཐལ་གཞིས། ÷= བདག་ཧནྭ་ཀྱི་གྒས་དྲ་ཊེ་བའོ། 
༠༡༣ རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལྟེ་ བཟར་ག་པ། གསརག་བ། སྒ་རིག་པ་ རྱའཐས་རིག་བ(༼ དན་རིག་པ་སེ། རྣམ་དབྱེ་ལས། ཡངན་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལྟེ། བཟོ་གསལདརྨཾ་མཱཁབན་ 

¬ ` 5 ཆར ད་ཡང་ཐཾས་པས་སྒ་འཇོན། བསམ་པས་དུན་འཛིན། སྤམ་པས་ཚཾག་པོན་འཕྲེལ་མརའཇོན་དེ།༽ དཏིེད་ལས་ ༽ 
རེལའཇུག་ང་ལ་ཚཟ་ཕ 





གལ བསམ་པས་བན། 


 འབྲེལའངཱི་ནྣ་བམ་པའེ་ཤེས་དབས་གོ། ` ཅེསསཾ། གཉིས་པ དོན་ཆི། ཐམལ་ཅི་ཤས་པ་དང་ལོག་པའི་ཤེས་ 'པ་ལས་ཁུར་པར་འཛགས་པ་ཤེས་རབ༽ 
ཁགྲེབ་བཙི་ བཞི་པ་དེ་དག ལྷ་་པའི་སྲབཔ་དོས་བརུང་ གང་དུ་བཤད་པདེ་ནམས་བླས་བ་བཅམ་ཡིནྱཀབིས། ཞཁོར་གསུམདམིགན་མེད་དཤེས་མལག་པའི ་ཕའའྲགབ་བའོ། གསུམ་པ་སྨབ་ གསུམ་ཟི་བནསྡེ་ངེས་བཟུངང་ལ༽ སྤཾར་ཤེས 









༽༠༡ 


ནངགནིམརུནརྩགས་པའི་ཐུདས་བུའོ། གཉིསང་དབྱེབ་ནི། རྒྱན་ལྫི་ཁརྟན་རཱིག་གེས་རྒྱང་དང། 


ཤི་ཕསགསུངས་ལའ་གཏན་ཆོ་གུ་ཆེ་བའི་ལུ་ངདང་ ྟངས་བྱེད་ལྷ་སཱནགྱིས་གསུངས་པད་དོས་གྲབྲདུཾཉ་བའིའུངད་ང" 


ནང་ཨ་དཀར་བསྣེནྭལངྷ་ཤ ཤྱེ 'རྒྱད་དང་\ 
རྟེགས་ཚད་ཐད་ དེགླས་བྲགཤིལུང དང༽ 





བསངབ་ཡངར་དགེང རྒླུདདེ། ལང ལྐུ 





རན་ངགལ་མངའལེལ་7 ཞུངའཇུས་ར་༢ × 

¿| ཕས་ མང་ལཁྲབེལ་བ་དནྱ་དདྱ་ཆས་པའི་སོ་དང་ དམར་ལའགྲིལ་བལུངད་ནའཐྲིང་པའྨ་བཟ་དང་། ཤུང་ལའདུས་པ་བསྡུས་པངསྔདྲ་ཀིསྐར་ར། ཆོ་ལ འཞི་པ་མངའྲེ་གྲིས་དབེ་ན། རྨ ` དྷ 

རེ གཉིས་ཉེ མང་འདྲེལ་ཆེབ་དནེ་ལ་རེ་སྔབ། ཤུངའདུས་མད་དན་ཆུ་བརངསྣུང་པ་ལྟེ། དྲད ལྷ་རྒྱན་ཅི་གཔ་ལྟ་བུའཾ རྣམ་དང་ལས། མངའ་ འཇེལ་དང་ནིཞུངའདུན་གཞིས། ལོམ་འ 

ཧཾ སྔདངབེ་ཁ་སྩུད་ ཅེས་སཾ། ལྔ་པ་བཀྲེད་ཚུལ་བྱ་དབྱན། .  དྭང་དོན་དང་། ངེས་དོན་གཤིས་བུ། རྒའདུས་ནས་འ །ཚོག་སཱའོ་པ་ཏྭངདན་དང་། སྦིངན་གེལྭ་བསྟནཕ་ངེ ངེས་དནྲ་ཟི་བནཏན། དཔེརན་དྲང་འན་རྩུན 

རཾ ཉའྭ་གན་ན་དང་། ངེས་དནོནསཁའའཕུལ་མཛོདི་སེ རྣམ་དངྱེ་ལུས༽ བཀྲིད་ནུལ་ཏང་དན་ངེས་དོན་གཤིས། རྒྱ་འབྲས་མས་འཇེགསོཾ་སྨོད་ལྔ། ཅེས་སཾ། དྲད་བ་ ༈དོའགྲ་སཾ རེན དཔུང 
མཱའྭདཱཿ་གཞིས་ཀམ་ཡཾནཔ་དང་གསུམ་སྟེ ་སྤྱད་ནཾ སྐལ་ལྡན་དད་ཆེས་ཤི་ནཏུཀྱངས་པས་གཏནལཊབེཐས་པ་ཕཱེ། ཡོ་ག ང་ཡིན སཱའགུར་ནི། དང་ཆུང་རདམརའི སའབྲངཔཙམཤྱིས་ཤྲེས་ཕའྲི 























༣2༨. ཅེ ༤ 

བཱུ ` ཆབནག་གི་ལོ་རྒྱས་སཾ། གཉིས་ 
ˆ 
ཀཾ 


ཤིད་ནི་  ཛཱའདཱལ་འྲཾམས་གཙོར་སྟན་པཿ 
མཚནཤིད་ནི་ཚྲིད་པ་ལོ་རྒྱས་གཙོ་ཆརསྔནོ་ཅིང་། 





ཀམ་ཡིན་པའསྡེ་ནི། བོའབིངལ་མཁས་ངས་བཀྲོལ་བས་གབ་ཅཉེ་སྟེ། ཏོ ཆོད་སྡེ། ཧེ ངུ 
སཱོཿ རྐསྤྱད་ཡིརསྦྱངོས་སྒེམཔརསྣད། _ སྨ་འགྱུརའཕྲད་ཤེསལོརྐྱས་སྔོ། གཉིས་མེད་མདྩོསགས་མཁས་པས་བཀེལ༽ ཅོས་གསུངས་ བཅདན་པྲ་པགསྭ་ཀི་དྲཾང་ན། ཟ་ཁཞི་མངོད་དང་ལལ་གཉིས་སེ༽ 
ཨསའོ་བས་བཟུང་དང་། བ་ལི དག -སྤ་བཞིལཌ།  འཛན་ཡུལ་ནཾཐེག་པ་རཱངངན་སེ༽ ཁྭ་གཡངས་ཞིང་ཀུན་དང་དུན་མོངསྭུ་སནཏྭ་རུངཔས་ཕྱི་རཱང་ཡིན་ལ། དེའོ་མཆོ 


ཊེ་ཐན་སྡེའོ། ཆབན་ག་ནིའྲཔལ་གྱི་ཕན་འདོགས་སེ། ཚོང 





ཆབདཀའབསྟེན་སྨྲ་འདང་། འཛན་ཡུལ་མདོ་མ་ཆོད་སྟེ། རྣམ་དཔྱེལས། རྐསྟརསཱའགྱུཌ་གཉིས་ 


ཀི་སྔེ་རེགས་ལསགྲསུཞྱབེད་པ་མེད་པར། ཁིམ་པྷ་ནམས་དང་ཐན་མ་ངྲད་སུང་དྲ་རུངས་ཡང་ཕི་ལེ ༽ 


འཕྲལ་གྱི་ཝན་ཐཾགསྭ་སྟན་པའེ་བོན་སྡེའོ། ཆབ་དཀརནི་ཐེགཅེན་ནངྱ་དད་སི། སེསངསསྣནལལེས་པདང༽ སྤྱནསྒལ་ལསགས་ཏྲན་པར་གྱི་སྱརྲ་ཕ་མ་ཐུན 


རྩ 


མེདུ་མེ་རུང་བས་ནངྱ་རུད་ཡིན་ལ། དེའི་མཚན་ཉིད་ནི ན་གནས སྡེཊོ། དཔན་གསུས་ནི། ཐེགཆེན་གསང་སྔགས་ཀྱི་རུང་ཇོ་གས་ཆེན་ཡིན་སེ། བདན་ཆེད་ཉིལྟ་བྭ་བྷིནུང་དང་ཐུན 
མ་དྷྭསོཏཱ་མྲརངཔས་ཡང་ནང་སྟེ། དེའི་མཚནཉིདནི། སཱཾང་པ་ཆེན་ བོལ = 


གཙོརྟསནངའིབོན་ཝིཀོ། ༩་པ་ཐོཐཾཱཅྨུག་ནི། - ` _ གཱ་འེཞི་ཀུན་དང་ཕྱ་ས་མཐུན་དུ་འཐུངེ་པ 
















༄༅ དེ་གཤིས་༥ི ན་ཡུལའདུལ་འིསས་ཉྱི་གཞིའཟུང་ ནབནག་དགེ་ལྡིག་གིས་ལངས་དབེ་ཞི་ད། སྐལསྲད་ཆགས་འཇིག་གིས་མིརག་པརྨ་སྦང། ༣བདཀར་ཧྱིས་ཁྱིཆས་བསྟེན་སྦྲའངང 
; ི་ ངོ + ྭ ངང་ལ དྭབུམཿལ་བཟུབའོ། དེའི་མཆོཉཉིང་ནི། ་བཞྲི་ནདང་མརྡདན་པ་ 
བར་ཚོ་ཁག་ཕ་བརལྨ་ཟུའ་བའ།། འཇོདཔ་རམ་དབེ་ལས། ཕེགས་ཀྱིསབཞིམ་ཇོདད་ངཝ། འཕན་ཨུལ་ཕྱིའིའདུལ་འྲིམས་སྲུང་། _ ཆབནག་ཡངྱིའིལྦ་ནས་སཱ༽ ཆབ་ཀར་ནང་གྷི་སྟེན་སྣ་བསྟེ། དཔེན་གནས་ཡང་ནང 
་༧ཾ།སྒརྨ་བར་བསྩུད། ས་དྭབུམརོ་བཟ། ཅེམ་ས། གཞིབ་བྱ་འད་པར་ཕྱིདབྱེ་ཅི། མདོའལས། རི་ཉིདའཛན་ཨུལ་རས་པ་མདོ་ཁུངས་བོན་ཝེ་འབུམ་དུགསུངས་། འབམན་ཡུལ་རྒས་པ་མཆོ་འུངས 
2 འྱུམ་གེཧོན་དཊོགས་པ་ནི། ཤེས་རབྱ་དད་གངས་འདུལའིམས་སྡམོཔྲ་སུངབཊ།། བོན་ནི་འདྲེས་ངངཆོག་བཤད་གཤིས། འའྲེས་ནངལ་ཡང་རམ་ཕ་གཤིས། འཁོར་བཤིའྲིས་དངྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པའིའདེས། ཆོག 
༢ དཤདའ་ཡང་ནམ་པ་གཉིས། གཏནཆོགསྤ་བརཁུངས་འདོན་པའི་ཚིག་བྱ་ཤདེ་དང་ མཆོད་སྩི་ནསེ་མས་ཉན་དོན་དུ་བྲས་ཟའི་ཆིག་བཤད་གཉིས། ཅེས་ས། རིའི་ཕི་ནིཆ་བནག་སོད་པྱ་རརྭ་ཀི་འོནདུ་གྲསངས་། ཆབན་ག 
ནད་པྱ་དདྱ་གཾ་བན་དཱ་ཏགས་པ་ནི། ཤེས་བྱ་རདྱ་སངས། ཆོག་གི་ལྗ་དསམ་ང་པྱ་ཐར་བའ་ ཕྱི་ར་ཏ ི་ཐའས་འདུར་ཁབས་དང་། ནངྱ་རཱན་ན་ཐབསྭ་ཀུད་ཐབས་དང་། བརྒུ་དད་གཏོ་ཐབས་སྦྱད་ཐའསཀ ཅེས་སཾཀ 
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པེ 












ཤང བདཀརསགསྱ་ཀི་ཐེན་དུ་གྲས་པས། ཆ་བཀར་སྔགས་ཀྱེ་ཐེན་དུ་རྟེགས་པ་ནི། ཤེསརབྱ་རཱད་སངས་སྟན་སྦྲབ་ཟབམ་དངདུ་ལེན་པས་སཾ། དལྤས་ཚོན་ཉིས་དཟེ་ན། ཁོཕར་ཞང་གྲསམ་༽ རིགས་ིམ་ད་ང 
 ཞྷི་ཆས་དབང་ད་ག། འཇུག་ཆུལ་གིདྱ་ཐེན་ ལྟན་སྐྲ་བ་ལསུྩདང་གསུམམ། བེ ནང་གྲི་ནངན། དཔན་གསས་མན་ངག་ལུང་གི་བོན་དུགསུངས༽ དཔེན་གསས་མུནདུག་ལུང་གི་འོན་དུ་ཏོགས་པ་ཡ 
ཤེས་རབྱ་རུངྱ་སྲ་རས་ཆིག་པརདནལ་སྐོམ་པའཀ ཆེས་དོང་ དོལ་ཡང་གཞིས། རིམས་སྩེས་པ་འཇུག་རིམས་གཅོ་འརསྙན་པ་དང་། ཅིག་ཆའ་བངེས་དན་གཉོའ་བོརསྐན་པལོ། ལེ ཤེབཞྲི་ནད་ཅི་གལ་བྱསུད་ཅིངཆོང་ 
7 རྩང་རྔྲག་གཱིརྒྱུག་མཛོང་གྱི་འན་ཡིནཏེ། ལྟ་བཅིག་དུ་སྐྱེལ་བས། ཐོིགེསྤ་རྐྱ་གསྟེ། གླཾ་བཞིཀྲུནལཤེས་ཕའིརྐུད་སྦྱངས་ནས། ཿ སྣང་ལརང་བཞིན་མེད་པ་ལྟ་བཅིག་དུའཇག་པའ ༥ 

དལ་ཡང་གཞས་ བན་ཐམས་ཅད་སམོས་སུ་སཱ་བསེམས་ཅམ་དང་ སྔསེབྲལདུའདེད་པ་དབུམའོ། བརྱད་པ་ལྡེ་ཚནེ་ཨིབ་དྱེན། འབུས་སྡེ་བཞེ་སྟེ གཟུངས་ཀི་འཇུམ་དང འདོང ༢ 

ཤེམས་ཐབྱ་གིདང་། སྔགས་ཀིའབུམ་མ། བིལ་མདོ་མཆོད་གཟུངསྣ་ནི། སཱ རྒྱའབྲས་མཱནོ་སྲངེ་སྟན་ཕའིབན་སྡེ་སྡེ། _ དབེན་ཕ་རེལྱ་ཕིནཟྲྭ་པཱགས་འུདདྲགགས་པའྱི་ནུང་ཁིརེ་སྡེའབུམ་དུ་བཤད་ངོ ༈ རྣམ་བཤད 
ལས་ མདར་ཆེད་གཟུང་སྣེ་རྒུའབྲས་སྣེན  ཕརའ་ཕྲིན་བཅུ་ཀྱེགེས་བཅུར་གྲགས  ཅེས་སོ། རདོསྡན། མདོའགག་བྲཁངས་སྟནོཔའི་ཏོང་འཛིནྱསིཆྭསེ༽ ྲི་ན་མདོཆེན་པ་འཉལ་༽ སེམས་ཅན་ད 
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པཱ 























འཅིའི་མངོ་ནོ། ལས་མཐའ་དཀར་ནག་སྣནོ་འའ།། འདབུངབཆགསའ་ཇིགགེ་མདོན། བེདེ་མཱ་གགིཏུད་པར་དང་མི་ཏག་པའི་མཚནཉིད་ཉན་པའོ།། གཤེན་བབྱབངའུངས་ཀྱི་མཛེ།ི ་སེམས་བསྐང 

༤༨༨ ༣ ༤, རྡ >» ༨༨༨ ` ཡ་ < 

'ཀྱིརཆེ་རུ་བནོ་པ་འོ། ཟཆམེང་སྤྲབ་ཐབས་ནི།  སྨུབཔ་ཉམས་ལེན་དང། གཞན་ཕན་ཧི་སཱང་པ་སྟན་པའོ།། དའེདེ་བཞིལ། ཆུར་ཏིའིི་སངྡལ་བྱརརཾ་ཡང་ རམ་དྱ་ལས་ ༽ 
མདེབགག་བུ་ཁུངས་མདོའསི། སམསཧན་སཾ་བཅི་འཐདུང་ཅཾགསའཇེག །གཤེེ་འབས་བར་ཁུངསབམེདགབ༽ ཉེས་སཾ། ཤེསའབ་གྱི་འབུམ་སྡེ་ནི། འདེས་སུ་སྔོས་པ་ཏི་འའཛིན་ཅེ ༢ུམ་ཝེ་སྟེ ༽ 
དྲའིན་ཁམས་བྱཏད་ནི། སེད་པའི་སྣེབ་མེང་པ༽ ཤིན་པ་ཆའྱི་རཱ་ནནིའགག་པ་མེད་པ༽ ལྣང་བཆང་པོ་མེད་པ་ སྟངཾ་ཕ་དངོས་པཾ་མེད་པ། སར་རོབ་པ་མེང་པ། རིས་པ་དམིགས་ཡུཔ་མེར་བ ༽ 
དྱིངས་གཡའ་རྩོལ་མེད་པ་) མཉམ་པཆྲརངམེདཔ་སི། རམདྱཐེ་ལས། སྔས་པཤེས་རབའབུམ་སྡེ་སྟེ། ཛདཔ་རིན་ཆེན་སྣང་བསྟེང་། „ སཾསཾ་རོག་པ་དབིངས་མཉམ་བྱ་ཏད་༽ ཅེས་སོ། ཛཱ་གས་ 
གྱིའབུམན། རེནལ་ཏེངར་རཱ་གས་ངག་གཱབརྒྱར་སྟི དྱརཾ་ན་ བདལ་འབཇུམ་ལས། ཕཛཾ་ཆིགས་ཝགས་ལྷ་ ཧདྲ་འི། ནང་གསང་སྔགས་ལ་རུད་བཞིའི གཞིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་ལ་གཟུང་སྔགས་ལ་རྐྱན་ཁི ༽ 
ཟགའ་འངནྭ་ལགན་འུར་འི་ ཐུགས་ཇའྱརཱ་ནས་གསལ་རུརྡ་འིའ ཞངདྲའུངགི་ཐསྐ་སགས་ལྱ་ཧུད་ཞི། འདུད་ཅི་སྣན་གྱེ་གརཁལ་ལ་ཆུན་འྲི་སྟིའའུས་ས། དེ་ལཆིགས་སྔགས་ནི། རིགས་ལཱའི་ཝགས་སྡེ༽ 








པཾདྱང་པརྐྱར་ཞིསྤྲ་བྲཕཾ། „ „ གསང་སྔགས་ནི།་ ཞིཌྲའིརྱདསྡ། 
འེ རས ལྔགས་སཾ། ༼ 


ཆེའི ཁ་པའ།། ` གཟུངསགསུ་ནི་༽ ལྣམངེས་པཞྲི་ག་བྲུངམ། , ཐྲིས་སུགས་ནི། 


ˆ རྣམཧབྱ་ལས་: ཤལས (5 གླག་བུས ཐིས་སྔགས་ཀླག་སྔ་བཏཝུཊས་རེའི་རུན། དད་དེ ་ཧུཿནགྱེ་གངོགལ་བདུན། 


༡༦ 
ད་ས 


¬ :ོཾ རྟེན་གསུམ་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ།། གྲགསཱ་ང་གསུང་གི་ཕེའུཅོ་ནིི 
༢༠ ཤྱ་གསུང ཁྲུགསཀྱི་དཔེ་རྩེ་གསུམ།, ལལ 


རྣམ་དབྱེ་ལས། 


སྲ གསས་མཁའ་སུམ་བརྒྱ་བྱི་ནང་གསང་། ཅེསུ་ས། བཅུ་ཕཕན་ཡེན་ཆྒྱས་སྒོནས་ དབན 
` 


གསུང་རབས་ལ་ཐེས་བསུམ་ཐི་ཤེསྲ་རབ འོ ` ཉ་བཆ། 


ཅེས་གསུངས་སོ། བཅུ་ཅིག་པ༔ པ་ག ས་ཕ བལ་གསུམ། ངོའ སྒྲ་དོན་ 









གཅོདབལ་གྱེ་ཏྲག་སྕགས་ས་ ) 


ཐུགས་རེའི་རྒྱན་སྔགས་ནི། ` ` ཕན་ཟྱའའྲོ ཚོག་ག། ' བདུད་རྩི་སྨན་རྱི་གོང་གཡུནི། འཉི་མེད་རམད་གྱི་སྒྲབ་པ་སྟེ། གསུང་སྔགས་བི་ཟུན་མ་ཧཱི་རྨུག་གཾ་ - 


ཅེས་ས དྲ་རྲུའི་ན་པགྱིས་ཟས་དྭབན། 


` 


ཤན་མད་ ངོས་པའི་དགས་མི་ཤེགས་བའི་སྐྱབས་རྔོངཔ། ེ སུམ་བྱས་དུག་བཅུནི། ཕྱི་མཆན་ཉིད་ཉི་གསས་མཁར་བརརཤྲི་ཤ ཀྲ #@་ 


དཔེ་རྭ་ནམ་པ་གསུམ་གྟེ། - བསྣན 
སྒ་ནདང་སྦ་པའི་ཆུད་ཏེ༽ རྣམ་དཏྲེ 
དྩབའའ༽ དང་པོ་དང 











འདྲིའདགས་པདང་། 


ཅྱི ༽༠༠) 
 །ན་གང་ཟག་གི་རིགས་ཟྭརུང། བདུད་འདེགསན་འྲབས་བུའི་མ་ཐོནདསན་དུ། གངགིས་འདེགསན་ཐབས་ཟབ་ འི ; 
ྱིནངགིསྣ་ནས་དཔྱེབདང་། ཆེཆུང་ཀྱི་སནས་དའི་བནང། 


ངང་པོ་ཕྱིནངཤེསྟནཾང་པྱེ་ན' 


ྤཟ3)) 


མདྫོས་གསྭ་ཀྱི་སྒཞོསརྱ་ཟཾབ་དང་ འཛཇོགརིམ་སྲ་ཀྱི་ག་ནསདའེ་བའ། 


ཐེགཚན་ལས་ནི་གཞན་བན་གཞོརྦ་ཤད་ཅིང་། བདག་མེད་གཞིས་ཀ་ 
པ ཿ 5 <. ༄༼༠ ཚི་ག - 
ཞུགས་རཁིཆེ་.འབྲས་བུའི་རྣམ་པ་ལམ་དུ་བྱེང་སཾནུས་ལ། ° འབཐྲས་ཕུ་སགས་ཀྱི་ཐེག་པས་ནི། འབུས་བའི་ནྣམ་ཕ་ལམདུ་བྱེན་ནུས་པ་སྟེ། 


ཧཱོང་རྗེདང་ཤེས་རབ་ཡིནཏེ༽ ཆེ་བདང་ནམའྱབེད་གཤིསཆན་ཡིན་པས་ས། བགསམ་ཕྱས་དོནལ་གསུམལྡེ༽ འདེགས་པ་ 
།ཞན་ཧཾསའདགས་སི། དཔེ་རན་ཚུལ་ཡིས་བའདེགས་། 


གངམ་གར་མའིཆེ་བའྲ་ཟིན་པའི ལ་ིས་འདེགས་པའ་ཐེག་པ་ཞེས་ཐཞ། གསུམ་པདྱ་ལ་ལ་ཝ་སྟེ༽ རཱ 
རྱ རྣ ' ༅ཾསྐུ་གིགས་པ་དང་ ནངལ་གཉེན་རབ་པའོ། ་ 
གཉིས་པཆྦརུང་གི་སེན༥་དྲིས་ན། ཐིག་ནུང་པནི་ངདོན་གཙོ་རྩ་བེང་ཅིང་། 





འདརའདགས་པ་དང༽ འའི་ཡིས་འདགས་པའོ་། ཅེས་པས་) གདད 
ཟེསཁཡཞེགས་པ་ལར༽ ༨ འོག་མའོག་མས ་ 
རྱའབུསཀྱ་སྤེནསབྱེའངང་ \ 
ི་ལས་གང་ཟོག་གི་བངག་དུལ་ཞིང། ནང་པས་ 

༤ ¬ '-ཤཌ 
ཟག་གི་བདག་མེད་ཏོགས་ལ་བནྡོ་ཐིཁངག་དུ་ལ་བའ ༽ 


` :ཧྲི། ས་གྲབ་པར་འདོད་པནྗེ།  ཆ་མདོ་བྱེལས་. ཕིནང་གང་བགྲ་བདགྱ་ མད་ཅེས་ས། གི་བདག་མེད་ཏོགས 
སཀ་ཤིས་པེ རྣམདྱ་་ལས། ༨ཤེས་འབལིང་རྡེེཆུངགཉིས། ཅེས་སཾ། ༢ཧམ་ཧུ་འབྲས་ཁུ་མེནས་དྭས་ན་ རྒུམཚན་ཉིང་པས་ནྲི་ལམ་ལ 


:འཐ་བཱལེམ་ེད་མེ༽ ཅེས 
འབཌབུམ་ཧིད་ཆེ། ཅེསས། 


: 


ཡཾ 


བཞིཔ་མདོ་ལགས་ཁྱི་སྒོནས་ 














༥82 ༤༨ འོ ཟླ 
༤7 ༽༤༠། ང་ལཞ་ རའྲཟས་གཤིས་ལས་ལྭ་བུཟའི་ཐེག་པའོ། 





= ༣ ༠༤6 ར ༥, / -ཿ ༥༨ = ༢ རོ མ་འ ཟག 

རེ ཛཱ དལྭ་པ་གཤན་ནཾབྲཀལཱས་འགལ་མཐུན་སྟནཕ་སྟེ།„ „ མཾ་བེཀ་གསུགྲེ་ལུག་སྣན་སྣད་དེ། སྣངགུ་ཤེནནི་སྲཾད་ཕའི་ཆོརབས་ཡན་ངང་ཡས་ཀྱེས་ 

 ཌེ་གྲིནཊརེས་པྭལོ།། ཅེས་པ འཕུལ་གཤེནནདྲག་གཤེན་བསུད་གསའ་རྫ་འཕྲུལ་ལོ། ཅས་ཨ། ཟདགཤེན་ནི་ཤིབ་རདྱ་སིམཐ་རས་སུ་བཞོག་པའོ།། དགེསེན་ནིདགེ་ཚིག་གི་ས་ཟང་མཚོན་བཅས་ ' ˆ 
ཀཾ ་ནིའཾ ཞིང་བེན་བདེ ཉི ༢ ཿཱ ིེ འི ` 

)ང སྲ འངསང་ནྲིའིམསྲནམས་བྲསང་ཞིང་བོན་བདེན་ངེ་གཉིས་སུའབེད་མའོ། ཨ་དཀར་ནི ༤༢༨༤ ཐ་བས་ཤེས་ཀྱིའལ་འདུས་ཡུལ་ཤེསྣལ་དུབསྦྱར་བའོ། ཡེ་གཞེན་ནིདྱ་བིངས་ཤེས་སང 

„ གནའམཉམ་པརའཚཤེ་ལའོ།། ཁྱད་པར་བནི་རྒྱ་འབྲུས་དྱར་མེང་རྩེ་ལ་བྲལདུ་ལ་ཟླ་བསྟེ། རྣམདབྱེལས༽  ཕྱ་གཤེནབཀྲ་ལྟས་འགལ་བཏྲུན་སྟཆོ། - སྣང་གོ་ཞེན་ཆེའབས་ལཱ་གྲིན་འཆོས འཕྲུལ་གཤེན 

¡~| རལ ༦ `: ` གག ཅན ༦ 6 ་ 

ཿ 9 + ༣ སོའ་གཉེན་རདྱ་པོ་སྔང་ཅས་འབེན། དགྱེདན་དགེའ་བཞོལ་དགྲེའི་གཞཟེན། དུང་སྲང་འིམས་སྦྱང་བདེན་གཤིསའབེད། ཨརཀའ་ཐབས་ཤེས་འཔའདུས་བྒསར། ཡགཤེན 
= །ངོག། ཁདངར་ཅལེ་མེདལ་ཟུའ ཅེས་གྲསངས་ས།། བཅུ་གཞིས་པབདག་རན་ཉི་སྒནས་དྲང་ཐོལ་གསུམ་བིན་ཧྱིས་བརླབ་པཞི་བཀའ་དང་། ཞལནས་གསུངས་པ། /འབཀའདང༽ 


རྡེས་གནང་བའིཐཀ༣༥ དང་པ་ལ་གསུམ། སྐཱབྱིན་ཉིམ་བརབ་པ་དང། གསུབ་ིཌིནྱ་ཅིས་བམབས་པ་དང། ཤུ་བྲ་ཀྱིསྤྱ་བིྫགིསྣདབས་པའོ། དཔཔོ་སའིིན་ཡལ་རབས་པ་ནྡེ་མར་པྱདུང 



















༥༢ 
- ‰ 


ཨཿ: 0 


$ 


; 


ར་བ་བདེ 
རྣམ་བ་ཝུ་ལྣན་ 


ཉེ། 


རྣམདངྱེ་ལས་། 


ཡིདན་ག་ལ་ཞལ་གཟིགས་པ། ཟླམའེ་ལུང་ཐཾབ་ཕ། ' 
གྲསུསཔཏང་ཏལ་བ་ ཕ་སནས་དྷབཱ 
ཏེ དར་མེད་པའི་བ་ཀའ་ཏེནདང་ དཾནལག་པའི་བཀའ་ཏེན་དང་ 


ཞསུཏཊཏེ 





བཀའ་དང་བཀའ་རྟེན་གཤིས་ཆར་ཡདན་ཡང་། བཿ 
རྒྱད་གངཝས་བཏས་ཕདང, ] ཚགས་གང་ལསྟ་དགེས་པཱ་དང་། 


རྗེསའིསན་པ་ཅེས་མགྲེལ། ཅེས་ས། གཞིས་པ་མཚན་ཤེད་ནི་བཀའི་གསལ་བེད༽ 


སུམྨནཱཾ་ མཆོགད་ནནྡའྲི་སྣ་ནུས་དཱ་ཁ་དང་༽ 





ས་བའར ན་པར་ཟུངས་ཟང། 


ཐཾག་འགངགི་བཞེད་ནུ་ཏོགས་པ་དང་། སེ 
སྟན་པའི་རྗེས་འཇུག་ཚ་མ་ལ་ལ་ཚདལན་ཡིས་འསྡེ་བས་པའོ། 


༨ བབཁྲ་ 
ཅེས་གསུངས་ས། - ཧོང་གྲི་བ། 
རོ ང་པོངོང་ ཆས་འགེ 


ཀའྭ་ཏ གོ་ཁ ང་ཇི་སེད་མཱུ་ཆོད་ ོའི་བབོད་ག་་ཆ་ དེ་མ་ནཱརངེས་པ་ 

ེ མའོ ཤྱི་སཱནང་ཇི་སྐེད་མུ་ཚོད་ནས། དྭ་ལའསྟན་པ་བདག་ཡནཆདྲ་ད། ལུངའདམ་ནརཿ རྩན་པརྭ 

རེ ༡ ཚུ་ན རཆ གཞིསཔ་བཀདེན་ཁ། བནྷྣསེ། ངོབ མཚན་ཤེད་ དྭའེ་བང སྣ་དོནན། ང་ 
ཤོས་ཆེད་ཅིའི་ཕིར་བཆ་མས་པ་དང་ 


གང་ཟགགང་གིས་མཛོང་པ་འ ཀ 
ཚད་ལྡན་ནི་གང་གྱི་དུད་འབོངས་པ ༣ 


མངོན་ཤེས་དཔལལན་པ་ཡིནཟེར་༡ང་། བཀའ་རྒད་གངལའབངས་པ་ཙམ་ལ་ཟད་དེ། བཀའགསུལ་བེདཚད་ལན་གསུང་༽ ཅེས་ས་ 
བསྡེབས་ལུགས་ཀྱི་གྒ་ནས་དབྱེ་བདང་། གསལ་བེད་ཅི་སནསརྦ་ཊེ་བའོ་། ངི དང་པེ་མཆོག་ ་དམན་གྱི་སྣནས་དྭངེན༽ སྡེ་དགུར 
དན་དང་ལྡན་པའི་བཀའ་ཏེན་སྟེ་གསུམ་དང ངན་གསའོ་བ་ཀཞཏེན་དང་། ཧིང་པ་མེད་པའི་བཀའ་རེན་དང་ ལུག་བལ་མང་པོའ་ 









` 


༧ 


སུམ་དང་། ཐོས་ང་ལྷར་ལེན་པའི་བཀ 35$358-6' $་ བྱེ 
33 དེ་ཝ ཆབང་ཞིུ་ི་ཁིན་། ས་ཁ ད་ནི ༣༠༠༨༧༧༨༧༡༧༤ ༨༧༤༠ སྟེ། སྣོང 
བཅོག་ུབསས་པྷ་ཁྲབའོ། འྲགགས་བབྲགའས་པ་ནི་སུམབྱསམ་ལབྷུ་ཏི། ལམ་རིམས་མའྲའགས་པརྙ་སོ་ཕཊོ། ནསདྱ་ལས། 

༔ _ཕིསྒ་ནས་དབྱེན་ཨང་གཤིས་སྟེ། ཞཐུ་ཐེལ་པ་དངདོནའདྲེལ་པའ། ༩ ཏི ཡེས ༡༤ ལའི མདོལས་སྟཾན་པའི་བཀའལ 


བཀའ་རྟེན་དང་ རྩོད་ཕ་ལྷུརལེན་པའབཀའུ་ཉེནདང་ སྒྲུབ་བལྕུར་འན་པའི་བཀའཏྟེ དང་གསུམ་ལྟེ་དགུལས ༣ེ༣ེམཆོག་ཨིན་ལ་སྔ་མ 


པ་ནི། དབུམ་འདེན་གཉིས་ལྟའུ། པཿ 
ང་ནའབྲ་དང་དོན་འབྲེལ་གཉིས་ཅེས་ས། - མོཞཔ་གྷ་དོན་ནི། ལིནཔའིབཀའ་ལ་བརྟེན་ནས་འསྡེབས་པས་བཀའ་ 
གཞུམ་པ་བཤད་ཞནཚུལངི་ལྟའབསྒྲབ་ཅིངཉམསུ་བླངས་པ་ཡང་གསུམ། 


༨ 


བཤད་བཁོན་ཧིས་ཉར་པར། སྭབདལན་ཧིས་འཆད་ནུལ་སྱི་ཏུན་པ་ར ༽ 









གཉིས་དམན་པ་ཡིན་ན་ ¡¥ 
རྒྱས་པ་བསྡུད་པརྱནོ་པ་དད 


ས་བསྡེབས་གསུམ། ཅེས 


ོ། རེམ་འེལནེ་དེནྱ་ཧིའགུག་སན་པ༽ 



















ཧཱ ༠༠ [སློབས་མས་རནཚུལ་གྱི་ཁྱར་པང་རོ། དང་པོ་དད་ཆ་ བཤོ ཤི ཧྲ ཕྲའ་སངསྤྱ་རསྱ་ཀྱི་བཤ་པ་ལ། ཞཌ་བཤད་ཀྱེཏ་དགོས་བས། དེ་ལ་བསྟན་པའི་ངོས་འཛིན་ནི། ཤམས་ཌ༥༠༣། མི་དག་བཅརུ་པོ་ 
£ འབ་བཅོམེ་ལདས། དགེ་བྱད་མ་དགྱ ར་ཆེའ་གྱད། རྒྱལ་ང་འང་ རོ ཞེ་བད་ཐུལ། ཐམ་ཅུད་ །ས་ཐོ་བ་པའ་བསྔོ། ཅེ་ས་གྲསངས་པས། རྫོགས་པའི་སངས་ཆྒམ་ཁོབ་པ་ལ་ལམ་ཚོང་འ 

༤ ཚངལ་མྲ་ད་བ་རིག་དགོས། དེ་ལ་ཚང་བྷ་ཊི་སྦོའེ་དངོས་རྗེས་གསུ་ ཡཿ ར ༤ བ་སྔོང་། ་ པའོ། དངོག གི་འས་པའི་ཙོ་བ་འང་ཟེཙ་ས་འདུལ། ® 
ག ཐས་ནུད་གིས་མངས་རས་ཐོབ་ཕིའ་བསོ་ བའོ 1 རེ སྲ - ཏིང 


7 


།ཡར༥་ངབ་ པོ་ལ་གཞྲི་བངས་ནྲ་ས། མབས་ནི་ 
,ླླ བོ མིན བཅུ་སློད། ཚེས་ ཕྔག། ྱིདོ་ཕ་ཚུལ་། ཁྲིམས 3 5ང་དཊ། བའ་ མིའི་གོ་ འཕང་ཐབ་ ཏཾགགེས༣ གཙང་ལ : ད་ད རིམ དངས ཏིད བའི་མཐའ་༤ ༤ 
ང ༤" ར་གནཞས་ཙའ་ ཐབས་ཕོལེ་དཱ་ཕྐིཞ་པས་དོཊ་གཞིང ཀླག རུ །ཁྲ༢ལས། ལ་ཤི ན་ཆ གཞན་ གཞན་དྲོཤ་མཟན་ཕིཤ་འབས་འོ། ཧོང་ཤིད་ཧིང་རྔ་ཆཱལ་ཁྲིམ ཁྲབས་ངང་ བཅབས་པ་དྭ། 
| དསྲ་ཆས་ཀྱ་°ལྟན་པ་གསུངས། དས་ཞ་ བེཊ་ཞ་སང་བ་ཆས་2༡་གསུངས། ཧླིས་བླ་ཅུས། བས་བ རྣམས་ཀྱི་བཀྲོལ། ལོ་པ་ཌྔ་རྣཾས ཀྱིས སྱརཾ། ཟླ་མ་རྐྱད་ པའི་མན་དག་དང་ལ 








3 [པའཾ། རྒྱད་ རེ་ཏམ། ཊ ག་པ་འམ། རས ་སྡེ་ སྒོདེ་གང་ལེན་པའི་ཞདྡི་དང་། ༥ཊཞིཆར་ཅེསྱ་འོ། གཉིས་པ ཕ་སྤོབ་ ཐེ་གྱི་ འཆར་ཚུལ་གི་ཁང་པར་ལ་ ་ཡངང་གསྱུ་ལ་ཧྟེཿ། གང་གིས་འཆུད་པ་ སབ་དཔྲོན་ ཧྱཿམཆཱ་ 
ཡོཏིན་དཱང་། གང་ལ་བཏེཤ་ཤས་བཤད་པའི་ཝབས་དང་། རྗི་ལྟའ་བཤད་པའི་ཚུལ་དང་གསུམ་མོ། དངཔོ་སློབ་དཔོ་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི། སིཾ་བརྒ་པ་ལས། ཙོས་བསམ་སྒོམ་གསྲི་ནུད་ཚཌས་ཤས་མཆ། 
གི་འདི་དོན་མེན། ཚད་ཟིན་ཧྟོག་མཁས་སྐོ་མེད་འང་ཤིད་གྲོལ། ཅེས་གོ། ཟ་བ ༽་འ་ཁ་མི་ཆི་ན་འ་གད་ས་བ་ འདེགསུ་ས། 
ང་གསིཾ། བཤད་བྱ་ལ་མཁས་ཕ། འཆང་བྱེད་ལ་མཁས་ ་པ། ཀུན་སྤཾད་ཁ་ ཡཁས་ ་པའོ། དང་སོ་བྲ་འདྲ་བ་ལ 


ˆ“ ` ཟུགས་རྡེ་སེས་བཀྐེད་དབང་ཐེར་ཞུས་པར་ལྡན། བཙོན་པའི་དཀའ་ལྱན་འང་ 
མཁས་པའི་ཤེས་འབ། བྷེར་གཞི་སེས་པ། ག་ཆད ༨༠༡ རཿ 

ཀཱ མཁས་པ་ཤི། སྤྲཾཌ་བྲེག་པྲ་ ་མ་རྨོད མཁས་པ་སྙེ། སེ། མཆོད་ལས་ཤེས་༢བ་གསལ་པའི་ཆཆོག་ པའི། ཟླ་མེད་འབྲས་དུ་ཁོད་ཕ་ཤི། འའུལ་ 

རཿ སང ཧི་་ ¿ཧྭ 3 བི ཏ་ག་་ྱིག་གག་ོ ༤ གཾ 
ངོ ` ཉུ ཐ་བ ན་པཞིཚགདགཞོར་་མ། དསན་དག རཕཾ་འཡུན་ཕྱོདསཝ8༦༦་“ད་ཉིས 











སེམས་ཡུང་ལབ་ 








༦༡ རང་གི ༦ དལ་མཁས་པ་་ད༽ གདུལ་བཞི་ཀུན་ལྦྱངེ་ལ་མཁས་ཕའོ། ངང 7 སྒགསུམ་དགེ་ཁས་ཀན་ཤྱིས་བཀུར་བ་ ཡོས་པ་ལ 
༣ འབརྙལྩ་དདགེ་ ༢༽དུནྱ་སོངོ་སྒ་ན། ཅེས་སོ ལ་གདཱཾ བུའི་ཀྱན་སྦྱདལ་མཁས་པ་ནི། ོང པའི་ཐཾན་ལེན་བ་ལ་མཁས་ བསྙུད་ཀོས། ངམེང་ན་གྲད་ཐྲབ་ ཧཱེར་གྲལ་ཚི 'མནས་སཱ་ མངོལས༣ 
པོས རིག་མཅན་གྱི་སྨན་ཡིནར †  རྗཾངས་པ་ཅན་གྱི་ 'དུག་དུའགྱུར་\ དྲེ་ཕཾར་ཀུན་དང་ཀུན་གྱི, ན་མངམེན། ཞེས་གྲསངས་ས། སི ལར རོ རའབསེམས 
ཧི་མེངན་ཡང་གང་བ་ཤད་པཤི་གྲཞུང་ཏེ། ཌྟེད་དྲང བཀུརསྔེ་ཟྦཿ སི་ཟུང་ཟིང་ལྭ་ལོས་པ་མེང་པར འཆང་པ་འྷི་སིང་རེ་ངེས་པར་དགས། ངེས་རངོག་བཤངད་པ་ལམདུའགྲུར་སྲ 
(ཞེས་དོ། གྲསྲཿ ཨ་པ་སྦེར་བཞི་ཐནེད་པ་ནི། ;འཆང་དུས་ ཀྱི་རལ་ད་བང་ང་བཀའ་ལ་ས་ '„ སྱཐ་མེང་བའི་བཟེད་པ།  : ,སླཐ་མས་འབྲི་འ ངོ 
གཞནའདྲེན་པའི་སྣག་བསལ་ལ་སྙབ་བཟེང་བའོ། ཅེས་དང སུམ 
གཞེས་པ་གང ལ་བན 


-༡9ན #[6 


རི ༄་བསྐར་ཅངྨ་བཱང དར་ང་ཅིན་པུ་འབཞ་ཀའབོ་གིངྡ་རེ། 
མང་ལན་ ཝིནོ་པའལས་ནཾགངརེ་ཡིན༽ སཱིངརྔེའིངན་གྱིས་ལམ་ཨ་ཅ་ནདྲངས། 

གདུལ་བརེས་འཇི་ནནུས་པའའགྱུར་སྟེ ལཱངནན་ལབ] 

ཌཱནུང་ཁངངགེའི་ལམ་འགེ་གསུ་ཤེས་བས་གས་ལ། , - ཅེས་གསུངས་སོ 


༩ བཟད་པ ་གཞན་ཆིསྨ་ཚོང་པ་བ་ བཟཾད་ཅིར་ཁནའངེབས་ཆུས་པདང་གསུམ་ཟིས། 
བའཆར་ལས་ རཿ གཞུང གྱབ་མེནཇེ། ཧ་འུགུལ་སྨསསྐུར་མང་འརྗད་ཅིང་། 











༣༩༡༠ 


མོ ༤2 སྨུར དཅའ་ནིན་པཆའོབཀགཏུན་སོ་ 








„ སྱརེད་ངོས་རྗེས་གསུམ་མ། 


ནལ་འནཅིས་ངསབརྩ་བཁལོ། དང་པོ་དནསཞཔ་ནི། བནོ་གངའཆདྱ་ཏུང། 


དང གཞུང་འསྟན་པ་དང་། 
7 ༡་བྐང་ ཀོད ` ་ྷེ 
གུམ་ཊ། ༢༠༧༡༣༣༥ 


དང་པོ་སྨར་བལ་གསུམ། ལུས་ངག་ཡཾད་གསུམ་མ། 


སྟེམས་ཡགསའཆད་ན་ལྟད་གོ་རས། གསང་སྔགས་སགྲ་ཤེས། 


འམས་བརན་ལས། 





གཞུངའདི་ཡིས་འི་ཡི་དོན་ྟན་ཅེས་བརྗང་བུའིད དོན་ངོས་འཛིན་པ 
མཆནཉིད་ནལ་ལན། འདུལ་བསྟྱདེ་ལམ་དང་བསྡུནནས 
མིའཐད་པ་མེདཅེས་པའི་ལནཡུང་རིགས་ཀྱིམ་འདེ་བས་པ་ཡིན། དེས་བུའ་མཆོག་དོན་ལྷ་མཁས་པར་བྱེད་པའ། གསམ་ངོལ༨ 

དཱ དང་ཕྲོལསཉ་ནལ་པོལ་ཧབྷཝན་པ་ལསནས་ རྣམའགུརམ་དག་པ་སྔངས་ལ༽ དག་པའི 


' སྨོན་ཕྲ་ཀཤེན་འབས་མི་ཕན། : ཤེལ་བྱི 


ང་ཡིན་ཡང་། དང་ཐང་གི་གནན་དང་ནར་བཟལསགས་འཛོམ་ཅི་ད་ རཆིད་དངལན་པརབ་ཤད་དེ། 
ཕྱགན་ཚད་པ་སྐོས་ཀྱི་ཆ་གཤི་ངནི་བསྣམས། དགཞ་བཞི་མདུངསདང་བརིད་པའི་ཚུལ་གྱེས། སེམས་ཅནརྣམས་ལ 
ལག་ཐཤདཏ་ཅང་ཐལ་ཐདག་སངས་ལ། དག་པ་དགེ་ཐདངའྲབྲེལ་པའི་སནས། 


གཉིས་པ་ངགྭ་གྲུ་ལང་ལསགས་དང་་བཤད་། 


མ་མངམ་ཞངས་གསངལ་དག་པ། གཞུངས 


' ༨ ‰ 












གངལ་བརྟེན་ནས་ཉན་དཀྲིཐབས་དང་ ཱཏ་ྱིན་གསསམ 
མུམབརྒྱ་ཕ་ལས། ཇས "ཁཾངས་ངྭ་ ༼ 
༡༡༠༣ ཟས ༩༡ འཕེ. 

















དང་པོགང་ཤིསཉན་པའི་གངཟག་ལ་ཡངགཤིས་ཏེ། ནམ་སྤྱདཉནཔ་པོའི་སྐྱནོ་སྔངས་པ་དུང། སྤྲུབྱ་བཞན་པ་བོའི་མཚན་ཉིང 


ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརརམ། ཨངནདཔར་ནཆརའབས་ཀྱངརཱའྱིབམི་བེད་པེའྱོད་ཀི་ོན་གསུམ་སེ ༽ 


ཐུག་ཕུདང་བཅུས་པས་བཟས་ཀཌམི་གནས་པའོ། - -- དེ་བཞིན་དུ་འོན་གྱི་ཆར་བབས་ཀྱང༥ བྷོའྫ་ཀྱི་བ་ཁ་མེད་པའི་སྐེན 
རྨུགས་ཀྱིས་མི་ཉན་པས་མ་འཐུབ་པ་དང། ཞལླ་འཞིན་དུ་ཡིད་ལ་མྱིརད་པས་བཟུསྭ་ཀང་ེནིཅན་འུར་བ་དང་༽ དྦན་པ་བརྗེད་ངས་བུས་ཡནཾཅེག་བས་ཀྱངསེ་གནས་པའོ། དེའི 


ཅེས་གསུངས་ས། གཞིས་པ་ཞནཿཔའམ་ཚོན་ཉིད་ནི། སུམ་བྱར་པ་ལས། དདཔ་སྡབསྱ་ཀུངབྱ་རོན་འགྲུས་ཤེས་རབཅེ། སེམས་བསྩེད་གུས་ཕའ 


ཏི རྭ 
ཡུངས་ཀྱང། མེདཁ་མེདྱ་ཧི་ཡན་ལ་གའདི་གསུམ་ལྡནདགསྣས། 
ཐས་པཉིན་མངོས་འི་གཞེན་པར་འྲགོ།ཞིང་། ི་བང་འ་ཞགཞས་འོས་ལ། དཔེརནྭ་ཧཱགསུམ་གྱིས་ལཱགས་པ་ལསསུ་རུང་བརའྱརུར་ཏི། ཡགྱ་སུད་པ་དང༽ 


རྟོགས་པར་ནུས་པའི་བླགོས་དང་། དོནདུ་གཉེར་བའིའདུན་པ་དང་ ་ དྱལ་མེད་པའ་ཀུས་པའོ \ 






¬ 










, ].གྲོདོ་ར་དང་ ཉེདབནམསྦ་ཅིས་སོ། བསེ ན་ཧཱཨེམསྱ་ང་ཐོསཔ་དད་ བསམ་བདང་  ར་ ཞས་སམ་སཱོམབ་སབ་ཆོནྲགས་བདགོས་སེ། ཆུད་དག་ཡས། དཔཔོ་ཐོས་པ 
ཱ ° ༥ མིང་དོན་ཡངསུའྲབེལ། ༦༥ ལྟ དོན་ཉིད་ལ་ནིརབྱརུ་གནས། ཅེས་ས། གཉིས་ང་ 
ཐོག་ནས་ཆེ་གེ་དནུལ་བསམ་ཞིང་བཀའ་ལུ་བལྟ་ལྟ་རྟོགས་བ༽ རེས་ཐོས་བསམམ་ཐར་ཧིནཞི་ད ངེནས་གམང་ 


ཁ་གསར ༥9 
དེས་གསུངས་བའི་བན་ལྷ་ན་བགཏདདེ་ཐོས་པརྨ་ཟ། ཐགེ 

ཞོནཔ་ཡངཤེས་རབྲ་གིམེས་ཟྭསེགས། ཏེངིའརིན་ཚི་རུས་སངས་ནའཇིགཏི། མདོཝེས་ ཤེསརབས་ཀྱིས་བས་མཆིང་། མཉམ་པ 

ཞེད་དར་ཅམ་ཡང་མེད་ཐབས་མེད་ད༤ སྙམས་ཕའི་ངང་ནས། ལུས 


བ་མི 
བྲས་བུཐབཔ་རྦྭུར་ཅེས་ས།། གསུམ་ཕ་ངྱརལ་མེང་པའི་ཀུས་པ་ནི། བདག་གིདདྲི་ལིའིདནྲ་ཐམས་ཅད་བཱ་མ་ལ་འག་ལས་པས༽ 
ཟསྐས་མགོ་བསྡ་ལུསཐག་ཡང གཞང་བཛོ་ཅོག་ཤོ་་ སྭ་སི། ཨུམཝཔ་ལས། ཤཡུསྭ་ཏི་སྱདོ་པསྔ་བཱམ་མཉེས་ཟ་ཞིད་ བཤགིད་བཞིན་ཡིདྲ་ཅིས་སངས་ཆས་་། ° 
དང་པཾ་ཐོས་པའྱི་རྨ་ཆེར་ལའབད། བཅན་འནད་མཁན་ཆིངས་ཨ་མངས་བརཏན། ཐ་མའགལ་འབྲེལ་གྱི་ཐས་མ་པས་ནན་དནྱ་ཟེད་པ་སྣེ། སུམྱ་རཔ་ལས༽ 











ལོས ༡༩ 3 


༈ གཉིས་པ་གང་ལ་བནེན་ནས་ཉན་པའི་ཐཐས་ནི། 











གསུམ་པ་ཇིལཿཉན་པའི་ཚུལ་ ལ་བཞི་སྟེ། སྦྱར་དངོས་རྡེས་གསུམ་ལམ་དུ་བྱེད་ཚུལ་ད་ང་གཞིའེ། དང་ལེསྩརཾབ་ལ་ཡང་གསུམ། 
བབའེད་ཅེངནང་ལསགས་སྤངས་ལ། དག་པྲསཉནཔ་དགེ་བདང་འཐེལ་པའི་སནས། ཤུས་པས་ ་ 





ས་འདགས་བཅད། ཞེས་གསུངས་ས།། 
ཞུས་དག་ཡེད་གསུཨ་མ།  དེའི་དང་པོ་ལུས་ནི། ཁྲིདང་ཤཞལ་དངབཤད་པ་པ་ལྭ་རྱྱབའསྟན་པ་དང་། 
བཏུད་ལ་ཉན་ཏེ། མདེའལ་ས། ཡུམ་དང་བད་ལ་ཡན་ལག་གསུམ། རུས་མཆུགས་ལ་ཐལ་མྱསར། ཅེན་གསུངས་སཾ། - གཞིས་པ་ངས་ནྲི་ཀྐེ་ཕོའབགའབུག་སུངས་ལ། སྭབཅད་དུ་བསད་ལ་ཞ༣ཏ༽ 
མཐོ༥༩ ངག་ཁ་ལགགཞན་དང་མའཇེས་པར་སྨྲ་བནྲ་གུབ། ཞེས་གསུངས གསུམ་པ་ཡིདྱ ཉིག་བུའིཆེད་དང་ཞེང་ཏགས་དང་འཐྲེལ་པ་སྤངས་ལ། སིམས་བསྩྱེད་དངའཕྲེལ་པའྱི་སནས་མ་ཡངས་པ་དཤནདེ ༽ 
མཐོལ: འབངབམ་ཡེས་བརྟན་པར་ཉོན། ཅེསིདང་། ལཱ་སའི་བོརན་ལས། ཤུས་པརཉནདང་ཐས་དེནསེམས་པདང༽ སརཉི་འྲྲི་བའི་བོན་གསུམ་མི་ལྡན་པར། གཟུགས་དྲ་ཟས་ལ་ཆགས་པའི་བནནན 
པ།: ཚེ་ཟད་ཐེས་ཏོན་འི་ཡང་མེད་པརའུར་། ཉེས་གསུངས་ས། ོཿ ” གཉེག་པ་དངོས་གཞྱིབམེདྱིན་དུག་དང་ལྡུནདེ། སྒཾགསུམདགེ་སྦྱར་གྱི་ཕྱིར་གཏང་ཕས་སྩིན་པ) ཞེས་སྔད་སཱམཞིང་ཧྣདོ་གྱི་སྙནསྙང 
༩༧ རྐཀསྦྱད་འབཾད་ཕཾས་བཟཾདཝ། ཤནཕྲུལ་སྔབས་བཙོནའྲགས། སྤགོསལ་སེམས་རཱ་ཡཅིག་པན་ེ་ངངེའཛིན། དནའ་ནོམ་པར་གྤད་པས་ཤེས་རབ་བ། གསུམ་མཆིས་ནོངས་ད་བཟོད་པ 
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བང་བ དབང་པོརབྱ་ཤིསུམ་བགསུ་དགོས་ལ། དེལྟར་མེད་ནལམདུ་མིའགྲཾ་བྟེ། ` ཞདམ་སྟ་ན་གྱིས། ༨༥ ཤན་རར་མཞྱས སྩབ་མེད་པའིགྲྭ་པཱ་འདྲ། གེལ 
༤ ༢ཞྲིར་ཆེན་མ་བླསལོ་ཐར། ཐོལ་བཞི་ཝ་རོལ་ཕིན་དུས་མེད། སྷཆེ་བ་མེད་པའི་ཐོས་པདེ། ཁབཤད་མཁས་པའི་ལངབའྲད། མིགགིའི་ཕོ་མ་མཐོང་བར༣ ཞས་ཅུལ་ཝནྭ་སངལ་མཁས་ ༽ 
༤༡༧༡ར༨སེདཀར་གལ བསྟན་པའྲི་རྣམ་བཤད་དར་རྒྱས་གསལ་བི་སྤནོ་མལས། ཞཆདཞན་ལའཇུག་ངའིལེའུ་སེ་དང་པོའཀི ] ཡཾ 

ཇིལྟར, ལལགཉིསྟེ། གཏུལ་བ༡ཁེར་བའི་བུང་ཆུལ་དང། འདཱལ་བྱེན་] ཐུགསརེའི་ཐུར་ཚུལཊ དང་པོ་འཁོ་ དྲ ནྫཚལལ་གཏིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་ཆས་པར་བཤད་པ་ལོ། 
༧༠༠༤ ༽ འདལྟ་རྦཾནང་སད་བྱདད་ནི། སམས་ཅན་ཧྱི་བཱ་འྔ་འལ་པ་སེ། བད་གསེད་སྟང་པ་ཉིད་ལ་བདྲག་དུ་བདེནཞ་ ནྱ་ེས་པས་སྣད་བཅུདདུ་སྣུང་བཞོ། དེ་ཨང་སྣད་གྱི་གཞིནིན་སའ 
ཡིན༩ བཟདྱ་མི་གཞི་ནིཀུན་གཞི་སྟེ། རྒུལ་ཕྲན་ལསགོས་སུ༡ཁྲུལ་པས་སྣང་དུ་སྐང་ལ།- མཞིག་པ་ལསགས་སུའཝུལ་པས་སེམས་ཅ་ནདུ་སྣང་བཞོ། ` གཞེསཔ་རསབ་ཤདལ་གཞིས་སྟེ། ཆགས་ 
བདད གནས་ཉོལ་ལ། དང་པོ་ཆག་ས་ ལལ་ཡང་གཤིས། ཆགན་ཡུན་དངའཆགས་ནུ་ལ། དང་པོ་ཅརས་ཡུནནི་བར་སལ་ཅིག་གི་ཡུན་དུ་མྱི་སྣད་འཆགས་ལ། ནང་བྱདདའཆགས་ 














པེ 


པྲ ཐགས ནང་བཅུད་གྱི་ས་བབས་ 
' ' ` དྡེ་དག་སྟོང་གསུམ་དུ་རྣམ་པ༢་བཞ་ 
ག་གན་ལ་དཔེ་ཆ་བོ་ཁབ་གསེར པོ་མེ་ཙམ་ལ། 
རྩལ་ཕྲ་ཤབ་སེམས་ཅན་ཧིསབོ་ཡུལ་དུ་མྭ་ཧའ་ 
འཁརྡ་རྡོ་རྗ་ར་གྲམ་དཱ་ཆཱགས། 
ཅུབ་ལས། དང་པོ་ཅེ་ཡང་མེད་པ་ལས། 


$ 


| 





ཆུལ་ལོ། དང་པོ་ཞོད་ཧཱི་འཆགས་ 


འི་སོཟས་ལས་མ་གྲ་གསུམ 


ཅིར་ཡང་མཁྱེནཔའི་ཞོད་ཅེ 


མ་ 
ཁཿ ཾ་འོད་ 


༄༅། །ཕ་ལ་བར་སྣཝ་བྱར་དགུའི་པཡཞ་འགོའ་ཏེ། མདོའ་བམས་ལས། ཕྱི་སྒོད་བར་སྲལ་ཅིག་དུ་ཆགས། ནད་བྲཉུད་བའ་སྤལ་བཅུ་དགུ་ཆགས། ཙཅེས་སོ། 

ཅ་བ སྐལ་ བྱར་དགུའྲ་ངསཤ་ -མདན་བྱ་རུས་ རང ༨, 071 གང་ 

༨ ཚུལ་ནི ནམ་ཁའ་སྟོང་པ 

སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁུགས་རྗེ་དང་སེཞ་གྱི་ལས་ལ། ,མ 

ད་པ། རྣམ་ཟཁེན་གྱི་།ཡིད་ཀྱི་མདོཞ་ཤེས་ཀྱིས་གཟི་གས་པར་གྲུ་ པས དང་དྲུ་བབ་ 
:@: རྦས རྐ་ཿཅུཝ་ཐཉ་ཧུཿ ང 35 

ཿཔོ་ལས། གྲབུགས་མེད་ཨིདྲ་ཅིས་ཆུལ་དུ་ཆུང་། ཅུལ་དེ་ཡངོས་ཡཱུལ་པ་ཁས།འང་འཁུའ་རུང་གི་འཁོར་ཁོ་བྱུང་། 


དཀལ སྔུ 
སྒྲ འར ་ ༩ ༨2 ངེའི་ 'ངོག་ཇང་སང་པོ་ལབ། 
་པ་འོད་རི་འཁབྲོལ་ལོ་གབ་ ལབོང་ང་རེའི་ཁ་དོག་ཇང་རེང་པོ། 
མའཞོད་བྱའཾ་ཁཱ་གྱུཊ་ལ། ཐསལ་ལ་སཧང་པ་ད ཁ་དོག འའ 






ཡོདེ་ 


'པ༢ལྲ་གུབ་ཡ། དེ་ལས 





གཉིས་པ་ཆ་གས་ཚུལ་ལ་ཡང་གཞིས། ཧི ཧཱོད་ཧྲི་ཆགད་ 
བྷཏྣེའ་པ་རི་གིང་ཚངསྤ་རུང་གྲི་གབྱ་ཚུལ་དང། ནང་འུད་འ 
'ཧྱི་རྐྱཝཱའི་དངས་མ་ཧྟེ།། ཀར་ཡུངས་ཞྲ་བུཙུམ་ངང་། 


སས 


ཤྲ 







© དེའི་སྟོངས་དང་ཆུ་འཕྲལ་ཀྲི། མེ་ཆུཿ ། ཅེས་དང་མཛོད་ལས། མཁའཱ་ལྭ་རཱང་ཆགས་མེ་ཆུ་གསེའ། ཅེས་སོ། གཞིས་པ་གད་ཟྟེ་པ་འིཞིང་གསེ་མུབ་རུལནི། ཀྱུ ར་པ་དེ་ 
ཡོ་ག ཧིང ཕལ་ལི། སྟམ བཅན་འིགས་དརས། མྱེ ˆ པས། ཆུའི་རྒྱ་མཚོཞཁྱི་ལ། ༦ ར་ ངུ 


འཁའིལ་པའོ། དེ་ཞས་ ལེ གཏན་གསུ་པ་མ་གྱིས་སྭོདྲ། སའ་གང་ 


ཧཱིནལས། ༧༢ བསྡུས བི 
ཏི ལན་འ _ ཅེས་དང་། མཇོ་ད་ལ་ས། མཁའ་ལྭ་ར་ གསེར། 


ཧུཿཾ་ཧིང་། ད་ཧྟོབས་ 

རྨ རར བགལ བཿ དུ ་ལས། ཟང་གི་འཁྲོལ་ལོས་༢བ་སྤོཊ་པའི། 
7ན་ གསུན མཚོ་འཆིལ་མ༢ ༢ི་གོང་གྱེཞ་སྔངིས་སྤིཞ་ཝརཁྱིལཱ། འདབ་ རོ ཡེ གསོ མེའ་ཆགས་སོ། ཅེས་གསུང་སོོ། གྲསམ་པ་དྲེ་དགྲ་དོངོ་ ཅྲ་ དུ་ན པུར་ 
/བཞག་པ་ཞི། ཌཱི་བ་འི་བདུན་ ཀླེད་བཞི་གླི་ཕྲ ཆ་ཕག་ དཿ བཅས་པ 'དེ་ལ། ཚངས་ [ྒྱང་གི་ འཇི་གཏྟེན་ཟེའ། ཚདས་རྒུ་ ཆུང་དེ་ལྟ་བུ་སྙོང་ལ། སོང་དང་ཕོ་ ཧེ ཕུད་ཆ་འདིག་འན།ཧི་ཕུད་སྟོངལ་སྟོང་གཞེས 


གེས་ཀྷོད་ ར་སི ± ཆ་ རུལ་བསོག་ = ཧྩ་་་་ པས། ༣ི་དགུ་དང་ གའོ དེནུས་ཁྲ་ནུའ་ སས་སོའ 





` 






སཱི། གཞེལོ་གནས། ཨཱ༡ཨ་ཡན་པ་དང་། _ མངྫོགས་ཀཞུཐ་ཡུགས་བསྟན་པའོ། ¬ །དང་པོ་གནསཁུགས་བྱ་སདདོ་གོས་སོང་ཞེག། ཧོཔཔརེག་པྲ་སིང་བོ་ཅན་སཱ ྒྱགསུམ་ཕུནཚུབ་ད་བཞུགས་བདེས། ཨོ 
རྦབ གཅས་ཨུགསཞསཟངད་བྱ། ཁསམ་ན་བཞོནྱ་ཧེས་དག་པ་ཞེས་དངྱ་བ། ཡེ་ངེཞེཧཌ་ཨཨྦ་རཱསཅེས་ལངྒར་ཧྟེ། མེཔ་ཟམ་གམས་སོ། ཀགཉེས་པ་འཁྱུལཡགསམ་གསུམ། རྩཾར་ཁམེས་གསུམ་དུཝཊེར་ 
༩ ཁྲགས། ' ཤྱེ་བག་ཧཞདེད་ཁམས་ཤུབ་ཚུལ། ོས་ཊཇམྨ་རཔཔ་ཆཱཤསྦྱ་རས་ཨ། དང་པོ་ ལོ ཁམས་གྲསམ་ཏུཊ།ཁོད།ཨུགས་ནེ། གོང་རུ་བསནཔའོ་གནས་ཨུས་དེ། ༢དད་ཝུན་གཅེགྱ་མས་བ་མདེགཔསངོམ་ཤེས་ 
གདདམེས་པམ་ཤེས། གཙགེས་མཤེས་ད་གེས་མ་ཤེས། ཆཱམ་ཇེ་སྟད་ཅུམ་ཞེསན།་ མཱན་པཀླ་ཟུགས་བསྟནཔ་པྣནདུ་མ་ཤེས་པའོ།. ཤེས་པཆོམ་མེ་མུནནབ་དེ་ས། ལཱནཅེག་སྐེས་བཞོམའེག་བཞེས་རྱབེ་ ཀྐ 
མདོ་མ་ཤེས་པམ་ཀ་ཡྭ་བསད་ཞ། ཤཏྲམཱག་ཅེག་བུ་ཨསཡེ་འཛུད་པ་ཨ། གཤེས་གབད་གནས་པ་དེས། དེམ་ཐོག་ཨོག་པད་ཁུགརེགནས། དེན་སོདཔ་ཨྭ་མས་པ་ཇུད། དེས་དདག་མེད་པ་ས་བདག་ད་བཟུང་ ། 
བཊགཝ་སོཨནས་གཞནའདྲོཡུམ་དཱདགའ་དེ་ ཀུན་ཏུཏྟགས་པའེ་མདེག་པ་ཞེས་ཌཞོ། བདག་གཞན ཧེ་ཆམས་སུམ་ཡིད་ངུ་ཡོངཔ་ཡ་འདོ་ཆགས་སྙེས། ལ་འོངཔ་སྔ་འྲེསསེས། བཤམ་ཨཱས་དེར་བའིནོསམ་ 
གྲ༡/ཝསཿ. ཧུཐ་པར་འཛེནཔའོགཏེ་མུག་སྐྱེས་ཏེ་ དེ་ཨ་ཌོན་མོདས་བཅན་ཡིདཅེས་བཡོ། ཉོསམེདས་པདེས་ཨས་བསགས། མསཌནཧཾཅི་དབད་ཤེས་གཞེ་ས་བ་གཆུགས་བསགས། དེ་ཇེ་ཞཐཐུག་ཨ་སོངནས་བས་ 












` 





བྲོ བྲུ 








སྭ་སུའྲའུལ་ཏི། གསུངརུང་ཡང་ཅི་ལས། 
ཀལ ལས ཤུན་རུ་རྟག་ལ' 
ལར 


, དེནསག་ཟུགས་འའ དེནས་འདོད་ཁམ 
ཕལ ཛྷི ལནགས། 
མཨྱི་གནད་དྲག་ལས། 


¢ 3 རེ ཅེས་དང། གཾ 

ནཱི དེའིབགྲནཱགསའུས་པ་མྲབུ་ཏས་པས། ཞེ་སྣ་ངདབང་གིས་གཟུགས་ཁམས་གནསུའཁུལ། རི 

ཧཿ གས་ར གདོས་བ་ཤྲའག་ལུས་སུ་མདོན་པདྲ་ཀུབ། ཅེས་གསུངས་སོ། ༡གན་འངའ་ར། རི་སིན - 
སྐཝལ་མེ་ཊེགེཧཉྟ། ཚོཆོད་སྐལ་བབརྙི་བས་སྭ། གཞིས་པྱ་བེ་ཟག་འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཟླ་བྲ་ནལན། 5 ༨ ལ་ཤ མཚི རར 
བ་ལང་བས་འཁབ་ལ། དེ་ནས་ཏད་བའི་ཉིན་མངོས་པ་ལངནས་རིམངས་ལུང་སི། ཚརླ་ནུང་གི་ཞེསྣ་ཆེན་ཚགས་ན༡ གམ་གཏན་བཞི་པ་ནསརུམ་བབས་ལྟེ རེ་ས | 









གཞིཉིད་ཝེ་ས་བསྒ་རམ་བཞིན་དྲ། ངེམ 
ཞིམ་རིག་པའོ། མ་རིགྲ་རཱལ 
ནོགས 






གུར་མོ ༨ ང་མོང 









:⁄ 


ར་ཚད = “༣༣༠༥ བྲ་༡༠༦༠༦༠ ཿ ཟ་བ ] རིབདནྱ་སིལ་རིགས་རལ་ཆེནདངྱདས་མཉས་ལ། རྡནསངགྲསམནིའཛམྨ་གིང་ཆགས་པའེ 








, པི ཁངསུའོ ཡང་ཐཱ་རྲཾརཱའི་ཤཱཾགརསུཆགསན། །དགེ་བའི་ལྟ་རིགས་ཆགས་མིད་གས་པས་། ཚན་མེད་འོད་ནསྡ་ཆ་གསུ་མབུར་དུ་ བརྡ་སལ་བྱརཅིག། བངའིམ་བཞིའི་ལ་རིགསྣ་ནམས་ལབར་སྤལ་རེར 
སྟི་བཅོལྔ ཟིར ` ་ ཨ༡མ་བཟོ། ངན་སང་འཛམྨ་གིང་ཆགས་པའི་འངྲསཊོ།། དྷ་ལའིསལ་བཟདྷ་ད་ནི། སར་མེ་སཞིག་བའི་ཇྲེས་ཆ་གས་པ་ 

ེ ཀཀ ་རོ། ཤེ་ཡདདང་པཚོངས་རིགས་གསུམ་དུ་བབས་ནས་བརྣསལ་རེརྐསེགསུས དེནས་འདོད་ལདུ་གརེམ་བས་ཡས་མརཆགས 

ཅིང་ ཀཀྣ༽ྣ འལརེད་ག་མཏས་ཁར། ས་ལ། རིའིགེས་དགལབརྙསལའེ་རྟེསེ་འསྲོལ་། དེནསྤ་གིངབིའྱི་བརྱ་ཀིང་པ་ཆགས་པ་ལ་བརྙ་སལ་ཅིག༽ དེ་ནས་ནུབ་ཀླིང 

དྲཉས་ཤརྷ་གིང་ཕ་ལ་ཅིག། དེ་ནས གྲིང་པ་ཆགས་པ་ལ་ཅིགདངབཅུདྲགོུ།། གཅུམ་པོས་འཛམ་གླིངཔའི: ལྕ་བསད་ནམས་ཟད་བཅིག། འདོད་བཞི་ཉེན་མངོས་སྟེས་ཀང ༽ 






་ 8 གསལ་བའི །ེ་རར་རསཨ ་ཇེདམནཇེ་དམའ་དགེ་ལ་ལནཉེ་ས་བཟོས་པས། ཏེངཔ་འཛི་ནྲ་ཀི་ཤེད་དང་མྲ་དལ་བར། རངམངའང་གིས་འཏགས་བ་ནིཤེདད 


` 






ཱཾ དེའི་བན་མབ་ལ་རོགས་ཅིག་ཡོདོ་ན་རི་མྲ་དུང་སྐམས་པ་ལ། ཡང་བསམ་ག རབ ཀྐ མ་བ་ལྭ་བུཅིག་ཡད་ན་ཅི་མརུང 
£ 3 བ་ གཿ ས་མ་ནྲི་ཤེད་བུའི། ༢ ˆ ལའ ཏིང - 
ཙཾ ཆུ་སིསའཚོག་ རེ་འ རར ་ ཤྲི་ཟུགཟའ་སྐར་མེད་བས་ལ་དངཉིན་མཚན་མེད་པ་། རེིྲཨཨ £ 
ཤེད་བྱུ་སྐེས་པ་དངའགལ་ལཞེན། ༣ ༠༣༦ ར་བལོ། འིནམམམདྲ་རར་ཚད་མགག་ཆན་འབྱར་ ར་མེ ༽ 
་ཌ རས ལང་ཧཱོད་ཀྱང ._ ཐཾ་ཐོག་ལས་། ད་སྭ་ཧི་ གས་སེ། ཁ་དོག་དཀརན་མར་སེར་གསུམ་། ༢ཀས༩༩༠༠༥ 
ས་བདེ་བབཧེད་པ་ཞིག་ཡདོ་པ་ལ། ཡིི་གཞིས་བུས་བངསཉིད་་། ཤིན་ཊུ་ཞིམ་པས་བསྲེད་བ་རྲ་ཀུརྟསི། ཁ་ཟ་རོ་མ་པའི་དང་བཡང་དེ་ནསྣ་བུང་ངོ། དེས་གཞན 
༢༩ ༣ ༠༡ དཿ་ལེ། མང་ུ་ཟེས་པ་ནམས་ལུས་རྗེལི་འོད་ཇེ་ཆུངལ་མུནན་གུ་སངལ། ཀཀ ༢༢༠སི་ག་༩ཡིམ།  ཉི་ཟུག་འའྭོ་སར་ཤར་བས་ , 


ཡོ 










= ཉིནར་ཆ་ནདབལ་ཟླ་ཡངདེཞ་ཨཱྤང་པོཾ - དེ་ནས་གཞག་དེ་ མདད་འོས་ལྷ་ནམསྦ་ཀི་མདོག་གཟུགས་ངན་པར་སངལ། ཤུངདུ་ཟོས་པནམས་ངན་དུམ་སང་བས། 
སེམས་ཅན་གྱི་བསད་ནམསྦ་ཅིག། སཞག་གཅགས་ལུགས་སྔ་མ་ལྔརལ། 


ཨར 
ཕོམའིཿཨཚན་མ་རིག་པར་བུང་ལོ། 


ནས་ཡ༥མལ་ དེནས་ཡང་ས། ཉྱས་ལྕམཐུ་ཞེས་3་བཧེམ་པཱམ་ཧི་བཾངསལ། ཏུ 
ལལ ༠ ༨ 
ཟྲསྱ་བབ། ཤུ་ཧགོ་སིད་རཤའབྲས་ཤུ་ལྲིཞིམ་པ་འོ་དངལྡན་པ་ཅི་ག་བླར་། 


༥ལལ་ི དེནས་ཡངས་ 
གཤངའམ་དར་བབ་ཁུང་དོད་དེ། 





༩ བཟང་པས་ངྲནཔ་ལྟནས་པས་ངྭ་ཧལ་ 

ཀག རརལྟྷ་ལ་འྱོལ་ཡ རེས་བཅུད་ཆུང་བའི་གགས་ཕ་ཡུང་ཡུན་དངྲ - 
ཁ་ཕག་དཀར་པོལ་དམར་སེར་བརན་པ།  ཅི་དོཞིམ་པ་དངའབུར་དུསལ་དུས་མེད་སྐྱེ་བ་ཆིག་ཟྱང་བས། དཡང་ཡུན་རོངས་ནས་ 
བཅློསག་མིདགས་པ་ཟོས་པས་ཆོག་པ་ཅིག 


དེར་ཕན་ཚུན་ཕ་མའྲོཝྐདད། འཛྲིག་ཆགས་ཀེ་ 


གང་ཟག་གི་བད་གཞངོན་རགས་པདེནས་འཆང་ 


ཟླང དེནཾརགས་ངཞི་ཟཞབཏུང་ཡིན་ཕས། རྱ་མཐཐན་གི་ཟག་ཕྱ་འརནས་། 
བོཙ་བཞི་ཁང་ཏྱིམ་ཐཅ་གས། བདང་ཆོའལསགས་འཁུལ་པའིའབིལ་པ་སླད། ནས 
དེརྱ་སི་འྲ་བས་དེ་ཨལ་ནས། འབྲས་ས་ལུ་ཞེས་བཟ་ཟུ་བདེར་ནས༽ 


ཚོལ་བླང་ ེ་ནས་ཅིག་ལ་ཊིགཤདགདུ་བཟུང་བྟེ། འདྲག་པ་སྤད་ཕག། 
དེརྒ་རཱི་འྲ་བས་ 


ཙིས་དང་ མཛོད་ལས། ཁར་འབུང་སེམས་ཉན་གྲགུགས་ཅན་བཞིན། དེནས་རིམ་བཞིན་རོལ་ཆགས། ཅེས། ཨྭ་ཝགལས། 


` 















_ ¿,; པ་བསྔད་འྲིའབྲེལ་བར། 
༦ གྐངས་ཅན་གྱི་གསེབདུ་བྲེས་པལས་། 
འརྟིང་ སྨན་ནས་གཟིགས་ཀྱིསྣ 


ཆ་ཁ 





འདང་བགྲ་སིནམའཚོས་པ་ལས་ཆད་པར་བཤདད། ་ 


ནས་བཤད་དོ། འྱབ་ས་ཤོས་ལའབདཅས་དཔང་ཆལནམུ། ནུག་བའུ་རུ་གསུ: 


ཧཱཿ དྱརྱལགན་ཕྱུངས་པ་ལ། 
ཁྲི གཤེན་རབ་དང་དུས་མཚུངས་ཙམ་དུ་མཛོནན།། 
འུམ་འཛོཨ་གླིདདུཞཆོས་པའི་ངས། 





ཅ་ཅ གཞན་སྡེ་ནས༽ 


ར་ཆེ 


འོན་བྲ་གི་མྕྱི་རྨད་གང་ལས་འཕེལ་ཞེན། 
1 གེ ཤེའྲསས་ར་བདཤར་གསུམ་ཡིན་བས། 


དྭགངན་དཔུང་ཆོགས་བཅུ་གཉིས་འཐབས་ངའིདུས། ༅ལ་བརུ་པི་ཏཞསྱ་བ་བ་དམ་ག་ ཐུར་མེད་གྱེཆ་སྲུ་ཞུ་གས་ཏེ 
འཕིལ་བར་བཤད་ཉེང་། ས་ཁ ༤༨༠༨ ༢ཇས་ རྩ་ཇནའདའ་ཁར། ༡༩༨༣༢༥༠༩༦༠༤༠ ཚོ 


ཀཀ དེའཚོ་མས་ག 


ས་སུ 






ཤགེསྱ་ཀླ་བབ་པའྲབཞོ་པ་གཞན་སེནས་བཤད་ཁས། དྲད ” 
གཞའ་ཁྲིདང་གཡུལ་བརྟན་ ནདུ་འདད་དེ་དན་ ན༽ 
རཿ འ་་བགའ པ ལ་ 


བད་མྤིབྲ་བེག་རིང་བའོ།། དའྲིསས་བོད་རྗེ་གདུ་པད་ཀར་ མ་མ་ས ༽ 














` 8 དེས་བདེམ་རྭབྭ་གྲསུམདྲུ་རབས་པས། རྨའདྲུད་འགྲོས་གྱི་ཕུན་བྱས་པས། ༢༤ ཡོད་མིའུ་རུས་དྭག་ཞངཔྷ་ལདང་བཏུན་ལ་ས་འཕེལ་བར། 
8 ཀྱངདེ་བཞིནགསུངས་ག། དེནས་ངནསང་གི་ཆགས་ལགས་ནི། མདོའདུསལས། ཡེ་གཱྱ་སལ་པས་འབས་བགསཆ་། ཅིག་གིསྣ་དུས་སྟ་ཅིག་ ལྡེམས 
རཱ ཆུནམྱ་སེངས་ཕུས་ཛུན་སྙནྱ་བས། བདག་པཞེ་སཱང་ཇོགསདྱ་བུག་ཕྱུང་༽ ཅེ 


ཙཾ 
4 ཆེལ་བྱང་འྲི་ནས་ཐ་ཟུང་སྟེ། 


ཊེ རར 
ཟབྱཅ་པའ་བརྡ་དྲ་འུག་པའ།། 


་ཡངདེ་ཉིད་ལས། ཡེ་སྣན་ངནདུ་སང་ཞེས་ས༽ ལཱམ་བྱ་ལ་ངུསངཾབས་ན ༽ 
རན་མ་ཡེད་བཏ་གགནསྐ་སྒེས༽ བདེག་པོ་ཞེ་སྣང་དམལ་བརྩལང་། ཅེས་ས། དེདས་ཚོལོབྱརྭའི་ཕཾ་སྟེའ 
> བཾསམྱ་བིས་མི་ཏབ་པ་༣མས་གས་ས། ༈ ག་ཤིས་པ་གནས་པའི་བྭགལ་པ་ 


མྨ་སུངས་ངརངང་གིས་ཛོགས་པས་ཇོ་གས་ལྔནྱ་སྱི་སལ་པ་། 






རྒྱན་གུནནས་གསུངསརེང\  ནང་རྒྱད་ལས 


ྲ (འ ས་ཞལ་ལྕེ་ཁྲིམས་ཀྱི་ས་འཁད་ 
_ རྐྱན་མ་བསད་དེ་ལོཡང་བྱུང་། - ཅེས་དང་། 





དཱ འབུམ་པའི་ཚོད་མེགས་ཡིནནོ།། དེ་བཞིན་ཧུ་འིན་ཧི་ཁམས་ 
།ལཱ་གསུམ་སེ། ཡཐགའབིབལུགས། བབྲའུགས་ཀྱི་སྐེ་འབྲི༽ - མཁོག་གིསྐྱེ་ལུགས་ས།  ངངཔོ་ཡ་འོ་གརིང་ལོན་ \ 
དེའིའགི་གྲལགས་ནི། མོལའབུམ་པདང་མ་ཐའ་ཡས་རཞའེ་དུས་སུ་ནི། མི་ནེབགྱརཱ་མ་སཱངས་པརརང་བཞིནྱ་ཀིས་མེདལ། དགེ་བའྱརུ་ 
ཆོལ་བད་འྲི་དུག་ཁིའི་དུས་སུནི། ལུས་ངག་གྱེསིག་པ་ཡད་༡ཏ༽ ཡིདྱ་ཀྲེ་ལིག་པ་ཆནསེམས་གནོད་སེམས་ལག་ལྟ་གསུམ་མེད་པས། 
































` 

















&; ཨུས་ལྡ་གྱི་སྐལ་པ < ལྕ་བརྒའི་ཏུས་སུནིལ་གྟེལ་དང་། གནོད་སེམས་གཉིས་མེད་པས་གཉི་སྣལལནནོ། དྷལ་བྱར་པའི་དུས་སུ་ནི། དུགལ་དང་མི་ཝེ་བ་བརུཁར་ཚངབས་༽ ཅོཾ་དྲ་ལཱན་གི་སའ 


་ 
= 








8] པའོ བྱར་པའི་སཱད་རཱུལན། མོ་ངོག་ལཾས། ཚོབུང་བླརཱལ་ཐུག་པའི་དྲུས། རིགས་ངན་འྲའུ་གང་སྡེའུའམ། མངཅོའྱི་བདྲ་ཟིས་ཕྲསད་སྤེས་ན་མ་ལངས་མེ་ཆུ་སྲང་། ལལྔ་ལེན་ན་སའཁེ༢- 
༤༧ ཿ ཏྭ |. 
ཁྲ ཁཿ དེ་དུསཞབུང་བའི་གྷིང་པ་ལྔ་མེད་ཡལ། .མི་རྣམས་སླའི་གོས་གོན་ལྡུག་ཅི་ངའཌྱེག༽ སྙིགས་མའེདུས་དེར་འཇག་མས་འཁྲས་མཁར་བྱེད\ - དེ་དུས་རངའདུང་སྙནོ་པ་སྲིད་དུ་ 






ུ ལྭ་སྭ་འྭའུ་གངའྷ་ཀྷ་ལཱུག པའོ འདོང སྤེས ཆལུགསལཱན་ཅིང་མཆནདཔེའ་ཅན། བད་དང་གུགེའིའཆམསྱུ་བྲན། ཅེས་དང། མངོད་ལས། དལས་ལསའི 
ལམ་ལྷགཕེས། _ ཆེྲུངལཚོབེཅུ་ཡཾན་ནོ། ཅེས །དེའི་དུས་སུ་དང་པྲ་མུགསེའི་སྐལ་ཕ་ཐེདྱ་བེད་དར། ཐུར་མ།ཚོར་པ་དང་ རུས་པའཚོད་པ་གསུམའྱདངལ། བན་དུནན་གྱི་སྐལ་པ་མི་ 
ནད་ལང་དྲ་ཀུ་ བ་མམཚནྷ་ཧྷི ཁའ་ལ་ཆར་ནུ་བབས་ནས། མབ་ཡང་དབའིའདུ་ཤེས་སྐྱེས་ནས། ཁལ་ལྦགསརྱྱབཔ་མང་མཆོན་དུ་གྱའ་ཕའྲི། འྱཟུང་ཡུན་ནི་མུགེལ་བདུན། ནད་ཟུའ 
བཏུན་ མཚོན་ཞག་བདུན་ན། དེར་སེམས་ཉན་ནམསྨ་རུ་འགུར་དང་ཟག་ར་ལས་གོས་པརའྲལོསལ། འགའ་ལས་མི་ལུས་པཀོ། ནམཁའ་སེམས་མངོད་ལས། སྐལ་ཐམཚོན་དང་ནད་དང་ནི། 






23 
ལ་བཞནདྭ་སད་ཕས་ 
དགེ་བསུརིམསརྫོ་གས་ - 


_& རུ་བསྔངས་ཕས་གཉིས་སྣངོ། ཉེམས་སངས་ལས་བཞྱི་སོ། ་གཞོད་སེམས་སྔངས་པས་བརྒྱང་སྣེང།  ལགའལཱ་སཱངས་པང་ཉེའྲི། ལས རུང་ལྱ་བས་པས་བཞྲིའི། 
རབ ཛཾ མས་སླངས་པས་བཞཔྟང༽ + ` 'ྟ ང་ད ཏྲ 
8 བྷ རབྭཌྲིཊཱཔཱ་པརའ་ཧར་པོཿ བཞོདོ་ནམས་དདྱ་དད་བཞིན་ཨངདེ་བཞིན་ནོ། ཅེས་དང མཛོང་ལས། དེའི་ཡིད་སུནའྲིམས་བཅས་ཕས། 
) ཅེསཀྱསུངས། དེནསའགྲིབལུགསནི། འི་འ ༤དུ་བསྡད་ཡ་དང་། 

ས། 


སྒལ་ཕྲ་མུག་ནད་དང་མཆོར། ཊོ 
བརྒྱད་ཁྲིའེ དྦན་པདང་ཞེས་ཀཞིནྱ་ཟིམ་ཟིནཔས། ༠ ཞོནེ་མངོས་པ་སྩེས་ཕས་མརལའགྲིལ  འགྲེལླགས 
མ་ཐཾགེད་ངན་མཐུན་སྟི། ཞན་མངས་མཐའ་ཆས་བྲན་པར་འགྲི༽ ཤེས་སོ གསུམ་ཕ་མཐོག་ཐུངཔཱནནི་ བཧུནས་བརྒྱད་ཁྲར 
འཇོགས། ་དེནས་མྲ་གཀུག་ཕྲའོ།། དེའི་འཕེལ་ལུགས་ནི། པྲ ཨིགེབ་སེངས་པའྲི་ཡིདའཅེས་པས། ཡརཝའཕེལ་བའོ། དེ་ཡང་ཡ་ 
ཐགྷནིཆེས་གྒལ་པའི་དངས་མ་ཡཾན་ཕས། འབགྲིབ་དུལ་ལ། ཅིང ༧༠༢ གཝ་་ ེྱི་དྲ་མཆན་ཡང་ མཁས་བཞ 
འགྲེལ་ཆུངདང།  ཞིཁྲཊཾ་ ཆཾ་འགྲེལ་། གཞན་སྔ་མ་བྲའ་དག་མཐུན་པར། བ༣ཁུགས་ལ་ཐྱར་ནས་ལ་ར སྷིའབྲིཟྱེད་ལ། 


མཇོན་ལས། རགས་ལ་ཤེས་བཞེན་མ་ཡིན་སཾ་ 
རནད་མུགམཆོན་གསུམ་ཚེས་སྐྱེཐར་བྱས་ཕདཾས། 
ཟེས་ནདེ་གཞིས་རྲའུགསོའ་དང་ཡུན་མཉམ་ཕའོ། 

འྲཾ རྐྱངེཕ་ལཾགཞིས་བར་ནས་ལརྭསྐྷེ་འགྲི་ཕྱེདཕརགསུང་ནཨཨང་ ༽ 


ཡ་ 








 ༄༅།།་ ཅེས་སོ གཉིས་པྱ་ཐོགས་བྱསའིསཔས་རས་ཤོནཚུ། ¦བདལ་འཐུམལས། ༢༢༨༨ བ་འྲིཤྱ་བགོས། ཞེ་བའོད་མའི་སྔངག་སྐུ་མ་ བཞི་བའོད་མའི་བསྟན་པ་དརརོ་ 
ཤ ༦ ཌཱཌཿཌཊསྦཉས་པྲདངའགུར་ཚལ་ཞེསྱ་བབན། སྟེན་པ་འཁར་ལ་དེ་བང་བསྒྱཌ རྩ་གི་བྟཏན་པ་དར་རོ། དྲ ༡ ་ ཧཱ ཤོ ལྣཧ་པ་དཱཿ 
༤ ཌསྱལ་ངལ་ཚོ་ གཾ་པའི་ཚལ་ན། ༨ འ་འཿམཚིར་ར། ཌོ ལྟ་ཤེར་བདེ་བ་གཟུགས་བཟང་ན། ཿ འཔའ་ཆངུཿ ངཤརའཁོ་བམུན་ས་ངས་ 
རཾ, ན་ ༤ སྟནོ་པཤར་བུ་རིན་ཆེན་དརྲ་གི་བསན་པ་དདཅེས་ས། ༈།ཟཤིས་པ་སལ་སང་ སཿསྤྱ་རསྦ་རྷེ་བོན་ཡཱས་ཡུ་ཡདུགསུམ་ཧཱེ། བྱ་རྐད་ཁི་བརལུངཔ་བོརསྭོ་མཱཿྦ་ཧཿཙོན་ཆཱས། མ མརའརེང་ 
- ”ཧུཊཟུངཔ་མ་ཆོགོ་ཉོན་པའོ་བི ནུས ཀཀ ཨུ ༈དང་པོའཁརའ འསང དློུན་བཅུ་དེ། -ཅཱཾནྡཾ་ལས་པ་ཆེའཔོ་བྱ་རྡབམ་པ་ས༽ བསོད་ནམས 
ཅར ་གྭ་བག 1 ༢ ༈ ཙསོ། བངོ་ཟ་ནོ་ ཞཞོ་སྲོ་པར་བྱོལ་པོ་ལི། དེསྱ་ཡིནདཌ་བགསམ་ཆི་ནོ་བྱཅན་གྱསམཌྲ་ལུ་གཟེག 
ཡན།། འྲདཡུ་ཨས། ༤ ད་ས་གསེབ ཤཛ་གེ་ནར་ཛའན་པོཆོ་པཱ་བ བཅུཞཞ། ཅོབགཞེན་པོ་ཆེ་གསེ་དཡ་བཟྲོའེ་མཁནཌེས་མ་ཚས 


དལ་བདེ་མཆོག་གི་ ལོ་དང ཧཱ 
རར ཀ་ས གཾ རལ ར་འ 5 འོ་འཁརྲ་ག་སན་པ་དཔོ།ཏོ་ནང་སུ་རལ་ལ་སངན། ཊེན་པབདེ་རྱ་ཆས་མཛད་ཀྱི་བསྟན་པ་དའ། སྟངཕྱོགྲའན་ཆ་སཁྦས་བུ་འ་ཚལ་ཨུ། 





















` 








ཧས བྱརནམ་ཨུདདཔའྱའིམདོགི་ཅན་གདུདངཅུན དནབི་རླིབབ། སྙོན་ལམཆ་ཤྡུན་ང་ར༤ བཞིནའུ་ ཟཅངཔ། ༡ 


པ་འདའྱདངདུ་སེ་བདང་བདུ་ནན་ )་' 


ཆུཁིཁ་ནམོ་ཤྱིངབདར་། མལ་གསཀོན་པས་བསམ་གཏན་གྱེ་ཏོང་འཛིན་ལྐེ་བདང་། ཁ་ཟས་ཟེས་པ་ཅམ་ལབ དྭ་ལབསྷ་ཀཱ་བངང་ ”ཧལ་བསྲད་པ་ཧ་མཿ ཧྱཾས་ཁུསསེ 


ཁིམ་བརག་བང་ མཇོད་ཛཱངྔ་ /ཁང་། 


དབང་གི་མངུའ། ཐངཾདྱ་ཊིན་པལ། 








¿¡ ཨུཊཊ་ཁོ་སོ་ོབས་སྟོངམཛེས་ཡུན་ལྟེབན་བཅས་པ། ཊཱ མཁཞཱས་དབབས་སཡདཔ་དང རི རྒོར ཆཾསྭ་སཨྱའི་ཧཱརཿ ཤདབད་པེས་ཧཱ་། \ ཅན་བ 


ཚེ་བའིའི པྱ་ར་ཐདྷན་ཉ ར་རབ ར་པར་བིམས་ལ་འགལ་བྲསགལདཤེདཔ་དང་། 
ཏུ ནནི། ངཿ ཧག ཅོ 


༤ 


 ལྗག་པཿམ་གྱེས་རིན་པ་ཆཁིཁྲེངས་ཕེདང་བདུནཞ། ༦༥ས། ལྒ ་ 15: ཧབ གཉོས་ཞཧཿ ཁྲིམས་ལ་འགའ་ 
དཔན་དང་༢འ ཤི་ིསཊཱགསྦ་འེད་མིངགཾས་ཞན། གསེར་འ ༢ལཉནྱ་ཐཾསྣལ་མེནདམག་ལྭཝགས་པའི་ཆརར་བུས་པདཔ་ཤད་ཧིང། གཞན་ནས་བས་ཨིའུཁར་ལྲཧནྭལ་དབར་གྱེ་དུངྱདྲུ་ཡིའང་ས་ 


༢དུས་ལྷ་མེན་གྱི་ དམགྱ་འང་པས། གསེན་འཁནཧན་ཤེ་གཞུ་རླུད་ཀྱཾ ཟྲིང་སྨེས་ལྷ་ཊན་ྲ ༢ས་པརབ་ཊ༨བ༽ 


















འྱབོམདུས ན་མེལ་ ལྟང་ཕྲག་ བརྱད་བྱརུ་ཐུབ་ཧུས་ 
























གམ་ཡིན་པས། ཕུན་གསུམ་འཚོགས་པའེའི་གནས་མ་ཡིན་པའོ། འདུལ་བའི ི་ཞིང་ནི་གསེ་དའབ་རཅུན་གིང་བཞི་ཡོ་ཀ་དང་ དངུལ་འཁེར་ཅན་བྱང 

ཧཾ ཞས་ག ས་ས གང་གཉིས་དང་། ལྗགས་འཁེར། རྣལྨི་ཞཾཁོ་ནའོ། འོན་རུ་ལན་ཟུརར་ལྦན་ཆིག་དུ་ཡི་འུཐུང་སཱེ འགྲནྨ་ཟམེད་པའི་ལས 
བས་གས་པན་ཁཀོ། དབཔེརན་མའེན་རབས་བཞིན་ན།། གསུ་བའི་ཁན་པར་ལྕགས་ན་སདང་ལ། ཟངས་བནས་གཤིས་པ་དྭངལ་ཅནོས་གསུམ་གསེ་རཊཁེརོ་ཅནས་བཞི་པ་ནོན་པ་བཞེད་ད ཀ 

ཙི ཏིང་གིའུདུལ་ལུགས་བཞྙི། ཞི་བས་འྭུལབ་གཤིས་ལ་གསེའ་གྱི་འཁར་ལཅིན་ཕས་བསུ །དངུལ་ཅན་རངའྲ་གཐའོ།། དྭག་ཕསའདུལ་བགཉིས་ལ། ཟངས་ཅན་གཡུལ་བཤེམས་ཕ། ལྕགས 
རྒྱི ཨོ་ཆོན་བཱཾགས་བྷབཱ། ཕས་ཆབ་གནད་པནི་མེད་ལ། ཤུངྦཆབ་སེམས་ཀྱི་སྤྱད་ཚུལ་དང་མི་འབྲལ་བས་ས སླེའིཆ་ལུགསནི་སྟན་ཕའི་མཚན་དཔེཊ་ལྟགྲུལ། ཅུ་ངཞི་གདེས་མི་གསལ་པ་དང 

༥ ཏོད་མེད་པའོ་། 2 ༡༢༨༦ ནྭ་གི་རང་རིགསྭུ་བོན་ན་༽ རྣངས་ཀྱིཉེས་ཕ་འགྲོ་ཐ་དང་། འགར་ཟུཅན་དྲུ་ཏུར་པས་སཾ། ་ ༢༡༤༩ ༢༤༠༢༦༧རའམམསང་དད། 
རྫོགས་སུ་སྙེ་བ་ལྟེ ་ གཅེརབུམ་ཡིན་གསདང་བཅས་ནས་སྐྱེ་ལྟེ། པོཉོ་ཤེས་ཕས། རྣམགྲངས་ངེདག་ཡངས་སུ་རྫོགས་པའི་འཁའ། འོ་ལོ་བྒྱུར་བཞེས་བྱ་སཱེ \ 









` 





‰ ཟ་ཝེའ་ཞྲོ་ ལྟབསཀྱ་འཁོརའེསྐྱར་བཞི། སྕེ་གེས་ལས་སྡབསནུན་ འབུངྷེ། ཧིཾན་པ་ལསེགས་དགེ་འའི་ལསྣསའསབནྱུ་གིཐོབ་པའོ། དེ་ཡངཆོལྔ་ལཔ་མནལ་མིའྱ་དུངསར་འཤད་ངོ། གཞིས་ 
༠ ཕ་མརའགྲི ང་པ་མཆོགབི་སྔན་པ་ལ་གཞིསས། 
གིཧུ་འཐུཿ ཙེ 





རྒྱདངའྱོན: ལ་ལ དཔཔྒོད་ནི་ལལ་པ་གངས་མེདགསུམ་དུ་ཉོགས་གཉིས་བསགས་པ་དེ། སེམས་ཅན་གྱིདོན་ལྷསན་ལམ་གྱི་མཐུན་ཤཱགསཏི་ 
གཉིས་ལ་འྱནྲ་རུལ་ལ་གསུམ་། སྒལ་བཟང་ག་སྨ་དམདང་\ ལུངའ་སྙན་ཚུལ་། ཇི་ལྟར་འབྱེནེལུཀས་ས། ་ དང་པོསྦྲ་དོནནི\ མདོའདུས་ལས། མུ་སླརཆགས་པའེ 

དངབ་པོལ་ ཏིང་ནམ་མུར་ཟངས་ལྔེརདུ་ནི། གསེའ་གྱི་ཕད་མའདབ་མ་སྟང། \ གཡུའིགཡུང་དྲང་བཀྲབ་རྡོལཿ རེལགནས་གཙོང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། སྐལ་པ་འདི་ནི་བཟང་པའོ།། འཐབ་འདྲེན་བའི་དོན 
ཤྱིཌྱཾནཿ  བྲདེ་བནག་ཤེགས་པསངྡོར་འརྒྱད་། འཊེན་པའི་སྔལྟས་ཆེན་པོའ། དགེའོདགེའོརབཏུ་དགེ །ཨེ་མདགེའོཔམཚོར་ཆེ། ཅེས་བཤད་དེ གཞིས་པ་ལུང་བསྟན་ཆུལ་ནི། མདོའདུས་ 
¦ ལས་ སྔནཾཆོལ་བདུན་འདུམ་ཐུབ་ཕའི་དུས། ཡུལནིཁྲི་མུན་སངས་ཞོད་ཞེས་ཐ་ཐན།  སྟནཕ་རང་འུབྱང་འཁརབ་སྒྲལའདྲེནའཕྱོན༽ དེལ་ཡབནི་རལ་པ་དུང་འོད་དང་། ཡུམ་ནི་རིན་ཆེ་ན་གསལ་བའིའོད་མ་ཡེ། 
'སྐ་བདགུའབུམ་མཆེད་ཅིང་ཚོགས་བསགས་པས།  སྟན་པས་ཧྱལ་པ་ཆན་པདུངའོད་ཞད། བདེར་གཤེགས་སྟངགི་ཡབདུ་འཧུར་འརཤག །བཅུནམཾན་གསལ་འད་མ་འེན་ཡང་། བདེར་གཤེགས ་ 


` 

























་༄༅། ༈ཧབང་གི་ཡུཨའུ་འྱ་གུར་བརྡ ཅེས་གསུངས་པད་ང། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཉིས་རིན་ཆེན་གང་མའི་ཞིངལ། མེཉིགཔད་མཧ་མཱངས་ཆེད། དེནས་པད་མ་དེའིཁ་ཕྱིབས། ` དེའི་ 
དབུས་སྲུ་གས་སང་ཅ་གཤིས། ཞན་བཚིན་པ་བཞི། ཡབ་ཨུམ་གཉིས་དང་སྟངྩོར་བྱ་བྲད་བུར། དེན་སས་སྔ་ངའྲགདནོ་མཛད་རིམས་ལྟར། | ༡ གནན རིན་པ་ཆེའི ˆ 
ཙཾ ཅུམ་པའ་བྱརུག་ནས་དབང་བསུའ་ཏེ། ཁྱེན་ནེ་འེ་ནན་སངསྣ་ཆས་པའི་དུས་སུ། །མེ་ཏིག་ཨུ་དུའོབའ་བའ་རེར། ཤིང་མཆོག་འྲ་བསྐུ་བུར་ནེ།། སྨན་མཆོག་ནས་ཡ་ནར་རེ། ནོར་དྲུ་ནིན་ཆེན་རེརེའབུང 
སུན་ཧུའཅེགགསངས་པ་ས། ཐཾགམན་སངས་རྒྱས་དགུ་བླུང་སྟེ། ལྣ དགེ་བཀུན་ཤེས་གསུམ། .ལེགས་པ་སྲམ་པ9ྱམས་ལ་གསུམ། དག་པ་ཤེས་ཕགསལབཐ་གསུམ་དང་ད་གུ ངངོ་ ༥" 
4 ཤརྷ་ཐཾོཔ་དའྷི་འིའིུ་ཏེད་དྲག། མའངས་པཞི་དུས་ན་བྷསནེ་པི་གཅོའབབློ་ཆུན་ཏེ། སྣ་བབ་རངའྱ་རང་ཐུགས་ཆེ་ཅན། དགེབ་ཞཁེར་བྲ་ཀུནའདྲེན། ཀུན་ཤེསཉོན་མངསདུག་བྲསེག །ལེགས 
ངཱ བ་ཅད་མདྩ་པཱགསྭ་ནེཅན། ༥ ལྟ་སཾས་པ་ཐམ་སཅད་མཁྷེན་གཟིགས། བྱསས་པ་ཀུན་ཤེས་ཐང་པ།། དག་པ་གཏའྱ་ཆལ་ཡེ་ཨཉེན། ཤས་བ་སྔནོ་པ་གཤེན་རབས། གས་ལབ་ཡེནས་མིན་ཞུནུང 
ཞེསྱ་བབར་འྱ་ལུའ་ལ། སྒྲགམ་དགུ་བརྒྱན་གུ་བཅུ་རྩ་གསུམ་ན། མའོདམ་ནིས་པས་འབབྱུང་པར་འགྱུར། ཞེས་ལུང་བསྟན་ནོ། གསུམ་བཅི་ལྟར་འབྱོན་ལུགས་ནི། ཤའབལ་ལས ༽ 


ྨ 





` 








ལ་སྒུ་དག་པའི་ངོབཾན༽ རནྭ་སལ་པའྲིནམ་གྲངས་ལ། ང་བསྟེ། , སངས་རྒྱ་ ང་རུ་བ ང། ཞདས་བབདུན་སྟེ་འདེ་དངུབ་རྐན། 
ཀཀ གྲི འུས ཧུ་ ༨ ༡ ༦༠༢༠ གཡིས ༥༨༥ སྲསནི་རང་འཐུང་ཐུགས་རྗེ་ཅན། 
།༈ བསྟན་པལནོདགུའབུམ་གནས། ཞྲིའིདུས། ཡུལནིསིད་པྲཝ་ཨུལ་དུ། . ཕབནི་ཕྱརྡེ་གུངས་པས་དུང་། ཨུམ་ནི་ཕྲྭ་ཊཐུན་འཕྲུལམལེ) སྲས་ནི 
.འཁཾརཾ་བ་ཅུནའདེན་ཐོན། བདུད་ནི་ནག་པ་གྱར་ཀྱ་འེད་འཏུལ། ཀག ཚེལ་བཞིའྲི་ཐུལདུསྲས། ཨུལ་ནིསད་པདྲ་མུའི་ཡུལ། ཡའནིད་སྡུམ་ཨུད་རདང་། ཤུམ་ནི 
ཟ་ཟངང་ཟངས་ལ། (ཤནམངས་དུག་སེག་ྐོན། བདུད་ནི་བསུམ་དུན་གུབཟེད་བཏུལ། བསྟན་པ་ལནེགསུམའཐུམ་གནས། "འའ ནྤི་ཏལ་པ་འོདའའར་དང། 
བཅུན་མྱ༡ལ་ཏོད་མ། སས་ནི་ཚོད་མེད་འུགས་རེ་ཅན། བདུད་ནིཏདོད་པའིདུག་མདའབཅུལ། བསྟན་པ་ལ་ནོད་གྲུ་འིར་གནས། ཚོ་ལྟོ་འྲི་འུབ་དུས་སུ་ནི། འའི་ཇེརིགས་ལཱ་འདུལ་སྟེ། ཨཱམ 
'ཤེསྲ་གངམཁན་མ། ་ རེའ་༡༣ན།ཝད་བཉེན་གའིཀ་མིས། ཊུགནསཔ་འཁལ། གསར།་ལ༡༣༠སས 3525652 ཡུལནི་སྣང་བའོད་ཧི་ཡུལ། 














༄༅།། རླག ཡུམ་ནི་ནམ་ཁའ་དབྱིངས་ཁྱུག་ལ། 1 ཤེང་པོ་ཡོས། ཐུབ ངྱ་བེར་བཏུལ། བསྣན་པ་ལཆ་གསུམ་འྲིར་གནས། ཆེ་ལ 
ཧཱུཾ ཀེ་་་ ཁི ༡ཆལ་དང་། ་ཨུམ་ནི་སྱེལམ་ཀུན་གྲགས་ད༨ལ། ཏྱ ༠ལ་མེ་མཁེན་ཡེས་ བདུད་ནི་ལས་ངན་ལག་ཏེའཏའ་ 
ཐུསཀག་། ཕྲབ་དུས། ་ ཡབ་ནི་རྒྱལ་བཁྲེདོ་དཀར་དང་། ཨམཞིཕྱ་ྱཾཆལ་འཞདལ། སྲས་ནི་སྟེན་ཕ་གཤེན་རབ་གྱི་ས ༽ 
པེ བདུད་ནྲི་ཁབ་པ་ལག་རིངས་བཏུལ། བསྙན་ཕ་ལ་ནདགྲུ་སྙངཾ་གནས༽ ཐུབ་ན སེརའོདྲ་ཨ་ཟེར་དུ། ཡབ་ནིདུངད་ཀར་གསལ་ལྔནའོད་ དཔག་དང མུམ་ནི་ཕ་འཧུན་མ, 
པོ རླ ཟེར་ཐང་མ་གསལ། 2 ༠༠༡༤༠༥དླ་ བདུདནྱི་སིན་པ་ཐཾམྭ་པེད་བྱཏལི། བསྟན་པ་ཁུ་ནིདྲགུ་བར་གནས། ཅེས་མདའོདུས་ལས་གཾསུངས་སོ། རན 
ཤིན་ལྭ་ལ་བྱ་མ་ཝ་བྱ་སདང་། གནས་དང་སྟངས་བརརེརེའྭ་བཱན་པར་གསུངས་པ་དང་ཞུགལ་ལཞན། མདའནས་གསུངས་པའི་ཆགས་འཇེག་ནི། མཐྲོ་ཐར། 
` ཕཱམབཞོ་ཉ” ཟཱ་མེད་གོཞ་ངཾ་སྒྲབཐབས་ཀྱི་མདོའ་ལས། ˆ གཏེའརཚ་ཝི་བསྟན་པ་རྫོགས་ནས་འཇིག །གཤེན་རབས་བསྟནབ་ཆགསཔ་རའདོད་ ཤི ་ཆེསདང་ མདོའས། ཆགས་འཇིག 


















མཐཐཅར་ཟུརགལཿམ་རེའཇིག་པའ་ 
མགོལས་ སྟངོས་པའི་མིངནི་གྲག་ཆུ་བསྲལ་ཕ་སཱེ། བདེར་གཤེགས་མཐདུ་ལནསྣབསྭ་ཀི་མཆོག། སྟངད་དཱ་སྙམ་པ་ཅེ་གགིམ་ཐུཞ 
° ནརྒ་མུག་མཚོན་དང་མེ་བདུན་ཆུ་ཅིག་གིས། སེམས་ཉནལས་ཟདྲ་འགས་ཇེའེ་དྲ་སྨ་གསྔ་ཟེད་པའོ། ཅེས་པས་གསལལ། གུནས་ 
` བཞིམཉམ་ལྡན3ྱམས་ཕནཾ་དུས་3ཀད།  བརདྲ་འིཁ་ཆག་ྱི་ཧིདྲ་ར་གསཧྭ་ས་ཤསྦ་རཱང་དུས་འབེན་པར་ཟད་དེ།། དྡེལརྡ་རོ་གས་ལའི་སངས་རསདྲ་གུ་ཡ་ཐག་ནུའྲ་ཐོན་ཊ། གཞན་རམས་གང་གི་རྲོ་ཀན 
ན་ _ བརྒྱད་ཁྲ་འཆགནས་2རྱའ་བར་ལའབྱནཏེ། _ ཐོལས་ལངོ་སྤདེ་རེའགྲིབདུ་སངོ་པ་ས། གདུལ་3ྱརྣམསལ་སྐཤས་སྙེ།. རེ་སྙེས་པས་ལམལ་བཟུན་ཕར་ནུས་སྟེ། སངསྦྱ་ཧསའྱ་བོན་པའི་ 
ཤགངོས་པ་ཡང་འའ། ནམཁའ་སཾམས་ཀྱི་མཛོད་ལས། དད ཁིར་ ཅེས - བརྒྱམནདུམོའབླང་སྟེ།: ད་གེ་བསཱནེ་ཕའི་སྐལ་བཨེདལ། རས 


£ ; ལྔ་བརྒྱ་ལྔཁྱའིབར། བརྩཏྣིསལ་པའྲཔ་མ་རྭའྱབ། ལས་ད སརེའིདབང་གིས་འཇིག་ཏེནཁམསའད་ཡང་ ཡམ་ཡམ་ཤིན་ཏྲགཡསཀྱིན་། 
© 4སགོ་ ༈དོང་ཡང་བྱའ་པ་ཟདའའི་འ་ཇིག་པལ་བཏགས་པ་སྟེ། 
སྟབཾསྱྱ་བུང་ཏི ཤེའི་དུས་སུ་སེམས་ཅན་ལས་ཞན་ཕས། 







ཐཕ 


ཙནདང་ཤཾནོ་མངཾས་པ་དབ་། ལྷ་བད་དུས་དརསོགས་མ་ལྔ་བཚིལས་ས། བརྱཏད་ཁྲིཝས་སྔ་བར་ཡངམིའྱབནྣཊ། སྟ་ཤེས་ནུང་བས་དགེབ་དེནདུ་མ་གཉེར་བཞོ། ཨརའཕལ་ཤྱི་བརྒྱ་ཨན་དུ་མོ ཟི 














ཾ ` དེ་ཡནད་མི་འབིནྷ་སེ། བསད་ནམས་ཇེའཕེལ་སངབུས། ཤཱ་ཤེས་སྱི་སེདེམྱ་གེས་པསའདུལབར་མི་ནུས་སཞིན། དྷེལ་རས་ངེས་ལ། བཅདའའིོང་དུ་ཡངསཔསྐྱསྤྱངེ། དཔག 
ཆུ མད་ཅང་འབུར་བ་རྟསནོ་བྱ་བནེཔ་ས་སཞེན། གཡུང་དབིམ་བདུན་ནྲིར་མྲི་གང་བདུན་སེ། སྔིར་མི་རགས་ཧམ་དུ་བརྗེད་པར་ཟདུལ། འཇོམ་གྲིང་པའི [ མཾ ནད་དེ་ ། - 
༤ བུསྟལརྩཧ་ཤས་མད་པའོ། འབུམ་པའདུསསུ་སྣན་པ་འྱཐོན་དང་འགལབམེད་དེ། སངས་པའ་འདལ་སྣང་མུན་གྱིཞཾསའཇུགས་ཀྱུང་པའོ། ལོ རྱའི་ཕྱི་པར་དངྱནཏེ། འེད་རེ་མི་རུང་བཅུ་པརཀོན 
དན་བྱད་ མེ ྐ ཟྭདལ་ཁད་ནད་མུག་མཆོན་གསུམ་ཁིས་སུན་པའི་སྐྱ་ཤུས་ཅན། - ཆོལོ་འཕེལ་ཁའི་བརུ་པན་ཟོན་པའ། དེདགྱ་ཀངྒཀལ་བཟུང 
གསུམཔ་ཡྲའའཕེལདུ་ཐོན་པ་དངྭོ་དགཤེན་རའནི། སཤེས་ཆེསྟེ་རང་ཉིད་ཅིག་ཕུ་ 'ཡུགས་བཟཱག་དུ་སྒཾམ་ གཞནདཾནྭ་ཕིགས་ཅམ་ངག་གིས 
ཨམསང་ན་གིའནདུ་འྱ་གར་མིའྱདརྩསི་ས་བཏབ་མེད་པའོ། ཧངྡརའི་ཤས་ནུང་སེ། །བདོན་གཙོའ་བོ་གཱབ་པུས་ས། གྲ ཨཔ 
ཐྲམན་སངག་ཧསྤ་ཚུལ་ཝལ། དངཔ་ཁྲུགས་བསྐེད་ཚུལ་ནེ་མི་འཇེད་འདྲན་པའ 


ཧཾ 
ཿགཞན་ནུ་མ་ངེས་པའོ། 

འི དུས་ངེས་མེད་དྲུ་བན། 
མའི ལ། བརླ་ཆོགས་བསགས་ཆུལ། 


ཛཾ” འདེ་སྡི་རམ་བཞག་ལད་གངེས་ལ་ 
མི་འཾད་འདྲོན་པའི་སྟེན་པའི་ཕྱོན་ཆུལ་ལ་ཡང་གསུམ་སྣ།༽  དང་བ་ཐུག 



























ˆ ༨ = ༣༡: ར ནྲ ༧ ཕོ ` ` ` ༣7 # ༢ པུ 
£ སྟིནལྔ་རེས (དངཔཾ་གར་ཟག་རིམ་པར་རྐད་དེ། ཆུབཕྱབརྲའཇིག་རྟའམསསུ། : ལྟཉ་པ་བསྭཾད་ནམས་ལན་ཕ་བྱ་ཐ་ཝ་དད་ལ་སྒས་ནས་༽, 6༦ ༦ ་ བཞུད 
ཧུ ཿའེནརའླསརཾལམ་བཏའ་པས། རེགསའརྒྱ་དདལྱ་སྱིས་ཏུ། མདོད་ལས། ཐདག་དང་༠པགད་ཟག་རྩམ་པས་འརུད། ཆུད་པའི་དུསདེད་བསོདནམས་ཚུགས་ཅིག སས རེན ༣ 
” ལྷནཆོགས་ཀྱི་ཞེང་ཁམསའ་ནུ་བན། དགེ་ལ་ནེ་རས་བྱཉིད་དད་པཞེ་ལབས་དང་ལན། ༤༥༥ ;གཞིསཔ་བར་དུ་ཚོགས་བསགས་རུལ་ན། སིཞག་ཕུགས་འདེག་ཏེན་ཅ་ལུམས། ཚྫཾདྲ་ཕ་ནཱན་ུ'ལུཏྤ 

མཁུངཿོ་ལ་ཅི་བྱཾས་ ཡཐརྒྱལ་བཀ་འོད་སླ་ག་ཙན་། མགྩོན་པ་ད་གའ་བཞིན་ཐཟུང་མ་གཞིས་ལ། སུས་བཞིའྲའུངས་པའི་དང་འོག་ཤེས་འབལན་ཞེས༔་བདེས། ལི དུས་ཀྱི་ཐམ་ལ་གཡུང་དྲུངགི་བནརིན 
པཉྲིསྲང་ན་བས། བཟཀྲ་ཀིལ་ཤེལ་ཤྱི་ཕྲུག་པའ་དགངོས་པ་ཐང་ཐཅད་ནས་སྒན། ཤུསཐེར་དུསཀྱི་ཐ་མ་གག་ནུ་བྱསི་གྒལ་ཕ། མགེཞིང་ཤ་ཟ་བརྲ་བུང་སི། རྒྱལ་སྲིད་བཤི་གནས་སེམས་ཅན་རྣེམས་ལ་ཕྱྱན 
ཕབཏང་ འདུམ་སྡེ་མང་པོའྲསགྱ་ཀངཐནོ་པརྱ་བས། ཧཱོན་པླ་བངས་ནས་མི་ནམས་འེས་ཀརབསས་པ་ལག །དེ་ཨངསྟོན་ཕའེ་མཐའ་ནི་མཐྲའ་ཕྱིན ཕྲགས་མེདཞེས་བྱ་སྟེ་(ལུས་ལ་ཤ་གཏནནཁུག 
རྱངསྤང་པ་གཟའདགུ་གས། - རུས་ཕཊཀརལ་ཐུགནས་གྷེ་བོ་རྗེས། ° ཅེས་ཕ་ཡནཡིས་ཆོ་གས་ཁམ་གྱི་ལྷགམསྡུས་ཏེ། སྩཾཕལམ་ཨས་སུད་བཞི་ཞིཏིད་དུ་རྫོགས་མག། རྟེནད་ཧིད་ལས་ས་དང་པ་མཆིང 


` 



















༠ ། འམ༩གྱི་མེེ་ ཤེས་སླེ་བ་ 
ཀྲས 


ལོ 


རཾ 


རརར 


དི བླི འི 'ལས་མངལ་སེས། ཟིག་སེས་ 
ཆུ སྤྱིའི་དགོདས་ པུམ་ད་ིག་པ་ལ་ 


--ོེ.་ པའི་དུས་ན། 9:41 ཁལོའི་ས་ཚྫོགས་ནས། ༢་ཨེ་ད་པསེན་གྱེལེ་བབ་ པའོ། སཱད་ཟ་ཤཾ་ཤཾྲཤཞི། 
',ུ ཁཾ 






ཉེཞ་ལ་ལམ་ ཁཱམ་ཅད་གྱིས་ 'ཉྟེཊ་དཱ་འུད་ཁ་དང་། ས་དང་མོ། པོ་ཅབེ་པའི་དུས་ གཙོ་བོའ སིཞ་ པའི་བླ་ཞན་མེད་པ་ལ'ཧཱོ སཱོད་པས། ལག གཏས སོག་ལ' ཿངཊ' 

'བ་ ཡེ་སངས་རྐི་ ཡུལ་དུ། མབ་ཁྲེ་ཞོད་དང་' ཡུམ་ཀུན་གྲེས་ཀྱི་སས། མྲད་ཕའེ་ འྲི་ཁེའུགསལ་བརྡ་སྣེ་བ་བཞས་ ཕའི་ངུས། ས གིས་པ་ དྲེ་མེད་ཞལ་ 

རྱ ཆའ པའོ། དེ་ནས་ སྤེམས་བསྣེད་གཏོ་ི་དོངདོ ® ཁྲི ི་སོག་ྱ་ེ་བང་ དང་། ཞུལ་མཛལ་ཞས་ཤེས་འབ་བོསྟེད་ཅིང་དློ་རྫལ་སྦངས་པའི་དསུ་ 
རླབ ངག་ 


སྒེས་པ་ཡིན་ ཏེ། :3 ཀྱི་རུལ་ ལ་ས་ ས་གོ རྫོགས་པས་སོ། དནས་འོག་མེཞ་ད་ ད་མོགས་ཧྐཾཿ ག་ལ 
།གས་ཅིག་ཅེས་པ་ལྭགགས་ ལུང་བསྟན་པའི་དུས། དུ ླཾ ཿཡིད་ 


ཏེ། ན་མ པ་ ལུས་ཀྱི་སྣོས་ཏོི་ལྟོ། ཧཱ པས་སོ། ལུས་བསྟན་ཐོབ་པའི་རེས་ལ་ལོདྭ་འད་རྔགས་སའི་ 







་ 





2532 ་སངས་སྲ་ 
རིའོ ་དད། 





་གཙུགཕུད་དུ་ཡང་འདྡོད 
པོ ་པས། 


ཕུ ཀཞི་བུ་མོ་མཚཤ་དང་། ཞན་པའ། 3 


'གྱི་འཕྲག་ པའ་བབས་ཏེ ཏེ། དའ་ 


། 2 ༤༢༥༩ ལ་ར 31 རྱས་ ལསི། མཆཚན་འཆི་ མེད་གཙུག་ ༤༡༢༡ 


བ་བཞས་པས། 


སླི་ལླི་བྱ་ཀླ་ྱིད་ཡས། 


ˆ" ག་སོ 


ཕུན་གསུ་ཆོགས་པའི། མ་གྲེའ 
རར ཟླི 'གསུམ་ཚོགས་ ཀ་འ ཏོགྲ་མེན་དུ་ཁིའུ་གསལ་ 
ཁྱེཞ་གསལ་བྲ་འཆྙི་མེད་གཙུག་ཕུད་ལ། ` 


ངོ 


ལོ་སྲས་ཅིག་བཙས་པ་ལ། 


རྱའི་གྲོང་ཁྱེའ་དུ་བློ་རྩ་ལ་པྷ༔ 





ཨབྲེ་མེད་སས་བྲཅེས་པ་ངོ་ ཆུ་སྒམ་ནས། ཟེ མེ་ཏིག་ 





ངས་ མབ ཤེས་ཐབ་ཕུན་གསུ་ཆོགས་༢ ལེརརྩོམ་ ས་བྱརུ་ལ་ཤེས་བ་ལྩངས་ 
བ་སྩེ་བ་ བ་ ཡ་ ཙམ; (ཞཱ་ སྲིད་ཁམ  ཞེས་བ་སེ། ཚབཞུགས་ལ་ས 'སངས་རྒྱས་ 
` ཡེ་ཤེས་ལྟའི་ཏིང་འཁྲིན་བེན་བྭན་པས། ཤེས་བའི་སྣིབ་ཕུང་ 
གྲུགས ལ་ཧིས་ ཡུ་ལས་མ་ཞོན་པ། འགྲོ་པའི་དོན་༩ ལ་ལཞ་ ་ཅིག་བྱོནེ་ ཞ་ཏཿ ཨུམ་བཟང་ཟ་འིགས་ བ དོ 
ུད་འཇིན་མཛིགས་ཞས། དངོས་གྱ་སསློད་དུ་ང་པར་ཨེ་ཏེ། གསུང་ལི། 


་བ་གྲྭ༨བྱཿ ཏུ་ 
གླ་གིང་དུ་བོར་ད་ཞག་ 


ད་ནས་ཡབ་ཁྲི་ བཞི་ཤམ་ཏིང་གི་ གི་རུང་རྲུ་བྒོན་ཞས། ཕྱི་ནང་གསང། 





་སའོ་ཟིས། 


རེ 
ངའགལ་ཏ། 


རའྭ་པན་པའི་གཤེན་རབས་གཤིས་སུ་བཤད་ལ། 


སྲིད 






ˆ „¬ ༽༄༡། གསུམ་བནྡ་གསས་འབོགས་བཅང་། དེནསྲ་ཡུམ་སྲས་ང ཡ་འཇུས་གསུམ་བྱ 
ཛོ ཾ ང་བ 
ཆེ ཤབར་རིས་བཾག མས་ངྲབ་དུང་བག་ཚདྱ་བངུཔས། 

- ཤྲི ལ་གསུངས་པ] སེམས་ཅན་དེན་ན་རབ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ་ 


༽ 
པའི་རྒལ་པཾ་ཝྲལྔ་རྒྱལ་ཁུགས་གྱིས། 


བན་ལ་སྡེ་ཚན་གསུམ་དཏྲེ.ཐཾཿ  ལླཀྤུ་མི་གསུམ་ལྭ་བསྟན། དེནསྣ་སྐརོ་ཕ་ཉེར་ཀངའཁར་བའཾས་ལ 


ཁྲི་9༩༣ུགས་གདུངསེབཀླི་སྐན་ཕྭ་གྲས་ཏེ། - འོག་མེནདུ་གཤིགས་སྡེ།  ཡངསུ་རྫོགས་ལས། ཨེ་གཤེན་གྲུག་པུ་དགིས་ཁྲི་ཏལ་ཁུག 


¬ 


ཟྱཾརསིལྡ་གྲེ་ཕའིས་ལ་ཡཆད་མུ་དཔག་ན། རབྱཅརྭ་སཱའ་པའི་ཆལ་འདྲེས་འགས་པས་། ས་བཧ་ཟིལ་ཐིས་ནོན་པའིདྲ་ཟིངས་དྲཀི་ལ 


སྔནཔརིམ་པར་མཛད་ཕའི་གཞེར་བཞེས་ཅི་ག། ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཞིདེ་དངྱསས་སྣརོ་འོག་མེན་དུ་གཤེགས། 


དེནདུས་ཆོ་ལྔའུཔ་ལགསྣ་སྟེ། ཅེསསྐ། དེནས་གསངའདུས་དངསགལ་ཡུང་ཞྲིཕར་བཱོན་སྟེ འཆི་མེདྱ་སི་དངོས་མུབ་ཡིམ་པས་སཾ། དེ་ལརནག་ཤེན་རའ་ཧི 
ཤུས་གལོག་ཕས་ས་ཞན། ཀཀ ང་ཨ མདོཞདུས་ལས། འབྱུམ་པཱརྱ་ཉོན་ཕའི་གཤེན་རབས་ 
མཚཾད་རྟེན་ཤྱི་གཞུང་ལས་ཀྱང། སཱན་པ་གཤེན་འབས་དང་། བྱང་པའི་གཤེནའབས་སསར་གསུངས་པས་ངེས་སོ། ལྷ་ཡོངས་དག 


` 












&¿ ་དགའ་དགུཡེཤེས་སྷང་ཕྲཾ། 





འད་དང་གི་ཚེ་ཚད་ཤེ། ལྣང་བ་ཨདག་ཏ་ན་ནི། མཛོན་ལས་ཆོལྟས་ངོ་པར་བཤུད་ད། 
ཤུ གམ་དད་མསཊདུལ་བ་དེ་ཉིད་གོ། ༢ མི་ཅད་པྟེས་རེང་འྫསའཞམས་ཅམུ། 
རྒན་གྱི་ུམ་ཡདོ་བར། 


བརྱ་པར་ེན་པའི་མི་གཤེན་ཡངསད་གནི། རྩལ་པལྟའིད་འདྲ་ག་ད་ང། གཤེན་མ 

དུབུ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་རིགས་ཅེ་གྭ་ཡིནཱ་ཕར་མངན་སྟེ། ཤྱེ་མགཡུངྲ་ང་ལྟ་ཡུལ་དང་། ལྷརི་ཨྱངམ་གྱང་དོད ཨུ 

༠. ༨, མུའིའིསཱབདཔན་ཐན་མ་སྟག་ཝེརལི་ཝེརྭ་༡ང༽ མངོད་པྲ་དག་བྱསའ་མདོའ་དང། ནམ་ད་གགཉིས་ཀར་མྲའུན་པར། 

གྲཤེནནབས་དངདུས་ཊམ་པའ་བཤད་བ། ཤེསནབདྩོ་ལྔམུ་ཁྲིདང། - ལ་ད བོད་རལ་མྲུའི་ིགཤེན་རབས་ཀིཞལ་སླེབ་པ་ཙ་མ་དུ་མངོན་ན། དེལྟ་རནའཆི་མེད་ནསམུ, 

ཁྲི་ཨན་ ཚྒུད་པ་རྐང་ཆད་དུ་འགྱུར་ཏེ། རྒྱལ་ཁུགསཁྲི་ ག་ཆོས ཟཔ བགཅན་སྟངཔར་བཤད།པས་སཞིན། མིདང་མཛུན་སྣངདེ་ལས་མཞུགས་ན་ཡང་། དས ཇ་མ 

0 མིའགལཏེ། བའྱི གངས་མེད་གཞུགས་ཀུངགཞནཔར་གནས། ཅེས་ས། - དེས་ནའཆི་མེད་གྲུག་ཞུདདེ་འོག་མེནདྲུང་སྣངས་པས 
,ཟླ་ན འརྤཿའི་སྟན་པ་བྱནཾ་ཕའཾ། གསུམ་པ་ཐམ༣སངས་རྐྱསཆུལ་ཡ་གཞིས་ཏེ། 8 ༩༧- །ལ་ཐན་ནུལ་ལ། དང་པོ་དངོས་ནི། 





€⁄2 རཌན་སིངས་པའྲིདིཏ༔ ༢ངནས ` གསྐུཔསྱ ༥༡༡ 


@ངགངྡེན་ཀེལཱ་བཞིས་ ཀྱ་ཐར་དྲ་ ཛར་ལྔ་ཞིནགསལ་ཉེསཌྱ་ཐར་ཀྲེ ཡ། དེཉསགཉམུརྣུར་པན་པ་ སཡ་ལའི་ ཌེ 


35 


ས་སྣ་མང་ ་ཕའ། མི་གརས་ 


སྐུན༥། ཡཱཤེསལ་ ”༦༩་ལ་ 
ཚི ༠༠ ཀཀ ལང་སྤྱད་རྔོ་གས་ སསུའྱི་ཧིན་ཚིས་བརླབས་པ་དངདབང་བསྐུར་བ་ཐཾབ་ ནས། སདའི་ཐ་མ་ལ་ཤེས་༢བསཀ ༣ འཛ ་. 
རསང ངས་ཤག 
ཙི ྱུགྲསདས་འབད་གིད། ༈ ེསཡ་གཞན་ིངེོགུམ་མརདནས། ཞྦབསྱབུདནྱསི་ས་གསུམ་ལྕསུ་གསུམ་ལུནྭགུབདུསངསྦྱ་རསས་པ་ཡིནཏེ། 
རཾ མི་ཧ་ཡི ཤེ །འབྱངས་པའིས། ཁིགྲ་མད་ བའི་སྱུརའགྱུརར། ཅེས་དང ཡངདཉིདལས། མྔེན་ཆེ་ཁྲོག་མམེད་པའི་གོང་གནས་སུ། འར 
༤. 


༩: 


སྨོནལམ་བཏབ་  མི་བཅེད་འདུལ་བའི་སནལམ་འཏབ་བའི་མཐུས་། དལྟཊིགནས་འདིར་འཇྲན་པའི་སྟནབ་འའོངས། 


ཚོགས་སྙད་། ` ཨཱཤེསྦའའི་ཉིབ་བྱ་བངནས་འབེས་བུ་ཡེ་ཤེསའི་ཆོགསརགས༽ 
ཤྩོནཆུལལ་གཤིས་སྟོ། མདོད་བསྟན་པ་དང། 


རྒྱས་པརབཤད་པའོ།།  དང་པོ་མདོར་བསྟན་པའཾ། མགོ།ལས། 





ˆ ཨོན་ཏནདེ་ལྟརཚངབས་ཡོནྱེ་ ཤེ་གུ་དང་ལཱན། ཅེས་ས། 


¥ 






༥༥ 


མཛོནལས་ ༧སྲིང་པའི་ཁྲེའུགསལབ 


བདག་བརྦ་གུབ་པ་རོོ་གས་པའི་དུས་ཏིང་ལ། གཞནདགསེམས་ཅནའདེན་པའི 


` ཅེས་པས། དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པརདག་པ་སཱང་ཌ་བློ་བུརགྱི་དྲིམ་ཐམས་ཅད་དང 











<; ཟྲལ་ནཊཿ འོན་རྒའི་ཛཾབོ་རྒྱར་པེ་ཤིད་། . གདུལ་དྱ་ལ་གཟུགས་གྲུའིསྣ་ང་བཤརཏེ། དག་པའིའཁོའ་གཡུང་དྲུངསེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ལང་སྐུའི་སྣང་བའབླུངལ། _ མདག་བའིའཞར་ས་སྐྱེརྣམས་ལ་སྤུལ་སླུའི་སྣ་ངའ 
- ༦ འང་ཧཿ ཐུ ་ 5 དཔ  བནསྷིསཱ་ལ་ཛོགས་པའི་སྐུབེ་དནས། འདུལབའི་ཞིང་འམས་ ༨༨༣༧ འུ་ཧུ ད་ 
ཀས རོ གནམརིམདསྱཡི་སེང་ོར་བསབབདཔ་འཆོབ་སྣད། བཞཞཔེནསསེ་གངལ་འ བསི 
བནླག་དངོས་སྲུ་ཀའ། ་༨བོནགཱ་ཡཾད་གམཁའལྟར་མཉམ་པ་ལྭ།, ཐུན་མངམ་ཡིན་རྫོགས་སྒུ་དངཾས་སུ་གྲུའ། རྗོགས་སྐུ་ངོམཆར་ཆེ་བཞི་ཀླེང་དཀྱི་ལནས། 
7 ད་སེམས་ཤིད་ནམཞའེ་དཊིཔསེ་ཤོད་གསུམ། ངེ ཕཉསྭ་སྣེ་བ་མེད་པ་ལསྐྱ་བའི་ཆོའཕྲུལ་བྱུང་ རུ 


སྐསུགུབ། སྔ་སྲ་ཇིལྟརའདལ་བ་དངོས་པཾ་མཚན་མར་བྲུའ་ 

རྱ སྙེས་མེ་ཞིད་ནང་སྣྱེབམེད།  ཡནོཏན་དེལྟ་བུ་དང་ལྡན་པསའགྲེ་བཞེ་ནུས། ཅེས་གསུངས་ས། ཤཉིསཔྲ་ཆསཔ་འ 
༢ ཐ་བ །ལ་བན་པས་སྟནོ། འགྲབ་སེམས་ཅན་བུ་ལྟརསྐྱུ་པས་ྲ། ཅེས་པ་ཞེ་ལ་གསུམ་སྟེ། འདྲེས་ལུངས་སྤལསུ་གསུམ་བྱཀྱེན་ཚུལཁ དང་པོ འནླགའི་བོཉནུལཝ 
ངགཉིས་སེ་ སངམེདཔནོ་སུའི་གནམ་ཡུགས་དང་། ལང་བཅསབའི་སླུའིྱན་ཆུལ་ལ། སོསམདདོནསའི་གཞས་ཞུག་ཞོ། 





འུ་བྲུག་རངེ་འབྲེལ་ལས། ེིདྱ་སཱན་པྱ་ཧ་ཁནི་ནང་ཤེསའིགགི་རུལ 


དི ༢ ཧུཞི་་ྱི་བམས་ཡེནས་ན་པ་མག་དམ་ས་ལེཉྱསགཔནོ། ཅེསཕས། བི་ོྲིསའིམཞཔསལཆད་སདུས་པམ། ག་ཨང 
ཧུ ཐི ེ རད་མེད་དནད་མ་དམོགས་མེད་བནྭ་ཀྲིས། ཅེསསོ ཞོནགཞིའྲ་བས་དེན་མེད་དའྱ་གུརརོལེར་ན། དོནདམདོད་ལས། ལྟ་བའི་ལུང་ལཾས། . , ༡པྲ་་ 
ཌཱ དགདང་མད་གཅི་ག་གི་མཆོན་དྲ་ཀལ། ཅེས་ས། བྷ་ཀད་ཙམདུ་གཞི་ནི་ཡས། ་ ཁྲབས་བུ་གྲི་བལ་དུ་འདོད་པའོ། གཞེ་རྐ་ནས་དག་པའིགནས་ན། རིག་པར་དཤར་བཞིསནོ་ས། སེམས་དངྲབ་ཡིདལསཧ 
ལིལ ུགས་རེ་ིནརབས་ཀྱམ་སན་པདེདཔ་ལྟེ། ཟཞོམ་ལས་ གནས་ཀུན་གཞྱི་བངྙརུའྱཀི་སེམས། ྲས7ལ7#84>$ བནོ་ཞིདྱཀི་དྲརིངས་ཡིན་ལུ། གནས་དེན་རང 


ཌ ནྭ་དིག་པདཀའདགེ་ན་བྱེགས་ང་ནོ། བོ་ཨྱིགུ་རབལ་ཤར་བཡིན་པས། ཟནླགའིཞིང་ཁམས་ང་ལ་གནས། ཅེསསཀོ། ད་གྲཞིན་མ་ཆུབཔ་ལཱ་དད་ལན་ཏེ། ས་ཤོག 
3༤ དྲཆས་ཧྲིར་ཡིན་བས་མོ། དཅེ་བཞི་གཅེག་དད་ཨོ་མོ ིགི་གཡེསམསོ་མོམ་ུབ་ཐ་གསེ་ཌགི་གོ ཨ་ཧུན་དཔྲེ་ནམ།ཁཊ་དག་བཞོ་ གསའའགིས་དཅེརམདངི། ལག རཿ །ོག་ཞོ་གནས་སས་ཐུབ་ ང་ས 
. གཞིན་ཅུ་སྣོདཾཔ། ༢ི། ཧ་ཁམདས་སཅནའ།ཆཀཞཇེསསརིན་གི། ནམཁཝ་ཅེ་བཞིན་ཐུགསྔ་རེ་ས་ཆབ་ \ ཅེསོ།། གཞིས་པསབསཁོན་སཁྱོའོན་ཚུལ་ས་ ཐ་སཱད་ངུ་བདཝ་དྷགཊ་ད་ 





€ གཡུངརུར་ཡྲ་ཁབྱགི་རྒྱད་ལས། 

༤ ནར ཾ 

ཏྱ 9 ¬ ༡༽ ཌེ = ༣༦༡ ༣ ˆ ༠\ 7 ; ༨ 6 ང འེ (དེཤིདྱ་སི་ས་ཛོག་ ཆྔོད་དའི་འོན་མ་གྲསུངས་ཀྱང་ 
༡༩ རདུ་བུཤྱ་ངདུཔ་འལབདབང་གས། ཨཉས་ཟེརའྲསའུདྲོ་ཁི་ཛོ་དུགསལ། སྒུ་ལྟ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་གཞི་མ_ྲས༽ ཅེས་གྲསངས་པས། དཀནློག་དགད་ངས་འོགྲ་དབུ་རུང་ ཕུན་གསུམ 
་འཟཾར་འདྲ་ནདུ་དྷ་བངས་ནམ་པ་རད་ག་པའི་ངངཉིད་ལས། ཨཞིའདའྲཕས་པ་ལས་འསྐྱེདཕའི་གཞིབྱས་ནས། སངས་རྒྱས་རྣམསའཇུང་ཞིང་ཐམས་ཧར་མཁྲེནལས་སྦ་ 'པརག་ 


¬ ྒ <` 3 ©= ཌ༢ | ¦ = 22 
ར་ས་པ་གསར།སྟི་རུར་ལས། - སྟན་པ་བརོསྐུ་ཐཞྲགས་ཙ་མ་ན་། འཁེར་ཨདྦ་བྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་འཁན། བངྱརུབ་སམས་དཔའའཁིརྡ་ནམས་ལ། 


མསྟཐུགསྔརའ་སྐན་པའ། 





ནས་པས། རྔ་ལས་སྐྲའིངེ་བ་ཾཤེསྲི་མམད་པ ༢ -རང་བཞིན་ངེས་པལྔདང་ལྡན་སྟེ། སླ་ངེས་པ་ཡ་ཤེས ཉྱི་གསལ་ཆ། 


པཱ ༦2 

འེ སེམས་འན་སིཐུན་ལས་ཀྱིའསོ་ན་མས་ལས། - བྱཇཏུབསེམ་སལ་ཡི་གེ་ཨ་གཟུགས་ཅིག །ནམ་ཁའི་དྲ་བི་པཱནང་བཞིན་ཡར་བཝས་། 
) ྷ་ ༦. སས པོ ༣ ༣ 'ས ༨ 
དེལྟར་ཟེརྲསྣ་གུ་གསུམ་གཞིམ་རྲསད། ཅེས་པས། སྣང་སེད་བནསྐནགསུངས་ཡེང་།  །ཨྭརྦཱསྣང་པས་མཆོན་བཅས་སྐུགར་ནས། ་ 


རྒུདང་སྐྱ་དནའདས་ཕར་སྟེན༽ ཆེ 
` ཁྱབགརང་འབེལ་ལེས། ཐུགས་རྗེའི་སྣན་པྱབླའྤི། སྟན་པ་གཤེན་ལྷཞདད་ཀརིས། ཞུགསྦརཉེནཔ་ སྦྱའིན་གེསྣ་རབསྱ་ཧེས། མད ངམབལ།ནུཔ་མད་ 







ཤིན་རུབསསཱབས་འཁཱཤཱཾཀ་ཡུའིན 


བསྐྱེད་ཕཞེ་གཞི་བྱས་ཕསྣེ༽ རུ་དལས་ 






















འཁེརརེས་པ་འཕགས་པ། བནོངེས་པ ཿ 






༦ རབས་ཐམསབདྲ་ཀིཅ་འའྲིལ་ཡིན་ཧེ། 
་ 
༄ 


ཐིགལེ་དྲའངོསའཆད་ལས། 


ལལ གྱེས། ཅེས་པ་ལ། སིགས་འཇིན་ 

ཤ་ཞ ཤོ ངུ དར ་ འདར དེ རོ འག 

ཤགས ང་ཆ ག་གས དེད 
བཾ 


ས་བར་པའོ་།། གཞིས་པ་ཆད་མེདའོདལན་ནི རེགས་འཇནྲ་བུགས 

ཁས ི་ོ  ེ་སེམས་ཐུགས་ཇེའི་བདག་ཉིད་བན། 
རྱ བ་བ སལཝ ཚད་མེད་འོད 
༩ ད་ལས ༽ 

& ༢ ༧༢ ༧ 





༨ ༦ མཐུནད་པེ་ནིཉྭིནཱ་གཤིསྭབ༽ མདོལས། བྱད སིམས 
@ེ ལང་ཝདྨ་རོ་གས་པའྱོཾཀ་ཞིས་བ 


ཅེས་མཀོ། དལས་ནྲིས་བྲའུའི་སེམས་དཔའི་ཤེས་སླེབ་སྔེངབ་སྟ༽ 
བྲའའི་སེམས་དཱཔའ་ནམས་ལཏོང་ངེ 


མདཞུལས་ ༢ 


ས་བནྷཔེ་ནོཞེང་བཞུགས་ས། ཅེས་གྲསངས་ལས་། རྟེལ་བུའི་ཊདེགསུམ་ཡང་། འོགམེཿ 

»ཿ ༧༤ ལྤུམ གམུད་དང་སེ་མས་ད་པའི་ཤེས་གླེབ་ ལོས ༡ ༠གྲག་སྱི་མདུལས། 
ཙཱ ཀས ཤེསྦ་བཞྱིགེབ་ལྭ་སང་བརྟ་སནོ། ཅེས་གྲསུངས་གོ། དེ་ལའོག་མེན་ཞི། 
་ འོག་མེན་ལས་ག 


ངྷ་སྐརབཞུགས་ཅ་མ་ན༽ འཁེར་ཡངས་བྲའུའེསེམ་ས་ 
2 ༡ དབེན་མྱ་རུར་ཐུགས་རེ་ 
འཇིགཏེནཊཁན་ཟའའོག་མེན། ལྷུནྲ་གུབ་གནས་ཀྱི་འོག་སེན། ཡང་དགདྷེ་ཧི་འོག་མེ་ནདང་གྲསུམཆེས་སྭ། དེལ་འཁར་བའིའོག་མེ་ནནི། གྲྭཟགས་ 
ཞཁམས་བྱར་བདུན་ཤི་ཐགས་འོག་མེན་གཞམ་ཡ་ལའ།། ལྷནྲ་གབ་གནས་ཀྱའོག་མེནལ། ཚྔགས་ལུགས་ནི། དོནཞདུས་འགལ་ཆན་ལས། ཤོག་མེན་ཙེ་གནས་བྲུ་གསུཿམ་ཡིགེ་འཁོར་ལོ་ཇོགས་ཆེན་ག 
ངོ སཿ ས་བ་དོ་བའི་ཞི་བསས་མ་ཏདའ་ན་ཅ་མང་། 





གབྱར་ཁབཞོགདུཆད་པའོ། ཅེས་སྟ། མདྲོལུགས་ནི་ བཱ་མེད་གོའལངལས། གནུཞམ་འཁ་མས་བུ་བདུན་ཡ་ཐ་ན ཀ 


༦༡ འོག་མེནྭལཁི་བྲེ་བརན། ཇོ་ 


གས་གཱ་གཤེནལཞོད་དཀར་བཞུགས་། ཅེས་དང་ ཅེས་དང་། ` མཛོལ་ས། ལང་སྤོ་རྫོགས་པའི་སྐུ་ནི། ཞཁའོ་གཙང་མ་རིགས་ལྔས་མགྐུར་ནས་བཞུ་གས། ཅེས་པ་དང 
ཤི བས་ 1 ༠༧༧༢ འསདགན་པའ་ནུལ་གསཔ། འོས་མེན་འསྡུག་པྲཀོད་པ་ཡད་པར་འདོད་ཏ མདོལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས། འོགསྭེ 


ཞྭ ཡབ་དགས་ངས་རྱས་དེར་ས་ངས®ས། ལྔལ་པ་ཕོཙོ་གཞདེན་སངས་རྒྱ། ཅེས་སོ། ཡང་དག་དན་བིའོག་མེན་མེནནི ་ 
དྷ་ལའྲིསང་བ་འདེ་གནས་སུད་གཔ་ཀའོག་མེན་ཡིན་གིས།  དེ་ལས་གཞན་དུ་མྲ་གུབ་སྟེ། 


གསས་མཁའ་བརྐེད་མི་རྒཾསེ་ནས། མི་གནས་སེམས་ཀ་རང་བཞིན་ནི། 
མཆན་ གནསཧ་མངེད་ན་འོག་མེན་སྣ། སི  འགྲེལ་ཉི་ལས། ་ 8 སངས་ཆས་ཐམས་ཅདྱཏི་འཞུགས་གནས་ཡིན་པས། དངོས་སུའདུས་ངས 


༡༤ ༡༤དྒུས་ཞགས་ ཅེསས།། རེལལར་འོག་མེན་གསུམ་ལས། ལྷུནགྲང་གནས་ཀྱི་འོགསེན 
དེས་སགས་སེམས་ངེས་དན་ཡི་ལན་ནམས་གྲསུངས་ཅིང་ དེ་ཡང་ཆེག་དུ་ནུལ་ཅ་མ་མ་གྲསངས་ལ \ 


མ་བཅོས་གྲེ་ན་སྐན་བཞུགས་ 









བྷ ༨ ] ར་ཆ་སཏིངང་འཛིན་སེས་ེས་མ ཤེ གབ་པ་ལས། ཤིན་ཅསརབས་ིས་བཤདནས། ༡༡༤༧༠ལ་མངགསལ་ ཅེས་སོ ག་བ 2 
ཁུཟླགརང་འགྲེལལས། „< ཡེ་གཤེན་གྲུ་ གྲ་ཕུདད་ངག་ཤེན་རབ་མི་ལ་ལ་སགས་པ། གཤེམྣལའོད་ད་ཀར་ གསྭ་ཀྱིལ་པ་ལསྦ་རཱང་པས། རོ 
` ཤཱི ཧེས་བས་ _ ལྤུལ་གྲཊི་རོབཾན། ༡ ལོང་ག ཊི ཟང་བཞིན་མ་ངེས་པྣ་ལདང་ལྡན་ཏེ། སངེས་མེད་གངམས། ཡིད ར་ཐོ དོན་ངེས 
ཏེ བན་གང་འཚོམ་ཀ གནན་འདོད་གྲྭ་ཟུགས་ངེས་མེད། ཧུས་ངེས་མེད་ ངཅན་གེ་ཐུན་མངོ་གྷ་སན་པ་ཡིན་པས་ས།། རྩ་སནྭ་བེ་ཁྲ་ཝ་ག་བྲ་སལ་ཨཾས་ས་པ་ལི། ཅི་མྨ་དལ་ས། སྔལ་སླུ་ཟྱེ་ཝ་ཁྲག་འ® 
ཤྱ གངན་མང་ཡང། ཅེས་གསུངས་ན་ཡ་ང། ད་ལེ་ནའནིར་ཡེ་གཤེན་གྲགྲ་པུད་རང་གཤེནནབས་གྱི་ཟོན་ནུལ་ལ། དང་པ་ཡ་གཤེནཀྱི་ཏྔིརྨ་ཀཱུལ་ལ་ཡང༽ ཨངལ་སྐེས་གྒང་སྐེས་རྫས་སྙེས་ས། ད་ལོམདལ་སྟེས 
ཐཾ མེ་བཏེགཊ། མེས་རུ་བཏོག། ཆུའིས་བཏེག) སལ་ཟིལ་པ་ཉམིག་ཙམ་ཧི་ག་སད།༽ ངེ་ཆེཆ 


ཀྱི་ལྒྱས་ནི་གངེདུ་བསྟན་ལ། གཞིས་པྭ་གངྱ་ཧས་ཞི་གསས་མཁར་སུམ་བྱ་སླད་ག་བྱརུའི་འབུམ་ལས་ 
ཟོ ལ་མཚོནི་ལང་གཏགད་ ཀི ༼ཆེར་ལམ་༡༡༦པ ༧༦ ༢ ལ་ རཱགུ་གན་རིན་པ་ཆའི་ཙོན་པན་འོད་འྲལ་བ། དྲཔལ་བའི 

















ཛ¿ ཤཤེསན་ཤེལ་ཅི་དངསྲ་རུང་མ་ཐེབལོངང་གིས། 
(“== པོ རི. རར ༤ 
༨༣ པནན་སའ ཨ་དྲ་བཝ ད 
རར་མ་པ་རར་མ་ག རྒས་བོམ ། ལྲེ ་ 
ར་འ ཐམ་བ་མེ་ཏྲོག་དུ་ཁྲཡུངསང་ཛའེ་ནངན། 
རིཉནན་བནསྲ་ར། བརྭ་དུ་གང་དུ་གནས། ཐ་མ་གང་དུགཤེགས་ཞེས་ནུམ་པས། ཤཐམ་ ཀླག 
་གག་མ་རབ་དམབས་ཀྲ་གོ། ཅེམ་གསུངས་པམ། དེ་ཡ་མཆན་གསུམ་མེ། ཞ་ 2 


གནས། བྲམ་སྐྱེ་ཊ་ 


དེ་ཡེནས་གཤེནངུའྲཔོན་པས་ཡེ་གུཤེན བཿ 
རས ༡ ཚལ ° 
དེ དི ༢༧༢༠ ༤༨ ༢༥༨༢ ཁུ 
གསུ་ཨ་ཐོད། ཨོ་གསྲེད་ཅན་ཅེག་ཡེན་ན་ཆེ་གནས་འ་སོད 
ཨུ་སརའིསབ་སར་མདལཅ ་ རོ 
ལྤ་ཤཀདག་ཀདོ་ནས་ཞེབས། པ་ 
ཚེ་ཅམ་མུ་སེད་ག་ཤླན་གཅུག་ཕུན་ ནངྭ་ 








གྲ 


ཤོ 





ཅེས་གྲག་པོ། གཉཞིས་པགཤེན་རབ་ རྒཉོནས་གཉིས་ ' ° རྩོནཚུཨ་དངོས་སོ།། རང་ལ་ལྕརས་ནི 
÷ཾི ་ སམས ཏེ རུ་གཏེནབག་གསུ་ོ་ོཁ་ དསས བཏོན 
དེན་ཟུ་ཅུཡེད་བོཁེ རས ཧེད་བོ་ཕྲིའུ་སཱཿཟབ་མོ་སཱང་བྱ་ཆ་བ་༡ སིི ཧྲེདབ་གཡུང་དྲད་བདམའོད་ 


ིད་བཁྱེའ་དག་ ལི ཅི མ་ཚོ་ཏིའྲིཔ ཕོ༥ྭོབུ་ སིད་ོ་ཁྲེ ཉགས་པྲའོ། ཐོགས 

ི ཌི ན་ངདགྲ་མསངའཛུང་མས་ཅན། སབས ་ ༩ སཿཧོ་ས། ན་བ་མོགས འཆོའུ་ 

སེམས་ཧན་ཧྱ པའའྲབའི་ལུང་ ལགྷ་སི། ཀྱེ་ལྲེརུང་ཁེད་གསུམ་ཆོལ་བ རར སྲད་པའི་བླའུད་དུ་གཤེནསཙགཅེས་བཀའ་ རྩལནས་དབང་འསྐུརའས༽ ཁྱེའུད་ག་ཕནི་སྲིད་ཕ་སང 

བབུམ་ཁྲི་ཡིནཏེ། ན་པ་དང ནམཐའའལུལ་མ་ཆགཉིས་ཀྱི་སས་སུའཞྲངས་ནས། སིདགུའི་ཆན་ཐམས་ཅད་སྲེད་ཉེང་སྤལ་ནས། སུགས་འཁམས་བརུཅུན་ཅི་ཡ་ཐ། ཞོག 
¡ ྲ  ྲུ ༄ ཏྲུ 





༡༣༣༩༠ཿགསྟོསན༠༠༦ ེ་ེར་ཞོཝ་ིཤི་ནོྲ་གིནམཁེོ་ཅམཁོར་འོབཔའ། ེ ཅེསགསུངས་ས། འེའིམཚན་ཞིང་ནིའཁརོ་འདས་མ་ལུས་སེད 
རའཆད་རིང་སྟནོ་པ་ དེསན་སངས་པའ་བྲུམ་ཁྲིའི། ཅེས་མདོ་ཕུནལ་སགསུང 

ཿྲྦངད་ ལྔ་རྣམས་ཀུནལ་བེན་གྱེ་འཁེར་ལེ་བད་གཤེས་བསྲམའཆོལ་རེས་། 

ཉེད་ཆྱིགུགས་ཆེ་བདག་གིས་བསྐྱར། ཅེས་བཀའ་ཆལ་དེ། གཙང་མ་རིགས་སི་ཡདའོག་མེནྱ་སི་གྲན་ 


བཅེ ལཱ ངོ 
ནཾ. ར་བཞགས་སེ། ཀཉལ་ཁཊ་པ་ནམཁའ་ཊཱ། ཟད་པ་མད་པ་སགཞེ་ལུ་ཐུ། རནའཆད་མ་པ་ \ ཡངོས་ཁ་ཁཉ་པ་ཤི་ཟྐཱཝ་ཐུདང་བཞི་འརན་ས། 
ཁམག་གསུམ་ཐ་མསའུད་ཐུགས་ཆེས་གའོ་གསལ་ར། ༡༤༦༥ ༠ས༦ས༡ས༩ པི་ ཡར ་ རྩུ ་ གངི་ཇི་གུ་ 
སྲ་གཤེན་ལྷཞདེ་དཀའ་དེཞིད་ད། གཉི་ས་པ་ཏྷན་ཚུལའངའ་ན་ སྲིན་པའི་ཞེཞུགསལ་བདེས། ་ "པས ཡིངངར་ པལ་ལུང་རོས་པས། ཡེགས་མེད 














< ༽༄༠༠།༈ སྡལ་བའྱི་ན་བྱསརནས། འབྲོབ་མེམས་བནདོན་ལྭ་བནོ་པ་ལགས་ཏེ། ངུང་པའྷ་མེ་ྩསི་གནས་ནས། ཡེ་གཤེནགུངྡ་དང་སེམས་དཔའིའཁོར་དང་བཅུས་ནུས་པོན། དེནས་བཅ ར 
ཙཱ ཆཱ ཅས་ནསྣ་བན། དེ་ནས་དགའལནྷ་ཡིགནས་སྙུ ས་ལ་བ ར་མས ཁམས་བ ཨ་རུ་སྔ་གསུམ 
ཤི ཐྱེ་གནསསུ་ ལྷ་མཐུཅན་ནམས་དམས་ལ་བཏགས་ཏེ། ཀཀ དར འི་ས ཡཾ (ཨེམས་ཅ་ནལ་གསོདའ་གལུ་ཆེབས། གནས་རིགས་སྔམ་བྲརས་གསུམ་དུ་ 
རྔལ་པའིབེན་ལ་སུམ་བྲཅུ་ཆ་གསུམདྭ་ས་ལ་ནས་འཇུལ་དུ་བཏུང་། དེནས་སྟན་པ་རི་ར། 'གགངས་ཚདྡ་རམ་པྭ་ལ་དགངས་སྟེ། འོད་དཀརཔ་མདའ་གང་དྲུལ་ནས་ ཡཿ ཀར ཡུམ་ཡོ་ 
ཚི ཕྱི་ཆལ་གཞད་མའི་སས་སུ་འྲཞུངས་ཏེ།་ ལེའདེང་བཤིངབྲ་བོཐ་ £ ཟླ་བའིདང་བད་ཕྱཾད་ླ་རབ༽ ཞགགི་དང་པ་ཆོས་བཅྗོལ། སྐརམྱ་པལ་ཡེརུ་གེང། །དུས་ཆོད་ཀི་དང་བནམ་ལངས་པ་ལ་སྐེ་བ་བཞེ་ས་སེ ཕུམ 
ཤྱིས་གཟིགས་པས། སས་ནེ་རིན་པོ་ཆེ་དར་དཀརལ་འཕུར་བའྲང་བ། ཟྱི་དཀར་ལ་ནང་བཀཀ་བཅེག་གདའ། ་ཅེས་ལས། ཆུ་བའྲི་སུ་མདོག་དཀར་པ་ཡནན།། ཁམས་འཆན་ལས། ཞལ་མདུགྷ་རྲི་ཀཱའི་ཆ 


བྱང་ཡིན་ལ་ དཀར་ལ་དངས་པ་གངས་ལཤི་མ་ཤར་བ་འད་བ། མཚན་གེ་མཏག་ལ་གས། ཅེས་ས། མྦའུནདཔེའ་གཞའ་ཚོན་ལྟ་བ་ས། མདོནལས། ཅིར་ཡངསྦལ་པའླིས་ནི་གཞཆོན་བཞིནངུ་བཀ ༽ 








ལ། དངཔ་མཛོད་པནི༽ ཧྱིམདུག་བཅུ་ལསགས་གསུངས་ན་ཡང་། ད་རེས་འདེར་བྱད་ག 
ཏྱིམ་སཱངས་འ འཁོར་སྔངས་འདའ་ སོ དེ་ལདང 


༩༠ འོ རི ༤༢༠ ག་ག ྱིནཔལས། ཟུག་ འགྲ ཆིངས མ་ ¦ 


; ཁབ་བཞེས་སྲག་སྤ གེདནོ་མཛད་དད་དཱག །བདུདྨ་ནམས་བྱཏལ་ནས་བསྟན་པ་བཞག་དངདྲ་གུ། 


ར་བཞེས་ཕའོ།༽ དཔ་ལ་གནས་ན། མདོའ་དུས་ལས། གནས་མ གཡོལ་མྲ་ལྔངས་རིངས་དེ། བླ 
རང 1 རིའ་གངཆེནཏིསེའྱི་དུད་། མཚོ་ནིམ་པངགཡུའམཚོའི་འག་མ། ཆུའོ་ཆེནཔ་བཞི་འདུས་ང་གོ། རྱ 
སསད ༅༡་༡ཉཊ་ཏེན་བྱན་བའི་ཞིང། མོ་ཙད་ནད་དྲ་དང་བཤི་གནས། ས་རི་་མདདབ་བྱཿདའྲང། བྲ་ལ་ཤསཨེ་ཏག 





འིནིགཡུང་དྲུ་རཅེ་གས་བའིརི། གནམ་ནིཞཁནལྲ་མས་བྱན་འདྲ། ཟེས་གསུངས་པས། གསནཉི་སྩེམིང་སཱ་གག་ཚིག །སྣས་གནས་མཆོགའོའ་ རླི 
ཅེས་པ། འཇམ་བྲ་གིང་གིས་ཅིགས་གི་དབུས་༡-༨་༢༥གྱ་བརྡནཱཊབོ། ° ཧྭ འཁྱ ཁོ་ལས 
འར་མུ་ཀིག་ཤ་ཤིང་གྲི་མ་ཅེས་པ། །ཨ་ཀ་རུའི་ཚལ་དང་། དུ་ནུ་ཀའི་ཆལ་དང་། འི ༧ ནཕའར་ནལ་བན། ཤིབའཇོམ་བུཞེས་ཟབ རྙིང་པགསེར 


ལཊད་བ་མ་གཡུའ་ནུའདུག་པ་ཅིག་ཤདོ་། ལལ རོག་སཐནཏསའང་ཅུས་པ། གནམ་དེཏི་ེཉས་རཁ་ ཅེ་མངསལཆུ་ཁྲའག 
བྷཉ་ང་པ་ཡདོ། མཚོ་ནིམ་པང་གཡུམ་ཚོའིས ཆུཞེབལདཔ་གཚད་ལྔ་བ: ༩ ༢༡༨ གོ་ས སྲུ 
རྭ་གྱི་3ེ་མ་འདྲེན་ཅི་ངའབབ། 





ལ་ཚོགས་པས་གངབར་གནས་གཀོ། 


སྔ་ར་ངད་ལྡནཉེ་བའིས། ༠ འིཊལྔསས་སྣནུམ་བྱར་དུག་ཿ དྲི མདོས་པ་མེ་ཏོག 


མེ་ཏོག་མ་གྣ་ཚོ་གེས་དང་། ` རྲིན་པོཚའིལྗ་ནཤིངྔ 
གྲུ ཆཔ་ ཆོ་ལ། ་ ཀཀ ལོའ་ རིནདྱཧུས་རབྷསེ་ཅེམ་པ། འཇམར་མངི་ལའིནས་པདྲེསའབྐས་རནས་ཡད་བའི་། ཚེ 
འའ ཐག 2 གས་ངཔ་ ཧཧ ཿ ཀཀ འལ རུས་གསུམ་ལྟན་པ་འབྱོན་པའེ་ཞིང་། ། སོ རྒེ 


! ས་གསེར་ཁེཤྲེ་མ་འདལ་ 
་་་ འ ཇི་གཏེན་གི་ཞཁ་མཱས་སྭུ་སནོ་པ་རེའྱ ར་ཙམ་ན ` གནས་དེར་མེ་ཏོག་ཨུད་དུའབར་བརེརེ་སྱེ་བའོ། རིནེ 
རྒྱ་ིན་ཆེན་ལྔ་ལ་ས་གྲབ་ཅེ 
་བཞད་པདམའག་ཟངས་ལསྭ་གབ་པ། 


ཀཀ སནི་པད་མའདབ་བྱ་ཧྐད་འྲད། ཅེས་པ། 


ང་དགུ་ཚེ་སྲདུ་ཡོད་པ། དེའི་ཤར་ནས་ཤམ་པྷ་ལྔ་ཅེ་རིན་ཆེན་ནམ་པ་བྱ་མད་བཀ་བ། ལྷན་བར་ཕོས་བེརྱན་ཁེདའརུཡ 


"༣" ལལ ༅ཤ འ༠༥ལསཞེལ རྒྱབསྣལ་དུ་གྲབ་ང་། ཤང 








དཱ 












ཐྲ ༨ ¦ 
_ $ ༄༠༠། གཞའ་ཆོནྱ་ཀི་འོད་འབར་བའྲི་འུན་པ་དར་ཟབ་ལ། ལམདང་མེཏཾགའྲབས་ཐུརྣལན་པ། ཅ་ཨུད་མེད་པད་མའི་ཚོལྕདུ། འསྣདང་ཧྭ་མྲ་ིས་བས་མ་གཏནལ་མཉམ་པར་གནས་པ༽ ཡན 
ཨི འག་བྱ་དད་ྒལན་བའི་མཆོད། མྣང་ལྟལ་བུརའྱའིལ་པ་ལ། ཆངང་པ་ལས་གོས་པའི་འདབ་ཆགས་འཕུར་ཤེད་པ། ཆབལྟལང་ལང་སཱནཔའྲིཝ་སྐདྱ་སགཾས་ཅིང་༽ ཕྱགས་ཁྱགེས་འབབ་བཞེའཟམ། 
ཙཾ ཤཱ་ཕྱིན་པ་ཙམ་གྱེས་ངལ་སསོ་ལ། བསིལ་དངས་པསཆ་གདུངཞི་ཞིང་། རྒནལ་བལས་བ་ཅམ་གིསའུགམ་ནརྲལཆཆུར་བ། གསརདྲ་དུལ་ཟངས་ལྕགསྲ་རུ་ཏི་ག་ལས་གས། རིན་ཆེན་སྣ་ལུའི་ཁམ་པ 
`  སྦངས་ཅིང་ རྣམ་པར་རྒྱལ་བདང་གཞྲར་ཅནལྟནལསགེས། ྲགཾ་་ི་རམང། . གཞནཌཌཱཝངས་ནས་རབ་དྲུ་བང་བའ་ཀིང་ན། གརུག་ལག་ཁངཆེ 
£ ཆུ་ངེ་གྲངས་ལསུཞད་སཡི་དྲ། ` ཁྱཾམམ་སྲངས་བཞི་རྱལ་རིགས་ལ་སཾགསུ་ལ།, - ཤང་དངྡ་གངཁེར་བཀད་ལེགས་གངས་མངདུ་ཡདོ། ཁལིག་པཾརྟལ་བའྲཾམཱ་ཉེག་ལསགས་མེད་ཅིང༽ ཝྐད་སྙན་སྣ བསུག 
ངོ ¡ རིད་གུས་དང་གཡུང་དགསྣ་ནམས་ཅི་གཤིས་ཅིག་ལའ་ཆོའ་ཚྭོ་འེད། ཟད་ལ་མེད་ཅིངྱསར་དཱ་ཡད་པའ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལ། །ཨྔ་ར་འཇོམ་ལའི་དབུང་འེད་པ༽ གནམ་ནི་འཁའི་ལོ་རི་བས 
དྷེནསསྦ་ཀྱི་སིང་ནས། མགག་བེ་དུརྩར་ལྟར་སྔེ་བོའི་ནསཁའ། དིབསའཁཾརེལྔ་ཆ་བས་བྱ་མད་ལན་ཡད། ཅེས་སོ དནམ་རི་བགངས་ཅན་ཨང་སྣ་ག་གཟིགས་ན་ཡོད 












བ་མདའྲད། ཅེས་པ། 








ཕརགྱས་ངས་ལ། རུ་འཕུལ་དར་མི་ལྡན་པར་གནས་དེར་བྲདྱ་བཁེནཞེས་པཤདདི། དྷ་ཧིཊིསེ་ཞི་སྭ་སཱམེ་ནཆེན་ན་རེ་ཡང་། འགོམས གངས་ཏི་སེ་ནས་ཚལ 
5 གྭ་ཧུའལ་བས་པ་འསྲ་དབ་བཅུག་ཤདད། མས་སངས པའི གངས་ཀྱིདུསྲ་པུ་ཚལ་པ་ཞིག རམ ཌེ་སེ་ཡིན་ཅེས་གོག་མཁར་སཱ་ ༽ 
རག ཀཀ དྲ་བ ཇིམ མ་ཡིན་ནོ ཅེས་གསུངས་པས། ཡོན་ཏནྷ་ཧིདངུས་ནེ་སྣ ག་གཟིགི་ཏི་ + 
ཀས རལ རྩ་འབྲེལ་ལས། ར་ཏི ས་མཆོ་ཉི་མའེ་དྲ་མུཞག རེ 
ས་བགྭ་ཟུབ་གང་མ་གཾ། ཞེས་ས། ` ལིརོསྡི་ུགསས་ ༽ 


 མུ་སེག་བའི་སྟེནེ་ཕ་ཁཙི་གན 
རིགས་ངན་མདག་པ་བདྲ་ཀིས་སྐེས་ཀྱི་ས་\ ུ་ས་་པསིམཐབསེ དག་པའི་ཞིང་མཆོག་ཡིན་ཅིང་སངས་ཆམ་ཀྱི་ཆ་ཆེན 
ཏས ༡༡༡༡ ༡༡ ༦༧༡༩ ུན་རས་པར་བཤད་ནབནོད་ཆིས་མི་ལང་དོ། གཞིས་མཧུལ་ཇི་ ལྟར་སྐྱེྦབཞེས་བ་ནི། ཨུམཏེན་རྒལརིགས་རྗེ་རི་གས 


ངབ 
རླ 


ད་ 
༣ ཀཀ ས་འ འར 
ཡིན་པས་སོ 








བྲམ་ཟེའི་གསལ་ཏེཞལ་མངོན་དུ་ཕྤང་པས། སྣངསྲིད་གཡའུལ་ཤིནརུ་མེར་ཅིང་། ་ ་ ཡར། བའྗིས་གགས། མེ་ཏོགགི་ཆར་ཀུན་དུབབས། ས་བདས་པརིགསསགིི ྲ་ལྲས་དང་། 
(8༠༣༡ པཉསནས ལྐག འའའ པབ རིས ར་པ འད མཁྱ་ཆནཔོ། སྟེངགསུརགྱི་འཇི་གརྟེན དུལ་ཞིང ༽ 
མུབཅེད་ཁམས་ཀིཀན་པ་མཛོདནས། འགྲོབམ་ལུས་ཅིག་ཆར་དུ། སངསྦ་རམ་ས་ལ་ཁདོ་མཛོད་བསྟན་པའི་གཙོ་བོན། ྱནེ་བཤན་རབས། གསུང་གྲཡུ༣ལ་གཏཆིན། ཐུགས་རྣམ་དག་མ 
ལདོང་གསུམ། སླུ་གསུདཐུགསུ་ཕེས་སཾ།  གཞན་ཡངའཁོར་ནམཁའལ་གནས་པའི་ ༩ ཕེ་གཤེན་གཡུང་དྲུང་སེམ་སྲ་དཔའདབཐང་པའབགྱི་བླཾཉན་ནྣམས་ལ། མནངགྲལ་ངགིཟན་བསསན་ནས། ཤམ་བོལ 
ཚེའིབདག་དུ་བྷསས་ཏེའྲ་བ་ཐའདོན་ནོ། བརྣསང་གྱི་སྐད་གཤེནལ་སགས། དབང་པྲའཐིང་གྱིའཅན་རྣམས་ལ། ` སྲཾད་པའིལུརྱུས་དགུའི་འོན་བསྟན། ྤུམངས་ླ་འབས་གག་པའིཕོཆེད། ཉིར 
ལ་ ག་པོའི་ཚར་བཅད་པའི་ཕྱིར། 3 3533 ་ བག ལྔ ༩༡༩: ར་ཆ སབ་ས 
དད 


རྒལ་བཞིད་བང་པཾ་ླག་ལག་ཞདུལ་བགཤེན་དྲགསྐུལ་ནས། ཞགྲོ་དྲུག་ཁཐར་བའིའུ་རྨྱན་ . བསྟན་པེསྐ། ཊི གཟུགས་ཞཁམསུ་གསལ་བའི་ཕེ་ཤེས་བསེད། སྨགས་པ་གསུང་ 










--- 














གྲཟུགས་མེདའཇོན་པའི་ཏོག་པ་བཀྲོལ་ཏེ། 


རཔྲེའུཙོ་གུ་མིབྟས༢༨༥༽ མཐའ་ཡསྦ་དམེད་ངོན་ལའདུད་པར་ 
ངམའ་བྱཙརའི་མ། གཏོ་རང་དེ་གཞིས 


¬ ༣༡༠༡ ཤཟདོ་འཁམསས་བདེ་བའི་ཐར་ལམའབྱེད། སྨུབ་པྲ་ཐུགསི་དཔྱེའཅོས་། 

ཤྩ རང་དའ་ གསུམ་པ་གདྲེ་དུའྲདུལ་བནི། ར་རོ མུལའེད་མའབྱུམ་སྙ། མཁར་དངབྲངོ་ཇྲཕུགག ཕགཏྲོའོ་ཇི་ཝང་པོ། མ་སཱང། གཡོ 

„7 ཕྱི བདྱདུའིད་དྱེབ་བ། འཆམས་མདྦ་ལའི་ལས་བས་པ་དེ། ཐུགསཞི་བའི་དང་ལས་མགཡསཀཀང་༽ སྩུརཱག་པའར་ལུགས་སུཿ (ལ་ནས) བངལ་བས། མངོན་པའིངྱ་རལ་དང་མ ཛ་བ 

ཚི ་པེངང་ དེནས་དུག་ལའི་རམ་སནདུ་བའི་གཏོ་བུ་ཡང། ཚའཕསེ་ལྟེ་དརྱྱལ་བའི་སྣང་བཤཿྔའ་ལ། ` སྙིངརྨེ་ཉན་པུའི་གདུང་པས་ལསྣ་ཀིས་མནརབའི་སེམས་ཅནདེའི་དོན་དུ། རྫུ་འཝལ་སྟའས་ཀྱིམ་གོ་་ 

÷: ཕབཧུ་མཐྱཾསདརཱལ་རའི་ཡཱལ་དུ་གཤེགས༽ ག་ཆགས་ཆེསྲུརནཔའི་ཕར། ཞིབའི་བོནབས་ནཏ༽། གཏྲོབུ་ཡང་བཟོད་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་པས༽ ཁཉེད་པ་ཙམ་དྲུ་སུང་ཡང ༽ 

རྐ དདུསྭ་ལ་གཤེན་སྦྱན་ཆོགས་འཇོགས་ཕའི་ནུས་མཐུས། ཡྱིའིཕུལའྱགུན་ནང་གིསམས་ཞི་ནས། འཁྲཾ་དུ་གགནས་ངན་ལེནྱ་གྲི་ལས་ནམས་ཟདད། ༢༠༡༤ 
དོ། འ་པའོགུལངམདིང་ཐརཔ་དངས་པརི༽ ་་ཿི་ཿསན། མུཁཧོས་མ་གྲ་དྲ་དག 


ན་ཆའི་སྣག་སྔལ་མེད། 
འའ བླད་ནས། འགྭདུག་ལན་ཅིག་ལུས་པ་མེད་པར་སངསྨ་ཧས་པར་མཛོད་དྲ། བའི་པའོ་ 





འེ 


༽ 











/ 

( ཌཱཁ་པའཐངབླཾམུ་རྦཱས། ཤིངསྦ་ེར་བདལ་ཁབ་ཀུན་སྲ་ར། འདོད་པའི་ཁམསྤུ་རལ་བའགལ་ལེང་མ་ཏེ། ཞེནཅིངཆགས་པའེའདོད་པྱ་ཆས་ནས། སྤབ་དཔོནལ་བསྐུར་པ་བཏབ་པས། ཟག་ཇུའི་ནང 
,° ཐྱིས་གནུངས་སྟེི་ཙི་ཛོ་ལས་ཟེན་པ་ལ། - པཱནཔའྲི་བུགས་ཇེའི་ནད་སས།ཀུ་བདུད་ཁནས་ཐཾན། མཐང་བའི་དུག་ཅནདེ་ཨང་གཡུངདྲངསེམས་དཔའ་བསསར། དེར་བཅན་མེདེ་ཡང་སརྦ་བསྲ་ཤི་ལས་ལུའྱ་གོདཔ 
སྣིས་ཙི་གནདབཤགས་ཕུལ་བས། ཏྐང་པའི་རེས་ལ་མེ་ངོག་པད་ན་རེལལ།། འཁཾར་བརུན་གཉོད་དུས་གསུམ་བྱེ་ལྷ་མག་སུམ་བརྒྱལེ། སྒགསུམ་གུས་པའྭ་སནེས་ཕག་བཅོལ་བས། ལུསྱ་ཏང་ཞ་ནས་འགུ༢ 
ཟམད་པའེ་མཆན་དཔའ་ཚཾ་གས། ངག་ཡང་ཞི་ནས་སཱན་པའི་གྲུས་དང་ལྡན། ཡེའྲ་ཀང་ཞིནས་མཞ་མཉིད་ཕགས་རིས་མེད། ནུས་གསུམ་ལྷ་མའོཐུགས་རེའི་འདས་མའོངས་དྲ་ལའིབ་མས་ཅན་ནམས ༽ 
འཁརབལས་མས་བུངནས་ཆགས་པ་ཐམས་ཅདལས་གལུ་ཏེ། ` སྔཾལཱེང་ནམཁའིདབྱིངས་བྲལ་ཟིན་པ་རམཛད་དེ།། ལྔཕ་ཁབ་གཞེས་ཕཞི། ` སེམས་ཅན་ནམས་དང་མཐུན་པར་བ་བ་དང་༽ རླདཆད་ 
མ་ནདྲ་བ་འའི་ངག་བཅག་པའྱི་ལོར་ད། ཨུལ་ཧོས་མྭཾ་ཀིངྱ་དཱ་ག་ནས་ཤཾས་དང་པ་ཡིད་འིངསྱི་བྲུ་མ། ཧིས་ཟྭ་ཆལ་མད་མཚོན་དང་ལཱན་པར་གཟིགས་ནས། ཁབ་དུ་བཞེས་པ་ལ་གནས་མཆག་འོལ་མའ་མི་མས 
ཉད་ཊིས་གཡངཆསྣ་ཆོ་གས་ཀྱིས་མདུན་བསུ) ཟམ་ཟི་རིགས་དངྡར་རིགས་རང་ནིགསཀྱི་ཁྲའུདང་བུ་མགཅར་མཐམས་ཅདྲ་སེས། དར་དཀར་ཡི་གཡབ་མདང། ཆནསཱས་ཀྱི་དུད་པ་སྐུ་ཞྲས་དང་གཅང 


༠ 

















༨༡༠" ཙནྲ་གིསསྭ་སསཧིག་གཉིས་གསུམ་གྱི་ཁནས་བསུཊཾ། རེནས་བམ་ཟེའྲ་གན་བླ་འགསལ་གྱིས། ཤྱིའི་ཡུལ་དངནང་གིརྣམ་ཤེས་ཐོགས་འརྱད་ཁ། བཟུང་ངན་གེ་མཚོན་ཏགས་པ་ལ། ཨེ་གཤེན 
£ གསུངུ་དྲང་སེམ་སད་པའྣམས་ཀྱིསུ་སཱནཾ་ལམ་རྒྱས་པར་འཏབ། གནད སུ ' ཕྱ་གཡང་པྱསཊླན་ཧཱཾའདུང་ལྡའེ་བཾར། སྨནེལམ་ཡས་འདབ་སྡེ་སེམས་ཅན་གནསལ་ཆགས་ཤང་འམ་ལ 
- % དགའ་བེརྣམ་ས། དེ་ལ་སྒྲ་ལ་ པའྱི་ཕིར་མཛད་པལ།། ཀས་ལཾ་ྲཱ་ས་པསྲས་པ་ལ་པརི། ཤྱིའི་ཡུལ་བཟང་ནང་གིསེམས་དགེ་བའི་རལ་མེདལསགས་བགདང་ལན་པ་ལ། སཱནོ་ཕའི་ཐུགས་རེལའ་ 

ལམ་དང་ སཾམས་ཅན་ནམསྱ་ཀྱི་སི་ཐཱནབསངོར་མས་ཟྱེས། ཤག ངལསགས་པ་རིམས་ཀྱིསཁྲའངས་དུས། གནམ་ཀྱིལཱ་དང་སའི་ཀླ་རྣམསའདུསཏེ༽ ལྔཚང་ས་ལས་བདུང་ཆེ་འྲི་ལཱས་བས༽ ཱ 

སེ་ཨཱད་དཱའ་བར་བའི་མེ་ཏོག་ཤོས་ལཱ་བྱ་བས། ཀླུདགའ་བོས་དགའ་ལཱན་གེ་ཆོང་པཱར་བནག ༽ཀྲ་མཁ་གྲོས་ཀྱིས་སྨནལམ་གྱིས་ཉག་ཐ་གངང་ཚོང་ཐག་བས་ ༽ 
ཁྱི་རལ་པཾསདྲམུ་ཐག་བཏགས། གཙུག་ལུདྱ་གེ་གཤེན་གྱིསའགུར་མེད་ཙོ་གྲུག་ཛུད་འཅས། རབངྱ་ཆན་ཅན་གྱི་གཤེན་གྱེས 
གཏའའུཁྭ་ཝེ་ཁུགས་ལ་གསལ་ཅང །སྣངྱ་ཧཱར་བཅུད་ཆི་རྭ་ལེལ་ནུས་པ་དང་། ཧཱརལ་ཁི་ཛེ 


ཧཱ གིས་ནཾརེ་བུའིན་པ་ཚཊིདའང་བས་ར། ཤུའཇོག་པ་ 
༩ རཾ ཚྫིརལ་བསྡ་པ་བན། ས་བའ་བམེ་གཡང་སྐྱངས།་ - དམུའི 
ཆོསོང་པའི་ལན་བན་བས་ས། སྲས་དེ་གཉིས་ཡང་ཧྲེ་བྱརདལ་བཀའ་བཅུ་ནཞིང་སེའགྲའའིནྲ་ནས་པ་། 















- 


མཁེནཅིང་ 





རདཱ་རྒྱང་བཏུད་རྱི་ར་སྔཾདེ་ནུས་པ་ད་ ང་གྲསས་ ཧཱང་སྙེ། 





ཐབསད་ང་ཤེསའབསུལ་ལྲའྲ་སྲ།ཡནཔས། 


4 མཧདང་ཐེ་ཆོམ་ཕོུརཀེ། ཡབྲ་རགི་འསྔན་པ་ཅས་གྱིས། ° སྲག་ཀྱེས་རྟཾགས་སྟེ། མནཾརངས་པརྙ་སནོ་ཅུང་། 


༦ ནུམ་པ་ད་ ང་ 


གསལ་ལོ རཱརིགཆུན་སེལ་གཡུང་དྲང་སྲེམསད་པའེ་རྣམསཀྱང་ 


ཚིལ་སེམས་ཅན་ཡངས་ལྱ་ཟམས་ཅིང \ 


ཟན་ལྭའི་སྡེམཱའྱེན་ལ། མནོན་ངེས་པའི་འན་ནམས་ཤེས ལྲས། རམ ས་གཞེ་ བུའབུམ་སངས་ ་དང་། 


འགྲེབའཾབཾནདུབྲཐས་ལཤེས༢འབ་སྲེལ་ཏེ། 


ཟཟྲི་ཕིར་མཛདོ་པའ། བདུན་པ་འགྲོདན་མཛད་ཕནི། ཡུལ་ཁྲི་དངའབྱམ་ར ལ། མཁར་ཤེད་ལྔའི་རེ་གས། 


རྒྱལ་པ་ཁྲོ་ཤང་ནང་བྱི བྱིས་ཟིན་པལ་། 


ཁདན་མ་ཀགསང་གགས་འལ་སགས་ ་ཡིནོ་བད་གྷནམས་ཀྱི་ཞེར་ལིན་དང་། ཀེ 


མཐོན་ཟྲ།དདོ་རྫ་ནྭ་སནཾ། གྙེ་མཆེད་གྱེས། ཤིཐནང་ལྕེཐང་གུ, ཟུང་ཕ་རྣམས 
སྟན་ཕའི་ཞུགས་རྗེས་དབྱིངས་དང་ཡི ཡེ་ཤཨ་ཁྲབས་དང་ཤེས་དྲལས་ སཱལ་ པའེ) 












རྒུང་ལོ་སཾག་ལ་ཤེས་རབ་ཆད་དྲུ་པིན། གཉིས་ལ་སྭིངརྗེའི་སེམས་དང་ལ ལྡན། གསུམ་ལ 

མིའྱཐེད་མཞམ་པར་སཱམས་པར།  རི་འྱརསལསི་མངོའི་སུག སྔལ་སང༔ 
སུང བུའི སྲེ་སུ་མཆན 

ཕན་བདགས་གཏིཿ སེད་གེ གྱ་བདེན་པས། སེམས་ ཅན་རྣམས་ཀྱི ཀེ བར་ཆོདྡ་ནམ་གཉིས་ཞི འེ 

གྲཾངསཁྲེ་རལྡུན་གྲབེ གྲྭབའདུས་པ།- རྒྱལ་པ་འབའ་བའ༢ྭ སྨནམ།ཅ་གྱེ་མང འཆིས་ངེང་ ` 


ལས་དང་འསེམ་པ་ པ་བཟང་ངནྱ་ཟིས། 








མཐཾད་མན་སཱིད་ གུ་གི་གནསསྐུ་སངཔ་ལ ༣ 


ཀདེ་དགྱ་ཤེགས་ སྔིངཾ་ལ་ཕྲག་བེཅལ་༤ ང་མཆད་སྦྱེན་གནསུབད་ང 












"༈ པས་ ཐིགཅན་མོད་གུ་ལསགོས་འཇིག་ཏེན་འདིར་གནས་པ་དང་། པར་འདསནསཚུར་སྐྱེས་ཁའི) ༢ཐའྱམམཁའ་མཞམ་འཁར་བདོ་ངནས་ གས་པཅམཆཅིག །ཐར་པར་གངས་ནས 
- གཞའ་ཚོནྱ་བྱའོད་དྭ་འཕྲེས་སྟེ། སངས་རྒྱས་པའ་མཛད་པའོ།། . མཱད་ན་རྒྱལ་བུ་ལྷ་མ་ཁྲོལ་མ་དྱས་པར་ལུས་པ་ཡང་ གྲལ་པཾའང་ཡུལ་དུརྒྱཝ་སྲཾང་བཟུང་ནས་།ངགེ་བ་གོཏཱ། ལྕམ་མ་ཁབ 
ཤྲ བཞེས་པ་ལ། སས་ལུར་རུད་འཇེན་གཞིས་དང་ བྲམ་གཤེན་ཟནེའུརུངའའུངས་པར། མདོའ་འདུས་ནས་གསུངས་ཅིང་། སྲརཡངའགྲངོན་མཐརལིནོ་ནས་ཁོལ་མེལུངོརངྭསུ་ཝེབས་སཾ་ཀ། 
ངྱ་དད་པ་བདུད་བླཏུལ་བ་ལ། གཟུགས༩ཁམས་ལྟའིམ་ཐ། ཚོངིགས་ཀྱི་བྱཇཀྱ་གེས་དཔག་ཚད་ཏརྒྱནངབ་རྒྱང་གྱེ་ཐད་ཀ་ན། རྨུན་ཕགཡུང་དྲང་ཟེར་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་འཁམས་ན། སཿ - 
༼ཏྷཾ སྣོང་པའྲིན་བུང་གིས།- བདུད་རལ་གུ་ཐེད་ཇེའི་བུ༽ ཁྱཐ་པ་ལག་རིངས་དྲེའ། འཇིག་ཏནའདྲེན་འའགཅོ་བད། འགྲོ་ནམས་བདུད་ཅི་ཆུ་ལྭ་མལ་ཁལ། - ཞོན་མཇེས་དང་རུ་པའིད་བང་གིས་འཁརབ 
ལཱི པྟངས་ཀྱིསའཾ་གས་དེ་། ལྟནངྲ་སུབ་དཔནཕ་མརསཱལ་ནས། ལོག་འདྲེན་གྱེ 'བརྗེདྭདུ་ཐུང་པ' སྟནོ་པས་ངོས་ཡིསྲ་ཟུངཚར་བཅང་པས་ལྟ་ཐུའིབདུང་ཁུལ་ལ། དེནས་སྙེས་ཕྲནནཆུང་དད་ 
. སྙུན་ཟླ་བུཿ་རྫུ་སནས་ལགའདྲེན་གྱེ་མཆེངྱྱི་བསྲུ་ཁལ། ཐུགས་ཇྗེཞི་ཐར་མཛད་པསཊེན་མངོས་ཀམདུད་ཞུལ། སྣདགུའི་ཐ་མ་འདུད་ད་མག་དུང་ཕྱཆ༽ སྔགས་དངྱག་རའྱི་ཊྐིརྨ་དབསྱ་ཆེས་༽ དངང་རུ་ 













&4 ྷུཾས་ཙིང་འའཾར་ནུ་བཅད་དེ། ཊུད་གྱིཝེའཕྲལཉྣ་དགུརྡུགས། 
ཤུད དྷ་ནོཅ་སྭ་སཱས་པས་༽ 


འསུས། གཤེན་ཐབས་པའི་ལླུ་འཆོར་ག༨ ཤེགས་པ། འ༩ྭནངས་ནེའུ་ནུང་བདད་ཧི ཡུལརས་ ཏྲངས། 
ཟྲཤགསམཆད་པ་ནམལ་ཕུལ། དེར་ཡབ་སྲས་གཞིས་ བླ་འུངགསམ་ཀས པ་ར རས་ནས 
ཤིནབ་རྐ་བདན་གྱིས། གཤེན་ཀྱི་རྟ་བདུན་ ཏླས་ནས་ཆང་པོའི་ཡུལ་ནུའེརབལ། 
ཧབཏད་ཧཱཾ་བྲཾདརྲཾ བཏུད་ 'དྲེགས་པ་ཉན་རྣམསའཁརེ་དུ་གཏད་པན་དགང་ ས་ཕནས། 
༡མཚསིལྱ་ཤེམའི་ཆར་པ་ལབ་པ་ལ། | 8 ཧྲཧ6ས་༩རཿཛ ཕུར་བཞུའ། 





དེནསའཁེར་ལ་ལིའྲ་པ་ལྡ་ནི། བདང་ཀི་མིང་ དང་མམའའ་། མུས (ལགདན་ས་རག་ རས་པ . 
འཕྲལ སྣ ཧྲིང་ཐུན། བུ ་ 


ཤས ཀང་མའངག་ལེཞན་ཏེ་བསྟན་ཕས། 


གཞན་ལ་མཆུགས 'དགེབའེ་ ལླུ་གེསསུ་ཐང མཆོད་པའི 
འུ སལ་ཁ གྲ 'སར་གནས་བསྡན་ལས། 


སཱངལྲཾགསལ་བའི་སན་པ་གཤེན་ རབས་ནི་༽ ཆོརལཆགས་པམ་ཡིནཏེ༽ 
ཏའིརེསས་ིན་པ་ལ། བདུད་ཀྱིས ༡འཕལས་ ཆེགས་བསྡན་སྡེ། 





ཡུཿམའུར་བུ་དངྲ་རངམ་དང་ ༽ 
ཟུམ་གཤེན་ཟནའུ་ནུང་བ བནུད་གྱེས་ 
རུབ་དྲུའེདདྲ་ལགཤེན་སྲེང་པ་ལའཆིད 


བགཤིསད་ནས་ ཐར་པའེ་ལམ་ལ་བཅུད་ད། དེ་ནས་ནུར་ལ་ཆོའཕུལ་བསྣན་ལྟེ༽ -འདུད་ཕྲག 


འདསྲེནཔའ འརོགསྣ་ནམས་ 
ཁབ་ཕབ་རྲི་ཀུངཨེས་འཀང \ རུའེ 


(འབདཔའམདཀྲིལ དབསལྲ་གངགི་སུར་བཞགས་ཅེ ཕྲ སྙིན་ཐང་ ་མའི་དྱཀིལ་དཔད 











གཤེན་རབས་ཀེ།ཞབས་རེས་ 
མཆོར་༥ ༧༨ 


ར་བས་ 


¡མཐིགདན་ལྔ་བིང་མེད་དུ་གཤེགས - མའིད་ཀྱིལདུ་པད་མའི་བྲག་སྟེངསུ་ རྡུལཉིགད་ངམ་གེས་པར་བཀྲ་གསལདུ་བཞདདེ། དལ་འདྲོ་གི་ནུ་མགན་པད་མའི་བགལ། 
གས་ས། དེཉས་རྡ་རེས་ར་ ད་ང་པའི་བཞུངལ་བརྐ་བ་ལ༽ ཆུདར་ཧི་པད་མའི་གདན་ལ་བྱིང་ཐ་མེད་ དབན དེར་ཡང་བདུངྱ་གེས་དམག་དངས་ཤགསའགན། 
ཕབལམ་བུཀ་ག་དུ་གྲ་རྲ་དུ་མས་བཏབ་པ་ལ། སྟེན་པའྲ་དུག ས་ཇེས་ནག་ལ་བ དུད་སེདྱཀིལ་དུ་རུངཞེའི་ལྟ་ྭསཱཌ ལ༽ རེ་ལྡནའཇངས་ 'པའེམཆོགགས་ཤགས་ལ་ལ ནམའ་ཇོད། མཆོན་ཆ་མེ་ཏོག་དྲ་ 
འནི་བངགགི་ པ༽ སྲ་རྡན་གྱངཁེངས་ལུགསཀྱི་ཕུབང་གུ། དྭགཅ་ལ་མདའི་ཟང་ཐལ། ས་ཁ ཟྭག། ༢ བཟུང་བར ཏམོགངཀ་ར་ ་པོ་ཇཾལ་བས། དལྟ་ཡང་མངའ་རངེས་ཆ 
༧ ཆིགདྲུ་གགས་ས༽ མི་བཟུད་འབུངའགེགས་བདུད་གྱིརི་འི་ཡང་ ཐུགས་རྫའི་སྣེ་བེས3ེ ཀིས་སྟཾརེའ་ ཕངས་ཆས་ལུང་ གསུམ་མད་རུ༔ སུར -, ཨམ རེག་ཆེན་གནོམ་བདུང་གེ་ངོང ་བངས་ཀ ཁྲས། དའང་ཆན་ བྱཊ་ལུཧྲ 
བེལ རྗེངུ་བདུང་གྲི ཤེ །རིས་མ། སྲབ༽ ཐཊདུ་ཧ་ལའེ་དུག་ བྱྲབུ་ཡང _བདུད་རེ་སྦྱར་བས་གཞི་ཀཇིད་དང་ ་མཚནངཔེའ་རྱས། ཏེ ཕཿ་པའ་འདུང 


ཧྱིཐལ་གདྲ་སབ་པཅས། ཤཤེན་རབས་ཁུགས་ ལ་བརརིརན་པའ། 
ཆེམེས་པས་བདུད་བཞི་ཆོམས་པའི། བདུཧ་ཤེ་བུ་ ླ་ཤིན་བཟདས་ནམས་དད། སྙདཉཾག་” ཉེད་ས་ནན་མེས་གྱུན། ཅ་ཨྔ༡ནལ་གསེམསཁིཅ་ས ནན ་ སོདེད།། ཅེ་མཛད་ཐབས་ 








ཞུ་མཁས་པས་ཡནནནཏུ་མེལིང་། བདུངིའཚམསསརྩིསཐས་གཅན་གསུངདུདགེམས་དཔར་བཀ་བོ། དྭག་པབྟསན་པ་བཞག་པནི། ཐུལྱས་ལག་འདོརའྱི་གིང་། གེཾང་ ་ཉེརའཕུཿ 
ཡུམ་མུའིལ་གསལ་བའུའདམཞེས་བྷ། འདཾསུད་མིད་རུ་པལཆེ་ཞེད་། བོྱ་བྱལ་པག་ སལ 
5ལྲ་དུངསང་ཨུཿ ངལདྲཀུལནདུསྲ་སུ། ལ་ལ 


ཤཱ་ཤེརལ་ 5: ཧེ ཅུ་བརྒྱ་ན། ངརངརར་རིརཉིར་ི་ཅིཿ 
པཆའ་ཕས་ནས་ ཡབ་ཡུམ་དེ་གཞིས་ཀྱི་སྲས་སུ་ཞཁྲངས་དེམཆན་རྟགས་ཤཟང་པ་ས]ཀ མཆན་ཨང་ཀོང་ཧོའཕྲུལྱྱྱི་རྒྱལ་པགསལ་ལ། 
ཿ : ཁྲབ་པའི་རྔལ8ཅིབརྱ་བདགེཆ་རུ། ཁྱུདའངལ་པའི་མུཚོལ་ 


གསས་ཁར་ཆེནཔ་ཅོག 
རྨལའཁརམས་སའཏྲམས་པག༡༡¬- 
ཀྲུ མཆན་ཡན་དཀར་ནབ་བཀྲ་གསལརམཆ་གྲོང་ཝགའབར་ དུབད་གས་ས། 


བཏེའ་གཤྲེགས་གཉོ་བཞིལ། ཕྱག་བཅལ་སྦནལུམ་བའབ་་ས། ཀྲི་འུར་ 
།མིན་པ་བྱ་མདང་མཛི་བཅད་ནསྔ་ཆི་གསཔས་། དགུང་ཞག་བ ཙིཝྗེ་ནགཞི་ཇིངསྟེ: ཧུས རཿ ངཆིགམྲ་ཐུབ་པས་ངགེབལམ་དུལས། དེན ཆད 
ལྒུམ །ཕས་ཆུ་གས་པས། སྨཿཙི་གཡ་མཐའ་དུཐནོཏ༽ 


སྔནྱི་སཱནོ་ལམབྱེས་ཀན་སེ་ལན་མ མེངངངའབུཝ། ངོཚ་པྱའི་དགལྔ ངལ་ཤརྒནམ། 
' རའཆ་བདུད་དང་སིན་པལོསགོས་པས། གསམཁང་ལ་བདདུ་གཅུདོ་པལ། སེངྷི་འཕུལ་ཧི་རྱལ་པས་གསོལ་བ་འཏབ་པས་ 













༥༨/༽༡༡། བཤེནརབས་ལ་འཁུརག་ཡུངྲདང་སེམསདཔའགརང་ལ་བསདང་བཅས་པ། མཁའ་མབནཏ་གནས་དེན་བདུད་སྲེན་ག་སྐལ་ཕཞེ་བར་མཇད་ནས། ` ༩ ུ་གས་དག་གིསས།སཔ། 
+¬, གན་ང་བཞག་ དེནསད་གུང་ལ་ཞརྭལ་བཞེས་དུས། ཨིགའྲབ་སུམ་བྲས་ཕན་ག་ལེག་པབས། ལྤབཞེམཇད་དང་ལྔརཕྲེ་ནས་གསུང་གེབསནཔ་བཞག་པ་ལ། སྲཾད་ཕ་སངས་ལའ་བུམཁྲི་འཁེར་ཡྲིད་པ་ད 
ཤོ ༡༩ ༡༣༥༨ ཉནུས་ཐཅག་ཉེས་རདྲས།པེལ་༡༠མསརཔེའལ་ལ། ཧེལྟ་ར་ན་བསྐན་ཕ་ཨིགལ་བསྟན་པ་གཞེས་སུའགུར་སྟེ། སངས་པ་དང་གཤེན་རབས་ཟུང་དྲ་ཏིན་ཕས་སཞན། སངས་པ་བནྡི་ 
སྩན་དང་ལྷན་མའི་སཱང་ང༢ཤྲེན་པ་ལས།  ཀུན་གེ་མདུན་སངད་མཐེན་པས་གྷན་མད་ཏེ། དཔནན་ཆས་ལག་དངས་ཀི་གཅོབཞིའི་ཞལ་གཞིན་ནེ།། དེ་རྗེས་འསན་ཕ་ཇེསུ་ཐཞག་ཕ་ལ།  འཕྲིནལས་འ དེ 
༣ རིམས་མ་ནར་བཏད། མངའ་གལཊལས་སྤན་དབྱེ་ཆས་པར་མཛད་པས། ་ སྲུ་གདུང་རྣམསཀྱེས་མཐའ་བྲེབ་སྲ་གནྲགས་རྣམས་ལྷ་ཞལ་སྔ་ནེ། གསང་རབསྣ་དམས་རང་གསུངརང་གིས་གགས་བོ། བཅུ་པའྱིན 
¦ ངོ། སྲབས་པཉི་། ་ ནས་མཆགྲ་འྲཾ་པཱནོ་གྲི་གང་བ་ཞི་ར སི་རྒསན་འཆིའི་ནུལརྣམས་གཟིགས་པས། ཿཡ་ཕཱད་ཟང་ཟིངྱ་ཧནལསགོས་པ་སངས་ནས། རངའབྱུང་མཆད་རྟེན་བཞིའི་དྲང་དུང་བུ་སཱ་བསེཡ 


ཟས་ ཡེ་ཤསྭ་ལའི་བུགས་ཇེས་གས་དག་དང་ཇ་སལ། ནམཁའ་ནས་བབང་གྲུ་ཝ་གསལ་སྟ་རབ་དྲ་གུར་ ༣ དེཞཚོས་ཆས་ཅན་བཞོའ་ང་བཞིན་ཐདད་པས༽ དགའ་དང་མིད་གཞ་མང་དུ་ཟུང་། དོན་བྲད་དེའི་ཕྱིན 














ཧྭ གཞན་དག དྲཾགས་པཞི་བདུད་ཞུདུལ་ན། 





ཟད་གཞིད་རུང་ པ་གཞོམ་པར་དགྲངས། ཤྲིམ་ཤད་བའི་ཟེ་ཤ་ལལ། ཱཾནཝཱརགཏིབས་པའིའཞུའནང་ནས། འཁོར་བའྱི་རཱན་ཐག་བཅད་པའྲི་ཕི་ར། སྟན སྙན 
5 རས : .:;:# དེན་ཨདཀྲའ་བ་སཱདདེ། རྩལ་སྲིད་ཟང་ཟིང་ཞཁའོ་ འོགཡག་བུདངནང་མལས་གྲས། དདུད་སབླསུ་ཟིད་ནམསལ་མཆགས་པའྱིསའས་ཀྱིས། རྒུལ་གཤོག་དུསྱ་རས་ཏེ་བུར 
མོ རྩ བེ སུམ་བྱས་ཅ་གསུམ་ཊི་གནས་སུ་ངང་པའི་རལ་བུ་འབྱེངཤྱི ས། ཆུ་དང་འམྲསས་བྲབ། ས་ཨཱལེ་ཞག་མ་རཞུས་ནུས། ཤྱའིདཀའ་ཐུབ་ལཅཀ་མངོད། དེནསྦ་རལ་ཆན 
གས་བཞིའང་ནསྭུ་བརནས། ༣༦་།།།བ་རོས་ནུས། ང་ལ་ལ་ཁ་བདང་ཆར་པ་བབ་པའི་ཇིགསུ་པ་འེ་དང་། ཤིང་སི་འྲབསུ་བུརཞུསྲནས་འཙུག སྤེའུཡིས་དཀའ་ཐུཀམར ཛད དེ་ནས 
འོལ་མ་ལུངརངས་ཟུའའཚམས། མཉནགེ་ཤི 
རར ག་གྱི་གིང་དུབབས་ནས་ཉིནམ་ཤང་ཤངྱ་བི་དྲ་བདལ། མཉུཉ་མཛོའི སད རུའོསི་རའགའི་ཐིག་པ་རེདད། ཙུ་ཞཨུང་མེད་ཧི་་རོག་མ་རེ་བསལ 
2 33 ༩ ་ ཀཀ 22 ཡནོདའན་ེ་ཡར་འརེམངས་ དྲ་གས་རའི་བདུདྱ་ཀརེས་ཤེས་ཧླེས་༽ ལབ་པར་མིའ་ཕིངདནལ་བཅུ་ན་པའི 
རྩིར ཤིང ཐའཕས་ཅིགས་ཝ་ཟང་སུསྤངས་ཏེའ་ཁའོ་བའི་འ ཕྲང་ཐག་འ་ནང་པ་ ཅས་བནྱཡིའཁོ ལྷསརྣས། 





སཱནེ་ཕཾསན་མཁའལ་འཕུར་ནས་གཡུངདུངགསལ་འའོང་གྱིགླིང་དུ ཌུ 









¬ བྲ་ཀྕགསལ་ལད་མའི་གདན 
་ 


དགྲསུངས།པབཀ་ཤིས་པས་ན། 
གས 


ཧུ 

རྣམས་འརུལ་བའི་རེནདུ་ཕྱ་གས་ལ་རྔབས་པས། 

3༠ གཡུངདྲང་ལྷའི་རྨུད་བཤད་ཕས༽ རྒུདོད་ཡང 
ཤསབ 









༣༠༡ ལཀ་ཤིས་ལ་མོཔད་མཆས་པད་མའིགདན་པལ་ནས། ལྔའལ་ཤོན་གྱིའའེའལ་ཐསྲརཏེ། „, གཡུང་དྲང་གསལསྣ་ཡེདོ་འཁམས་ 
གས་ཞེས་ཟའ།། རེནས་སྟོན་ཕ་ནམཁའ་ནས།ས་གཞིལ་བཟས། རེརབ་ལྕུན་པའཆུ་རྩ་འནནས། ༨ 
ཟབ „ གསེར་གྱི་བུམ་པ་བཅུད་དང་བཅས་པ་ཅིགའགུར། ངས་པས༽ སྔནོ་པ་ཡང་སྒ་གསཾཿགྱེ་མདག་དང་འདྲ་བརླུ་དརནས། རཾ 
་ར་བཏྐནཞིང་ བྱཅདུདྲ་ཁིསྦ་ལེངས་བུམ་པྲདང་འྲེད་བས། རྒྱན་མེད་པ་ཚོ་བདུད་ཆི་བུམ་པའིའགུར་ཞེས་ཞ། དེནས་སྡན་པ་གསེརྦ་སིར་བདུྱའར་ལྭ་འོནནས 
་མཆག་སཾད་པ་སངས་པའ་ལཱལ་པ་། སིད་པའིདཀའ་ཐུཊདས་ཞུབ་པ་མཛོདནས། ཆདད་བུངཔའི་རྒྱུད་བཤད་པས།་ རྒདདེ་ཡང་ཞ་མྤ་རཱའ་ཇོ་ནལལར༽ 
གྱིཞ་ཞེས་བའ། དེནས་སྔའོ་པས་མེ་ཏྲྲ་གིངདུ་བབས་ནས། དཀའ་ཐབ་མཛོད་པས་བདུད་ནམསྲ་༡ལ། ཁ་འཁོར་བ 
བཀྲ་ཤིསལ་མྱར ལ་མཚན་མས། བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་རལ་མཆོན་བཟུགས་ཏེ། རྒྱུར་དེ ་ཡང་འདུད་འཁྲན 


ཙཾ 
འགལ 
རྣམས་ཀྱེ་ནངནས" 
ཙཾ ཤགའ་རིང་སནོ་ནི། འཇྲིགས་མེད་ཕྱག་ནིབཀྲ་ 
གཡུང་དྲུང་ཕལཆེན་འདུལ་བའི་རྒྱད་འཤད་ཕས།  འདུལད་ཀའི་འདུད་ནམས་ཐུལ་ནས། 







༢༡ 





¬ ༄ྱམ་ཡར་ བསྟན་པའིའོད་ཀྱིས་གསལ་བརཏས་པས་། ལྕ་མཡང་གསལ་བཞང་ལྡན་མིནུབ་རྒྱལ་མཚནསྒཞེས་བྱའོ། དེནས་ལནཔ་ས་འྷཕནོ ན་རྒྱལ་བཞདདུ།་ དམ་པའིའཁར་པ་ནཱད་ 


རྲ་རམསལ། བཡུངདྲུང་ཁི་སྣན 

ཛཾ ཧཧཧ བསན་པའི་བནྭསྦས་འདི་ག་རེནྭཏབ་པར་ཧཱར་ནས། ཤཀ ཤིསྦཀི་ལ་མདོུང་ཅན་མས། སྒནཔའི་སྒྲ་དབྱངསའཇུམཿསྨ་གས་པས། དྲ ཧྲ ལྭསཉོནསངས་པར་ 
:ར = ༨༨ 

མཇད་པས་ 7 ཡོཡངཧྲ་རྒྱལ། ང་ཅན་རྨ་བནམེད་པའི་ གསུང་ཞེས་བའོ།། དནསགནོ་པསཁདམ་ནེདུུརདུཿཆོགས་ཛའམྱད་ནམསལ། གྲུདདཱང་ཁ་ངམདག་པའི་རླ་ད་གསུངས་པས ཇྲགན་ཉིད་ག བརེད པའེ་ཡི་ཤེས་ཟུའཆོས 


པ་བཞིན་སྙེན ཕས་ ཌྷ་མངོཤྱེམའི་ཏྲུགསད་གངོས་མངོནདུ་རྒུར་ཏེ། རྒུན་དེ་ཡང་མཚན་མའི་རྟགའཇོན་མེང་པར་སྟན་པས། ལྟ་མཡངྲཿ གསཤིདམ་གཡན་ མུ་ཆོན་མའི་ཡུལ་ ལས་འང་སཊེར་ 


རབའ་ 
`. 
- 


༣༡ དེནས་ལླག། ཛེང་མཧྲིང 





འའའ་ཆརོས་གྱི་ བརད་པའི་ས་ཀའིའིལྭ་བཱནཱ་ནས། ,ལསཞཧྲས་རུའོན་པར་སྟན་པ 'ཧད་པའིའཁུར་ལ་དང། - ༩ི་དོ་ང། བྱ་བམངཾན་པར་སྣན་པ་དུ། དྲུས་ཀྱིའཁརལ་དང་། ཐེག་པ་མངོན་པྲ་ནན 
ང་གྲབ་མཐའི་འཁེར་ཁདང། སྡེབཞིདད་པའི་རིམ་པུ་ལ། ཏོག་བཞི་བནོ་ཤྱིཀ་༩ེར་ལ་དོང་། ཤེས་རིག་གསལ་བཞིའདུལ་བྱ་རྣམས་ལ། ཤེས་བཞི་དན་དུཐེག་ཆེན་མཆིག་གིཞཁརལ་བྷམརརོ། ༥ བེ་རབསཉིས་ངོནྱི་བ ༧ོརལ་སར 
བདེ་ཡར ངཇོདྱ་འཁསབཔ་གསུམ་ཆྲི་བྲ་དགལས་ནི། ཐྷི་སདརིནཔ་རྨཾ་ནམ་པ་གསུམ། འདོའྱ་འེདྒྲི་ཧྲེ་བགལསནི། སྤ་བཞི་མཛོད་དཔཝ། མི་མཐདུན་གཉེན་པའྱའྲི་ཁགཡས་ནི། བརྨལ་བྱ་ཅང་འི་སངྩསེ། ཞོན་མངས་པ་ 





༣༡  སེ་སལེ་ྲི་ལ་ས་དཔཔཞི འིགངའྲིཆེས་འི་གཉནཔ། ྲུའ་ྲྲ་་སོཔི་མསཉམ་ཁ་བཚི་ཚཱ་ རའོ 


ས་ནས་གསེྦ་སིའཁོར་ལ་ཆི་བས་སངདུང་ལུ རྩབ སྟན་པོ་ཡངཁོརྦསངས་དགོན་པ་མཛད་ ལོ རིངམོ ༤༨ 
དརིིཾི་ ཐར 


མས་བ། ཤན་པའི་གནས་སུ་གཞན་དབཁ་ལགཔ་འདྲེས་པརའཆམས་བཅད ༽ 
ལོ བའི་ག ༡ ་གཅོད་གའགེགངཆོི་ོག་བར་ངངན། = 





2; སམང་འསྟན་པས་ གཏཾབུལསགས་སྒྱེས་པ་ ལྷ་རིགསྱྱི། ཤུན་གཞིའི་དིལདུ་མི་འཆོར་གཟེརུ་ཐབཱ་ གཤེནམ་ལསགས་སྩེ་དམན་རྣམྨ་ལ། སབ་གཞིས་རིམསཀྱིས་སྤཛི། སདགུ་དང་གནམ་བྱད་བསན་པས། མེ་ཤེསྣ་ཟུངཿེ་སཔ་བཞིན 
@ £5 ཏུཁང་གྱི་སྲ་བསྐེད་པ།, ཉྩཾས་པ་ལྷ་དིགས་ལ་ཞི་མུ་ཤརབ་བཞིནདུ། ༡༤༤ ༤༤༡༧ རནས་འདུས་པའིའཁོར་ལ། སྡེབཞི་ཡ་བརྱང་དུཔྱེ་སེ དཀའ་གྭ་འུུབཤད་ཞན་གི་སེ་དང ཞནཉོས་ 
=“ ཟྲག་དགན་དོཀའྤུབགྱསྟ 2 ས་ཇི = ག་ལག ཅོ བ་མས་འངལིམི་་ 

ཐུ དོལ / „ བཅུ་གཞིས་པརྙ་ངན་འདའ་རྒུ་ལནི། རེེྭཉཾིག ༨༨༢ མྱངནའདཚུལབསྟུནད། བའང རྒུམའ་འུསླ་དཱངདུབ 


༨ 
སས སསང ོག་ སས སཿ 
ཡ་བ ÷ རྨ སང ཞདཏུ་བརཾ་ལུངའས་ན་ནས། འདའ་ པཾ 
དྲ པར ག་རྒྱས་ཀྱང་། ལལ ཨོ |+ ༣མཿ 





( 


©; ནས་འདས་པར་བཤད་པས། ° མཛོད་པ་ངེས་མདེ་ཡིན་ཟེརན། རྩེ་འཇུམ་ལས། ༤༢༨ ༣ སྤལ་ཕའི་སྐུ་ཞེས་བྱའོ\ ཞེས་ཕས་༽ མགོལྟརན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་གསུམ་ཡྱིས་འདུལ་བའི་དུས་ཆོ་གྭ 
ཧཾ དང བསྟན་པ་གནས་པའི་ཡུན་ཆོད་ལ་དགངས་ལ། མ་ཛད་པྲ་དགབ་ [རཆ 2 སལ ཉིས་ཀྱོ་ཁངསུ་ཚྔེ་གེས་པ་དང་། ཅས རི 
ས་བ་ར་འདོད་པའེའདོད་པ་སང་འཅོས་དུས ག ང་ 


རྩ་འའའསྟྣད་པ་ཕདང་། གྲནས་སླབས་ཀྱི་མྡུདེ་ཕ་པ་གཉི 
མྲ -་ ལ་་ཛར་ན་གསརའ མ་མང འཊུམ་སྡེ་ཝམས་ཅེདྲ་སལོདང་གཡུ་ལསསུས། 


× ཤནའྱཐེད་ལས། འདའ་ཁུར་བན་གྱིས་ཇྔའོཆེས་ ྷ་ྡོ་མམསདཀཞི་ 
༢  ་ (ྲ ཀླུ འནུལཐ་གླནོགག་ཤེན་ཧལ་ཟས་བླསས། ཡུཔའདེན་མངོན་པྱ་དུད་འདེན་ལགས་༽ གཏྱེབུ་སཱད་བུས་གཏཾ་སཱད་གཉིས་༽ ཅེ 
= ་བ་ལ་དགོས་མེད་སྟེ། དད ་ བསྟནལ་བཞག་པས་ས་ཞེན། བཞག་པ་ལ་ནི་མི་རབས་ཡེང་ཆེས་པའི་དགས་པ་ཡད་ཆང་༽ ང་ ཧོ 









© ༄༠།། ཧཱདརུལ་ཐབས་ཀྱིས་སྣམོ་ཕྲ་གངས་པར་མངོན། ཞཆལ་ཉམས་ཆགས་པྭ་གངས་པས་མངན་ཐ་ལེ་བཞེགསུངས་ནས། ཌབོད་པའོ་ཨུརོ་མགོན་བཟླུན་ཕའི་གོ་པའེརྷདའིདདང་བཅས་ནས་གཤེགས། ལོལ་དུག 
ཤཱ ཨབསྙ༔་རྒྱད་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་རྱུད། ལགསུམབཤད་ནས་བར་ལྟ་ཞིད་གསལ་དུ་གཤེགས། རྨ་ལོདང་གཡུཊ་ལའོའབུམ་སྡེ་སཾལ་བུའེ\ རྐངབཤད་ལྭིདྲཾག་མཛད་ནས་གཡུང་དྲ་ངད་གུ་ཚེ་གས་ཀི་རིལ་གཤེགས༽ 
ཏོ གཏོའུདང་ལྤད་བུའི་ལདུག་གཞེ་སྙད་གྱི་རྐྱད་\ གསུ་ལྔོ་ཚོན་ཤི་ངབཤད་ནས་དགའ་ལྡན་དུགཤེགས། ཚས་ཡུངའདྲེན་དངྱ་རུད་འཇེན་གིས་གསང་ཝགས་ཨ་དཀརྱ་ཧི༽ ཚགས་རྒྱད་མདོའ་བེལ་བཤད་ནས་འོག་ཆེན་ 
ཤུ་གཤེགས་ སདུས། འདུལ་བདརནས་སྔ་གས་ན་མས་མ་དར༽ སྟན་ཕ་འདས་ནས་ལེཉར་བརྒྱད་ནས། ° སྨགས་པ་སྐའོ་གསུམ་ལ་སོགས་པའིགསང་སྔ་གས་ཀྱེ་བོན་རྣམས། 
ིས་པ་གང་ལ་རྒྱུང་པ་གྲབ་ཐབོ་གྱེ་སྙིན་ཚུལལ་གཉིས་སྟེ། འདུལ་མདོའི་རྒྱན་ཞོུལ་དང སྔགས་སམཊ་ཀྱི་བྱངཚུལ་ལ། ་དང་པོ་འདུལ་མངོའྭིུ་དཚུལ་ནི། ལྟའོ་པཏྱིམ་སྔངས་ཕེ 
་ེ མཆོན་ཁྲིགཅུག་རྒྱལ་བ་གསལ་བར་མདོལས་གསུང་ཅིང དནས་སེང་ཕྷེ་ཧཱ་སྣལེདུ༽  ི་ འདྲོ 
གཅུ་གགཤེན་ཧལབས་མཁན་པ་མངོད་ནས། རཱ £ £ ༤ 85 5255པཔརོག་རིས་ ¬ 















ཤེ འ་བྲང་ངོ། 
ནངའྱབུང་མཆོད་རེན་བཞིའི་དང་དུ། ཤིདལ་ཉོད་རབདྱུ་བུང་པས། 
ཐ་དངྱལོརྲ་བི་མས་སིབྲནངནས། འེགྱ་འུ་གྱ་ཆལ་བསླ་སབད་པནོ་མཛདོ། 





÷ ༦༢༣༠ གནས་ཞིངས་སོའོ་པའོ། དེནསའ་བྷཏལན་དུསུ་ཚོལ སནོ་པས་བཀཞག་ནང་ཤཱཾནན་ས་གདུང་སབ་དུ་བྲསས། ཞྲིསན་ལལྗེ་འཞག་མངདུམཛོད་པས། སྗིར་མཁས་འ་མངདུ་བྱང་ཞེང 
¿2 པིནངནས་ཅགཧེལ་པནི། སིནཊ་ཉིདཀི་སྤ་ནད་ང་ལྡན་ཕས་། མཉནལྔནཊྱེབཞིའཞལ་མཊངས༢ ཟབྱ་དངམ་ཛད་རའི་ནུལ་ནི། གཉུག་གཤེན་རལ་བསྣ་སབད་པན་མཛོད་༽ དང་མུངསྤ་ཡ་བས་མཁན་པཨཛད་༽ བསཙུག་སྲས་ན 
འདངའལ་གངགསས་2གད་འང་བམོ་ཛད་ནཊ། ཟགདགོནདཀཞབུཀྱིསྡེབཞུང་། དེའླསབ་མའྲིལེཞིད་ཕས། བཀཞ་གཞུང་བཤད་ཞན་གྱི་སྡེ་འབྲང་ དེའྲི་སངམྭ་ལྱལང་གྲནཱས་ཕུད་སཾས། འདུཝ་ངྱ་ནདླདཱགག་ཡག་སཱ་འཏའ་པས། 


འཇསུབརྣམ་པརའདྷན་པའིལྣེ མོགཞེསབ་ཊརགཱགས། དྲེའིསུའམ་ཁད་ངཡང་རིངས་ཀྱས། ནཛོན་པགཱེ་བཞིའི་ཡིག་ལབད་བཔས། རིསིདགསལ་བཞི་མེ་ལེང་དྲགགས། དམབམ་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་ཀེས། ལམ་འྲིགས་བཞི 
བྲནའྭ་ལཀ་ལེན་མཛོད་པན། གསལ་བའི་སཱན་ཨཞེས་སུ་གྲགས་། དེཞླསཐ་ས་གུདནུམ་ཨེ་ཤེས་ཀྱེས། གིང་མའིརེས་བྲའང་ནས་འསྟན་པ་སྲེལ༽ དེའི་སུའ་ཨའདྲལ་གསལ་འབར་ཧིས་ ༽ 
ཤུཁ་ཉེན་ཀ་ྡི་འཐུང་) ¬ དའི མྨ་ནཱ་འཕྲུལ་ཝེཤེསྱིས། རཔྲ་ཤཱང་མཆད་ཏེན་བཞིའི་ནང་ནས། གཤེནརའྭཀི་ ཤའི་ནམ་ལུ་བྱམ་གད་ནགཔས། ནུ་འྲལ་གེས་པདོ་དུ་བེནནས་ཟསན་བྱ་ར 

དྲེ་ནམས་སྔག་ག་ཟིག་ཞི་མཁན་རྨྱད་ཡཾིན་། ཿ ༢`ˆ པྲ ངེ ༣ 





ས་སེམས་ཀྱི་བདུསུལལ་ཡང་གཤིསྣ་ཊེ། ཞདྲ་འུང་བཞེདདང་མཀར་གིབཞེད་ལུགས་ས། དང་པོཞཔའུཔལ་ཡངགཉིས་སྟེ། ཧྩི་རུངས་ཞི་ཁེའོ་བཞེད་ཆུལ་དང་ ཤེ་ཁ་དྲེ་ཧི་བཞེན 

དྣྣ་་ གང་གསུཿ ཨེ ཙཾ གདལ་བྱརན་བྱ་དཱད་པའི་རེམ་པའོན ངང་པོཁ་ཆི་མེད་ཡན 
འདིར་གསང་འདུས་དང་སྟག་ལྷའི། རྭ་ལྭ་མིནའཚོལ་པུརའྡའགས་ནས། འབྲེསནྲ་དམགྲསུམ་མེ་ལ་མངོནགྲསམདུ་མ་ཞི་ང༽ མྱེ་སཱ་གཤེན་གསུམ་ས་ 
ལྟ་དཀར་ རྟེནགསུམ་མཆེད་པའས།ལབ་མེད་པ་ལ༽ དེའི་ཚེའཆོམྔ་གིངངྲ་ནུབ་སགག་ཟིགྲ་ཡུལ། ཤོདོམ་གསེར་སེངས་མཁརལེང་འོ་ངབང་ཚེའི་ནང་ནས༽ ཡབ་རྱལ་བཞོད་ 


འོད་དཀར་པ་མདའ་གང་དུ་སལ་ཏེ༽ ཡབ་མུམ་དེ་གཉིས་ཀིལུསྭསཱཧུགས་ ཆུངཆོས་བཅོ 
ལ་མཊེནཔ༽ ཐེགདྲགུའི་དོན་ཚོགས་ནས་གསངབའི་གཟུངསྲ་བུབ་བས། མཆོན་ཨང 
ཡབ་ཡང་ལྷའི་རྒྱལ་བོ་དང་ཕུམ 


ཨངཆེལྔ་འི་པར་སགགཟི། མུལ་གོང་ནམ་ལྡེ་སྟད་མཁར་མང་པ་སྟགཆེ་ར༽ 






















- 


ˆ ག་བར འིང ླྫྫྣྣྣ རོ ཚེ་འོས་བ་དུངས་ནིང་ཇེ་མའི་ཚི་ག་ངན་གྱས། ཤཚི་བརྲདནདེས་ལནན་གས་ེགས་པྲའིདམདོཔརབོར། དེར་མབཡུམ་འྭ་ཧོད་ནས་དགེ་འ 
= དཔག་མེད་སྤད་ན་ཨང་།  དམོདངན་ཅེ་སྟེགསྭའུ་བསྲ་བནདེ། གས་རིའི ཝི ཚརབཞམ་དུམ་ནག་ཚི་ཅ་ན་ཆས་པྷནིས༽ སདནས་མིདཞའུགས་མེ་ཏོག་ཞི་ངལ་ 
བཅྭགཔས་། བདེདགཤེགས་ལཱལ་པསྡ་སེན་པོའདུལ་ཐའི་ལས། རགས་བཅུརཇའི་སྐད་འཇོན་པས་མ་མཚོ་ནསེས། དྷེནུ་བྱ་ཆེས་བླུས་ག་རིས་ཅ་ན་ཙཱ་ས་པ་ནི་ས། སྐ་ལས་པ་ཤུ་ལེརས་མདོ་ན 
བསེས དེའི་ཆོདུག །གཉིག་གྐེས་པལེ་བྲམ་ཟེའི་ལྷ་དང་སྲིནདུཁ་མར་བཏུགས། ` ལྷ་དུད་ཀར་གསུམ་ལ་དད་ཅི་༽ - ཧཾན་པྭ་ཤྭ་ཞཱག་ལ་དད༽ ལས་ཆྱེས་མྱེན་བཞིནདུདྲ་དས་པ་ལ་། 
ཕུན ཡུན་བཅུངས། ཡབྱ་གིས་འཱམ་ལས་འདསལ་འལ་བིའི་མགེ་བབཅདནས། སྟགག་ི་གླལ་ནུབ་གྱི་ཕག་ནག་འཁྲེས་པ་རིའི་ཕུག་པར་ཞུགས་ཏེ། ཞྲེས་རྣམས་ཟས་པས་ཅ། 7: 
¿ ནན་པའྱ་རལ་པའྭདཿཤཊྲ་བྱ་3ཁྲ་གགས་སཀོ། ནིནསྟའིས་དེསཟླྱབགས་བཅོམ་ནས་ སྲེནཔབ ལླ་བིའི་དཔའ བ་མས་ཚས་ ་ སྩེཐཾ་པ་ཞྲུགས་ 

བྱམས་ཆའི་ལུང་བསྟན་ཐབ༽ ཐཅིགསེིབ་རདཔ་འབོགཞིང། ཁང རྭག་པའི་ཕུར་པ་གནམས་བག་ལ་ཐེབ་སྟེ༽ 
ཆི ༦ ༩ 


'7 གསུ་བསཆུལ་དང་ ར་བྱརྱད་ཀྱི་གསུད་ ཀུ ° + ཆཱ ི་ོ རྩ་རྨན་གས་ངབ་བསེན་ཏླུབ་རྱིས་ 
ཙཾ པི  ་ ས་ས ལྟརྨན་སྡང་པོདོགུ་འདུས། ° རྲི 


རངས ༽ 
| ༡ སཱནདོ་བ་ཛིག་ལེ་གསུམ་སློཡ་ ངྲ་དང་ཡངས་རྫོགས། དངོས་གྲབ་གསངའྲའིལེ་མིག། ཆ་ལག་མེ་འངདགུམར༽ རྣོལ་དངབཅས་པ་དང་ མསྟེན་ཐུབ་གྱི༧༥ང་དེ 
. ཚཾ གའ་གི་ཞིང་གཉིས་ཞཞུང་ནམ། ལིར ཊགཉེར་དུ་གནད། ཟོ སངསའིན། ི་ོ ༠ རོར 
གཱན་པ་ཨེ་གཤེནགུག་ཕྲད་དང་ ནམ་ཏིང་ ` རྱ་སད་གསང་བའསེནྨཕཁ་ཨིལཞིཆ་པང་ ཡནལག་སྱི་སདྲ་འཱང་ཆེན་ 


ལྡེངས་བལྟ་བི་རྐྱད། གསང་བསྒས རྣར ཞི (ཇུད ལྷ་འུལམར་སྤདཔའིརྐད། འྱགམཝམའཇནམཚིགཞནད། ་ཡོ་དིམསས་ཆྱནན༽ གསངབ་འའས 









དངོས་གྲུབ་གྱི་རྒྱདད་ 
དི 





ག་ཅན་ཧིཞནས་ཀུན། ༢༡ིས་བདེནདུ་དིཉྱིརྔབས། དེདས་གནོཀེན་ཏུན་གཏལ་ནས་། ལྕ་ནེ་ཁོ་ནུཅིངས། ལྷ་གདུད་གདནདུ་གཟིར། བརུ་ཏྱ་གསངཐཞི་ཧྱོན། རར་གསེན་དུ་འདུལ་ནས) ཆུ་རླ་ནམ་འ་ཏཱས༽ ༡འསུད་ 


ས་གཡེན་ཀྲན༡ཏདྲལ་ནས\  ཀླ་མ་ན་གདན་ཧུ་ཐཏང་\ 


གགོས་གོངལས་ལ་མ་ངགསོ། 





ཅེས་སཾ། གཉིས་པ་མནངག་ ལྷ་ས་ཆུལ་ནི) 
ཡེཤེས་ཀྱིཁ་བྲ་དོག་བླརུ་ཆུ་ཅིག་མའིདངས་ ཿ 


དྲངགྱ་དྭ་གསུངས་ལྟེ། བསྐེན་ཐུབལས། སྔེན་པ་ཡེ་གཤེན་གཅུག་ཕྲང་དདང་། ཡཁཁི་བཞི་ནམ་ཏིང་༽ ཨུམ་གསང་བའྲི་ལྷ་མ་བསེན་ཐུབ་མུ་ནམས་ཀེས་༽ སྟེནཔས་གསུངས་པའེ 
གསངསྔ་གས་ཀྱེས་སྣད་དུ་རུང་བའེང་བང་བསྐུར་ནས༢ གསང་བའདུས་པས 
ཨ་ལས་བཀཾད༽ ཁ རྒྱལ་སུམ་བ;་དུག་བྱས་གྲོར་གོན། བསོ་མཧ་ལའི་སླུ་སྨྲགས་ཕས༽ ལགའདྲེན་དེགས་པའི་ཆོགས་ནམས་ཀྱིས། འབྱུང་བའི་ཇུ་འཐུལ 
གཡའོནཊ་ བཅོའི་ཆེན་བལ་ཐོའ་ཚོམ་པདང་སྦྱརངན་གྱི་སྟབཾས་བསྐྱོད་ཕས༽ - གཟོའོ་ཞེན་པསཉཇནྲེགས་པས་བསྐྱད་དུ་མི་ཚུགས་ཕའི) ལཿ 
བླ་རམསྤ་ཀི་སྣབས་བཅ་མ། འོད་ཟེ་དའྲལ་འདུ་དུགགིས་མདངས་བསྣས། 
གཞལ་ཡེས་དང་ཆ་ས་ཞོས་མཆོད་པརིན་ཧིས་རུབས། 


ཧོར 






སན་པ་དེ་གཞིས་ལ་ཡེ་གཤེན་གཡོུག་ཕྲད་གྱེས། 


དྲག་པ་དབལ་གྱེ་གཞལ་ཡས་བསེང་ཅིང་༽ 
ཧྱ་གཀྱི་ནནཀཱོགདུ་འཅུ་ག་སྡེ་བ་ཀའདང་དམ་ལས་འ་ 


ཉེན་མངས་ཀྱི་འདུད་བཞི་ལསགས་དྲེགས་པ་ཕྱ་ཆྨྱད་རྣམས་ཏྱི་སྲོག་ཕྲགས། ྒ སཾ 
འའྲེ་ལིར་དུད གསངབའེ་གནས་དགུ་སེ་བྱར་ཧི་ཨདུབ་པ་འཏུལ་ཅང 


ྲེ ྱ་བདུད་ཞབས་གྱིག་ཨནན། རྒལ་ཆེན་ལོཊར་བྱས་སེ། ཕྱོ་རདད་མ་ལ་བཏགས་པའོ། དུསདེ་ཙམ་ན། ཧོཾནམ་ཚོ་ཟྲ་བག་བྱཟན་དང་། ུ་ཟླ་ཀ་བྱ་༡ར་སིས། ཨེཤེ་སྐཔ་མའྲི་དགས་རྲ་འུགས་ང 
རིང རྫ་འགྲུལ་མ་མའོ་ཤཏིང་ཡུལཊེལས་ཉཱིམ་ཨརཾ་མྦུར༽ 17 བད་བར འཇིག་ཉེནས་མནནལ་བ ་ རབ་ཧེ་ལས་ལྭ་ག་ན་ནས་ བོནལ་གནོད་པའིསཁེསྭ་གཱ་ཆོ་གས་འགེད་པ་ལས༽ 
༤ བབལ་བནོ་སགྲལ་རེཞབ་ྒོཆིས། ཟུགས་ཞི་བའ་ངང་ལས་སྐུམིབ་ཟད་འབར་བའི་ཁྭ་བད°ལ་གསས་ཇམ་ཕརས།ལ་སྟི། དིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུམ་བླ་བདན་རུད་ལ་བསྩེན། རྨ་འྲལ་སིམ་མྦིག་ལ་བསྣེནཏེ གད་ངས 

ིང་འཛོནདང་ཉེ་ལའོསཱ་གསྦ་ཅིས་གཟི་ཅནས་ དད་གགསས་ཕོགས་ད 


ལག་ཀྱིམ་མདོ་མགད་པནད་དྲུ་ཞགས་རེའི་སྡེབས་ཀྱིས་ག་ཟེར༽ འཇིག་ཏེནམ་མ།ན་མཐླད་གཞིས་གདནདུ་བཏིང་། ྭ 
གམད་པརྒ་ཧར་ནས། ཡུམ་ཧྲིད་པའི་རྒྱལ་མེས།  ཧུས་མཆོད་ཕུལ་ནས་དམ་ལ་བཏགས་ཕར་ཞུས་བས༽ གསངབའི་ཐིག་ལེ་ཕྱེསྱཧིན་ནན དམ་ལ་བཏགང 
$ - `~ རེ རི ཌུ 
ིམ་དུབཀདད་༽ གྱད་དང་རྱལ་བོའཁར་བཞུགས། དེལརགསངབའ་དུས་པས་༽ དུགས་པ་ལྱ་རདྲ་སལནས་བཏལ༽ སྙྟག་ལྡ་མའབར་ྱེ་ས་མེ་རྤྱང་ 
དེར་ཡུམ་སྲས་གས་ངའདུས་གཤེན་གསུམ་ཧྱིས། གཡུའལུབཤེལགྱི་བྲག་ཡུགདུ་\ ཌའི་ཧཱེ་མེ་ུཞལ་ཕྱེ་ཆས༽  ངར་དཀར་ཏྲེ་མ་མེང་པ་ལརན 





@ ཆེདུན་མསཀྲི་སཱནས་། ' 24༦ གསང་བ་འདུས་པས། མངལ་འབྲེལ་པ\ ལེབ་ནནདམར་པོལ་ཤེལ་གི ཡིགེ་ཟིས་ནས། ལྡརཐསའད་གྱིེ་སྲས་པཾ་ 
ཆོ ཏི ལྷ་འེ་མངོསསུ་དག གཔལ་བསྟན་པས། དྲུ་གགས་པ་༽ རྷོ་རད་ཧྲས་པ་འཕྲིན་ལས་ཀིསརདྭགྲགས་ས༢ སུམ་འའང་ཟ་རིགས་བཅུནཅྲིས། ཤུངལ་འདུས་པ 
ཆུདར་དཀ་ ༼བཤིང་ལཆྲིལ་ཏེ། ི་ོ ཟམ་ཟེ་ལྷ་སྙིན་མཇོས་དང་༽ གཞནལམ་གཞི་བིདམའྲིསས་ ཀླཟུབ་ཡེ་ཤེས་སིང་ཕོལ་བཤད་པས་ \ 


མན ཚའ ངོས་ཧི་ཀེར་ཏྲ་གགས་སྭཾ།། ཞཆེ་མེད་གསུག་ཐུད་གྱིས། མན་ངགའབྲོང་པོ་ཡང་ཁལ་གྱི་སྐར༽ རྒྱའཤཾགདཀར་པོལ་གཡུན་ཨི་གེརྦ་བྲིས་ཏེ༽ 
པས། འབྲེང་པར་གྲགས་ས། ༢༨ ༨༣༦༡༦༦༠ས༢) རུ་འའེཧླད་དང ཡན་ལག 


རྒལ་གཤེན་མཾ་ལུས་ཐས་མ་ལེགས་ལ་བསྟནཿ 
རྒ གཏཞོ་མཆེདོཟེཉཝེ་དྲཧུལསགེས་ ་པ\ ༢༩༠༡ ན་པས 


ཞུ་ཐུང་ནམས་མན༽ ལེས་པ་གྲིང་གྲགས་ལས་གསུངས་ཅིང ༽ 
རྩ་ཅྒྱད་ལ་ས་ཀྱང་༽ གསང་བ་འདུས་ཕ་དང༽ ུ 













༄༅༅།། ཌ ང་སས་ལུསནུར་། འཆེ་མད་གཅུཿ གྲྭ་ཕུདྨ་ན་མས་གྱིས། ས་འ ལྨང་པཀ ཆས་འབྲིང་བ་ བགསུམ་དུ་གསུངས་པྟ་ གསང་འདུདུས་པས་འཀའྱ་རས་པའི 

བནོ་ སྭ དྭ ཨུམ་འབད་ས་ས་བྱ་ན་ཡིས། ཞེའཾ་གཅོ་ཕཾ་ཆན་ 1 བ་ས `± ཅར འཆི་མེད་གྲུ་ག་ཕུད་ཆིས༽ གསང 
བའདུཊ་པད་ སག འབད ཅེས་སོ། ས་སམ བབས་ཆམཆད་པརའགཾདེན་མཛོད་པ་གསང་བའདདས་བ ༽ 

རེ བཟ་རེགས་བཙུན༽ ཐབས ཤེས་ ཛད་པ་འཆི་མེང་གྱན་གྲ་ཕུད༽ ་ཅེས་འཐེལ་ལས་གསུངས་སཀ འོནའོབྱ་རརྲ་ལུངམན་ངག 

༠ དངབཅས་པ་འདི། དྭ་ལའི་བྱ་མརའ་གཤེན་རབ་བསསན་པར་འགལ་ཏེ། ཀིར་མཞིང་གཆི ཁེ་པ ཁོའགྲེལ་ལས། གསབའདུས་ལ་ཡང་གསུམ༽ ག་ 

༡༨ པ་རྒྱ འཚ གསང་བལར་ནགསཔ་འདུས་ས།། མུམ་ལ་ཡང་གསུམ། སྱེ་ལནནས་རིག་ཨེརས་པས། ནངྭ་ལ་རན་ཐུགས་ཇེ་འམ་ས་མ༢ ར་བཟང་ཟརི། 

†། ལའ ནཔལྟརན་འཆེ་མེད་གཙུག་ཕུད\  གསང་བ་ལྟར་ན་ཡ་གཤེན་གཅུག་ཁུད\  ཅེས་དབྱེར་མེད་དུ་གསུང་ཅེང་། ཡ་ད ༽ 








 དེདུས་ཀྱི་འཆིམེདད་ང་གསང་པ་འདུས་པ། དྟལ་འིགཤེན་རབས་ཡིན་ 






ེ སྣེ། རྣམདགལས་གཤེན་འབས་ཆེནལ་དགའ་ལྡན་ལྷའིགནསནའཞུགས་ཙམན། - ཕྱ་ཡཾཁཁྱབ་བཅེས་དངབྱ༽ སྲིད་པའི་རྒྱལ་པོའྲིརྱལ་ཁུག 
ཏཱ ཉེས་དང་བ་ ལྷ་ཡཾངོས་འནུལ་ཆེནཔ་ཅེས་དངབྱ\ ཀཀ ་ ིནན་ ཀཀྣྣ།ྣ 
ཅིང སྒ་སྟན་ལསཾགས་པའི་མཁས་དབང་རྣམས་དང\ ཞཆི་མད་དང་གཤེན་རབ་ངེབ་གཅིག་པར་བཞེད་དེ༽ གསུམགང་ལ་བརྒད་ པའིརིས་པ་ལ་གཤེས་ཏེ། སྔགས་ཕྱགས་དང་སེམསྲ་ཕགས་ས༽ ་དངཔ་སགས་ 
སཱུ ྱགས་ནི་། ལྟ་བོན་ཡོངས་སུ་དག་པས། སྟིངྷལ་ཡུལྦ་གགས་པའི་གརནམས། གསངའནདུས་ལྔ་འསནས་༽ མཚོལ་ལི་ལའི་མདུནསརསྦཁ་པས་ ཐུནམང་གིད་ངོསྲ་གབ་སེ་གལ་ནབས་པས་ ༽ 
ཁང ༽ ལྔགས་མཆིལ་གཏརབས༽ ་ སལམེཏཾགའྲའུངཔ་དང་ མཁའལའཔུརནས་ལདམགྱཧལཞིངལྷ་མེན་ཕམ་པར་བེད་དོ༽ མཆག་གིདངོས་གྲབ་དྲུ་ས་མཁའའ་གིརལ་ཐིམམ་ 
༢༡, ± རྣནམས། འཆི་མེད་ལཞས་ནས་༽ རྱ་མཁརབ་ཆོད་དྲུསབ་ཕས། ཐནམངདགྲུན་མེཏོག་གི་ཆ་མའབེབས་ཅེ་ད་ རྒྱུམམོ་འི་གཏིངདུམཆདེ་ཉེནྒ་ཆི་གས་པ་དང ༽, 
གྟལ་སྲེག་ཀཀ མཆགླག་ གླིས་ོགུཨུལདྲ་གགས་པའ་གན། བཟང་ཟལཞུསནསྤརུ་མི་གབྱ་རྲུ་ཆ་གཉིས་སྭ་སཱབ་པས་ ༽ 


ཟགམེད་ཨད་དམྭལ་དངགཞིག་ས་མེདད༽ 





ལ་ཡ 





༨ |° 






ཚི 


གསང་བའནདུས་པས། 








ར་ཁགཞི་ས་མདག་པ རནསས༽ ཨཱ 
གཤེན་གསང་བའདུས་པ་དང་། ཡུམ་བཟང་ཟ་རཾགས་བཅུན་གཞིས་ལ། 
འཐེལ་བཞི་ལས། སྟན་ང ན་པ་ཀུན་དུ་བཟང་པ་མེན་ནང་ནས། བཟང་ཟ་རིགས་བཅུན་ཨན་ཆད་གི་བར༽ 
གཉིས་པ་ནིག་གི་ རྒྱད་པ་ནི། „ ཡུམ་ཐཱ་ཟུང་ཟ་རིགས་བྱཅུནྱ་གཾས་མན་ངགྲ་ཏངལ་འདུས་པ། 


ཅིན་པ་ཆའྱི་བང་བུལ་བྲིས་ཏེ་ལའིཡུལདྭ་ཕམས་སཾ། ཞེས་འཐེཡ་ལས་གསུངས་པས༽ 


སཱ༽ རྩི་རལ་ཝུན་པར 


མན་ངགམང་ལའཟིལ་པ༽ 





རས་པ་ 





0 ཞུན་མངེནམེཁྲལ་ལསེ་ཏེགཡོཅརའབེབསཅང་། 


མཆོགྲསལཱསའང་ཟེ་དྲུ་མནང༽ ཡིདདམྲལ་དང་གཉིས་སུ་མེད་ད༽ 





ལྷ་སྙིན་གདུག་པ་ཅན་དབང་ 


སྐུ ལེཔའཞགྲ་བརྱ,ི་སྲེད་པལ་བཀའ་དྲིན་ཆེའ། གཞིས་པ་སེམས་ལྲིགས་ལ་ཨང་གཉེས་\ དགོང 
དར་དཀར་གྲི་གུརོག་ནས་བཤད་དེ། རིག་པ་ཐབས་ཀྱིས་རྒྱད་ཅེས་པས། 
` གོང་མ་གང་མ་གང་ཡིན་པས༽ 
དརདཀྱ་ཀྱི་རཱ་བ་ཤིང་དྲིལ་བའྲད་བ༽ 
དེ་གཞིསྒ་སིས་ཆོ་གྲད་གྲསང་ན་ས། མངའ་ཟེལ 


:= 
དེལདམུ་རུལ་གས་ས་ཇའ་ལཾས་༽ 


མགི 


ི་ག་ཆ་དོ། དངའ 


ཅ་ལ 


འགུསའོག་མ་གང་ཡི་ནལ་བིན་ཧིས 
-གཡུའི་ཡེ་གེ་རྦིས་ནས་ཀུའི་ཡུལ་ དུ་སྣཾམེ་ 





༢ངའུས་གཞས་སུཆེས་པའྟོ།། གསངབའདུག་པསྨལའི་གཤེརཔ་མཛོས་སུདག་ པཾ ས་ལ་གྲས་ངས་ སྡེ་ཟབམའའི་ད་ 
རྨ ས་པས་ལཱའི་གཤེར་པ་མངས་སུདག་པ༽ དྲེས་ཀླ་གས་ཡྲི་ཤེས་ནང་པ༽ ‹ དེས་མྲི་ལས་བསམ་ལེག་ མི་ ངུ ངཱ 
= བརམ རྒྱལ་གཤེན་སྟེ། ལྷ་བེན་དདུཀྱུ་གྲུབ་གཞིས་ཀ་ལཞུ་ས་ཕས། མོ པས་འ རའ ཌཱ 5 རུ་ིག་བབས་དོང་ 


རགས ྱེ།་༢༨༥༦ ༢༦ མཉན གཉིས་པ་གེ་ཁད་གིཞེད་ནོལ་ཡང་གཞིས། སྔགས་ཕགསདང་སེམས་ལིགས་ས གོ་ར ཆ་ར་རྱེང་མ། ཧློསླགཡའ 
བཤས ལ་ཅེལ་ཆེན་ཀྱུཐིཨང་སྐྱེས་བ་ར་ཇུང་༽ 


འཐལ་དུ༽ ཡེ་ཤེསྱ་ཀྷི་ལ་ཨ་ཉྲི་མུལརཏ་བར་སླསཱལ༽ དའིངངལསལང་སྤད་ཛོགསྐ་སུའི་ རོའངོཔལ་ས 

འཐཾ་བ་ལག་པརྡ་ཏབ ཊཱཡཧཱ། ཤས ཆ་ཡེང་བརྡ་་ཡཱལ། དེའ་ངངལས་ལངོ་ཡད་རོ་གསྲམ། ནུལ་ནུ། ས་འ 

༠5༡༥ ༼ 5 ༣༦༥ ༠༤༨5-༥༥-༢༨ ཞས གཙོད་མན་ཐིས་ལ་སནས་པའིྱ་དདྲ་ནམས་གསུངས། ཨངདབལ་ཆེན་གེ་ཁ་དདབགཔས་མ་ཞིབལས༽ 

མཆོའཕ་ངས་པག་། ` ཿ རསཅསཅས་ི་ི ་༥༢༥པ༧༦ར༥འནས ཞེངས་ཏེ༽ གི་གཏར་ན 
རཱ ༽ གཞོན་དཀུའ་ལྡེ་བ སཀྱང་ ལེ སྒ 
ཛཟ་ ཛཾ ; བརྒྱད་རྣམ་ ་ ལ་ལན། ལཡ་རྒྱལ། ལ་ཡའདར། གས་པ་ལ༽ 


པས ླ 





ངཆེཉ&༦  »%ི0, 








©); ༨༠༠༡ ནསཀྐབས་དེ་རྫར་འཕལྷ་།ཆེན་ཀྱུ་རི་མངྱ་སེས་ཧྱིས། སཾཾདཔའེ་གཞེན་དྲགུལསགོས་པའི༽ སྣང་སྲིདལ་སྲིན་སེ་བྱ་སད་ཏེར་ནམས་ནའདང་༽ རུབ་དང་༽ ྩ་ རྒྱའདང་ཆོབ་ 
སུངས་པས༽ དྲེནམསྲ་ཀིཨཆེད་ནས༽ སྐུ་ལཱ་དབལཆེན་སེ་ཁདྱ་ཧིས༽ བ་ག །བས༽ རྱམམོཁལ་ ཞྲིང་བཞི་ཆོག རེརབཉིལ་ནས༽ བད་གཅག་ནམས 

= རོ ཤི་ཐདབའགསགཿ པས༽ སྐདའི་གལྲནགའྲཐ་ཤེ་འདུག་པས། ཤིནརའདའཁེ་ངྭས་གནས་སྣུགབསྔལ་བ་ལགས་ཧེགཞུའོི། རའེཚོ་རུ་འཕུལ་ཀྱུ་རི་མང 
ས་གསེ་ྩ་གི་གཏར་ཐཾས་པདྲེ། རྒམཆོའི་གཏང་ནས་ངས་བངས་ནས༽  - `¬ ༣ ར་ བྱཅང་ནམས་གིས་འཆེན་ཅགནུ ༽ 
(ཡཞེསྲ་ཞུས་པས། 'ཀྱི་ཞལ་ནས༽ དང་རགེ་བྲདུཞེས་བརྗོད་ལས་\ རམཚོཧུབྱ་ཧིས་བཏབ༽ ༽ གསེ་རྩོས 

= གཏར་དྲ་བན་ལག་གིས། ནམཁའ་ལ་བཞོག་གིསླ་བུངས། 
རྣམགགྱིས་བསྐར་བ་དང་ལྷ་ཝྲ་གབཙལ་ནས་ཕྱགས་ཡུལ་དེ། རངརྟགས་སྲགགྱི་སཾངབདང་༽ རམྔ་ཇ་ས་མིང་དངྱ་གཱ་བ་ཐབ་སྭ་པུ་ལ་ཏདེ༽ བཀའཉནགསུང 


ཤེནམ་མལགསོན་ཞེས་བཇེད་འས། དབལ་ཆེནཀེ་ཁད་དབུད་གྱུ་ལག་བཅོ་བྱ་ཧད་པ་ཅི་གདྲུལ་ལ་ནས༽ སད་པའི་གཡེན་དྲ་གུ་དང་༽ ལྡེ་བྱརད་ 
ངས་དམ་བཅས་སཀ ངེ་ནས་བཱན 












གིས ༡༧༠ རང་འཚམས ཤྱིན་དཇུབསསུལ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁངདུ། གསང་བཟིའཞའརལམེར་ ས་གསུངས་། པའི་ཁོནལ་མང་ཡངབླམས་ནགྲུསམ་ 
 ཟླ་བ་ཐིས་དང་ ི་འསིན་ཚུད། གཙིད གཙོ་དམར་དྲགའདུགནང་གྱི་རུད༽ མེ་རྱི་ཅན་ཝུར་གསང་པའྲི་རད་དང་གསུམ་༽ 
༢༧༧ ཡ་་ : ཡེཉིད་སྟན་ཕ་ཀུན་དུ་བཟང་ཕ་ནས། གསང་བའདུས་པ་ཡན་དགངས་ཕསྲ་ཐུས་སྤུ་དུད་ ལྒའི 


རེ ྲིོ སླབ་ིྲི་སབས་ནས་ཆོག་གིནོན་དྲུ་ུད། ཚོསངས་ཟུབྱ་སལ་མཚན་ཧི་ས། ར་སང་ སྭ༽ རསངས་ད་ 
ཀ་ལ ༢ ༠༠༠༥) བདེ་བཅེན་པ་ཐབ། ཞནདནེར་གནསླས་ ་ 
འབུང་འམགསཞ ཤེམ ོཿཆར་ ཅོས ཞན གི་བ སྤུལགླུས་གདམས་པ་ཆེ་ག 


ཉེད་ལེགསྔ་སྲུ་བནགས་། དེར་ལྣང་བཞེར་མཐུའར་ལྷ་ཅིས་ཏེགས་པའི་ མས་འཆཔ་ཞི༽ སྩིར་ཕུག་ཟང་ཟིང་གཡོའ 
༡2 ༧༡༩༩ ༨ དྡེརེས་མཚྫོ་གིང་གི་དོལ་སགོ །སྤས། ཚིཏྟ་བྱིཀོར ནང་མན་ང་ག་དམར་ཁྲིད༽ [ བཆ ཨང་གས་པ་གནས་ལུགས་ཞུག དཱ 









ˆ 


ཤུང་གི་ཤཾག་གུ་ལ་གཡུའི་ཡིགེར་བད་བ་ནས། ྦྲལཔའིསེས་བུཏཔཾབྲཙས། ཀཀ གས་སོ 22 
ས་ལ གདོས ཅ་གེས་པབ་ ཞམསྦ་པངོ་ཟ་བམ་གས་བ་ནམས༽ འེ། མོརྨ་གསེ་ཀུན་འརུལྱ་ཤིས་ཡི་གེད་འ གཞིས་པརྒྱ་ཀམ། 
= རྒྱག་གི་ལིན་དང་༽ ཟླེབག་གི་ཤེན། དངཔ་སྤིརྐྱ་གཞི་ འགྲེལ་ལས། ྱུ་བ གང་གི་གསུངས་པའི་སྡེནོ་པ་ནི། 2 ༥ 
ཱོ  ་ རེང་བཞིན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་འཁར་ནི། ‡ྩ ཐུགས་ཛེས་ཕའའཁར་ནི། ཆལཚབ་སྱེས་བུའི་སྔན་པ་བྲས་ས་ལ་སགས། གྐལབཟུང 
ཿ ` ཅིག་བ་ཏད་པར་ཧན་ི་འཁུརོ། དཔའགསསདངས་ངངེ་ཟབམལསགས་སྣ། གོང་གསུངས་པའིའོརནི༽ སྤིར་རྫོགས་ཆེནསྡེ་ཚན་གི་ཚད་དང་༽ 27 ༡5ང་པ་རཏྲེག, 
མ་ངོནདུ་བཤད་པའིམདྱཾ་རཱད་དོ༽ ཧིར་རོགས་ཆེན་སྣེཚནྱ་གེ་ཆང་རི། ཀག རོ མཚན་མཆིགགྲི་ཚོགས་ཆེན་ལ། སྡེ་ནཾ་གསུམ༽ ཀོངཆི་དགུ༽ བབ་གགཉི་དི་ འྲིགསུམ་ 
ཁ་སོ དལ ༣༨༣པ༩༣༦༧༩༩༢ ༦༡༠༩ རཔ གནསཆེན་གསཁྱོ་རད་དང་སུམ་དུ་ཆ་གཉིས་ ལེེའུཁི་ཕག་གསུམ་དང་སྟང་ཕྲག་འདུན༽ 











བྗརོ་བདཔག་གིས་མིདཔ་གེས་ནམཁཞའྲད་བཅིག། བཀའ ལཔ་ནི། དབང་པཾལད་གངས་ཏེ་བཀའ་གུ་ལ་པའཊཊ། ཅེསས། གངཆེག་སུངས་པའི་དུས་ནི། ཧོཾ 
ལྒངས་ཀངས་ཀྱི་མཚོངལས། འོནདྱའི་ངས་མའགགས་འདུས་མྲ་བས་པའིདྲའིངས་སུ། ་ -གཞི་ལ་མྲ་ཤེཁའི་ཀུནཏབཟང་པས་ ཕགས་བཅུའི་སང་ \ 

, (སོས ཟསན་པྲ་ཕུན་འཚོགསསྣ་ང་སོད་ཡི་ཤེས་ངང་གསལ་ཀུན་གསལའོད་འབྱེད་ཁྱེ་རྒལ་ཕཾས་གསུངས༽ བསྡུདལ་པགསངསགས་ཀུནའཆང་ཅུལ་པས་མཛོད། 
ཅེན་བེའགནས་སུ། རྫགསྐྭག་ཀུན་འཆངྱ་ཧལཔས།  ཡེ་གཞེནགསུང་དྲ་ངསེམས་དཔའའཐུམ་ཕྲག་སྟངཡ་སི་འེད་ནང་གསལཆེན་ཕའ་དུསན། བསྟན་པ་ཕུནའཆོགས་ཡེ་ཞེས་རྣམ་བརྒྱན་རོལ་ཕའི་རྱ་མཚོ་གསུངཊ། 
བསྡུཕ་པསྦྲཾ བཀའ་རྟགས་དཾན་མཐང་རྒྱལ་ཡོས་མཆོད་ད༽ དེནས་ཐམསཧད་འདུས་པ་གསལ་བའིདྲ་ཀྱི་གིདདུ་། བཀའ་རྟགས་དྭན་མཐོང་རྒྱལ་པས་། གཡུང་དྲ་པའོདའཀྱེད་སྣུ འབུམ་ཝག་སངལ \ 
དཱ 'གྲུབ་པའེདས། ཤུནའུས་རོལ་པའི་བང་མཛོད་གུངུས། བསྣུདཔ་པ་ཡཤསའ་གྲི་ཐམས་མ་ཛད། ༤ ༩ དེནས་ཞངཞུང་གི་ཨུལ་ཌཱརསུ་གྷཱརྫཀཧཱཾ། སེནེསའོའི་སྷི་ནམས། མཡུང་དུང 


` ཞེམས་དཔའའྭ་གྲའི་གའའུས་ལ། ཤོནྲ་པམ་ཨཅད་གསལ་ཐ་ཡངསསྐུ་གུབཔའིདུས། བསྟནཔཔྲེའཅྣེནམ་བྲསུངསས འསྣདཔཔ་ཀུན་གསལ་འདྲ་གྲ་འྲེའུས་མཛད་ད། དེནས་ནའ་ཕགས་རབ་དགའ 





བདེ་བཅན་གྱི་གནས་སུ༽ པཔ ་། ས༽ རྒྱ་ལ ར་ནི་གསཁཤེདི་མདུ་ཤུརྦིདུས༽ ༩ བསྟནཕསྷབཞེ་མཛོད་ལྔའི་སྔ་ཡེ་ 
ཕ་བདེག་པ་ཤེས་པ་གསལ་བ་གསུམ་ཟིས་མཇད་དོ། ཟཝ  ་ གླ་གསུམདབེརམེད་ཀྒ་ལ་རྒྱས་ས" ཏྱད་ལར་ཐེག་ལམཛོན་དུ་ 


གཞིལུས་མཚེས་པའིསྟ་ནོ་ཕས་༽ འདའིག་མེ་ཤེས་རིགྲཝའིའཁརལ་བཤད་དྲ། །ལུ་རྨྱད་ཆུ་ལནི\ ར་ས་ལན་ྲིགས་པྲབསལའིཡུལབབན་ 
ཟུམ་ཟེའིཊྲེའླབལན་སཡུང་དུང་གཤེན་སྨས་ལ། 7 ་ ད་ཕ་རཿནཧེས༽ སེཡས་དཔའཝ་འཤད་ཚུལནེ་ ` 


ཞོལ་མཞུངརང་སྭུ་སནོ་ཕ་གཤེན་རབས་ཅེས། ལིཞཐང་པཾ ༼ ༢” སྒོམ་གཙུན་རྣམཕ་གསུམཁྲབ་ཤད་ད གཉིས་བྱབཟག་གི་ཅནགྲ་ 
དབལ་རམ་དང་གསུམ། ་  ÷ གང་ལྭ་རཱན་ཕའི་། དང་པ་གེང་གེས་གྲསཔསན། འབྲེལ་ལས་། བནི་སླུགཡོ 
ཨཿ༠༦༡༦༠སུ་གནིགས་བཞང་བའི་ཁང་ལ། གཡབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྨ་འཕྲལ་གྱཾས\ ༢༠༢༨ ` དབྱིངས་ཀྱིཀླ་ལཱས་ཅྲ་བའི་སྨད་ཀ་བ་ནག་པནེ ཞེམངས་རེང 





༣ ཁལམ་ © ་ལི་ྒྱ་ ཱ རྒམདུདེ ; 553 འཇིག་རེ་ན་ཡུང་ཤེང་ཀྱི་སུར ༽ 
འཆམན་གསུམ་ཀུན་ ཀུན་སླལ་གྱི་རྒྱད་དང་བཞི་གསུངས། ལཱ ཤེ 7 ་ : ˆ” 
ཁུམས པྲས ་ྒད ཤབ སྭལ་མེ་འབར་སྱེསྭ་ས་ ༠༧༢ མ་སོ མ་གང དབྱིངས་ཀྱེ་ལྭ 

ངོ ཨེ་ནས་ངབཞིན་ལཱན་གིས་གླབ་ཕའལ། ལྩ་༢ །བ་ྔསས་ཞུརེ་ཤ 


ལ་ཕའེ་སྣ་གའུ 
གང་ཟག་ག 
སྦྲབསའེ་བ 


ཌི མཁའཁགགིངགྱི་བགསཀི་སྤལ་ང་༢ ཧ་ས 

དྲུ ༣༤ འའ དུམ གཞི ཀྱི སྲས་སུ༽ འདན 2555 ཨིཀྱི་ཆེའ་ཕྲཾ ཕྲེ༢ངུ་མཱ་ཡཞས་བཏང ཁངེའིཀ 
མིཞཐརདེ་ལ། ˆ དབལ3རྒྱལ་པམཁའའཀྱིར་མཤེས་ སྟགལྟ་མེའབརྱི: 9 ངབྣསན་ལས་ ལུ བྭ་བཟས་ཀྱི་སྲ་བསུང་པའོ། 
དབལ་ཡུལ་ཐང བཿ ན་པ ཤོོ་ཨི་སགས་འདོགཞ་ིཿ་ ས༽ ཅིམ་ཕནས་འི་མ་པར་བསུས་ཞིང་གཏནལ་ཕབ༽ 


| 





ཅསཁ་སྲངས་ས། གསུམ་པམདོན་རོལནི་ ༡ཉོཿཤས་ན་ཐར་པུནག་པ །སངཏིངཀྱི་ཝེའི་ཨ་ཟི་ན་ཕ་རསའོ རངཁརསཱདང་ལས་ ལམ 
ུ་རིསིདབིམཔས། ༥༠༡ ༢༡ ཧ༧༡༥ འཚིམ ༠༢ སལ་འཛ ཆམ མངལ 
གཤགདུག་ཨིསབསྭ་སོ་སྟམ་ཀཱ། དི ཤུ་ནམ་ཁའཤྲ་གོའདུསནས། ཕྲར་མཞགིར་ཏི་ཤེི་ནུང་མབུངས་དེ། ལང 
ཀད ལམལཤ་སི་འོསྟསན བསྟན་པའོ་ལགལ་འཚོ་བྱ་ཟས་སྟེ། _ ཤའུག་ཟས་སུ་ཟ་ཟླད་ལྲན 

ཅལ ཤྱ ༦༢༨༤ ཤི ས་སྣཾའེ་འབ་ཟསན་ཡང། ཕོཝངང་མག་གི་རང་ངམ་སྲོག 


མུུངས་ཟེགས་པའི་དུརའེདྱ་ཐེ་ཆས་འཆར་བཡ། ཡེ 
ཨི་ོག་ས་མེཁ་ཅི་ལ། ༡འཆར་བས། ན་ཨ ཨོན་དཙོན་གྲསུམ་ནས་རཀར་ཀྱི་གཤེནལ་བླད་ད་ངོ། -བཞིདབལུཆན་ར་པ་ཕཞི་ 
_ གཤེས་ནད་སྣན་འབུན་ཡིས། དསན ཨིཞེསྭ་སཱ་ཝལཱ་མནདག་ལག་ལེནཀྱིཆ༽ ཟེསེ་གཡགརན་ཆ་ནདམ་ཚག་དངང་གི 





སད་པ མས་མ 9ཐོན་འདེ་བསདིརའིས་པའོ། ད་མགོས་གསུངྱས་གསལལ་བའྡ་སེ་ས་ཅིས་མྟ་ཁབནང་ སུས 
/ན་འཆར་ལསས། རིན་ཏ། རཿ ༨ འགས ྱིཟུངནུལ་ཟུ་བཅམ་བསནཔའི་ལེའུ་སྟེ་གཞིས་པའོ ༥ 
ལྡེའིདང་ དརནུལ་ལ་ཡངབཞི་སེ༽ ལྙིར་འཇིག་ཉེན་དུདར་ནོལ་༽ ཤ་བ་གླགང་གི 


ཨས བེག 


སྔ ང་ངྲམནང་ 
ཨིཿ་བཤལ་སིགས། 


ཐའ  གཧིམ་དར་ཞུབ་རྒྱས་ཆུུལ་ལ་ཡང་གསུཨསྟེ༽ 
ཧྱ ཇུའའཐུལ ཊངཔདའཛམཤོང་དཛ་་ སྒམའདདུདདཚུལཝ། དང་པའི ནད མནལའི ཀཀ ལ་བས བཏིན་ཆུག། 
ཁང ྩབབཔབཞི་ནནངབྱད་ སེནསཅན་བིས་ཀཉལ། བཏཱཐཿ ༡༣༦ ༦༤༥ ༧ བསྟེ མདོལས་སྣད་བྱདདའཇི་གཏེ (ལུ ༦ ཆས འཆི་བཅིན་བསས་རེསུཌ 
ཅེས་དང་ ཌཕུ་མུཁལས། སེམས་ཅན་ཡི་ལས་ནི་བསམ་བྱིས་མོ། པས་མ་པའི་ཚོད་ལ་ས་འདས། དསམིངམ་འིལན་པཞི་བཀའ་པང་ ཟསསྱུ་མསསོའབསེ དུ 
ཚས་ཞད༡/ ཀཀ ་ ཧུས་གསུམ་མིངསྱསྩོནཔ་ན་ས་གིས། 3ྭཉ་བེས་ཞ་རསཉ་ག་ནསའ་བེ་སབསཅིངྷ་ཡྡརར གཉིསས་སྟེང་འཚུ 





ཟིག་གི དྲ་ན་མས་ཡ་བྱ་དཧྲ་ང \ 
ཉེགས་བཅས་གང་བ ཛོས མུཚ་དཀེ་ཕེ་ལསགས་སྟ་ག་གཟིག་གི་མཁན་རྤ་ 


ལ་འས་འརིར་རོ་རྗེ་བས་འོ་ར་ 
ཤེལ་སྲིབག་དཀར་རྩེ་རྫོང་ལ། གཡུང་དྲང་ལྕཅྭ 
ཞང 
བླ་སེས་ནས་རབླ་དང་མཛོད་པས། ཀི ཿཱ 
ཀ དནེནའི་སབ་མ་གནུས་ཕུང་ནུ་ལའིམས་ཀྱི་ས། 


ཏེ ་བན་རྨསེ་ལ་མབྱ་མར་དེ ཅི 
ཉི ཛཿ ཐོག་མནྦ་སྐན་པས་བོན་གིའཁར་ལཟླསར། འཞལས་གེས་པས་བླས་ 
ཤུའ་དེའ་འདུལ་ཐའི་བསྣན་པ་ད༢་ཅིང་རྒྱས་པར་མཛད་དཀ ་ཱ 





རེནས་མུཅོས་ལགྲོསམ་འཁར་ལ་བྣམརབས༽ སྟག་གཟིག་གེ་མཁས་པ་གྲསུམ་དང་། རྫུ་འྲུལ་བྱེ་རྐང་པ་ཐོབ་བའི་ལོ་ཚོ་བག་ཨུམ་དང་དྲུག་གེས། རྱོགས་བཅུར་སྨུར་ཅེང་སྔཁཊ་ས ལྡག་གོཡེག 
ཟག་ལ་མཁས་པསད་ལྦང་དུནད་ང། ཧེརསངས་གཞུགྲ་རུད་དང་། དྲམ་གཅོ་ཏིང་རུས་དང་ དྲསུབན་ནརདང་ དྭམུཨཁའ་ཝིང་ནམ་དང་ དམཇེ་སཱ་བ་དྲགུའྱ་དངད་ང ཟེ 
ལྷ་བདག་ལྔགག་གྲས་` རྒྱལ་པརཙ་སྤངས་པ་ལ་ནྤྱང་ ངེས་ཞངཞུང་གི་འོན་པདྲས་ཁོད་སྲངས་དང་ རྨྱཀར་གཤེན་པ་ཁྲ་ལུ འདང ཁེ་མཁེན་བ་ས་མི་རཊར་ང་ང་ 
གཞལྡ་ཀེལསགས་པ་ལམྨུར་ཏེ། ཡལདྡེ་ནམས་ལདརབསཛོར་པ། ཞགས་དང་རང་པས། རྒྱ་ནག ཤེན་ཕོགཅོུག་ཡག་ད་པལ་གེ་དང་། ་པཞོརའབེ་རོས 


གསོམསས། སེས སཔ༽ གེས གི སའི རེངས 
ཞས༠ཀལལན་ཅིགཏུ། སྟགགའི་གནས་ལེ་ཆབ་ནམ་སྲ་གིས་བསྒྱུར་ལ། སྤྱ་དདཔགས་རིམས་ཅི་གསསན་ཁ་ཡ་གཉེས་སེ༽ ཞངྱ་འུབག་བཞེད་དང་། 














གཤེརྣལའོད་དཀར་ ཚད་མེདའོད་ལཱན། འདུལ་གཤེན་སྣ་ངལྡན་ཡན། ~ -དགངས་པས 


པི དངུ་པོ་ཞང་ཞུང་ལྭ་ གཉིས་ཡད་པའེ་དང་ང་ཱོ་སྭང ངས་འ སྔགས་སླཤིས་ཀ་ཀུནརུཐཞང་འོ༢། ཀེ 
སཿ འཕྲུལ་གཤེན་སྣབལྟན་གྱི་ས༽ འཆིམེང་གཙུག་ཕུད། ངི གས་བཙུན། བཟིང་ཟསགསངའདུས། གསང་འདུས་ཀེཿ །བསྙན། དརདུསྲསས་གཤེན་གྭསྱ་ཚིས་ ལཱཀླ 
ངོས གོའ ཆར་ཁྭྭསྣང་བི་མངག་ཅཉལ་བསན། དྡེ་རམས་ཀི་མཛད་ནུལ་དང་བནོཡི་གསུངས་ཚུལ་གངདུ་རྒྱསཔར་ཕྡེ ནམཁའ་སྲང་བའི་མདོགཅོན་སི་ས 
འོ་གཝེར་ལེ་ཝེ་རལ་བསྟན། རགསྐུ་གས་རལཔོརའིཚན་བའོ་སན། ་ སྒངས ་ར་པདོདགས། „ ཊཧབུམ་དུག་ 
རན་ཞེང་ ཡད་དམྭ་གྭལ་དང་དྷེརཾ་མེད་པའ། 'ཡང་མཆད་དུག་གཤམ་གཏུང་རྒྱད་ཀྱ་ མགས གཞས་མཧྲ་བཡན། རྱས་བཤདམ་དགས་པར་རཆུར་ཆེལ།་ 
༣༨ རེ འབྲེལ་ལསཿ ཐནདཉལ་པོངསཅོན་ ཁིད གསངབཝ་འགགྲས་སང་༢། དེའ་ཞེས་གྱན་གྱིས་རྒྱལ་པཨ་ངབྲུན། 
ཚང་གི་མྭ་བྱུ་ཟིན་གསུམ་ཆའིའ་༡༽ གསང་བཞིབ་ཀའ་འདི་ཡང་སའོ་ཡུལ་དུ། པལཿ9༡--༦༠9༩-6ཿ 9 9 ༦༠༠-ངཆལཾ་༩ ཡི 





ནེ 
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©; ༄༠༠།། 


ཙི མེན་བཀ༽ 





རུད། 
ཡང་ངས་གབ་དྲུ་བིན་ན། 


གཞན་གྱེ་ཆོ་ག་སུས་འཐར་ནུ་ལཞགས་པས་། 
བསན་སགས་སམས་གཞིས་ཀ་དུད་ཀ་གཅིགལ། 


ཤོ ཨདེའ་བྷག་རེནས། ནམཁའ་ལྭ་འདདུ། 
པུ བས་བོུ་ིཞིགྱིོ 


གསང་བའེ་ཁྲཾར །འདེ་ཡངྒ་ནཱ་ཁཕཱལྭ་ཨཱན་བཞིཞས་བ་༽ ཞེས་སའེལ་མོ་ ཡི་མུན་རུང་གིལྷཝ ཚངས་སྙངམའི་ལྷམ ཏིང་ནས་ནུའི་ལྷ་སེདང་བཞིས༽ 
ཁང་དང་ཨན་ཐཾནཞལ་ས་འཇ་ལ་ལམ་ལ་མས་ར༽ གསུམ་ ཡའ 
༢ མཆོ་བནོཡང་བནམང་ར་བཊ་ར་ཞོན་པ་ཝས་གས་བསལ་ཅེས་མ་ 


དྷལར་ནྱ་ཆལ་པསྐ་མི་རབས་གསུམ་སྲ་བིནན། 
ཁངག་རབཝ་བན་མའྦ་ཟིན་པ་མིའ་གཞ་བ་ཡིན་ 


དེས་སྟག་ཝེ་བལེ་ཝེར་ལྷ་ན་ད། 






ནེ་ཡདྦཐུནམངྷཾ་ག་ག་ཟི་གད་ཏྲེད་ཕྲེལུ་གསྣལར་སངཞིང༽ 


ེང་ 
ཁྱབཅ། \ 


ཧལ་པོའི་གས་ངུ་མཛོདནས་འགེའྤས་ས་བྱུཡད 
ཞམེ་རབས་ཡིནལ༽ མུ་ཁེ་མང་ཐོ་བ 


` མཆོག་འན་རམ་གའ་པར 


མཆེག་དགུང་ལ་གསུམ་བརྒྱ དག་བྲ་བེནྫོར 


སེ འའ ངོདྲམ་དམར་གསེར་གསོའ་མདའ་ལར།ཡེན་ཅང་ དགུངལ་གཉེས་འ་ལ་འྲན་ཆ་ཚནས༽ ནས 
ཆ་ཁ ༡༡༠ £ ག་ནས་ཁའལ་ལར་ཆོན་དངས་བལ་རྣ་ཚགམེད་མངས་ཅས་ས༽ ངས་ཐལ་ཐད 


དེག་སད་ཆེ་གཞུ་ལླུ་དང་དེ། ཤཀ ཀི ིྣ རརོམ་འ ཨ་ཆེག་ལགཉིས་བྱར་བདུ་ནབྱན་ནས་སྐ་ཡུས་ལྷ་སྔན་ངངས་བ་ལྟར་༧ླགམེང་དུ་སངས་ ' 


ཟུན་མངོར་བུ་ཞད་ངཆགས་ལཱམ་བ་ཀཀུག་དང་ཐུང་བུར་སྣ།ལ་ཧཾ༽ 











༨ 


(¿2 


(རྒྱང་ དེ་ཡངབྱན་མངཾཤི་ཟེརལ་ནམ་བཟའའགེལ་ཅིང། མཚོག་ཡིདདམ་ལྟལ་བྲིམ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ས།། 


བྱས་གསུམ་ཆེགཤམལ། ་མཁས་པ་མི་བཞིའི་མགཕྷཉ་གཞིས་མག་བཡིན་ན།། ཏངྨ་དང་ཤི་སྭ་ལེ་མེ་ཉག་གསུམ་ལ་དུད། 
བྱང མཆོགཁུང་བེ་ལྟག་མང་ནམཁའ་ཁ་འཕུརཏེ་གཤེགགཿསོ།།་ མཁས་པ་མེ་བཞེས།ཞང་ ངྒ་སད་བླས་རུབས། 






ཉོ ཧེས་ཤདྲ་འྲ་འྭཁུག་ལྱ་ནད་དེ། ༩ ཟན་མངྩས་གག་ཟཱི་གྲ་ནད་ལས་གོས་པར་ལྣལ་ནས་། གཏུའ་བ་ཅནགྒལཉཾངམཁའ་ཡའཕུད། 


གངལོབྱ་སླུ་དག་འག་ཚ་ལ་པ་ལ་ཕུངབྭ་ལག་མི་དུད་སངསྱ་རྱལ་སྟོ།། དེས་སླེ་བོན་ཐོགཅེ་ྱ་དདདེ། ཅཱན་མངོག་ཡག་ནོད་དུསེ་ནལ་ཞོན་ནས་༽ 
ཕྲང་ཕལྷོག་མེད་དུ་སངས་རྒྱས་གེ ཝེ (ཧེས་སྟངོ་རྒྱང་མཐུཊ་ཆེན་ལ་རྐད། ཐུནམངོ་གནམ་ར་རྡོ་བརྲཔིལ་ཏེའའེརབདང་རིཟརྐདུའཕེན་པརྡ་ནུས། 
མི དྡེརམས་ཀྱི་ཀངྲས་ཧཱཾང་ནྲེ་རུ་ཏིངན་ཏང། མཆེན་རུ་ཝེརབྷ་སན་པས་བྱའ་གསུམ་ནི། གང་ཟག་སྟན་ཁུང་རྒུད་ཕཞེས་བྱ་སྟེ༽ 


དེས་སྤེ་བེན་ཁྲོགའཕྲུལལནྨདདེ་ 


མཁས་པ་དེ་གྲུས་མང་། 


སྒ་སྒྱརལའི་རྐྱང་པ་ཞེས་5ཞ༽ 












མཆོག་དགུངལོ་གཤིས་བ རྒྱནས་གཞའ་ཆོན་དུ་ཡལ་ཏེ་སངས་ རྒྱས་སོ།། དེས་རིང 


ཤུན་པངནི ཟེརལཞོནནས་འཇམ་གླེང་བསྐརཞིང་༽ མཆོག 


དྲམ་བདད་བཅན་གྲསསྦ་བནདུ་འཙལ། མཆོག་ལཁྱཾར་སུམ་བྲནས་ཝ 


མཆགྲ་བང་ཁག་ནས་རིགས་ལྔ་སྐནཉིདྲ་གའོད་ཟེར་འྲྲས་དེ་དབལ་ 


ནིན་ཆེན་ཞག་ཐག་བཞིན་དེུགྲ་དད་ཡེན། སྣང་རཱུང་ཕང་གདུད་ཧུད 


མཁཊ་ལཞཔུནཞིངནཱ་ྱ་རིང་མེད། རིརྟར་དུནན་ཅིདྲ་ན་ཕེ་ཀལ་ཤུ 
གཉིས་པ་རྱཀར་ལ་འྩདདཀྱེ་ཁྲག་གཞིས་༽ སྤྱིན་ཟག་ཨེད་ ] 


རལ ཀྲ ལྷ་སགཤེན་དབསྤ་ལེས་སྒེ་མཐྱཧོན་གསུར་ལྷ་དད། རའར༢ནངའུང་གྲི་ཡུལ་ནཡབམཁའ་རྦ་འཇ་དང་ཡུམ་ག་སལའབ་པཝན 
ཞངའུང་སྦངརྗེགསལ་ཐངལ་དས་ཕོས། སྩོས་ནྣཾ་བྲ་རཱའཇོནྷ་སེས་པའ་ཆོ༽ མིརབྱ་ར་ཤོདྱ་གྲི་རུ་བཅད་པའི་ནམ་སྣེནཡན། ཇས་དངོས་གྲབ་གནང་བའི་འབྲེལ་པ་མིའ་དུགྲལ། 


བརསཉེན་ ཇོགསའན་ཡེ་འྲིའི་པ་ཏེས་ཁའ་ལ་བབས་ཏེ་ ཞང་ཞུང་གི་ཡུཡུ་དུར་བཏུད་ར། དེའྱ་ཧ་ཀརྱཅིག་ཤེན་པ་གསལ་འོད་གཡུང་དྲང་གིས་ཞུས་ནས། རྱ་ཀརདུ་བས་རནས་དར་བས་རྒྱ་ཀར་ཨར་གྲགས་སཾ. 
༡ ཟུརཔ་ནིཊག་ཨེན་བདལ་བ་ཆེན་པའོ་ཕྲ་བངནས། རངབཞིནདྱཟིངས་ཀི་སན་པ་ཨ་ཁའའཚིང་ལའྱི་རལ་པས། ཨུཊ་ཆེནྱདགས་ཇྗེ་བམསམ་ལྲ་དགས་ཇྗེ་ཆེན་པསྦ་འིན་ཡིས་རབས་དེབཤད། དེས་འཐཱང་གུར་གཡུའཐྲི་༢ 
རགསས་ཁར།། སྔའཀླ་སྙནོ་ཁ་གཤེན་རབ་ལ། རིལ་མ་དང་མདངས་ལྟ་བུརབཤད།  དེས་དྭག་པའོདོ་ཨ་ཆོལ་གྱི་ཡུལཏུ། དབལ་པན་སྟག་ཡ་མེའབརལ། སད་དང་བཅུད་རྱི་ཀྲོལ་དུ་བཤད། དེས་དབལ་ཡུལ་ཐང 
ད་དུ རེས་སག་མོལ་ནོད་མ་ཁའི་ཡུལ་དུ། དབལ་པན་གནད་སི་ནའདུལ་ལ་བཤད༽ དེས་དབལ་འབནལའི་ཡུལ་དུ། དབལ་བནོ་འཾདྲ་སངས་ལ་བཤད། དེས་སྟག་ཆེ་ལའི 


རྫ 
ཌཱ ཆོགས་སཾགསྲ་བསན་དངོས་གབ་དྲུསས་འཁུང་གསུང་ནས། མབཡམཤིས་དང་དྷལ་རབ་ས་ཕས། ཞངའུང་གྲའུ་ཨངས་པསས་སུའའུངས༽ སྡེ་སྣད་ཟུང་གསུམ་མཿ 
ཤྷཾ 





དམུ་བོ་ཞུངསུ་གཅན་་བཤད། རེས་དབལ་ཡུལ་འོད་མའི་མལ་འཁམས་སུ། 
ཐླ ༩ ༡ ཉེརི་ཁ་གསས། 


དབལ་ ཐའ དེསྲ་དྭགྲ་ཡུལ་དྭགསད་དུ། ༠༤༨དམ༤བར་ རེསའོལ་ཡུལ་འོལ 

དེས་སྭསིགས་ཁཊཁརྒ་ཧྲི་ཡུལ་ནུ། ཀཀཀ་རོངིས་མ། ཤེསྲ་འམ་ཟེ་འཐི ཁོག་པ བྲམ་ཟེའི་བོན་པཁ་ཡ་མྱེལུ་ཅནལ་བཤད༽ དེས་་ར་ 

དེས་བཡུལ་ཐང་ཤད་དད བ་པན་ཅེ་ཆེལེ་རིངས་ལ་བཤད་ དེས་ཁ་ཆེའི་ུལ་དུ། ཁ་བོནདབལ་འབརྱ་གང་ཏི་གསས་ལ་བཤད་ 

ནེས་ཞད་ཞུང་ཨུལུ། ཞང་བནོ་ཏིགསས་ཇྲནུང་ཅནལ་བཤད། དེས་བོད་ཡུལ་དུ་ སྣནི་བོན་པ་ནྐེལ་བྷལ་གསས་ལ་བཤད། དེས་འཕན་མུཌ་ 

འཕན་བན་ཁའྱ༡མ་ལུགས་ཀྱི་བྲ་རུཉ་ལ་བཤད། དེས་ཧ ཡུལ་ཟྲིམ་ཐང་དུད། རྱའོན་དཔ་ལ་འཐར་ལཱའི་གསས་ལབཤད། དེས་ཡརལུངལའི་ཐངལྭ་དུ༽ པད ་བནེ་གསས་མཁར་མེའབ 
ཅ་ :མདནརཾལཞི། སྒམེ་བཙུན་གསུས་ནས་༽ རྒྱཀར་ནས་རྱད་དར། དེདང་འདད་བའ་བན་ས་ཐ སའྱོི་དད་ཀང་ནཡས་རང་རངས་སརྭ་ལཱའོ། ཟཞི་པ་རེད་ཨུལ་དུདའ་ནུཿ 

ནུས་ནམདའ་བདང། སགང་དུདར་བ་དང་ བནེགངདར་བདང་ རྱལ་གཤེན་གང་གི་རིངས་ལ་དར་འདང༽ ཚུལོ་ཇེ་ལ་རདར་བའ། དང་པས་གང་དུ་དར་ན༥ མདོལ་ས། བོདྲ་ཧྱི་ཐན་པ་རྣམས་ལ 


རྒྱ་ཀར་གྱེ་བནོ་པ་ཨཀ་ནུན་ག་པཾ་ལ་བཤད་། 
༢༤༤༣ ཁི་ནྷྟངྷཾ་རྨང་མ་ཐུཆེ་ནལ་བཤད། 





ལྭ 








༠ 
༤ 
༤ 
2 


ཅི དམར་སུལ་ུགསངག་ནཔད 


ས༽ ལ་མ་སཱནག་པྱ་གཱག་མྭ་བུ་ཁུར་ཅན་ཕན་ཆད་ནས༽ 
ང་དརན། གཤེན་རབས་ཀྱི་སྔནལས་ཐིས༽ 
སྣ་ལ།། བཞི་བྱ་ཆལ་གཤེན་གང་གི་རིངས་ལ་དརན། བདྱེ་ཀྱི་རལ་རབས་ལ་སྔ་བ༽ 
གགི་གནུང་་རད་། 


¡; 
ཟདབ་གངས་པའྲོ་ཚལ་པ་། ཕེ་རྗེ་ཀན་པའི་གཏུང་རབས། ཡབ་ལ་འདལ་ུ་གཞི 





བདལའཐུས་ལས། ལྟན་བྱ་ས་ངན་དདས་ནས། གསུང་རབ 


།པ་འ་དར་ར། གཉིས་པ་ས་གངདད་ར་ན། 


སའདྲི་ནམསྱ་༡ང་ ཨ་པོགས་སུའྱ་དུང་བརའྱ་ཁུར་ར༽ 


དའུད་ཅན་ཡས། 


ཟང་ལྭ་ཤི་གངས་རིངསྭ་ཚུན་ཆད་དུ་ཅེས་པ་ས། 
བན་ཀུནབདན་ཚོགས་པན་ཡད་ད། སྒྲ་འབྲེལ་ བཤེས་ཀིལ་བོན་དང་༽ 
རེ་གཉའའིའཙད་པའྲེའང་ས་ནི། མི་མྲའུནཔ་མངན་ཡང་༽ འདིར་ཉམས་མ་གཙོ་བརབཞག་པ་ནི་ ༽ 
མང་པ་བཀུར་ཐའྱི་རྒྱད་པ་ཡེན་པར་གྲ་སངས་པས༽ ་ དེའི་ལྦརས་ནི། ཚིད་པའི་ཞིཔའམས་རམ་ཕར་དགཡ ༽ 


འླནྲྷ་ལ་གསལ་བ་དང་། ༣ཡུགས་མུད་པའིལུང་ཕད། ནམ།ེགགཔ་དགུལ་སྤྱང་པའི་སཱནལམའདབ། ་ཅེས་པས། སཱན་པ་ཞལ་བཞུ་གི་ནས་རྱ་བོན་ནུ་ང་ཟད་དར་ ཁ༽ མུ་བདུངས་ཆེས་ལྱ་རའྲ་བད 

དེནས་ཤརྡོགས་སུར དེནས་ཤངྱ་ལགས་སྲུའྱ་བུང་པརཏྱ་དུར་རོ༽ ཅེས་པས ༽ 
མྭཐྲའེང་ལུང་དྭངུལ་མཁརཞང་ཞུང་ཁ་ཤུག་གྲི་རྲ་ད། སུད་ཤེ་ལྱེ་རྐལ་རསས་བྷ་གང་གྱི་ཡིམ་ཤོད་ཡུན་ཆད། ཅེས 
བདྲ་རུ་བའྲེ་འི་མས་ཀི་མངའའོག ནགལ་མེ་མཆེད་པ འྲད་བ ་འདིར་དར་རོ་ 









འོས་ཀྱི་འདུར་འོན་དད་ད ཨཏདག་པའི་སེམ་ 


_ །འཚ་སྦགིངདཔལ་ཙི་ཉིང་པོ། གཤཞི་རེནཔའིའི་བྱནད་དུ། གཇུངར་བསྲསད་བའམས་བོ༽ འོང་གསལ་ལུལསལ་རཆད་པཞེ་ཆོ༽ ཞའི་ཧལ་པ་ཁངའྲཕུལ་ཆལ་ཐུབས་མཁས་བ༽ སེམསཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ 
ཤྱི་ཟིཊན་ང་ལེ་གས་པར་སྐངས་པས། འགྒོན་གཀུན་གྱིལྩོ་རྔེམངབ་བཀུ་རབས་མ་ཇོང་དོ། ཚེདེནི་མི་ལྭ་ཧལ་པྱ་བུང་ལལ་སབས། མཆན་ཐཚན་ཧེ་གངསྐྱེས་ཞེས་3ྱའཾ། དེསངན་བའྱི་གེ་ནེ་དམི་གས་འགེགས་ཅིང ༽ 


དྱུགར་ནས། བཟང་པའྲོ་་བལ་ཐམསཅ་དའ་གོང་དོ། དེ་ཡང་དགུང་ལྭ་དུམ་བཞས་ཕས། མཁའལ་གཤེགས་བའི་དུསྔ་འགནས། །གདུང་རབས་འཇོན་པའྲ་སས་མཆཆེས་པ ་ལ ༽ 
མཐཊཁབྱཾ་ཧྱི་རལ་ཝནལས། ཧཱང་པ་ངན་བྱཧའི་ཤིནྱ་ཏ་དགའ་སི། | ཏྭའི་གཤེགས་ལ་ཉ། ངེག་ཤེགས་ནད་དུསྱ་བར་ཇྲའོན་འཆལ་པརཐོ༽ ེ་ཚོདུདའགྲོབ་གྲ་དཔའང་བ་ཡི་ན། དེས་ན་རང་ཁ 
ཟླས་པ་དར་བ་ཡོར། དམག་པ་གིས་ཤོ་གན་དྲ་བསྔ་ཐོགས་ རླལ་ཞཁམས་འཐཛ།། ལལ་བསད་ལ་ལ་མནངདུབཅད་༽ ཆྱལ་སྲེད་རིན་པ་ཆའི་བཀརམ་ཛོད་བཅོམ། མཐའ་དམ་གཡུ་གླདནརེ་དབལད་མ་ཡིན ༽ 
ནེ་སད་ཀཉ་ཧིསླ་གྲ་ས་ཉས་གཡུལ་བཤྭཝ་ལས། དྲ་བསྲ་གུར་སལ་ཁ་མས་ཝམ་ས་ཅད་དཱཿག་སཱལ་ནི། ཚན་ལྭ་ཧུར་བ་བཞིན༽ ཟ་ཟོདྲོ་གགས་མེད་བརྩ་ས་ངན་སླེ་ཝ་གསྭ་ཉེས། སོ 

།སྲ་ཧ ་ 


ས་དུན་མགོ་བཏ་བ། ཉེམ་ཀྱི་རུད་དུས་གསུམ་རལ་བའི་ཡུས། གས་བཅག་ཏེ་གིལ་ཆེ་ཁརམ་གཟིགས་སམ། ཐུགས་རེེ་མངའ་སེམ་ སས མངཐཐ་ཅི་གྲ་རལ་པ་དྲེགུང་ \ 




















༠༨ ༦༠༠ རྒྱལ་ཁམས་སོའེ་བུར་སྤ་མེ་ཁག་ཆད་ཕལ།  མཐའདམགྱ་རལ་པྭལོག་བའྲི་གིང་འཁོལ་ནས༽ ཨངས་ཆས་བསྟན་གནས་ཡུལ་འཁམ་ས་རུགལ་ཞེ། ཟམས་མྱ་བམས་ཆེནྱ་བང་སེམས་དུས་ལ་ཟབ། ཅེས་ 

¬ ཅི ཅེ ུ རི པེ རའ ཿ 

@ྱ ཕས་  བླཀཤེསྦྱ་རན་མང་ཏེ་ན་དུང་དུད བཏདུང་བཞྲི་དུང་མ་གནན་གྲྭ་ཐེངས་པར་བཏོན། དོ་ཆོན་སཁའ་གཞའ་ཚོནའོད་དུའ་ཐིབས། བརྩ་སང་ཐམས་ཅང་མེཏེག་ཆར་དུབ་ཟལས། ས་གཞི་ཐམས་ཅད་གཡའ་ཞིངྷ་ར་མ་པར 

ཾ འགུལ དེནསནམཁའི་དྲ་བིངས་ནས་འདོ་ཟེར་གི་ས། དཀྱིལ་འཁརགཞའ་ཆོན་བྲིས་ལེགས་བ་ཀིདའདའིདྲབས། ཤམས་མྱ་ཧའི་ཡུམ་ཆེན་ཀར་མལ། ཕགས་བཞེའིགས་ཀྲི་བམས་མ། འཁར་གང་པའི་ལ་མ་ཁྲི་འས་ཡ 
དང་བཅས་པ མཁའལ་གཞའ་ཤར་ལྟ་བུར་ས་ལེགསལ། ཤུནྱ་ཡིས་གླེབ་པ་མེད་པར་མཛཾན་གསུམ་མ་ཐ་ངོ༽ ཤམས་མཁྲིཞལ་ནས་འདེ་སྐང་གསུང་ ཀུན་ནས་ཉན་མངོས་འཁད་བའི་སེམས་ཅར་ཏྱེ་ད༽ ལ་ 


ཧཱཿ ཆོ་གསྭ་ཟུག་རུའི་གཏུང་པ་བསལ་ཕ་དུ་། ༢ བམསམ་ཆེག་མངནིའ་གྲོལ་ཆ་ ༣ ཐུགས་ཇེ་སཱན་ལམ་དབང་གིས་གླའ་བཞེངས་པའེ༽. ཛསཔས་ཆགོ་ལྱ་ཧཡི་གྲ་ཟུངས་བརྗཾད་ཅིག། མཾ་ཝེང་དད་པས་ང་ལ 
ཆི ཌྭ ནྱ་ཏེད་ད་ ཌེདྷ་རམས་བནནུ་མརེ་སང་པའྲི་གྲས། རྒྱལ་བའི་གདུརའཛིར་འག་བེ་ཡངབཀྱི་ད་ལལ། ཞླས་དུད་གི་ལ་ཅོ་ག་ནས༽ ངེས་འཐུང་བྱགབྲ་ཟེང་གྲརངས་ས་གས་འདྲི་ཟུས་པས༽ གང་འདོད 
༈ྟིརའགྱར་ཐེ་ནེ་མ་མད་པར3ེ་བ ཐས་བྱ་ཆམཆའི་བན་ཤིས་ཆལ་སེད་ཧུར་པརའྱ་ཧཱར༽ ས་པ་འདི བགོ ལཱའི་མེ་ཏཾ་གྲ་ ཨང་དུ་འ་བར་བཞདའ 





གྷངོ་ད་ང་ལྡན་བཙཾག་འཁྲུ་རབ་༽ ཇེ་རིགསཀིམ་མང་གྲུ་ཝུག་གིས། ངེན་ས། རྒྱཝ་ཧྲམཚན་དང་༧འནུ་ལྡན་པ། ཤེས་ར་བྲ་ནམ་པནདག་བཅི་གལུའུངས་ཏེ། མེའི་ཡུག་ཀྱི་ལྷའིབནཉྟ་བཁྱད་ཕརཅེན་པོ་དང་། ༣ 
ཡྱི ཐཾརེ་མན་ངག་ཟ་བམ་ཡངེདག་དང་། ཝཾ བོ་པ གསང་སྨ་གཡཀྱི་བན་གསང་བའྲི་དུདཝ། དྭག་སྔགས་པརོ་ཧྱི་རཱ་འྲ་ཐུལ་བྱས་གཉིསྲ་འགྲསུརུད་པས། མེ་མོ 
པ་རྒྱམཆོ་མཉེས་པས། མཆོན་ཡང་མེཁུས་བསམ་ལེགས་སུ་བཏ་གསཀ་ ཅེས་བས་མ་རིགསྲ་ཀྱི་འཇིགས་སྙའོས་ལས་གསུངས་སཀ དེནས་གདུངར་མང་དུ་སང་རེས། རྒྱལ་པ་སྐྱབས 


སང་ལ་སས་མད་པར། མཆེད་ཟུ་ཡུལ་འཁོརྭ་གཱངོ་ལ་སྤད་ལ་རྒྱལས་གཏད་ནས། ནགས་ཚོལ་གཡེན་པཱ་ཡབ་ཡུམྱྱིས་བོན་པས༽ ཤམས་མ་ལ་གྲབ་ཕ་སྐམས་པའེདྲང་སྲང་ཚངས་སྟངས་དཀའ་སཱད་པ་ཞེས 
༄༤༨༤.༣ <. < ` ༢ ༽`༽ `» 
མེའི་ཏིངངེའཛོན་ལ་སསས་དའ་བཞུགས་པ་ཅིགདང་འཇལ༽ དེར་མབཡུམ་པ་ས་ཞེ་སད་དྲ་བས་ནས། མཆོབ་དདངས་པས༽ བརུནམའི་ཡག་པ་ཆིག་སྟེཉེནསྐད་ཤེརབས་༽ དྲང་སྭ་ང་གི་ཏིང་ངེ། སདནཊ 
ཀྱེ་ཁ་རྒྱལ་པོ་ཕབ་ཡུམ་། 5ཀའབ་དང་བཅས་དས་བདག་ལའུདུན་པ༽ དནདཅི་གཤེན་ཞེས་གསུངས་པས་། བད་གུའོམྨ་གིང་ལ་དབརསྨྲར་བའི་སྒྱལ་པེ་ལགས་ན་ཡང་ སུས་མད་པར་མཆེད་་ཟླ་མུལཊཁའྭ་གརེ་གིས 
རྨཁསད་ཏེར་བས་ བུའིདངོགྲ་གུབ་འཚོལ་ཞེས་གསལ་པས། དང་སང་གིས་བམས་མའི་ཐིགས་སྔགས་དང་བཅས་པའིུམ་པ་གནང་སེ འདི་ནམཊན་ལ་གཏར་ན་སད་ལ་མངའབའི་ལ་ནམས་ཁུགས་པརའའར་རོ་ \ 










གཁུགས་ཏེ ལྟ་ཕྱཁེ་ས་གཡུང་དྲང་བཾན་ཀྱརྒྱལ་བ ` ཧཱ ཧིང 6 

ལྟད ཕྱ ཾ རར ་ ཧཧཧ $~ 

ཡནལུངས་སགས་ཁར་འབས་པས།༽ སཿ སྐ་རཱ་སུངས་ 
རབ་བ - ཧེ 








ནམཁའལ་ཐེངས་ ཟུག།དབས། 









ཞུགལྭ་བག་པས་ལགཔསས་ག། ཞེས་གྱསངསཔས། སྣམ་ལ་འུའི ས་གྲ་གུང 
ཆི པའི་འ བངྱུགག་དངྡལ་མངོན་ངིར་དབངདྲ་བས་ནས། གག ་ (འྲེས་སྭ། 
ཧེ བགུངཁལ་སྷུར་བ་ཞིང་བསྣུརེད་ནས།  སྐསྟ་ཏེརྭ་སིས་པདུང། གཤ ÷ 
རིགལ་བནོ་ (ཤེས་བཅན་བྱས་གཤིསྱཀིསྦས་ལ་སར་བཀྱེར་བས། ཀུ འོད་དལ་བའྱི་ས་པད། དི ཁེ ཡོག ཕུ 
ཤོད ཡལསེས་ཤེ གཞཞཝིངང་གནམ་མུུ་ཡུགགྲིསས། མུརའེ་འཙར་པོ། གྲུ་གཤེ་བཅྲོའུལན་ཚོས་མཛོད༽ མེུདང་སྭ་ལན 
ཡའཙན་པའི མཀར་༽ སྭཏཱདང་ད འེ 
དག་འཾདང་གྲཟས་ཀྱིས་ལྷ་མདེ་ཀར་མའིསྲས ཱ 


བདས་བད་ལྔ་འུང་བྟལ་ན། 

ཤིདླ་ཊ་ཊཉིས་ཧ་བེ། ༨ འཆེ་ཡོདགྲུ་མལ་དད་་ ` 

པཔ རེང ཀུརྦ་ལེས་མཛོད། དེངྲའིདངས་ཟ་ལན་ི་སས༽ 

ཤིང་ཞྲི་བཙན་བོ་་ སྔན། དིངའིདངདགསྲལིལ་མདཀར་མའསས༽ ༨གསྒའི་བཙན་པ་ ཤུ་གཤེན་དགབ་མོ་ཆེན་༣ 





ཐབས་ཁྲི་བཅ་ནེ་ ཉིན་གྱརིཞ།ཞལ་ད་ཀའ་ 
༼ས་ སྭ་བཤདད། 

ཤུལ, ཤབག་བྨསསསཁི་དའ་ནུལ། 

ད་ཆུ^ནལ 
སྒ་སྐད་ལེ་གཉོག་པ་གསུམབཉྒྱདྲག ཅུ 
རན་ ཞང་ཤུངད་ཀྭ་ཏས་དག་པ་ལས། 
3 གཡང་ཕུབ། 





+ ལར ཕལ་༡བ་སྣག་གཟིག་ནསཞངའུརུལ་སྨྱན) ས་ས 
ད་དུ་སར༽ 








དྲན་ད་ལྱ་གའ་འགན་ར་མའབྱདཞེས་བསྟ། འཞའཀདྲམ་ཐག་དང་དྲསྣུས་ས་ལ་གྲ ཤིགས་པས། 
ཤཿ 1༣ ཾ 





གཤེནན་རྒྱལ་པའི་སྐ་གཤེནད་ རནམཀ་དང་། 
གཏན་ལ་འབྲ་ནལ་དང་གསུམ་མ།༽ དངང་ལྱིའ་སྤྲ་སྐདགྱི་སྒྱར་ཆུལ་ནེ། འདལ་འཐུམ་ལས། 


བྱེབྲགཁྲིདང་དྲག་འཁུམ་ལས། ཀ་པ་ཏྭ་ལའྷ་སྐད་ལས། སངཏྲིད་དག་པ་སྣ་གག་ 


ངང) མཁས་པཆི་བཞིའླིག་ཚསད་ཡན་ཆད་ལ་དར་ར༽ 


ལྗཔཚལཇི་ལཱ་འད་རབ་ལ་གསུམ་སྟེ༽ 
ཡུཀ་ས་གཡུང་དུ་ང་དུ་ུངསྟང་ྦང་མབུརེ་ 
དབུན་ཞངའུང་གསད་ལཱས་པ་ཡངདའོ་ 


འཾདྲ་གདམངོན་པ་གསལ་ཊེདྱ་བ་ཞལ་ཝེ་ནས་ཞེས་པ་ལྔ་བུའ། དེནས་ཡོགེའདེང་གདང་པ་སངས་ཆསཀིས་མཇད་ད མདོཡས། 


ཞབས་ཀྱ་ཨ་སྟའི་གླ༩ས་སྦྱརིནྤཡན་ལག་རྒྱས་པར་བཏ་གས་ཞེས་གསུངས་པས། མགོ་ཡིས་ལམ་དྭངས་ཤད་གིས་མདོ་ཡ་བཅད་༽ ཆེ་གིས་པར་ཕི་མའྲའགས་བརགས་ལ་བར་སྐམས 


ཧྱལ་པ་དགུང་དུ་གཤེགས་ཟེརབ་ཡང་དེའོ། ཅེསྣརམ 


སཱག་ག་ཟེག་ངྱ་3ར་གོར་ག་པ་ལས། 
>÷ ཌཱ 


 རྱིརལྔ་ཀྐངཙི བྷུ 

ནྱ་ཧས། བོང་ཁར 
ཟྭ་འབྲེའ་ལས ༽\ 

རྐང་ཁུང་དུ་ 


ˆ 


ཡགའངྲ བཱམ་འྲ༣་ 








ང་ དག་པྷལི་ཡིགལགགཟིགླགངས་ཡིགྱདསར། སྟགགའིགྣའངས་ཡག །ཞདྲནང་ཡ་གནནདསར༽ ཡེག་ནནྦཱ་གྲ་ཆར༽ དྷེསརཆེ་ཡར། ཝརཆེནདྦའཆེན། 
ཁམེངནོའ་ དསབྷ ི་ཡིྟསག་ེས་མངས་ཡིགླད་ཆུར་ འ་ རཿ ཧནྷ་ཨམ་བའི་རིངས་ལ། £ 2 རྒྱཀར་གྱི་ཡི་ འཁ ཐུ 
་མེད་པ་ཡིན་ནམ༽ ཡོདན་གཞནནས་བཅོ། 


༥༡༠༢ 


ཅི དོ 
5 ཞམགཟ་དྲུསར སྔརྦརངའྲབུམར་སུན༽ ཡཾགླང་འ་ རྨ ཅི 
ཧའལསབ མི (༄ཾ་ཐ་ནས་ཡིནཏེ་ ལ་ན་བསྙན་པའན་ཡད་ཕ་ལ། ཡིགའླབུདྲེད་གཟན་ལ་ 
རོ ཅོེ་བ་སི བར་ཆ དད ༢༡༣༠ བྱཅརག། ལཀའི་སྣ་ལ་འཇི་གཏེན་མ་བཏབ་པར་ཇ་བྱད་ག། 


དངྱ་དགམེདཔལ། 

སི ཡང་ཁ་ཅིག་ཆྱལ་པའི་བཀའཆེམས་ལས། རྨཀར་སྐད་ཏུ་༠ཨེ་ཀ་ ་མ་བཏུང་པར་༽ ཤདོ་ཡིགཅ་བྱད་ག༽ ཞྭ 
མིརུ་པ་ལ་གཟུགས་མ་བཏུབ་པར་ཟ་བདུག། ནུལ་ལྔ་ཞས་མ་དཏབ་པར་ཞ་བྱཅུག༽ དྱགིརིང་བ་མ་བཏབ་པརའ་བྱད་ག༽ དླེདག་མ་ཏགསྦར་ཀརྦ་ཧེ་ིགེརའདོད་པ་དངོས་འགལ་ཡིན་ཏ༽ དྷལ་ར་ནར་ཧི 
མིག་དང་ བདོ་ཡིགྲ་ནམས་སྒྲ་གཟུ་གསྣ་ར་ནདངབཅས་རམེ་སྲ་དུན་པར་འདུག་པའྲ་ལེར་རོ༽ སབདབན་པད་མའེནལ་ནས༡ང༽ རཀརཆོསྣ་དམས་བང་དུ་པཱརབའེཆཚ་༽ རྱ་གར་ཡིག་བདོ་དྲུ་སཱརམ་བཏུབ༽ ཀ་ཁ་སྭཱ་ཨ 
ངས། ལྟའིམཚན་ནམས་འླདུངབའི་ཞ་ལ་མངས། ཝགསྒ་དམསམ་སྦཱརྒྱ་ཧཱགར་རང་སར་བཞག་་ ༽ ཅེས་གྲསུངས་ས།། བེ་རོཙ་ནོས་མགར་ནག་ནས་བླམཌབ་ཡང་གསུམ་འྱ་ཏརར་རོ་༽ གཞན་ཡང 





རྫ ༢༧༩ གརིངས་ཀྱིས༔ ་འཕྲུལ་གྱིས་གཤེགསནས། ° །གགཟི་ག་ནས་རངའགྱར་དྭྭག་ རར གཞིས་པ་ཧྲེ་བག་སོ་སཁོདར་ཚུལ་ལ་ འདུལ་བ་ནིཞང་ཞུ་ངགི་ཨཁན 
ཏོ ་ོ སབམ་འཱི་བུང་བན་། གྲའུ་གྱེསུག་ཕུད་ལ་མཚན། ཡི་ཤེས་རལ་མཆོན། 
ཅིག་ཁག་ནུའྲི་ཀབོ་ས་། ཨ་གངདང་ཕས་ཤེ་གཉིས་ལགདྱ་གེཨི་གཤིས་ཟེར་པོ། 
སུམ་ལ་གྲདུ། 


'ཐཆཤིད་པལ་ 'ཧྱན་ངང་དྲུག 'ལྗེ་འཛུན་རབ་གསལ་དང་བཞེའོ། 
པེ་བཞིའི་རིང་ལ་གནས་སྣ་ཆེན་པ་བཞི་བཞེངས་ཏེ་ 
བྲག་ནག་ཏྲ་ཞགཾཿ ཁྲེཞདུས་གསལ་བའིེ་དག་ནུ་པ་བཏབ་ནས་བནྲ་ཤིའཁར་ལབསར་ར། 
༩ ༡༧༡ཞེཆ་མན། རབཅད། 


ར་ 3 
གྲཆུསའདས་ཤང་ས་རམ་རུ གམུང་དྲང་ཁྲི་འདུས ཧོཞུ་ཁང་བེ།ངོས། 
ཨ་གང་གི་ས་ཐར་གྱི་སྡེ་བ་ཟུང་སྟ 
ཟང་ཟང་ལྟ་ཆ་ལསགོས་པའི་གནས་སྣ་ཉྲི་ཤ་ར་ལཱ་འཕལ། 


ཌྷཱ་ས་གཡེར་བ་རུ་བ། ཡང་དྲང། 
སྣམ་པ་བཟེད་པའེ་བནལ་སྒམ། རུ 
རོབཅུ་ྲའིསསསསོ། འདག ༤ 





།ཁང་བཞེངས་ 
ལྕོཾཕཞུལཞྲིམསལ་སྱངེ འབས་བུསསྐག་ཐར་དུའདེད་དོར ཕམ་ཤེའེ 
བཤད་ཞན་གྱིབྣསན་པ་བུགས། གསུང་དུང་ཕལ་པ་ལསགས་པའིགནས་སྡེ་སུམུ་་བཅུར་འཕེལ། སྒམ་བནེའགག་པའེདནྩ་ལ། 

་ པལ" ་ _ ལྔེ་བཅུན་གྱིས་དགས་དདུ། ཉཨ་ད་ཡང་།བངསངས་ གཡས་རུ་དུ་གནས་ཕྲན་བྲད་གཞི་ས།པ། 


དེ་ནུས་ཟང་ཟང་ལྷ་སྲེ་ར༢༨ དང་ལངོལ་བར (མགྱེས  ཞཕན་ཡུལ་འདུལཁྲིམས་ཀྱི་ཡོན་གཞང་བཞིན་སྩད་པས་ ་ ཐུང་པོལྟགམེད་རུས་ངས་རྒྱས་། 

ཐེན ཅས ༡༦ ༣༣༣༨ ༠མ༡༦༩༡༦ མས ཅེསདུལ་བླ་གེ་ངྲགགས་ལས་གསུངས། 
ཁཆེའི་བན་པྲ་པ་མརཅན་ལསགས་ལ། སཕྭབ་དཔན་ཟེ་རོསོ་ནསཞས་ནས་བདོད་སྤུར༽། མཁས་པཤྱི་ཤུའྱི་སངནས་རབ་ཏུ་ད་རར། 

ཟུར་བ་ནི། ངང་ཆེ་བན་པ་གསས་མཁར་མེ་འབར་ད་ང། མཁས་ཅིང་རིག་པ་ཆེ་བླ་བེན་དན་པ་ནམཁའ་གཉིས་ཟས་དར་བརམཛད་། ཅེསྭལུངདནལས་གསུངས་སོ། དབལ་རམནི༽ བོངོ་ཆལྔ་རྤ་འི་བཙནཔོ 

ཌ་ཞླིས་རེངས་ལ་། * གླྭ་གཤེན་མཆོ་བཅོལ་དངོསྲ་གབ་དུ་བབྷ་སི། རཆལ་ཧྲེ་ས་དྲ་གལ་མཐའ་བཞིའདམག་ལངས་པས། སྲུ་གཤེན་གཉིས་དང་རྒལ་པསོ་གསལ་ཐ་བདབ་ལས། གཡུང་དྲང་སྔིནད་ཕུངམཁའ་ལཏཀྱིལ་ཕོ་ 

ཿ གྱི མཁའ་ལྨད་དུ་གཤེགས་། ཅེས་དབལ་རམྦྱ་དར་ལས་གྲས་པས། ༄ཆས་མ་ལས། རལ་པ 

འྲགཤེསྣ་གད་གཏོང་ འདྡན་ཤེས་སྲེད་གཤེན། གཙོང་ཤེས་སེལ་འདེབས༽ སླལ་ཤེས་ལྭ་བད ༽ 


དྭངུས་གཤེན་རབས་ཀྱེས་གསུད 
རྒྱ་གར་བོནགྐར་ནེ \ 
ཅེས་ཐེགའྲབལ་ལས་གྲསངས་མ་ ་༈ 


བ་པ་ས། 





དབལའཚྭ་མེལལོགསྣ་བནནས་མངོན་གྲསུམ་ད་བདལ། གཉའཞྲི 
ཱ གཏའ ཤས་པཅན་བྱ་གཞིསརརའེ། མགོན་ཤེས་ལྟ་བན། ི་་ 


ཟན་ཤེས་སྨན་གང སྣ་རཾས་མཁན། གླ་ཤེས་གཏོད་གུ། ལྡིང་ཤེས་ཤབ། འཕུར་ཤེས་བྱར་ཐིག །ཞགོ་ཤེས་འླུ་མལ་བན། བར་འ གཱན་ལུྱ་བཾར་དར་རོ། 
 ར་ཀས་ལུན་སཌ་ ཞམ་ཊས་ མ་ཁས་པ་ཆ་ ས་གིིནའཁྱསྲསབྱད་གཏན་༣ངས་ནས། བདོ་དུ་ཐྱཾ་ཡི་འདུ་གནས་ཆེན་པ་བཞི་བླནུ་ས་ཝ་བསོ་གསནས། ༣༩༧༥ ༢ ཐེག་བྷ་བན་མེད 
པའི་བནོདང་ སྱང་པྭ་བཱ་ན་མེད་ „= པག ྷ' དནངམ་བུན་མེད་པའིབོནྷ་ན་མས་དང་། ཅེས་གསུ་ང་ས་སཀ། གསུ་མབགྟཏནལ་ཕབྱཆུལ་ནེ། སྨ་འབྲེལ་ལས་ ༽ 


ཏ ཞདུ་གནསྐསུམ་བླར་ཅོ་གསུམ་བཞེང་ས། ་མཛོན་དུ་ཐེབ་པའ་གཤེན་དྲུག། ཞདའང་དང་བདྲ་གྱི་ག་སར་སྦྲར་བའི་མཁས་པ་མི་དགུ། རིགས་འཛིན་ཆེ་ས་ལ་གནས་པའི་ལོ་པན་གཤེན་བྱཅད། རྒར་ལུང 
ངས་པའི་མཁས་པཞྲི་ཤུ། འཐ ནཅིལོདབངྱ་ཅུནངོསྲད་ཆེནཅོ་་ བཀའ་བོས་གྲ་ར་ཇད་ངའ་འིན་ནན་བཞི་བྱསླར་གཞིས། དེ་ལས་གསའེ་གཤེན་ཕྲན་གྱངས་ཁཿའད་ 
སཱ་བྱརཱ་འདུནནི། ཀའ་ཀུཌནཾ། ཁླུང་ལུངར་རལ་མཁར་ ༣ གས་ཀྱི ལསའི་ཏད་ལུན། མཆོས་པང་ ཟག་ལླུག་རངོ་ཅན། མནཝའི་བུར་གྲསས། རམཁར་བ་ཆོད། གས་ཀྱ་ིབ་ 

མཁན ཆུཆཾགབརྒྱནུ་རུ་གཉིས། གངས་སྔ་ཚོ་ མཿ ༡ དད་ཡ་སཆནོའ་ ཁྲིའོངཁྲུངཧ  ཁྲིའོང་ནུ་བང་། མ་མཁན་ལྕགསའཕྲང།  ༢་ག་གཞུང་དྲང་སོལ་པ༽ ° ཤྩིམས་ལུངའྲག་ཕུག། ° མཐའ་ཀ་རུ་ 










ཞངརོཏྲམསཀྱི་སྔག་ཆལ) མར་གྱི་ཐང་ལྟ་ མར་ལུངས་ཀྱིལྟརི་གྱར་ཁོ། ༥༣ 
ནོངཡལས་མ་ཛན་ཐང་༽ ཀོང་ཡུལ་ཟྲེ་སྣ༽ རྒའེགོང 


༥ཤདྷ་ང་པུཆལ༽ 
གཡན་རུན་བདུན༽ རུལག་ནད་གུའོ། ངེ་ལ་བྱར་ 
སྩཤདའང་ནག༽ 





ཤངའ༠མ་པྲར་དགུ། 
བ རམ་མཆོ་ཕྱུག་མ། 









༤ ༄༅། ཟརྱ་ཀི་སླ་རུ རྟ་ནགྱ་ཧང་བཱག་ ཆུ་ང་གྲི་བག་ཟང་ཟང་མ་ ནོན་པྲ་བཞོད་ཆང་། ཉངའ་རྐ་ཤལ། 
ཆི ལུཕ(ཿམཁ་ནའ་ཕང་ཏང་ཀ་མེད། འསམ་ཡས་བྲག་དསར་༣ འགྲན་ཉིའི་བོ་ འཕན་མུལའྲྤནར་ཕུགས" 
ཙཱི འདམ་ར་རུ སུམངྱ་བང་གྱི་ཡིམ་ཤེདྲ༅ ཤེལྱེ་སྣགར༽ ཅེས་སྨ་བང་ལས་སྤརངས་ཅི་ ཡངྒ་སཱ་འཐེལ་ལས། དྲབུས་རུནྲ་གསུམ། ༠༦་མྲརུཿངྱ་ ང 
གསུམན་ ངན་ལན་ནལ་གསུམ། འ༨༥ཤོང་གྭར་ཨ\ འན་ཡུལ་ད་གང་ཀ་ར། ༧ལ་གསངར་ས། རནཉ་གེས་འགད་ཆར། ཧཿའ༢ཟ་` ཡེརཕ། གརམ་བྱི་རེ་གདང་༽ 
ྷ རེཧང་ཤཱམཊ།༽ འང་དང་བན་ག་མ་ཚའ གཡནས་གུབྱརདནི་ ཞུཡསཉས་ ཤུངསྲ་ཀཿཡོང་པར་ཚོལ་ ཆད་ཆི་མཁར་ རྟནཀྱ་མངྲ་་ འཇད་གྱེ་ཧང་གོང་ ཝྷྭ་ཕཱའགྲན་ལཱས༽ ཆང 
 ཧྡེ་རཔུ་ ཟང་ཟང་ལ་དགོདང་བརད་ང་ :“༨ནའ་བདུན་ན། འལ་ཁྱ་ཱ།ཅག །ཤང་ (ལ་ཤཾངནག རང ལངགང་བརར། ཡར ༨ས་སཾགས་ཁ། ༦ ཤོད་ཐང་དམར༽ མསབོསམཆ 
ལས ཡུག །ཞཔྱསལ་ཤིངནག ནོངས་པ མེ རུང་ཤོདཐ་དམ་ར༽ མས་ཚོསམཚ 
རུལག་ག་དགུན༽ ཤང་སྟད་སྟག་ཚལ། ཆྱ་འག་རོང་། མཁརཆེནྲ་ཟག་དཀར༽ མཚོ་ཇས་ཝྲེ་རང་ རས་ཐངྱ་ཟཱུམ༽ ཟམལ་ཁྲའུ༽ ཤཞན་སེ་ཐང་ཤེད་ མ་མཁར་མང 


ཤདོད་ངབྱདནན་། 


















ཟདྲ་གིའད་གནས་ཡིན་ལས་ སྒྲའབྲེལ་ནས་གསུངས་པལྔ་ང་འཁད་དཀ གྱབལ་ཐེབ་བ་དག་ནི། མཆབརད་རཅི་པར། བད་མ 


༤ ཕྲུག ལྷ་ཡུལ་གང་ཐང དང་དྲ་ཀུའ་ཀ ཤི༦་པཾ་མི་མཐཱནན་ཡང་༽ 
ཟི ༢ ཞདཊུང་སྭ་ནའྲཔ་གྲ་ཐ་ག། 0 ་ རྒཾཾན་ཟྲིངས་ལ་མའ་དེན། བའ ལེ་ཝར་རཱཿ ཐ་མི་ཐདྱ་ཧདང་དཀའ། ༣ཁས་པམང་ཀུ་ནི༽ ཞའུངལ་མུཁས་ལུ་དང 
རྒྱངམ་ཁུཉེ ཅེན་ སྙགེ་ག་བྲིག་ ལ་ཟ་རང་མ་ཁབར། 


མནག་ལལེག་ས་དང་ཆང་ཤི། ཝཝལ་གསེར་ཁག་ལེའཟ་མན། གསར་ལ་ངམ་པ་ལྕེ་རིངས་༥ བབལྔ་ཤ་རིང་འྱ་ཆེར་ ༽ 


ཐེ ཤར འནྩ་སྣརཁར་ཡན་ཕསཀ་ ཡང་རྒྱངཝུང་མན་ངགལ་མཁས་པ་གེ་ཤའི༽ 

འའུམ་ཨི་འུདུ ས་ནང་ལ་མཁས་པ་དབའ་བའ་འསྲང་ནུང་། འགསའདས་ལ་མཁས་པསྲྭ་འན་གཏྫོསལ་༢ 
ཡི་གཤེན་སྣངད་ངས་གཤེས་ཇི་ལརསངས་ཅས་པལ་ལ་ས་འས༡༡༡ཀོགའནྩལ་རཔ་ལ 

རམ་པ་ལྕུ་རིངས། ངམཆ་གེར་སེད། རྲ་རང་ལེའའ་ད་ མུ་སཱངས་གསལ་ཞང ` 


༩ རྒྱ་གར་ལལྟ་འདག་སྲ་ག༽ 
མེཊག་ལུ་ལྕེ་ནཁ ཅེ ± (ཨ་མས ཁརས་དངའ་ཀའ༽ 
གས་ལ་བ ༼ཿཿ༩5ཧ་དཱ'ལྡེནྣ་ནུཏ \ ཆིགསུ་ སུ་ཅད་ཕའེ་མངོསྔེལ་མཁག་པ་༧ མའགམཁར། 
དཀིལ་ཊཁར་པ ིནང་ གསང་གསུམ་ལ་མཁས་མརྒྱ་ལཾནའ་འྲིང་བཱ བྱང་སྣརའ། སྤ་སྒད་ཌྲེ་དྲག་ལ་མཁད་པ་ དྲམ་གཤེནདིང་ཝ ལེའ 
གྲ་ངིས་ ལ༧སམ༢ར་ལ་མཁས་ ' ཅེསལྟ་གཏེའཀྱ ས་སན ཡཔན་གཤནབ་ཨྐདནེ། 





དྲན་ཕ་ཆམཁའ་: £ ་ལ་ " རད་ད་བྱ་ཏ་ད་དོ༽ ཨ་ཤའྱི་རནི། གྲནུ་བས་བན་དན་པ་ནམཁའ་༽ ཆྱངཔགཱག་རའོརའརྱ༔ ཤས༽ སཾ 
བིསགཙན་ད་སང། ཝལ ཀོམ། ཅེས་ཐངམཔོ་ སུམ་བྱསུ་༣ ཧས་བྱདུགའདུལ ཕའོནཾསགར་ཡཾར་ཞགས། བཀོར་གཏེང་རལ་༢༽ ཌ 
± $ ཡཿ ཞགར་་སྱི་ལགཤེནའྲཕྐུམ་པ། ཨུཆེམ་ཐང་མང་པ། འགུང་གིད་པནྨ་འནགསས་ཆེན༽ འཱཡས་ཅི་ཞྲིུང་ 
ནེ 


ཞིན་པ། བཅོན དངཉྲི་ཤུའ མྱགའོན་ཡིདགུ་ནི། གངས་རིསརྡ་མས་འདེ་གས་པོའི་ལི་བནྲས་ཆ། ཅི་ཤེངརངསུདེད་པའི་གཙོ་ཡིམབུལརཚ། གཅམས་ཀོ 
ས་ཆོའ་ཁ༩ཞད་ལའནན་དམྦ་ནལ། ནས་པའོ་ཨི་ཞགས་ཀིསྐ་སམས་ཏུས་བའི་ཞུ་བོན་མབང་དགས། ུསྲགརངས་གུཁ གསྒནས་ལཞ༩ན བཅོ རེ 

ཌྷ ་གཉོདདེ་ཆལ་བ། གསར་རྩང་མེན་ལྭ་ཟོག་པའི་ལངཅ་འཕན་སྣང་ ཉེ་ཆ་ང་གས་པས།་ཕལ་བའྱི་མའོན་ཐུགསད་ཀར་དངདྲ་གུའོ། ཟན་ཆེནབཞི་བྲཅམ་གཞེས་ནི། ༡ལྱཁས་མཆོབའི 

གཤན་ཟྱར་ ཞེནྱ་གྱི་གས་འཚོ་བཤེགཤེནལྲན། ཆཛདྱ་ཀི་མཐའ་ལང་བཞི་གད་ནབྲན། སམ་བྷ་ཝོང་ལྡགད་ན་མང་པའེ་གཤེན་བྱ༨། བྲལ་ཤིས་གཡང་ལྟན་ངོས་མཞིས་ཏེ་འཞི་བླ་ཝ་གཞི་སས་ 








གཞུནམང་གཤེན་ཕྲན་གྲངས་མངཔ་ར་བཞུ། 


མཾ 

ཟིས་ཐཾན་གཤེན་བ་ཀུར་བསྲ་ཞགས་རེལེ༽ 

ཕ་མེད་ གྱཆུག་ལག་དང་སྣན་གཉིས་ཀངབནྩ་ཧི་ཆ་ལག་དུ་མདོདེ། 
སྦ་ཁིདོརྷ་ཨཱ་བ༽ 

༣༩༠༩ །ཆ་ ༠༩ ༣༧༧༩ ༣༥ 


༨༧༠ ༤༥༨༠མམིི་ ཙོ 
མཐུའཆེན་མིང་གུ་ནི་ 


ས་ཧེ © © རྒྱལའཁམས༽ 
ལས་སྨད་དགེ་བ་སྤད་ཕསལམ་རྒྱད་གཙང་ 
ཟྨཾན་པ་གྲས་མཁས་ཕས་རྒྱལ་གཞི བཏནན། 


མངའ་འིསཀིརལ་པའོ་ལའ་ནིསུ་ཆུའཏེ། 
དྲམ་ཐག་གནམནས་ཏངས་པས་འཇོགསས་བཟང༽ 
ཤས་དེ་ཙ་མ་ན་ར་གར་ན་ཆོས་ཡད༽ 
དེའིདུསནྲ་ཀ་བལ་ཁཾབ་པའི་གཤེན་དགུནིའྲགོ་བནོ་མཛོད་ 
བསྟན་བྲ་སང་ ༢ན་ཆེནབཞི་བྲྲ་ཚ་གཞིས་ནྱི་ཏུལ་གཤེནྱསེའིན་ལསྐྣ་ཨུང༽ 

ཐ་ཆ་ལ་ཅན་ནམསཀྱི་གུབ་པའ་ནྲགས་ལ། སྲ 
གཏུའྱཀ་ཨེད་པ་དང ངར་སེང་ལྷདཀར་ཕའའགགྱིང་ཐོད་ལ། ཟྱ་༠ལ་ནད་ཕི་ལེམ་ལད་བློག་པྲ་དང་༽ དྱི་ཀར་དང་སྐྱངད་ཀར་སི་སཱག་ལ་ལ་༽ 


མཁས་པ་དགུད་ངྲི་ཤུནེནསཤངྱཧི་ནངའ་ཇོགས། 
དང་སཾངྒནམས་ནིི་ཕྱི་རུ་ལ་དང་སྲང་ཁྲིམས་ལ་ཞེས་སྐྱན་མེ་ 
རྒྱལ་པཾ་ཨངད་ཤྱེས་དེ་རྒྱལ་གྱེ་གང་ན། 


གཤེན་བཅུན་བཞྲི་ཚིགསྱ་ཧིནང་ན༽ 









དྲ 


ིེ་མཆི༽ ཟའ 
སྣག་གཟོ་གཞུང 
















གསུམྦྱའི་འོང་ཁ་བཀ་གས་པ་དང། ཟོག་གྱི་ཝས་ལ་དྭངལ་དཀར་སི་ཆབ་སླགཏཏགས་ཧེ། 3555 གྲུ༩ལ་ཝི་གཁྲ་ཟིར་པ་ནི། ་ཤེན། 
སབརྱད། ར༧་པལོང་བཀའ་མི་རོལ། ས་མི ཐུགས་མཉེས་པའི་ཅི་གསྦ་བིན། སབཀྦཱཡ་གྱི་ཐང་རྱལ་པདེང་སཉམ་། པ་ཚ 
གལགཡས་རུལ་གཤེན་བཟྲཞའགས། གཡན་ཆ་རུལྔ་ཕའ༥ན་༡༧༢ ༣ ཅ་ རྨང་ལལ་བཞིའོགན་བཀའ་ཚྡད་དོཀ 
ཨི་ལྲ་ཆོ། བཞྲོ་གི་རུགས། ཤིབ་གནས་སུའནུར༽ དད་པཅྟཌ་འདྲོ་སྲན། ཀག བརའ་རམས། ཅེསྨ་སའབེལ་ལམ་བཤད་དེ། ་ཨས་བསོ་དརཞག་ 

བནུཟནུལ་ལ་གཞིས། རྒྱལ་པ་གྲ་དུམ་དང་\ ཁྲེསང་གིརིབལྲ་དུབྱ་རུལ་ལ། དང་ པ་གྲི་རུ་མཁྱི་རོངལ་ནུ་འཚུལ་ལ་ཝྔ\ རུས་ནམ་གྱི་མོནུ་ཐཔ་དང་\ ཡུཝགང་དུ་ནུ་བ་བདང་། ཛནགང་ནུ་འ་བ 
པོ | ཆཞུགཅེནག་གིའི་བབལ་དང་ ཚུལ་ཇི་ལརྱ་ནརཔཊིཾ དང་བ་དུས་ནི། གསུང་གི་འསྟན་བའི་ད་ཀིལྭ་སད་ཟེརྱ་ཧང་༽ ཅི གཞིས་པ་ཡུལ་གང་དུ་ནུབན༽ གླ་༢གྲེལ 
དབུགྱ་ས་ག །ནི་ཨྲ་ནུབ་པར་པཱདཅེས་པ་ནི། སྷག་གཟིག་ད་ང་ཞ་ངྲའུང་དུ་མ་ཆུབསཀ་ དཞིད་ལས་པད་རུ་བཞི་འདས་པར་གཤེགས་ཅེས་དང་ དའངཆེན་ཝལས༽ འོདྱ་ཧིས་སྐར་དྲུ་མེད་བའི་འོན 








=. གཤན་འངས་ཕདང་) 


©; ཐང་ཅིགཞུབ་སྟེ་ ཉེས་པས། ངོད་ཁུ་ནར་ནུབ་ངཀ གསུམ་པ་བརྣ་གང་ན ལས༽ ་འཙྲཚོམབལན་ཚའཆིསས་པནངཔ་ལ༽ རནྒགཾ་ལིད་དང་གཞེསྨྲའི་ནྭསླེར་བན་རང་མགོ། ཅེས་ཕས། ༽ 
ཐོ རཿ ཞིདྲ་གེན་ལིང་མྲ་ནབ་པཀོ དི ཆིན མིག་གི ༥ ༣ ཏེནདུན་བོ་ཕེརན་། མདདག་པའིསེམཐབོནནི་ཡྡནལ། ཅེས་དང ནང་ 
བགཝས་ ཕན་འབུམ་སྲེ་ཆེན་པངང་ གསས་མཁན་སེམས་ཁོ་གོས་ཐམ་ས་ཉད་གཏེརདུ་སྲས་༽ ཅེས་སོ བཞཾ་པྱ་རལ་ག༨ གངས་རང་ལནཔ༣༽ དབང་ཆནལ་༥༽ རྱལ་ཧྲེ་རུ་མ་བར་ནཔཇྲེ ནཔའི་ 
རིབལ་ གཤེན་བདོང་ཧལ་བའ་བརདུ་སནའ་ཕ་ཞཱགས་ཏེ་ཉེས་པས་སཀ་ དསད༦མནས། ཡུལཞཔ་དོ་སྟག་ཆོལ། མཁརཞང་རོའམ་པནས། བཅད་པ 
ཁྲིལྡེ་ཡགས་པདང་) བཙུནམྱགང་ཟྭལྷ་ཅན་གཞིས་ལ། ཐྡེའུརང་ཨྭགཱ་ཨཱ་ཝེརགི་ལཱལ་བྲ་ཞགས་སྟེ༽ ཟུ་ཐནལས་ལགྲངསུ་སྙེད་ཙ་མན།  སཱར་དམར་ 
ཧཿ འྲ་ ལགའཐིལ་གཡསན་སེབ་ནག་པ་ཡདོ་པ་ ཁ་ནས་འསད་བཅད་དུ་ལ་བ༽ ་སྡིགཔ་ལ་མཐོཉིང་ག་མཆོན་ལདགའ་བཅིག་དུང་སྟེ༽ མའི་རུམནས་ 

གཉོ་ཐས། མཚན་ཡང་གྲཾ་རུམ་བཙན་པར བཏགསྟཏ ཞང་ཞུང་ཨཔ་ཆཐདཀརྱའིསྨྲས་སྲང་༽ འདངདབལ་ཕའིབནན་བཤས་པན། ༢མྱའི་གངལ་སས་བ་སཱཿགསུམ་ཧྱེ་ནཱ་ལ། སྣ་དང་འ་༡་སང་ 


དལ.གིརུམཅེས་པའིའནནི༽ སྣའབྲེལལས༽ 
ཟུང་གུང་ྱཾ་ནས་སས་ཅི་གའྲའངས་པ་དེ་ཡང་ 
)ཱ ཝེ་རྟགས་ཆང་བས༽ སླུ་གཤེནའ་འའོ། 












༠༠༠ - ཅིགྱ་དབྱས། མཅོན་ཡ་བླས་ལཱ་གུངྱ་པལ་དུབཏ་གས་ས། ཞངཐུངཆོའྱིརལ་པོའྷིས་བྲསང་པོ༽ དེ་གཉིས་ནི་བརྩ་གྲི་ལེང་གཉིས་མ༽ ཡངྱ་རལ་ཱི་གི་བཏུར་ཡགས་ཁྲསམ་བྷ་རད་གབུའྲི་རི་བཤད་ལག། 

© རཆ རར ཤ་པ བ་རི དཔལ་ནའག་གྱི་ས་བ་ཡད༽ བཀའ་དུ་མཆོན་ཆྭས་དྲགུ་ཡད༽ སྷདནི་ཟྲག་ཆ་ལ་ལོགྭཱཀཱ་ཧཱཾང་༽ ལྟར 

འི ཛཿངྱ་རིན་བལེན། ལུས་ལ་གཏགས་ཡད་པསན། དེའ་ཡིར་ནྲ་བི་ཞེསྱ་བ༽ ནརྩེ་གྲི་གུངལ་བཙས་བས་ན། དདའྲེ་ཤིརན་རུམ་ཞེས་༽ ཟེས་ གཤེན་རབས་མཁས་པ་མོ་བ 'སད་ལྭ་རུབ་སཱེ \ 
ལས་ ཁྗེཟིམཚ་རརུང་གིས། བསྭ་ན་བྲསཔས་མྤུཆེནླསཱབ་པས། མྔབའིཊེགས་པྭ་སེསམས། རཝ་པྷཐ་ནའྲལ་ཞུག་ས་ཏེ། ཅེས་སོ ཝ་པརཱལ་ཇི་ལར་ནུལ་ཊ༽ དུས་ེས་ནུབ་པ་དང ༽ 

རཱ པའོ དང་པྱོདུས་ཀྱི་ས་ནབ་པ་ནི། སཱལ་པ་ཆེན་པ་ལཾ་མྲེརླ་རཱང་གྲུསམ་དད་ ནངནད་ཚུག་མཆོན་གསུམ་གྱེས་ནུབ་པ་དུས་ཅི་ག་ཡདོ་པ་ལ་དེ་ཡང་ཨ་ཡིན། _ ཡང་ཆོད་མི་ 

° བྷསནཔ་རེ་བའི་དུས་སྭ། མཐངཉད་ཟུའཞལྱ་གིསྔ་ནཔ་ཧ་ག་ཡདྷཱ་ཀ༽ དེ་མངམ་ཡིན་ན། ཡོན་གང་ཡིན་ན་ལས་ཀྱིས་རུབཔ་སྟེ། ངེལ་གྲསམ་དུབ་ལུགས་དང་ དངང་ཡག་སྤུ་འརྲ་རཱུལ་དང་ ་ 

ྱསསྐ་ཁས་ཡུགས་སཾ།། དང་པོ་ནབལུགས་ལ༽ི གྩྱཾ་མཐུན་དངཀྐྱེན་གཤེས་ལས། གཉིས་ཀར་འདོམ་པ་ཡིནྟསེ། ཡྤིྲ་ཐུན་ན། བབདྩ་ཧི་ཨེམས་ཅནལ་བསནབ་གནས་པའླིསལབ་མེད་བསྲ་རབ་པ་ཡིན་ཏེ་༽ 






3 ཞིའཁེར་ལདོཐང་བསྦྱར་ནས) གཡུང་དྲང་གི་བན་ཐེངས་ཅིག་གཏེར་དུག་ཤིགས་པ་འཐེལ་བཡསཁཤད། ˆ དེ་ཡང་འཁེར་ལནིལས་སུབཤརད་དེ། སེམས་ཧན་མོ་གཙོན་ལས་གཅོའ་༽ ལས་ཀྱེའཁོར་ལེཤུགྲ 
ཡཿཿགསའེས་པས། སེམསཅན་བའི་ཡས་དབང་ལེ༽ ལྷ་འདྲེལ་ལས། ཤུས་རེས་ཅིག་ནས། ཧྱམ་པོའི་བུགས་བྱཿགདོནྲོ་ཞུགས་པ་དང་། ཊེན་པྲབཾ་མར་བདང་། སེམསཿཅན་སིའིབསང་ན་མ་འབྲིའ་དང་། 
གཡུངདྲངུ་གི་བོན་ཟབ་མའདི་ཡང་ཏེབསཅིཿ གནུབ་དུ་ཊྷཧོཾ། ཅེས ཆེན་ནིཆེ་གསུ་དབང་གིས་མེའབར་བལ༽ ཞང་གཉིས་འྲཕ་མའི་ཤིང་སྣནདེ། ཅེས་པས། .ཆེ་གསུམ་ནྱི་ཧལ་པ་ན་ཀུན་གཙོ་བོར་ཁཱརཡ།། 
མངའཐྲང་གི་ ེ་ལང་གི་མེ་འབར། ༢༣ རོས་ཆིའིན་སི་ ཆལ ི་ར ནོམབའེསཆེཞ་ྲ་ོགགི་མེ་འཐའ་༽ ཆུང་གཞིས་བཅུན་མདངཊླན་ཕས་འཕམ་འཇུག་སྟེ།. ཐ་པ 


འཉེཉ་ོས་ཟརར། རགར་གྱི་སྤང་པདད་ནཧཱཧིབྱ་ནརེ༽ གཡུངདང་གི་བན་འདེ་རྐ་ཆེལ་གཏིང་ཟབ་པས་ཤེས་པའྲདུས་མའོང་ གཙང་རི་གས་ཤི་ལྷ་ནི་ཡང་ལ་རུའཐུརབས༽ རཱོ་བུར་ཨེ་འྲོ། 


ལི་བཙན་བཞེར་མེས་ཧའན་རེ། ཀྱེ་ཚེ་ཁལ་བཙོད་པོལགས། ་ དྭུུཀོཞཆེས་ཡུས་བཛུལ་ཅེས་ལུ༽ ཟསཞིམ་ལོ་ སྐ་གགས་ནྭ་སུག་ཟོ ཤིག་འ༡མ་རང་ལཞུགས་ནྭས་པལ་གྲུ་གྷ་ཆོག ་ 
གཤེན་པརམས་ནིདངུ་མཐོ་ལའེ་གས་ཆེ༽ གོཅ་ཨེོད་སཝེ་ཙི་3ྱ་6ཟ6ཾ སྲསདབན་ནམས་ཀྱིསླ་རེང ༡༥ ° རྱལ་སྲིང་བཞེ་ཀྱིས་ཏྱེརའ་མཆིས་ཟེར་ར།༽ ° ཡང་བློན་ཕ་བ་ཞེ་ངས་ཕ་ 











༢དནྭ་བཁརར༽ ཇེ འགཤེནད་གུ་ནྱེ་བེམརུབས་མ ༡མམི་ད་གིུ་རྲ་འཕྲལཆེ། ཡོན་ཆེན་བཞི་བྲའུ་ནི་ཐབས་མཁས་པས། 
ད་ནྭ་བ་ཁར་ ལག: བསམ་ མཐྦའཆམ་དགུན་ཇུ་འཕཱ' ཤུ གཙངརིགསཀྱི་ལྷ་ནིཡ་ཞིངརུ་ཨ་ཏྤར༽ ཞོསྐཀཝནང་ལ་ཉེས་པ་མེའོང་ངམ་ 
བོན་བཤོསཀྱི་ལྷ་བནསྙ་བཞི་དང་༽ སེའོ་འིགས་་་ 


༠ ༄༅། 


ཛཱ ཐམཐའྭའཱ་བྱཧག་བའི་བཀའ་མཆིདསྲེ་བརྡ་འུཞེསགིངས།། དེརྩང་ལ་བས་གསུངས་པ། གཡུངདྲང་བནོནིགཉནཊི་ང་གཏིང་ཟབ། 

ཝཾ གསུངས་ང་ས་ ཟཱཞ་གནམ་གས་སན་རི༽ ལར་ཡང་གོསདཀི་དེས་བེད་པ་སི་གཞདུག་པས་མ་བམ་ནའཐད། ཅིས་ཀང་མཆོད་ན༽ 

༨ དེ་ལྟར་མ་མ་ཛ་ད་ན། ལྟ་རྒོད་ལྱམ་རྲལ་རུམ་ཐུརབས། འལ ཞེསྔ་ཁེངས་པས། ར༧མངས་གཤེན་པནམས་བས་གས་ཏེ་གྲ་མངས་པ༽ ཿ 
གཅྫོ་ཟིམ་བུལནཚ་ནམས་༽ བད་གགྱི་སྲ་སུངྲས་བཞགའཆོས༽ ཧཕྱིས་ན་མས་བོད་རུ་བཞི་འདས་བ་གཤེགས་འཆོལ ༽ 


ཧཾ ཞཆེས་ལསགས་གང་བཞིནགྲསངས་ནས༽ ཕ་འྭའྲོ་ག་བཞི་དང་། སེ་ཁ་ཛཕའ་ཕེན་དང་། 
སེངེ ༢ འྗེང་འཅདཔའགས། ཚོག་པ་ཞགོ།འབསིརབས་ངགསངོ་གནས་བྱ་ཆང༽ དགེ་འྭ་ཉི་རཱན་ཝིར་པས་མཐོ་རེས་ཀས་ལ་འཆོག །ལ་ང་ལཆེན 
ཟླས་ཞཏིད་དུསཛོན་སངས་རྒྱས༽ . ཤྲཾན་པཾ་སཱབ་མངན་རྱལ་པགས་ཁྲེལ་ལེ། ° རྒལ་བོཞི་རྔམ་ཆེས་ན་རལ་ཚིད་ཆངས་ཏིས་ཉྱེར། ཕགྲཕུངྦ་དང་བནོལ་སྷོད་ནའོད་དང་ལི་མ་བདེ༽ ཆེབཙོད་ཁ་ཡང་བཀའ་དོ་མི་ 








གསུང་པར་ཞུ། ཅེསྔཞུས་པས། ངའྡི་ཏལ་སཾ་དདང་ ཉྱེད་བེན་རྱིརྱལྲཾད་གཞིས་མོང་གསུངཔྟེ་མབཞེདད་ རྒྱངཡརྦཆེནཁདྱཾ་ཨཱངས་ཀྱིས་གསུངས་པ༽ ཉེ་གཤེནབཀུན། རྩལ་པ་སྨྲའ་ཐེང་ཅིག་ས \ 
ཤི གཉམ་པུ་སཱབ་ཡང་ཡང་སྨ\ ཡུ་བརྡུངབཁུས་ཀྱིས་རྡུང་ „ བནགཤེན་ནམས་དང་མཐའ་རུགཤེགས། ཅིེསཔུ་ལན་ཚོ་ཡངམ་བཞགས་པར་གཤེགས་པདརྡའ། ཅེས་གསུངས་པས། ཐྱིམའུལན 
( གམ་ཆད་ན། སསནར་ཝེནལས་འབབ༽ ནུནཆུས་ལ་སྲས་ན། དེང་སེདདྱའིད་ནྭ་ལང་༽ དགེའ་ཚནདིར་སུད་ནདགེར་གསྭ་ཡེམརའ་བུར་༽ ལྟ་བོནྲ་གབཞི་དཔན་གསས 
རར ༠༢༡༣ བརསྙིལྱིའདདངསི་མཆིན་པའི། རའོད་ཆངམའ༣ བདོ་སེའི་ྱརཁྱལ་གཁང 


༽  གཤེནཔ་ཀུན་མི་འཞག་ན། བདག་མིའདུག་ཟེརནས་བྱཞགསུམ་འདོད་དོད དེའི་ཚོག་ཉེན་པམས་རྒྱའྲབསྤ་ཉི་འནྦེས་ ྒ 
ད།ཀས་ལྣལ། བོ་ལ བ་ ནོམསྭ་རྨའཐས་ཡི་བནས་ཆེན་ཕྲདས༽ སུའང 


ནས༽ ` ཟཀའ་སས་པའིདུས་སུཿ ཆེལ་ཆེན་མུ་ཐུརྦ་ཡི་པས་གྲ་སངས་བ༽ 
༽ ཟམམ་དངྱ་ཏལ་ལཁོརལ༽ ཐག་དངལན་ཕརསྭ་པསན༽ གཤེན་པྲ་ནམས་དང་སྣུ་དངས་ཛད༽ > རྨ 








3 ༄༅ཀ ཤན་དེིགཁྱིའུ་ 
9 རཾ བནྡ་སཅི་ག་སྟངས་དེ་མུཚྷ་བ 
ཌཱ གྲ་པམ་བའ་ཆུར་ཅི་ད་ནུབ་པ་བཞིན༽ 

ཟྭ མན་མས་ནེ༽ 


^ 
2 


༽ 


ལོ 


ཆུ 


ནམཁ། 
ཅེས་པས༽ 


ཅ་གྲཉིའུ་དན་པ་དང་ ཁེནན་ཡྱགས་སྣམེས་ལ། ཨདྲལུངས་སགས་ཁར་གཤེགས་ཅི་ག། བརྡཝ་ཅིག་ཨཁས་བ་གོངམ་བཞིའི་སྣམས་ལ༽ ལ་སར དུགས་སྭཱཱཞེགས། 


ང༽ ཐནར་སངས་ཁདརམྲ་ཅིས་སམས་ལ༽ བྱངའབོག་གནམ་སྣངདུ་གཤེགསཅིག༽ ནམཆའསྟངཔའ : 


ཞལ་ག་ཚི་སཱན་པ་དང་ 
ས་རྟག་ 


༄ ¬ 5 ངོ 
མཐའྱི་རལ་པ་དངུས་སུ་སྙེས་པ་ཅིག་གི་རིང་ལ་ནུབ་པརའྱ་རཱར་རོ༽ །ི་ཟཱ་ནུབྱ༡་ངའ་ཆར་བ་བཞིན་དུ༽ ནཱི 
ལལ་གཡཊ་རེ་དང་གངཟག་ལགཤགས་སཀ ལ་ལ་ན་གས་ཁྲད་མཚོ་དལ་གཤེགས་ས༽ ལ་ལྭ་བརགྱི་ས་ངམ་ཡདྲ་མཱ་ཨདོརང་བཟས་གཱ་༢ཱནས་བྲཞག་ས་སོ་ ༥ 
དབངཆེན་ལས། གཉེན་པརམས་བལ་མནཾ་ཡྲིཡུལདད། བསྟནཔ་འཇུགས་པརདགངས་ནས༽ ཡུལ་ཚ་ངྷ་ཧད་ཧི་བ་མཁར་ནས་ཆས་ཏེ་གཤེགས་པས༽ བརྟན་པ་མི་ 

ཁའད་ད། བཡུག་དང་ རུང་དམརལསགསྤྱ་དངནས༽ ནིལ་མཚོ་ནྡེའུ་ཡི་འགུལནས་སྲར་ལོག་སྟེ༽ . རིན་ 









ཞེས་གྲ་སུང་ས་པ ༽ 


བོན་ཐམསའད་རིན་བ་ 


ཝཊ་དཀརལྭ་ལས་སསོ དམཔ་དངཡྲ་ལྲས༽ ཡལལངས་ཝྔན་པ་རལ་སས་ས༽ དྲམཚྱཟེར་མེདད་ 


















ངྭ་སྦྲ་བས་གསང་བའྲེབག་ལསུས་ས་། 


རསངས་ཁོད་རུམ་གཞིསྱ་ིས། ཤབའྲ་འགདྲུ་བོན་ཏེ། ཟང་ཟང་ལྲུབགདང་༽ གུགནང་༽ བབའྲིབག། 
ཤི རུམ་བྷ་བང་གྱི་ཟི་མ་ཤདོ་ན་མརཿསོནྷཾས ༢ བར འཇང་མདམིག་དྲགདང༽ གོའདང་ར་མ་ཞིངསལ་ 


ཧཿ 
ཿ 
རྙེད་པར་གྱར་ཅི་ག 





གཞན་པརྱ་ཧུར་ཅིག །བསྣནཔ་གཏེར་དྲུསས་པ་ནམས་ཀང་༽ མེ་ཏེག་གྱི་པངརལབ་ལྟར་༽ 


ཌྟེད་ནས་ཀྱངབསྟན་ཕ་ཆ་གྲས་ཉིང་བཀྲ་ཤིས་པརཆུམཅིག 


ངནསགས་འྲ་དདྲ་གུབྣསམས་ནས༽ ངགྱི་ཧི་མ་ཤདོལ་གཤེགས་ཅེས་པ་ནི༽ ཝྡེ་མིགདྲ་གྲུ་གར་ལས། རེབཅོང 
* - བྲཾདམརརྒྱབདུའུརབའི།  ་ ཧཱན་བཞི་བདུད་དཱ་འབབ་པར་ཤེག༽ ཁྲེ 
ཨཿ : ཐརསྣང་མུན་པསའ་ཐི་ཕས་ཕར་ཤག༽ དྭངལ་དཀ་ར་མེ་ལངོ་བཏགས་ཕའ༽ 


།ཅེས་དབང་ཆེནལས་བཤདད༽ 





¡= ང་དམ ཧྭ ཟེའི ° ས་ནས༽ ཤེ བེར 
ང་ལ ར་ སྲོང སོལ སོ ཁྲིན་ཕའེ་ཡུལ་དུ་ཡང 
ཤུས་འབབ་ཙ་ནལ་སདང་གྲ། ༣༽ གཞེནནུངལ་ 
རམདག་ལས། རྱལ་བཟདུད་མལ་སབ་པའེ་གཏན་ཆོག་མཛད་དེ༽ 
ད་པ་ཡངའཐུངས་དང་ཆོད་པྱ་ཟེདཔ་རཞོག། མཆོ་ཕང་དུ་ཉེརའའི༽ སྭལགནི་ 
ཐའི༽ དྲམ་ཐག་ཏྐེད་ནས་ཆད་པར་ཤག༽ ཧུག་ཞིང་རུ (ཨངུའེ་དུང་པ་གནས་དུ་བནང་པ་ 
ལྷ་མང་བདུད་དུའཐབ་པར་ཤོག༽ ཝེའ་ཟེ་ཨ་མཱཁ་ཐཱར་བཱཾ༽ ཅེར་ཟེར་མམ་ཁྲ་དུན་ཧཱ་༽ མེརས་ལེལེ་ཁ་ 








ཨུརྱ་ལགནེམྭདུ་ཨར༽ 
གཞི༽ 





ངྲ་ཟེད་དགྲཾས་ཟེར་ར༽ 





ཀཀ བདཨ་རདངྱ་གངདམརའྲགོགས། 
དྲན་ཐག་དང་དྲ་བ་གུས༢༽ སུམ་བྲན་ཚ་གསུམ་དུད་གོར་ཡོད་བ་ཡང་རལ་གེསའཅར། 
མེ་ལང་ལ་གཏདྨ་ནས་མདའ་རབ་སེ་བསྲད་ཟེར་རོ། ཅཅ ཚཡ དུས་ད 

ལ་བ་ནི། ཁྱི་ཆལ་ལངམཏྟ་ཇི་དེ་༽ ར་བས་འཐབས་ཕའོདེ་རུབཙལ། 


ཡ་ག ངྱ་ཟི་ལའཕངྭསྭཱ་སྟན། རལ་གེདམུཚྲགང་ལྷ་སར། 
བཾ ལྔེའུདང་ཀྱི་ལའཕངསུ་སྙེནཾ། རལ་གྲེད། 
དལ་བའིདྱའེསྤུ་རབ་གེ་ ་བསད༽ 


རྐད་ནས་ཆ་ག༽ བདམརྨ་གངདམརདེད་པའི༽ 
མ ༢༦༢༠ག༠༡༡། ཞལནས་ད་མད་པངན་པ་པར༽ 





ཐལ་སྤམ་དུང་རྩེའིཁུག  །ལསརུང་གིས་ཐལ་ནུབ་དུ་རེངས་ཆམ་ཨོང་བས། 


ཿཙམ་ ན། རྒཝ་བོ་རྒྭ་རུམ་འཙན་པོ།ཕ༽ 


ལྟོལ་དང་མལས་ཀབ་པ་ཡང་༽ 


འགོ 


འཐའ་མཁ་དང་ལགས་ལས་བང༽ མཆོན་ཆ་འུས 
བ་དམརྦགུངངམར་ཁལ་དུ་ངེད༽ 


སྔེའུདངཟྱི་ལསྙན་པ་འིས། 


སྣངབའི་ཤི་མ་རན་པ་ར་སང་༽ ཏྲིརྒལལ་ངམ་རྟ་རྗེ་དེས་ གདུག་པའི 


ང་ཡིས་ལུག་ལལི་རྟགས་ཡང་བས་༡ང༽ 


གྲིཕྱེང་གམ་དུ་ དར་རའར་ཤེའ 


༨ཝ་ལན་ཁྲགགྱི་གླེ་བདེས༽ ཤིཡུལ་ཧྲིམཚོན་རྒྱས་པར་ཤིག༽ བཀརདུ་མཚོནཆ་ཡོད་པས་ཀུང་༽ མི་ཐགམཚོན་ཧྲིས་གཅོད་པར་ཞོག \ཐགྲ་རལ་ལོན་ཚོསཧང་བས་དང་ ཆོས་ལོག་མཐའ་ནསདརབ༢ 
ཆིཤོ འཇིག་ཏེན་ཁསསྲས་མཚོན་དརནས། རྒྱལའའམས་འཆུགཔས་ཞཁེངས་པར་ཤོག་ ཚངས་པ་རྩ་བིནབསེན་པས་ཀྱ་ང༽ ལ་ལོ གདོནའདྲེ་ཡས་དད་ཆེ་བར་ཤོ་ག ༽ 
ཧེལྟརད་མདོ་པ་བཾརེབས་ནི༽ ` ༅༧་པརྨ་ངས་ཀྱིས་གྲི་རུ་ཀྲེངས། ྲགུམ་ཞེསཀངདེལ་ཤ༽ ཅེསས༽, དལྟ་ཡངཉ རེ་ཞལ་ཐ་ཡད་ད དྲམ་ཝག་ཁང་ཡག་དང་ དམྲུསས་ཐེམ་དྲགུ་ཆད་པས ༽ 
ཕུརས་ལྔ་ལུས་བ་དེ། ཁངམྱའི་ཟངཁ་སཱད་དུབུགསི༽ འདའལེ་ཟ་པཁནས་ཉངྱ་རཱལ་སཱརརི༽ སསསྣུ་ལེདང་དྲརི་གཞིས༽ དྭག་ནོར་བཞྲིསླདུས་ ཨ་ག ས་མལས ༢༤ ཀླ ཧཿ 


| 3 །སྲས་མཉེལྩམ་ཁབསུ་ུངས་རས༔། རལ་སལའཆུ་གསུམ་འས་འཟུང ཐ༽ ཧུས་དཾཅ་མནྨ་རའི་དྲན་མ་དབལ་༣འྲིབྲད་ན་ རི ཞིན་ཅག་ཕུན་ཡརལཱག་འ \ 
མིལ་མདུ ཝན་ཡིདྲདའོངས་པ་ཅིགདང་འཚོས་པ་རིས། སངཅ་མནྭ་ཐཱ་སྨན་ཀཡགད་ཀར་ལ་ཅོགཞལ་ནས་སྣངེ༽ དཱེནས་རེས་སིད་ནས་མལ་ལུམེད་པའི་ཏུ། འགྲ་ཞལ་གསསཚམ 
དེནགཞན་ལངོ ཡི གིད་རུལ་སྱི་སྲསཁཏགས་ས། 


ཉདདུ་བྲནུག་ནས། མ་སྐྱེད་ཀྱ་རྨ་རུགསཾསེ་ཕས༽ ཧུ་ཚོ་གཞན་པས་སྙེང་ཆེ་ལྷ་ནྲོརག་པཅིག་བྲང་སེ _ ཨང་ཡངའུག་ཐ་རུ་རུལ་ 





༄༅། ཟླཉེར་སངོནས་མ་ལ་ང་ཡིས་ཕ་གང་ཡིན་རིས་པས་ མསཏེད་གཡག་རུའི་ནངནསྟརེདབ་ཡན། ཕ་སུཡཉམ་མེད་ཟེརརོ་། ཡང་ཡདམཆས་པར་ནནསྐད་ནས་གིས་བས། ཁཱཌ་ཁ ཡཕ 
ཡདན་དྭ་ལྭའུ་མ་བུའསེའདྲ་ཟེ འརྫ་ཡིན་ལ་ས། ཞི་ནིག་མིདཀར་ཉདཀར་ཅ་ནཅི་གྲྭ་འངནས། ངནི་ཡརྨལ་ཤུམ་པོ་ཡིན། ཁོར་པའི་བུ་ཡིན་པས 


རཿ 


༨ 


ར་ནས་བཤད་དུཿ 
ལ་ར་རུམ་འཅད་པྲ་ཅབ་ཡད་པ་ནི། ལ་ངོཨྲ་གིསབགད་ནས་རལ་བ།ཁས་འཐཔ་ཡིན་ཁེར་ དེརྦསས་ཉིས་མལ་དྲོན་བདྲེ་གད་བླགས་པས་ མས་ཡང་ཡོནད་གའེ་ ལྟར་ཡན་ཏེ། རྩལ་ལ་འདི་ཀུནཁེརྲ་ཀ་ལ 
དྭུས་ཀྱི་འཁངས་རེགས 


ཚཱ རེག་ཤ་བཟུང་སན། གཤེནཔྲ་སྣ ལྲེ་གབྱངལ་བ་བ་དྣ་ལ་ནངྲ་ལལ་དུབཾས་ནས་ཡད༽ ཞེས་ཞིབ་ཟུས་ས༽ དེར་རལྕགེས་ཀྲས་སྐུལ་སྨན་རངས་། ཆིབྷསགཆེ་ཧལ་སར་བཏོན༽ 

བྷཾ ཟཟླསསྱ་ཧམ ྭཟུངས་བ་ཁ་བཏ་གསནསྤ་རལ་ལན་ཐས། དེནསྦ་མངྱདདམག་དཔས་པས། རུངའབངས་རམས་ཀྱིས་ཀང་ ང་་ྱི་རེ་བན་ཟེར་ནས་དམག་གཱ་ནང་དུ་དངས་༽ 

འཆང ནས་བཟ། ལ་ངམ་ཕ་བར་བུ་སྟང་གྲི་རུ་བསད་ངཾ། ཡང་ཁ་ིགཏུལ་སྙེས་ཀྱིས། ལངམ་གྱིཀྱི་དཀརཛ་དུང་གིར་བཅནལ་རེག་པའི་དུག་གྲུས་སེན  ངལ་རེག་པས་གུམ་ཟེར་བ་ཡང་སྣང་ ` 

` ཅུས་དེར་མུལདེརུནད་རིམ་སྷ་ཆོ་གས་དང་། བཅའ སད་སེར་བ་ལས་གས་ཞེ་བའབའ་ཞིག་དྲུ་འུང་འལ་ རམྨ་མས་ལྟས་ཀུནནརེ་ཧལ་བའི་པར་ནུལ་བྱགར་བས་ལན་པས། ད་ཕྲུར་བཅོལ་འཚལ་ཟེར་རས། གཟང 
¡ ལྒེ དྱ་ཧཱངབ་ལ་ ཀུ༔ནརརྱལ་བའ་པཱར་རྲལབགྩཱཌ ཅ 











༤ ། 
༠. ཁྲ ར་མ བ༽ = 








༔ ྫ $ ར་ན་མ བྱཐསཛ་མཐ་འཇུག་པས༽ རྲེབུ་འའི་ཁྲབ 
གཙོཨུ། མིགྱ་ལྟརསས་ཡུརའུགྲེ ཐས་པ། ཡུག་པྱརྩ་བལལརའྲབིལ་ཕ། དེལྟ་བུཧྱི་ག་ ངུ་ཐད་ངནྨ་རེད་ཟེ་རརས༽ 
དཔནོགཡགས་གིས་ཕྱགས་ཀུ་ནརྱ་བཙོལ་ཀྱངམཌྟེད་ཕར། ¬ ལགོ་ནསུ་ཡུལ་ཡརཡུངས་སོགོས། ༢ བར་སེབ༽ ༤ ༧ ༤༨༦༠ ངྲི 
ན་ཐུདམེདའརྲ་ཡུརམྲཏེད་པའི་འྲགམ་ན། ༨ ཚུཚོ་ཧིཾགཙོརཅེར་ངུཡིནའདུག་པ་ལྭ། དེའི་མནའེམ་ཕུགྣལ་འྲེསེ་རྔའེར་བ༽ ིིོ་ས་ཞེས་ 
ཨས་ཡརའགེབསེ། ཡགབ་ཡང་རྦུ་འའི་སྡེའ་མ་འཞིན་འབྲེལ། , ཤེ་རུནི་མི་འདདུ་གསད་ནི་མི་ཕང ར་དུནིམིས་འལ་ཞེས་ཟེརརོ་༽ 
༄ྱིན་ཆིས་བའདིང་ལྔ་ཡིན་ཉས་པས༽ རྐན་སྔམས་ ཅིག་ཟེརནེས་བུའེར་དེ། 
` ཤཾམ་ནསྟ་འེའསུལའཕངས་ཕས། 


དེསགཏི་དདྲུ་སེབཅ་མ་ནྲ་བུརྨ་མཁར་ཐིན་ནས་དང་ (བྱེང 


དེའྭ་འུད་མེདངའིའྲགཀམ་དྱུ་རིན་ཏེ། ཏོ་ལསེ་འདོདེ 
, ཆཱུ་ཁད་ཛྲིན་. ནས་ ངོ་དེརིང་མན ལྐོལ ངུ (¢ 


ཅ༥འའེ་པདཞོང་ 
དེར་ཡརལུང་གི་དྲང་ ༢ ༥ :། ལ་པདན་ལས། བླ 








ཁི ཅིས་གུབས་ུགས་ནི་ བྲར་ཐིགྱ་མང་འབུམ་ལས། ཁོངས་ཏྟ་མེ་བསད་ནས༽ ཛྲ 


ཤུར་ས་ཟངསའྲ་བདྱེ་ཟབ་ཡང་ ཐྭདཔཱ་འང་ས་ས་ལྲ་རུགས་ཨངང་ལགས་མ། གསུམ་པ་རེ་ལ། 
ངབཞུགས་པ། བཙན་པོ 


(༦༢༠༦ མོ ཕུ ༢༨ མན རུན་བའི་ལུང་བསྟན་ཆུར་བ་ལས། མབདཔནོ་སྟང་རྐྱར་གནམ་མཚོ་འིའོ་ལྕ་ཧིན་བརབ་བྱུ་གཞིསཀྱི་ འ་པ་མ་ཛད་ཅ་ ཨའེས་གདན་ཏལཿ 
རི གཡུང་དང་བོན་ འ་རབ་པལ་བས་རཆར། བདག་གི་ཡང་ཀྱི་ཐུགྲས་གདོན་ག། ཟོན 


ཛཱི ནས་འ ཨ་པ། ལཁས་རྟགས་དོན་དང་ལན་པའི་ངན་ཅི་ཏ། 


„ སྣྲབས་གཤེན་བ་མེཐའརུ་གྱུགས། བཀའ་ཆད་བདགཏ། རྒལ་སྲིདའབངས་ཤྱིས་ཁྲེར༽ ཨབ་མེས་གོང་མས་བཞེང་ས་ལའི་གསས་ཁང་བཤིགས། 
ཤཾ ཟུངེཁོག་ཞིག་སྒྱེལ། ལ་ལམ་ཐའ་རུ་སྦུགས་ཅིང། ཁྱེད་ཀྱི་བུགས་རྗེས་བཟུང་ཅིང་བཀའ་ལ་ཞདྭགས་པར་། ཞཱ་ཞཾསྔ་ཞུས་ལས་༽ སྡང་ཧཱཿ ང་གིའེན་གྱི་བསྟན་ཕ་ངར་འརཀའའི་ཀྱིར༽ རྲིགས 
བསྟན་པ་གཏེར་ནས་བཏོན་སྟེསྔེ ཡ་བར་དགངས༽ གསམ་བཀྲ་ཤི་ས 


ཞཇེན་བྱས་འྲ་དག་སྐ་ཇེ་རིཊ་གི སྔ་ར་བས་ནས་ ཅེས་པས། གཞཤེན་པབྱོ་ཆ་མས་ནང་ཡུལ་ངྲགར་ རལ་ཅི་གིམདུར་མཛོད་པས༽ 
བྟི་སཱ་ལྡེའི་རྒྱལ་ལ་ཟིནན། ཏི གཞིན་གས་ས་རྣལ་གི་ནུམ་ཐར་པར་ཏངགཀོ། ་ དལ་ཡང་རྒྱལ་གྲི་རུམ་ཀྱེ་གྲཾ ཧྲཾ་མ་དཱ་ར༥ ཡགས་པར་པ་གམ་ཀྱ¦ས་ ་དྲག་བཅུའ་བྱ་འའི་ འིཟོན་ཡང་ ཛོ གཤེས་ལ་ཨང་ཆྱི་གབ་ 





© ཝྔ་བཤཞྲིན་བིན་ན། སྡ་ལྗེདང་བུམ་ཐང་སྦྱནམཆོའི་སུས༽ ཨ་ཞོལགས། དེདང་ད་མུལུམ་ལ་ནའྲི་ས་ས་དེཞོཞིགས༽ ༢ བཀ་ཊ་ཤདྲིས་ེཞིཡ་ར། དེདང་བཅོན་མ་གུར་སྦན་གྱི་སྲས 
© ཞགུནལེགས་ དདང་མཆོན་སྱུནའྲབོར་མའྭ་སས་འཟདུ་བཞེརལེགས། དེདང་སྣསན་བུམཁྲསས་ཞོ་ལཾགས་༽ དྷེལར་ས་ཡ་ཞེགས་དག་གིརིང་ས། ཞང་ཞུང་མཁས་པཤྱེ་ཤུའྲིས་སཱང་༽ བནོ་ཡངཕ 
རྒྱད་ལུང་ཆེན། ལྟ་བརྔོ་གསཆེན། ཤངསེམས་ཐིག་ཆེན་། གསམ་མཁུད་དུད དམེན།་ ཀུནགསལྱ་བསས་ཆེན༽ ཞཐུམ་ཁསི་དངུང་ཆེན། བཏའ བེ ཅེ་འདུས་ཁག་ཆེ ར \ 
སྣིཝྔ་མདཚུན། གསང་ཆེནདབལ་ལུང་ རས་ལའབུམཆེན། སྡེབཞི་གཟུང་ཆེ་ནན། རིག་པཞེ་གནས་ལྔ་རམསད་རདེ། ཐིག་པརིམ་པད་གུལ་ ༧ འེར་སྐྱིག་སང་ འེ 
ཞངའུང་གཡུང་དྲ་ང་རྱའ 


རླཆུམ་གྱེ་རིང། ལདམུ་ཐག་ཆད་ནས། པུརས་ལ་ལས་པས\ སལ་ཞེགསྦ་དགཞེས་བའོ། ¡།ག་དརུནྲ་ས་མ་ཆངཡེགསྤཚི སྲས\ 
ཟིན་ནམ་རི་ ཟིནལེ་དང་མཆོན་སཱནའྲིད་ཀར་གྱི་སྲས་། ལྡེནམ།ཕུལ': བཞང་འཅན། ར་བ ཆེ་མིཀུན་སྣང་གིས་སླ་བསྲངས\ ་ཤོས་ཟན།འཛནད་ གཞན་མང་མའི། 
་ཡ་ ཞདྭཏུང་དཾན་རྟོགས་®ྒྱལ: པདས་སཱང་ སྙསྣལ་གནམལཱེ་ ་དང (ཀླ་ཐང་མེར་མའི་ འྲ་སས་སྭེ་སྣལ་ལ༽ . འཁུང ་ཨ་སཾ་གསུག་༔ ཕུར་གྱི གྲ་སྲང༽ སྙེ་སལ་ལེ་དངའོ་ཟ་ཏི་མཆཆོ་ནྲཾས 








6 
༠ 
༄ 





་ཾ 


སྲཇངང་ འབོའི་བོན་པ་ཤོད་རི་གྲརུམ་གྱེས་སྒ་བསྲང་ཅིང་ མཛོར་པས་༽ ཐེ་ཡང་མཱའྲ་གམ་སེབོར་སངབ་དེ༽ གཞན་ནྲ་ལྲེའུ་ཅིགདུ་སངབས། །དདཔ་སྟེམ་སྟེ་གསེར་བྱེ་བུམ་ཕ་ཐུལ་ལ ། 
ཧཛཝི་བཙན་མན་ྱིཿ རོ ༠༣ མས་ད ཀག ་ ྱྱཀིཌསགསེིཕམཕྲ་ས་ ༽ 
ཞཐངྷཉནདང་འཆིན་ཟླ་ཀྲ་ཅལ་ངན་ལ་མཆོལ་སས་ ཁྲཾ་སཱན་ཟུང་བཙན་དང་འཐེང་ཟ་དརུམ་གཡང་བཞེརྩསུས་འགྲོང་སྙན་ཝེརུ་༽ ཞུའི་ཕོན་པམངྡ་རེཡད་པསྲོ་སྲ་སང་ འཐོངསནདང་འཆིན་ཟླ་ཀྲྭ་མལ་ངན་ན་མཆོལ 
སྐས་མུ་ལང་ཅིགླ་བང་ཕ་ལ། ཞཐོན་མང་རེ་ལདོ་པ་སྦྱན་སྦབ་པས\ པཔིལ་སྟནའདུག་ཕ་གཟིགས་པལས། མཚན་སྟག་རྙིས་ན་གཟི་གྲ་ས་འཏ་གསས རད་སྲིད་དྭངུ་རིངས་སེེ༽ རྩྱལ་ཕྲན་འདུ་ 
གཞིས་མངའ་རིསསྐུ་སས་པས། ལོརཱགགྱི་རལ་པའང་བརོམ་འདུས་པར། དམགདང་བཅསདེ་གཤེགས་པས། བབདཆེས་སཱར་རྒྱལ་སྐགས་རྒུ་སྐན་གཟིགས་བཅོནེ་དུ་བཟུངནསའ  ཁྲིམུན་དོད་ 
ཏེ་བེའཁངས་ཕམ༽ དྲེ་དས་རེའྱི་འོན་དུད ར་སངསྱའཀི་ལནལྲོའིན་འདྲ་བ་བ མའཆེ་ལ་ཆལ་དགཔ་ཅིག་ཡང་པལས། ཤེལའྱི་བནོད་དྲཱས སྟེ༽ ཅསས་ཅིའི་ 
དང་ལོ་འཚིར་ནང་འཁརྲ་ཀུནའཧལ་ལ།། རཧལ་བུབྱཀྱིགས་པའྲིལགས་ཐག་སན་པད གཤོིགས་པའཚམས་རིངསྱཀིས་འཅད་ནས། སྟག་རྙིས་ནགཟིགས་བཅོན་དངེ་ནས་བཏོན། བངབ་ཆེས་ཞའ་ 












% ༦༠༈ ` „ (ནུའཛུལ་ལ། རྒལ་གོངནཁམ་གཉན་པ་ཡངའེལགས། 
ཛྭ མཆཤ་པཾྲཾ་པཱང་གགས་པསྲ་ས་བྲསང་ངོ༽། རཆྱལ་བདེ་བཞིཞི་རིཔ་༽ ཟམས་མཁས། རོམཚར་བཀའི་འོརྨ་རམས་དརཏེ༽ 
ཤཱ མཚན་ཉིད་སྡེ་ལྔ ཟེདག་ལ་མེཁས་པཞི་གཤེན་ཆེན་གངས་མེད་ཀངྱ་བང་ངོ༽ 


༤ དཱ _ཆལརབ་ཨུམ་བྲྲ་ཆ་གྲསམ་ལ་། ཆབ་མིདའཛིན་པའྱི་རལ་བརིར། འདྲེན་བའླིས་གཤེནང༽ 





4 ལྕེ་མིག་ལས་ག་སུངས་སཀ། 


དེ་ལ་བསྟན་པ་བར་དར་ཉེས་བའ༽ 
རྒྱམཆན་རཾཞོག་ 


1 


ཟནལཅིགསུ་གཤེན་པྲ་ལོནཁདྲོ་རལ་ཐབསུ་ཝུངསེ༽ 


སྒགས་3ྱབལས། - དེ་ཡན་ཆད་དུ་འོད་འདི་ན་བན་མེན་འ་མེད་ལ༽ དེསྦད་ཕ 
ཐུ ུསནི་ཡངརའྲི་སཱའྲའཱནལཱས། 
གསུམ་པ་བན་ནྱི་ཆུའ་བས་ཏུནནུལཏི༽ གཡུངྦད་དགིང་བའྲི་ཚོ་སྭ་བརལས། 


གཞིས་ལྲ་རུབསྔ་ལུགས་ལ་ལ་སྟེ། 





༨ 


༨ 









སྷ་རིདངའོམ་ནོད་ཟ་སྟང་བཅུནའཁྲོསྐ་ར་ཀྱི་ཝས། གནམ་ཁི་མང་ར་ན 
རྒྱས་ཕལ་འཐུམ\  འབུམབ་རྒྱད་དྲྭག \མངོར་པ་སཱེ་བཞེ \ 


ཟན་པ་ཡངདྲ་མ་བྭགེ་ལོང་བསྱ་བས་ས། དྣལརྡ་རགཉའ་ཁིབཙན་ལ་མནཆད་ནས༽ གནམ་ཁྲི་མོང་སེ་འཆུན་ཡནཆ་ད 


ཟར 


སྐ རྒ་གྱིལ་བནརེ། ་ བྱས་ཐབས་ཀྱི་གསཾས་ཁངརེརེ་བཞག་ཅེས་ཕས་ རྣམའྱེརའཕྲ༧གྱི. 
ཡན་ཏན་ཧིསྔ་རྗེ་མུན་མངའ་ཐང་མ་ཐོཊ༽ 525 

གསུངགིྷསན་པའདྱཀིལྷ་ཨདལ་ནུའཅས་སྣཾ། གཉིས་ཕྲ་ཡུལ་ནི་བད་དང་ཞང་འང་དྲུ་དུབ་ཚི ༽ 
བོནྩྨས་མི་རཱག་པ་ལྭ་དུག་བྱར་ཐུང་ཟེར་རོ།། འཞེཔ་ཧལ་གཤེནནི། གནམ་འྲི་མང་བཙན 








@ དང་ཚ ཀར་ཀྱི་སས། རྒྱལ་ལོ་མག་བཅནསྣམ་པའི་རངལ༽ སང ༢ ང༽ བྱུན་མཡོང་ཀམས་མ་ལས། ཞངམུངནས་ཞངའུང་ཟ་ཡིག་ཏིང་སྣན་ཞུངས་པས ༽ 
༈ ༡༤ ༡༨༡༦ ཀ་གཞུ ར་འ རུ ༨༨ ༤༢༩༢ ཞུམས བཡ་བའྡིལ་དྭངུལ་གྱི་བུམས་ཁར་གདུན་དྲ་ས་ནས་ 
ག་ཁྲལ ར་ཡུལནསྦར་ཟ་ཨཾངྫོའངས་པས། ཆན་གགྱི་ལྭུཿ 


༥༦ སན ར་མེ མས འར རར་རོ 
དམ་པའི་ཆོས་སྤད་པ་དགངཾས་པ་ལ༽ སཾ 


ལྷས་མཁརརུ། ལེ ` མིམང་པ་ཡ' ིམཁ་ཞེངས། ཟླ། ནཿཆུཾགདང་ལྤ་རད་མརྦ་ཧུང་ ཆལ 
༡༠༢ ཞློན་པདར་ཨ་སྨྲལཞག་ནརེ༽ × ཚ“ རུ རོ . དེའིདུས་སུརེའྱི་བཕོན་ད 
བཙན། 


ཨུམངནྩོ་རལ་ལདབང་གིས༽ ཡུང་མ ༦༡ སུ ཧྱགབཤན་སྣ་མ་ཕདང་འཛོའི་་འགྲིང་ཏིང་གྲསས་གུང་ ་དེ་དང་འན་ཟ་ཁ ཛོ་མངྔརྡའི་དཀར་ཏི་པཞག་ 
ཌཝཨང་པནོ དེད་པ་ཚོལའི ཚུ གཁུལ་རྒྱན། ༣ིངབཟིསས་ལན་། ཙན་མཏོག་གྲི་ལས༽ ཌརེ་གྱུ་ག་བརན༽ གསུམ ཚོ ཆེ་ིདཞི་གནས་ འུས ༥ 





རླ བཿ 


ལི ཡིན ཕམནད་པའྲིདུཅི་ག་དོ་པས། 


ཆྱེན་ནི་ ག་བའིའབྲེལ་བཞི་ལས་། ཝྔནོད་བུས་ཀྱི་ལྷ་ས་ བྲར 


ལྷག་བཅུ་གསནས་འདེ་ཡིན་ཟཾར༽ དེ་ལཅིས་ཕན་ཞུས་པས། 


རྒྱ་ཀར་དུཔྱན་ནས་ཆཾས་བསླབ་པས་མཁས་པ་ཆི 


ཧྭན་དུཿ ཤཾན་སྦྲཾབ་དགས་ཟེར་བཞི་འཕྲམ་བརྔ་ངགོ། 
ཆེང་དུ་སྣང དུམ་རུང་ཛ༽ ཞེས་གྲསང་ནས་མ་༽སན་ན།། 








ིྣཅིགགིསཤི9སཅིསམ་བཏུབལྟེ 

དེའིནལ་བྣ་ཟུག་ཕ་ཡིན་ཕ་སཱ༽ དེསལན་པ་ཡིནཞེས་ 

འདེཏེདྱ་ཧཾས་བན་པ་རཱེས་མིགཅིག་པ་བཅྲོ་ལ་སགས་ལ༽ 

འཚསས་ཏཞོལ། ཞུད་དིགས་མིཅི་བཞྲིཔལད་མུཌསནས་བཏབན་ཕྷ་སེད་དོ།༽ དེར་སིསེསནྲོ། ཁེ་ེ་བྲདུ་བྲིཡྦཤས་བཏང་པས༽ 
ནཊ༽ 


མིང་ཨངབྣཾཏཾ་ས་ཏའཐཏག་ས་སཾན 


སྨགས་བྱང་ལས༽ 


- 


` ལའོ 
དེནས། ཕྲམ་ལ་གསན་དུ་མ་བཞེད་དེ༽ (འདྱྭ་སཱབྲདཱ་རུ་པན་ཤ ཟླ་ངབྣྲཿདཱ་རུང་ངམ་ 
བཱན་པཡུ་སཱཞེར་བྱ་འནི༽ དེ མམ་ 


དཔེན་གྱུ་ཌྲ་འའི་མ་མཅི་གལ་མཐཏབ་པས༽ 
།ཟེར་ར༽ ཡེ་མྱའེན་ལགསདེགངལགསྲ་འུས་པས༽ 


་ 


༽ 


གཞན་ཅིས་ཀྱངས་ལན་སྟེ༽ 


ཤུས་ཡ་བབན' 
གཔའི་ཡས་སྟབ་ཅིག་དགས་ 








ཁྱེང་གྱིམ 
ཁྱེཆུལབཅཾ་ལྔ་ལནཔ་ཅིགལ ཐི 
5 ་བབསསའ་ སྣང 

ང་ལས་ཅནནཧ་གྲུ་བུང་གེ ༽ 
དྷེརམས་ལྷསང་ནནས་རུལ་འོན་གཞིསྒའི 
པ་༧༩། \ 
པ་བ 


༽ 


༽༡༠༈ པ་ར བ་གསང་འ དེའ༣ཆེནདྲུ་ར་ཀར་དུ་ཆོས་བ་༽ པོངང་མི་འདྲ་བའྲི་ྲལ་བ ཿ རྣ དེཟེད་འདིར 
ཧཱི་ནངས་འཛལ་ཟེདབའ། ོ ༡ ར་ལེཿ ཆན་༣ེ༽ ཆ་ར བསུབ་དུ་ཡང་ཆྐཆེས༽ སུར་བུམང་གཉིང་རལ༽ ལྷ་ སྣུབའཆལ 
(ཡང་མྔནེ་གྱི་སཱན་ལམ་གྱིཤུགསང ༢༨༢ བས ཛག འཁིག་ལ་ཟས་ཉེས་ས། འབྲེལ་བཞེ་ལོས། 3 གྲ ཿཔོ། ཟླ་བའི 


¬ ནི ་ 2 ༢༨༨༨ ཅེ རེའི་རེས་དུང་གྱི་ཟབཆོས་པ་མི་འོ། ཁོ ཱེ 


ཁིགནས་ཅིགདུ་དེག་གྟེ ཅའ 
ུསས་པམནོད་ཛན། གཉིས་ཀ་ལྭ་ཆུལྔ་འིམས་ནེས་བྲ་མུ་ཟིདགས་འགསལ་སིས༽ ཀྲ 
༠༨ རཿ སྲག རོ སྟན་པ་དརཟས་ལག་པ་སཱན་པ་མངསྟེ ༨ 





ནངཀྲའགལངནས་ས་སརྦ་རོད་པས༽ ཤྲ ངདང་རལ་པ་ཡསགོས་གནས་སྤེེན་པཞིདང་] 
ཇྡེ༡ངལ་སང་ དརྲ་རལ་པས་ཡངཐཾདོཏཾསྭཏའེའཕྲཾན་གྱི་རྫཾཔལཱགས་སམ༽ བན་གཤེན་རྣམས' 
! ལོ གསུམ་བནུབྲ་ལུགས་དངོས་ལ་ཡངགཞིས་སྟེ༽ 
ས་ཐསགས་ནས་ངའྱི་བམཚེད་དུ༽ 
པས་སྐམོཐཱང་ སྟེ༽ 


གྲསུག་ལགཁང་ཐགསིསབཤིགས་པས། 


གཡུང་དྲང་གི་བན་འདི་ཡང་ནུབ་པའི་དུས་ལ་ཐབས་པ་འདྲེ་གསུངས་ནས་སྩབསོ། 


བོད་དུནུབལུགསནི། _ ནམཊྤ་བེདའྲ་པཱལལཾ་ལས༽ ར་་༈ བའ 
ལྟག་ནར་ ཀས ་ མེསྲྲི་རུམ་བཙད་པས་ཀྱང་བནྲང་ 
ཆུས་མཛུད་བས། ཆྐུ་ཆྡོབང་སུམཏྭཱནཛཱ་དག་པ་ལ་གཞེགས༽ 
ཀྱང་འདྲེནདགོས་གསུངཊོ༽ ཤསེ་འིཤཟང་ཡབྷལགན་རེ༽ 





གཞས་ཝན་བན་གཉིས་ཞིག༽ 
ཞང་འཁུགས་ཤེད་ལུགས་སམ༽ ིཟླའའོད་གྱི་འགྲེབལུགས་ སམ༽ 
བདདུནུབལུགས་དང་ ་ཞང་ཞུང་ལ་ནུ་བྲལགས་ས དེང་པཾ་ 
མགས་འི་བཟང་ཡབ 
ཡབ་སྲཾགབཅན་ (མ་པཾས་ཀྱངསྣབ 
ངཡིས་ལསའཔཆས་ཡིན་པས༽ ཅིས 


བླསུན་གཏུངརབས་སུམ་འྲསྲ་ཚ་བྱ་རད་ཡནཆད་ལ། དམ་པ་ཆསྱ་ཀི་བཀའ་དྲིན་ཡདི་མྱ་སང ད་ཤེས་དང་མི་ཤེས༽ སཱབདང་མི་སའེ › 


སུམ་བྲར་རྲ་དགཔ་ལ་འབངས་ལངས་རྟ་རི་སབཀངས་༽ 
ཡབམེས་ཀྱི་སི་ཁ་ལངས་པར་མཆིའཞེསྲའས་པས། 


གཤེན་བསྭ་ཀྲིག་གདུང་ནམས་དང་ནམཁའཡཞོད་དུའྲ་ཕས་ནས་ཡལ༽ ཁྲིསསྭ་སངབ 
མནྦ་ཀྱ་རལ་པའཾ་རེ་ལམ་ 


རྒྱཀརནས་ཆེས་ཧི་གགད་ན་འདྲེན་དགཾས་གསུངས་པས། 






























©; འགྲོགནཆེ བཞོ་བ་ཁོངོ་ཡངས་པ་ལ་བཏེན་ནས༽ བཅོད་པ་ལོའྲལ་ཨ་ཡང་ཡང་དུབྱདུག་པས། ཕཤཕཕུ་དང་གི་བོན་ཡང་ཐེངས་ཅི་གྲསབསོ༽། གཞེན་པནམས་ཀྱིས་ཀྱང་དག་པེའོ་འ་ཐིན་ལས་ 
€ མཛོདན་ རལ།ཁོརྦ་རཱག་དཱ་མཏ་བ་ན་ཡང་༽ ཐགས་ཉིདཞི་བའེ་ངང་དང་ལན་ཕས། མཉམ་པ་ཞིདྱཧིངང་ལ་བཞགས་སཾོ། དརེསྔ་རལ་པ་ཐུགས་འ༅ོརནཡང་༽ བད་ལྲ་འིམས་རྒྱ་ཡད 
པས: སྔ་ཆི་གཤེར་བྲལ་གྦྱར་ཐབས་མེད་ རི ཐགས་དགོངས་ལ་གཡུང་དང་གི་བོན་འདི་ཡང་གཏན་དྲུ་རུབ་ཕརའ་ཕངས་ནས༽ རོའི་ཞལ་ནས་དའིམས་ཀིས་འཅད་ཟིན་བས༽ ན་པརྦམ 
སྐད་རིགས་མི་གཅིག་བཞིསརོ་གཤེགས་པར་ཞུ༽ གསུང་ར་བནམས་འདག་ཤེམཆོད་པོའེཏེནྱ་བ་ཡིསས། འའིའཏེམལྲ་ཧོན་ཅིག་བས་པས༽ ྷེ དྲངས་མཐབ་བཞིཁིགསལའོདྲ་རུང་གེས 
ཐན་པྷ་ནམས་ཀྱི་ཡན་ཐད་གྲ་བས་ཏེ༽ ཁིསུན་ཁང་ཁངྷན་ཨར་མེ་གསལ་པ་ཝ་བྱས་བཉེགས་ནས། ལཝས་དརད་ཀརྱ་ཟྱ་3རའལ་མཚོལ་ཀརྦ་ཧྲིས་བྲིས་སཾ ལ་ཡས་ར་ོན་དང་པདྲ་ ཞོག 
ལ་མཆོན་ཁས་སྨར་ནས\  ལྟག་ཚོས་བྲཾས་སེ འྲྲི་མ་ཁམལ་ནམས་རཝ་པོལ་གསང་ལེ་གཏེར་དྲུ་ལས་ས༽ འབྲིཁམ་པའིམ་དཔེ་ན་མས་ཧལ་འབངས་བྱསན་མ་ལ་གཏད་པས། ཤིན 







༣ 


ཏུཁབ་བརྣམསཾ་ཁཱ་མུའབརབཞི་ཧྱས་བཏབ་སྟེ༽ = ཕྲ་བངབསྭེ་སཅ་ནདྲཱ་རལ་པའྲི་ཐཱགས་དས་དུབ་ཞག་སོ༽ ཐོམ་ལ་གདུབ་པ་ཅ་ན་དང་༽ བན་མཚུན་འངདགོ་ཆེབ་ནམསཀྱེས༽ བེན 





ཧུཾ བ་སྒཊ་ཕའཡབགནས་ཏྡེ་སངཿཙན་ཡུན་ཅྱརལ་རབ་བཞིའི་རབལ། ' རོམཚར་བཀ་འིའོན་བཞིདརྟེ༽ རས་པ་འབུམ།  འནུལ་བླ་དད་དག༽ མངོནཔ་སྡེ་བཞི། མཆོན་ཞིད་སྡེལ་ལ་མཁས་པའི 
ཅེས་གསུངས་པ་དང་ སྲ ་་ བཅནྱ་ཧིས་བྲནེ་དཔེ་མེདདྭ་སབ་དུས། ལ་ལྔ་ལབལ་མནདུགཤེག་ས་པརབྱགིསས ཡལ་བང 
༩༠ ཉན་ས ༧༩༦ ཆེ ས་ས།ོ། . ཀག སལ × ༡༨༣༦༠༩༤ ༥༨༢ བྱངརྱ 


ངམལ་བནིོ། གས་་བམང་གཅན། འར པྒྱ་མདང་༽ ཞུངསྟདུལ་ཅམ་བསགས༽ ཐཝབ་དེང་སེ་རིཁ་ལྷ་བནེ་ན་ 
ཨད ༠༡༡༣༡༢༥ ༣༤ རི | ༤ ༥༤༨༥ 

སྲ བསསྦུུ་རུན་བ ར །པ་ནམསན་ ཿ ༥ 
མཁཉེ་ལས་བ་ཤདད རགཞེརྱཅིཐེས་ཡཔལས༽ དེངུས་འབེ་རོཅོ་ནདང་ རྟས ི་ས་མགསཉོས་ ༢ ཧམམའ་གསེ་རྒྱཡི་སང་ཞུར 





ཧཱ ཆེ 3 2 ཤོར རམ ང་པ་རྩསར་ ་ ཅོན ཆོས་མངོན་པ་མངོར་དུསྣར༽ ༢ངས་ལེ་སནསནི། 
ཙྭ ལཱ ཆས་པདམ་ད་བང་ཆེན་དུ་སྲ་རར་། རར བ་འ ཀོ ངུ ༢༦ ༡༢ ལལ་ནུབྱ་གིས་དོག་ནས་གཏར་དྲུསས། ཅེས་ས་ \ 
གུཤུས་པ་ཞབྱའངྱདུན་བྲོའགསནི། དེ་ཙམ ངབའྱ་རལ་པ་ལོས་མྭི་ཏྭ་བཞུགས་པ་༽ མངའརིས་ནི་སྡད་ནཞངའུངལ་ཁྲི་སྡེ་བརླ་གཞེས།  སྩད་ན་སུམཕ 


༢༨༢༢ + ག་ག ་་་ ཞང་ཞུང་གྱི་རུལ་པ་མཛོན་དུ་ནིམི་ཐུལ་ བན ་ཅིམ་གོ་ས་སེ༽ 


ཁབ་ཅེན་ཆུན་གསུམ་མངའ་བས༽ །ཁུངམ་ཟམཆོ་ཆལ་ ༢ཤོག་གུ་རིབ་ཟྭ་སངྱསནཾ། ཆུངབ་གུ་རིབ་ཟགཱན། བ་ནིག་ས་རམཡའཅོབ་ བ་མཅི་གམང་འཁའེ༽ 
ནས་བདྱ་གི་འཕྲེནླན་ )ནང་ནས༽ ཀཀ 1 རགང་བླས་རབཏང་པས། ཁཝཁསེར་ཝེ་༩ལ་གངོང་དྲུ་ཕུལནས༽ བྲ 
ཞོ་ལསསྱའདཞ་ཞངཆལ་ལའ་ ང་ནནདུའདུ་ཀ། འའི་ལ་སདཐབས་ཡངོ་ནངའི་ཁབྱ་གི་ཆེན་ས་བལོ། བོབཉི་མའ་ིསྣ་འོདལ་ཉེན་ནོཞིསྲ་ཝནྡ་རངས་པས། བམེནི་རེའངཤྱི་ར་བྲ་ཟཱཁྲ 





༠༨ མའི་ཞལ སུམ་ལྱ་གངགྱིམ་ཤདངུ སྐུ་རྐེནདབབཅས་ནས་མདུན་མལ་བྱཞདྲགིས། ནངརའིའྲཝངལ་སྦྲགས་ལ་བཀྲངས་མཛོད་ཅེག༽ དེ་དས་པའི་དཅིགལ་ཐོགཙ་ཡང་གེས་ཟེར་རྟོ༽ དེར་བོདྱ་འི 
༄རྒྱལ་བྲོན་དམགད་འབཉས་ཞས་ཤནསྟེ༽ ཟཱནཔསལ་བཅོསྤྱ་ཀྲི་ཁག་པ་གཡེངས་པས། མངངྦ་རཱའེ་བཀང་བའིནང་ན། གསེརརུང་ཅིགདང་༽ དུང་ནངནིག༽ བགགི་དུམ་བཅི་གདང་གསུམ་བྱཅག 
ཤུངས་ད་ཀརཚཱམ་ཇུཿ་གཉིགདེ་རྣམས་གདའ་ཞཱས་ལས།་ ཧྱལ་བསན་ངེ་སངངྲ་རུའི་འཀཁབ་ནི། ཟླ་བཞ་ལ་ཡོང་ཟེར་བཞི་དན་ཡན། ཡུ་ཡད་ཀར་བཅད་བ་ནིད་མག་ཕེད་ལེདྲ་དཆོད་ཟེར་བཞི་བདཝ་ཡ་ན ༽ 
གསེདྱརཱང་དང་དཱངྱ་རཱང་ནཾ དངརའིགསེར་ཕུག་མདོང་དུངལུག་མརྩསུགས་ཅིག་པཞི་འདའ་ཡོན། 


ལྕགསའའེ་དུག་སྐས་པ་ནིབརྣག་པ་བསྐྱེད་ཅེག་པའིབདའ་ཡན། གསུངས་ནས། དྷེལ་ྱལས་པས་༽ 
ཞངའང་གྱི་རལ་པདང་མཇལ། བདོད་མགྲ་གྲིྔ་ལངྷ་ནམས་འསྡ་མས་སེ༽ རལཁ་པ་ལོག་མི་ཧ་བཀོངས༽ ལེ མམ་ལྒ 


ཞང 
ཅེས་པས ཞང་ཞུང་བོདྲ་སྱི་ུ་བཟླལ་གས་ཅེས་པ་ཡངདའཞོ། གཉིས་པ་གཉེན་དྲ་སས་ལུགསནི༽ དྲན་པ་ནསཁའ་རལ་པལ་༽ 


ལལ་མངའ་རིས་བཟུ་གྲན། ཟླ་སུ་གནམཱདཱ་གཏར་བ་པཞིན་དཏང 
ོ མས་ཅན་ཝ་ལན་པར 
གདན་བསྐ་གཏེར་དུབཞུགས་པརཁྲའུས་པས་གནང་ངོན ན་པ་མངན་ཤེས་ཅནྡ་ནམས་ཧིསྭ། 


བདག་ཆོས་པྲ་བེད་ན་གྲམདཱང 
ཟན་ལནཅིག་ནུཁ་ཕརམའེ་ནནས། ཅུང་མྲ་ནུབ་པལ༽ བནྟ་འི་ནང་གསངགསུས་བེ་བགདུཝེ ༽ 





©; " * མིའཁཁར་བཞི་ཐེས་ཤང་རེབ་ཀད༽ 
༠ 


ཤླཾ ཕནནིརངདཆ (ཆའ བུམ ལ་ཁ རྱེ མཱ ཝི _2ཿ སཱནཔ་གཤེནརབ་ཁིས་གྲསངབཔའི་ 
ྲ ཐའ བིན ཞིམའའ་ ཟུ ུ དའེ མོ ཉེ ཉནི༽ གྲཟུངས་ཀུའབུམ་ནི། ༨ ཁིམ ཤོད་ལ་ཧྲས༨ 
ཡེ $ ཧཱ ཁིའི ༣ མདོའའ་བུར བངགྒ་ཆ་ར་ལཱས༽ ལཱ 
་" ཨཱ ་ ཨཱད་འྲའདཞདི་གཉེན་ཆགས་འཇེག་གི་ སུམ་པ་གང་གྲ་ཁམ་ ཤོད 
་ ཆན་ལ་བཞི་ལ་༽ ས་ཞི 


མདན 
¡ རྒྱད་གསུམ་ཁྲི་གསུམ་སྟོང༽ 
་རིགས་ལྔགས་ལ་ཆྱུད་ཁྲེ༽ ནང་ 
ཟདུད་ཅེ་སྨན་གྱེ་གོང་འ 


་གསུངསྔགས་ཡྭ་ཧུད་བ དེལ་མདོའྭསྡེཆེནཔ་ངཞི། མདོ་ཝན།ཇུམ་མན མདོས་ཆེན་ 
ཧུམ་གསུམ་གཉེན་འཁས་བང་ཞངསཀིཿ་མདོཞོ། ཟཚེད་གོཞལང་སྒའ་ཐབས་ཀྱིམ་དོདདང་འཞིའོ་ཉ མདོའ 

དེས་ན་མདོ་ཝནའབུམ་ཡད༽ གསང་སྔགག་ཀྱི་ཞབུམ་ཞི ཞངའུངའྲིསཱ་ཁང་ལུངདུ་སྦས་སཾ་\ བབ" གོ་བ 'ི 
ཊིའི གཉི་ཀམ་ཡན་པའི་གཟླུང་ལ་ཧྨདའི། ཇན་ཕའྫ་སིགས་ལྕ་དདྲ་ཞི། ཐགས་ཇེའིི་མརྦསགས་ཡྲ་རུད་ཞི༽ ཞངའང་གི་ཐིག་སཱགས་ལྷ་རད་འི 
མ་མ ཤེས་རབ་འཇུམ་ཡ་བ་མི་འཁཕཞི༽ སེད་པ་སང་ལྡན་དཀར་པའིགཅུམ་ལྟ་དྲག་ཁམ་ཏིངལ་སྤས་ས།_ ཁཆས་འྱད་གཏན་ལ་ཕབ་པཞི་འངས༽ ཙེ་རོའ་ཝ 





ལྷ་སི་ཡང་དབེན་གཡེར་བཞྲིརང་ལྷམས་སྐ༽ གཏེར་ 

ཤརྦ་ལགསར་ དང་བརྱ་བྱི་འཚམས༽ སུམ་ཕྱཀང གླི་བེ་མ་ཤེང་ལ་འ༽ ལྡེགས 
ལི་ཝིངས་སྒང་རིང་ཞེསབའ༽ བའི་འངསུ་གདེརཁ་སུང་ཀྱང་ དྲག འྲད་ཝས་ས༽ 
གཞེར་གི་འབངས་ཤེས་པར་ཟའ༡༣༥ དེལ་གཏརྦའི་ཡངྦའ 


@ དཀརལསྦས་སོ། _ ཐུགས་ཇེཉིམ་སངྱ་ཁབྱ་གི་འཐུམ། ཝཧོསག་ཚལ་སེང་ཐྷེ་ཕུག་དུ་སྣས་སར༽  བནཉིདྷཧང་པ་ཟདལ་པའེའབུམ་ནི༽ 
ཨཾཿཌྷཝདོདཱ་སླས་པའིསརྱནི། ཤུབྱ་ལོགས་ཨུ་རན་དཔའབདྲ་ཟིའཚསས། ཞངའང་ཁྲི་སྡེའུང་ལུང་ལྕ་༡འ། 
བལ་པདང་འདྱ་བིའཚ་མསས། ཟག་སྦཱག་མྲ་བུཁུརཅན་ཞེས་3ཊ༽ ཟང གས་ཧཾརདང་བདྱཾ་བིའཚོམ་ས༽ 

ཡངཱཾནདགུ་འཅུཆུ་དྲག་ཡད། རྗེལགྲནམསནི 


དིལ་གཏེར་གི་ཡདྲབཆེནཔ་ཅལི༽ ར༡ལ་པབཞི། ནནཔ་སུམ་སྭ་རཾ་བདུན། 
རི གཏེརྱཀི་ཅལ་པའཞིནི བསམ་མས་ི་མཆོང་ནེནནག་པ། འཇེམས་ཡུལྱའི་གང་པ་ལགའ་གྲེ་ང སའི 


ཆེན་པན་ བདྲ་ཡུལ་དྭབས་ཀྱི་ལྷ་སའིཡངདཕེན། ཡེ་རཔའི་ཇོངལ་སྲས་ས 
འཕྲལསྣང་ . ཆུང་སྟངོ་བྱེ་མ་གཡུང་དྲུང་དང་བཞིལ་སྫས་ས ༨ ` ཟླཡུལགངའཕར༽ , 
བཏཕག མང་ཡུལ་བསས་སིན། ཁཞྱང་ལུང་དངུལ་མཁར༽ ཀྲ་དུམདབུ་རཾ་༽ སྔ་གྣལ་གཚང་སེངྷས་ཕུག ༽སྣལ་ཐང་ལའིའགུལ༽ 


གངནི་ོག་འྭགུལ། ཡཊ་རིངད་ཝཱནྱཧཱི་ཤར༽ ཨ་ངནས་ 
གཡན་རུཀ་ཆལ༽ སླཿཉྷ་གྙཾམ་ཕྲམ་གྱར་ 





༨༠༠། སེང་ཤགངས་ྲིཆེཚི། ཅོར ཁོས་ནིང། གཞས་རུཝ་ངའཝང་ \ྲ.རྱཌོཿ སྣ་རྒོགངས་འདུན)  ས་མཁར་ལྷགས་ 
ཏོ ཁཱད་ ང་གི ༢༢ ༦ ༢༠ 8 གངགི་དབུཆེ་༽ གསེར་ཐང ཞཁའན 


༡ ལས \ ཉཿཊཀྱུ་ཧངབུ༽ ཆི གག་ཅིཕཞ་ཡལ། མངཡུལྦ་བཁྷསམ༽ ཝ་ཕྭོ་སེརྱརཿ ཟག་ཨུ་གསང་མར༽ ཞཤུཏྱ་ཆེ་ཆེའོ་རྗི་རམསས་ 


ཕའོང་རུཆེའི་ཤར། སེང་གྷེ་ཁ ༢༡༥༥ ཅའ འཅམ་ཡས་དྲ་ངུན་ཀདང་༽ ཟ་ ཱ 

རྒྱལ་བཏྱམས་པའེབྱིནཕ་གཞིས་ལ། གཤིན་ཇག་ཤེདྲ་ཧྲི་བུགས་ཁ་དང་ 3 ཏལ = 
མ་ཐེམ་གེ་འོག་ན་འདྲེ་སན་ཿ ི་ེ་ ཁ་ཞོན་དང་རུ་མོནྱ་སྲེ ལ་ཁང་ནམས་ལ་ཡང ཤཏེལ་བྔ་ལྔ་ལྔམས་སྭ༽ ཉད 
གཏེར་ཁ་བརྱཆ་སྲས་སཾཀ་ - ས༽ མཆོད་རྟེནངམར་པ༽ ས་་ ༧༥༨ སསཀྱི་བྱིབསཆར་ 








©$ ལའའབྲ་བག་ཇོངས། ཁྲིའོངསྟག་རཾ་མ་ས་ལྭ་སས༽ ཤེསས། 
ཙཤའུསལ་བཟས་མ་ན། ༼ཛ་ནདཔ་འའད་ནས སེམསཿནཁ་ལྷསཱར་ཐར་ཤོགག ཞེས་སྷ་ནཝམ་རིགས་འཇི་ན་ཀུན་ཧེས་འདབཅེས་ས 
, ; ་ཞང་ཞུང་ ཚྩོཧལ་ིས་ །ཧྲིརྡ་མུངས་སྣང་བཞེར་ལོདོ་པ་ལྡནས་པ།  སྒུགཤེན་ལགས༽ 
ཤཔྱང་ཁི་ཡ ནམ་དུ་གཏརོ་བ་བཞིན་བཏང་ འདི་ལ་བྲོ་ཅྲི་བྲཀའ་ཆད་ཅི་གཡབ་འཚོལྔ་ཞུས་པས། ཕཧེརྱསརསནརེ༽ 


2 ¢ ཀབ 

༢ པེ ངེ ¿རུ ེ 6. ཟོ ེ ེ ¬ རྒ ལ་བ 

དེ་ལྟརགཡུང་དྱྱང་གེ་ཕན་གཤན་པའདི་ཡངུ༽ པྱད་དབང་མེད་པར་སྲས་པས། < མིའྱཧུར་གསེརྭཝལ་རུ་ཤེཞུ། 5 
གསུམ་པ་དྲག་ཡོགས་ན། སྙན་རད་ལརན༽ 


ཐདྱ་ཧི་རད་པ་འྲསངཝེ་འཅན་འདྲིས་༽ ཇེ་ལིག་མྒི་རྐལ་བུ་ནིའེ་ཀྲངས་ 


ཐའ ལྔབྱབགསེར་སྲངགབལ་ཡགསུམ་སྒྲ་བསན།༽ - བོད་ནུའཞི་རྨག་པ་དནུས 
ཌཿ ཨུམ་སྲབསན། ར་འབར སི་ུ་ ངལ་ཞག་གསུམ་སྒྲལས་ན༽ ཀཀ ཕས གངྦབ་གསྒུང་ 
ཨཿ མས་དང་ལྡན་ཕས། འཊམསཧམྦ་ཡིས་མ་ལན་ཅིང རྒྱལ་པཤོདེ་ཀྱིས་ལན་ལགས་ཕས༽ དཔབའནོ་གསུས་ཆེར་སྲུངས་ཆེན་པཝགས༽ ཅབ་མངོད་པརྦ་ལྤའས་པས། 
དངོག་ཇོམ་དོའོ་ རུབས་ཞེས་ཁའ༽ གསེར་ཞོག་ལཞ་གགསུམ་སྒྲབས་སྟེ།\ རམ་ནས་ཅི་གཁའོ་ལའ་ཕངས་པས་༽ ( ༢༣༥ ༡ ུ་ཟབ་རདམ་འན། ཌུ ༤༣ 





དྲ་ལ་རེངས་པས ༨ 
\ 





ཛེ ཌབ 
བ་ཡད་དཾ༽ སུམ^ས་ཅིག་ནམ་གང་འཕ མ མཿ: རལྟ་ཡངཨརཡུངས་མཚོ་ 
ཤེས དྭལ་ཡདྲ་ལངས་ཤ་བ་རེངས་3་ རེ ཞ༥ཅིག་ནམ་ འ་བ ཀཀ བྲའོས་པས། ཡང་བ སྐམསྦ་ཀུ་བས་2་ཁ་ཿཕདརོ་ ་ན 
ཐི ལོས ྣསང་ས་ོ་སུབསཔས་མུ་ཤསཏ ༦ ༦ རྱ རར ཧྲི 







 རྒྱལ་ཇྲོན་བ་ཀའ་གྲོས་པས༽ རར: ་ནས༽ དང་བང་ཆེན་པ་མ་བདུནལ་གསེར་མངདུའ་ཛངས་པས། ཞང། 
༩ སྣང་བཞེར་ལད་པ་གུར་བ། པས་། ༢༨ ུ ཤྲ ག་གསའོ་བཅས་ཞེར་ རཱ༽ སྡགསྲ་འང་ལས༽ འལ 
ྲག་་ ནས༽ ཀྲད ཤེལྤ་ཧི་ནརུའོདའབབ་ཅི་གདུ་སང་༽ 

འོ ས་འཇལ་ལ། དེས་ྲསམནསྔས་པ༽ གཤེན་ལགས་བད་ྲིརྗེ་སུང་ལཁའངས་གུག། ཤྲི ༡ 










༧༨༡ ཚལ འོན་བལ་ཅི་གས་གསུམད་ ༄རྱལཔའྱས་ཚོབདུ༽ གསར་ཅིཨ་ དཅིགབཞེངས་བདང་༽ གུངཿྱ་ཀི་སེ་ལབཅ 
8 ཏྲུ ནྔ་ནམས་མྭཾ་སབ་པར་བཞག་དགོས་གསུང་ངོ༽ ༩༤༦ ཐར 3115 5385 
ཟླངས' ཆི་གས་དང་བཅསནསྟ་ཌླཱར་བཏེནཾ་ནོ། ༡ ° ༡༠༥༢ ༤ ཟུམ རྒྱལ་ལོའི་ཁེང་ནས་གསེར་རྟ་རྔཅ་མནནསྣ ` རྗེས་འདེའབངས། 
བཤད་དེ རྱཆ་གཏེར་ལྟརན་དེ་ལྟར་བཀྲ་ཤིས་པའི་བན། མབྱ་ཞས༽ (སྭ༽ ཧུས་ནས་ཞིགནབན་འྱཛུནྱ་ཏགས་པས། སྨབ་པལ་སྙད་བཏགས་ནསབངསྲཀའྲིརུང 
མངང་བསན་སུད༽ ་ཆོགས་ལྭ་སད་པཏ་ 'མའརས་ཨུ་ཟས། དམ་ཇ་ས་ལྭ་གདབཏགས་ནས་མི་གཅངཔ་སྨ་ཚོགས་ལ་བབ་ཆོལ་སང་ཕས༽ རེཡིའགུར་ལའ་ཕངས་ཏེ། ཨརྒ་ལཊམ་པ་ 
རོ ཁང ༡༡༢ ོ། ཟུབས རགཟིགསས། གཙུང་རིགས་གྱི་ལའགག། ཡུལ་ལྒུ་དང་ཕུལ་སྔ་ནྭ་སཁས། 
ས་ནས༽ བདོལ་མེ་འདེ་བྷས་ཆོགསྣ་དང་༽ མི་ལ་ནདརིམསླ་ལྔ་གསལ་གོད 









ད་བཅབྱ་ཧྐང་ལབས་པབ།༽ ཀརྦ་རཱངགི་གཟུག་ལག་ཁང་ཐོག་གིས་བཤིགས། ཆང 
༣ 
རཡིའུརྨལ་གསལ་༽ 


2 འོན་བཅྭལམ་བཞུང་ལ་བོན་པ་རམས་སྱར་ 
དངམཇལ་ལ་ བདོད་དུ་མི་བདེ འའ ངན' 
བཔར་ངེས་གསུང་་ བོ ྫ་ 





མཆོད་རན་ཆེན་པབཞི་གཟིགས་ནས། གཅོག 


ཆེ གས་གསུངས་པས་ འའི་མེའཿཙའོ་མཆོད་རྟན་ཆེན་པ་བཞི་ལགས༽ 
ཡྲི མགྲས་ཡན་ནམ་བསན་༢ . ཚ་ཐན་ལཾ་མའདུག། དཔའོའཁུས་ས་ཡ་ ཝི 


ཐནནས་ཐསན༽ རེ་མཉོ་འཇོགས་མི་འདུག༽ 


༽ ` བདུདའདུལ་སྒ་སྒགས་གཡུང་དྲང་ཆེ་གསུངའི་མཆོད་རྟེན་ཅེ་ག་འར་སྣང་ལ་འཀྲ་ལམ་མེ་གདའ 


དེནས་གྒ་ནང་ཏུ་བྱོན་པས་ལྡེར་བཛེའ་ཆེན་པཅོག་གདའནས། འདིའི་ལགས་གསུངས་པས། 

ཁུ་པཾན་མཐང་ངཏགས་ན་རེ། འགྲུརུ་པདའྱདུང་ཁང་ཡངན་ནིགང་ལ་ཡང་མིའརིགས་གསུངས༽ 

དེསནདལྟ་ཡང་སྒ་མླང་མེད་དོ དེནས་དྲབྱུ་ཚེ་རྩ་བནེ་ནས་གསུངས་པས༽ 
ཆུབ་སེམས་དཔའབྱ་རད་ལགས༽ འདི་ལ་ 













༣༅།། ཧགལའ་གམ་ཤེས། ཁྱས་དེད་ལྕམཤེས། ོ་་ཡས་པསོ། ༦ ༣ ན་ ཧྭ ཉེ འོ ལི་ 


ཇྱི གདངམ་ཆོད་པ་མི་བྱེདོ། 

༩: = རད ས་ནས བཐང་ཤགཀགྱི་སུགནས་བྡས་ནཔ་ས༽ ྭོ་་ཏརཅོར་ངསཚར་རྡ། དེནས་ 
`; རོ ཅདཔ་ངགལ་འབེརབས། ༣ ་ཟིནཔསོ་ོདགརད་པོ།། མཁན་པོ་དང ལགགང་སེ་རན༽ ག་ས ོེ་་རས། སེ་ཀརྡ་མིདུ་གསམ། 

་ མདོནསཔནྲགྲནབཞེངས། ཀྲག ར་ས བལྟ་མང་མཚར་ ˆ ` དྲམ་པ་ན་མཁའ 

¡ྲ ཇེ་ལ་ཆོ་དབང་བྱསར་བས་ ངསནས་སྙཆོབ་ཚིངས།། ཤནཔ་ལྭ་སྤུརལཊ རེ ཾ 

༢ ྫ ༢༤༨ རང་ས འཆེམ ཡ་ ཡི རུ ཧཡ་ ༧ ལྟད་དུ་ ད་དནོངས་བཱ་ཨཱ། རུམ 


སལས།༽ བཞུགསུལའི་རེནས། 'ལུག་གཡག་གསུམ་ནི་མྲའན་པའྲི་ར་སྭ་ལུལ་ལ། 
བརར་ཧེ་བནོགརྨ་རཁས་ འདན་པ་རའྱ་བས་པ་ས། རའིེ་ཞལནས། ས་གས ངརྡེ་ནུབ། ས་པས་སེམས (འའའི་ཨམའི་འཚོས 


'! 














མའདད། ཤོན་འི་བདེན་པ་ཡང་སད་ཏེ། གཡགའྭཀགཉིས་རྫ་ ཞཅིགདུམི་ཤོངབས། རྫ་ཡངས་ཆོག་མིའྱ་ཁརབའཆལ་ཟེརར། བླངྨ་འག་གཞོན་ནུས་འཝ་མ 
།ཁྱིགུལ་ཊསཱ་ནཱཁལལྡག ༽བོན་པརྦ་བརཁུར་ན་པིཊ་གང་དྲ་མཆོང་ བའི གཉིང་ལྟ་ཡངའལནཆུའ་སྙེད་ 
རོནིགིད་དང་ཡིན༽ གཞན་ཀི་འདྲེ་ཞདུལ་ཨེར་ཨཚར་ཟེརར། དེརྔབཆེནདན་པ་ནམཁའ་ཡ 


༨ ལྷནམརལྕད་པ་ལ།  ཏཱྟཏཾསཏཾ 
ཧྱཾྲཔ་འདུཧསྟེ། ལ་ཁཟིང་དུ་དྱགིས་པ། ཇཾགཟི་གསཅིག་ཤིག་གཡན་གོས་མཐར་བཞགནའགོབརའཇོག 
གྱིནགདའིསྒད་ _ རྨ་ཨ་ཙན་རས་། ` བོན་པོ་ལཉེད་ཨཾན་ན་བད་གཞ། _ ་ནབ་ཤི་བདགའ༽ ཤིཐ་འདུར་བདགའ་བས་གསནའྲེ་ 
ར་ཨཚའ་ལགྱུསངས་པ། ཚགར་བནྟའེ་ཧུངརྡ་ཇེ། ཐབབཅོས་ལུས་ལ་གཞིཐགས་གན། ཕགྱ་རཟེར་ཞིངྲུགངྷསཧོ། དཔོ་གབ་ཟེནྲ་ཤིས་ཁི་ཤ་ཟ༽ ཇཱ་ཁྲལཡ་བུན་ལདཔེ་ཐུངས་ནས། ཕ་པོའདུར་བཞི་ངོཚོམེང་། 
ངབདགགཟུང་འཛིནྲ་ཡཤས་ཆ་ཤིས། ཕཾམར་ངན་སང་མཱིཾ་དྤད་དམ བདག་ནིགཉིས་འཇོན་མྲ་བའདངྲ་བལ༽ དུགལྟ་རང་ཁན་མཱི་མྐྱད་དགསྲུང་ནས། ལཆཾབ་ཧྲིན་པའིའ་གནོན་གླུཤགུས་སུ༽ མེ་ཞག་ལྕེ་ཚཁར་ 


` ཐུན་ནི་ དངུས་ནས་སྟཆནྭ་དྲང་མཐའ་རུ་ཡནཾཏནཞཆར་གསུངོས་ནས། ཨུམ་བྷ་གང་གྱི་བི་མ་ཤོདདུགཤེགས་ས།། པ་ནཾརྟ་ཐེ་རོས་ན་ལའནྱ་ཧི ཕུད་དུཞུརབ་ཡང་༽ བནྲ་པཱནྱ་པ་མེནདཱ་མ བིན ཐཐསའི་སཚོ་བ་རོང་ 
སླུལཀས་པས། སུ་འགདང་མེ་ནུབ་གཡུང་དང་བནི༽། ཉངསདང་མིའྲ་གངས་ད་མངའི་ཚོས མཐའ་མི་གས་ཝན་གནལ། སག་སྦྱས་ཞཆོལ། གསུངས་ནས་གཞེགསསཀ གཔ་ནག་པའྱཧུད་འགྲེལ་ལས། 








ཆོས་རཔལ་ཡངལེ་ཚན་དྲུཟེ་ནས་ཆོད་བའྱུད་ཁཔར་འྱརར་ཅེས་ས༽ ཡུང་བསནཅིང་༽ དེར་འོད་མཏྲའི་ཞལ་ནས ༽ 
ཅར རལ རོ ༡༡༩༦རོད་པཞོས་རཞར 
རྩོད་པས་ཚོངབའམ་གཏནྱའི་ལནལསགས་འམ་ནས་རོ་ \ 


སླཾའཔནོམ་ཐུའ་སྟེ་མེ 





, སུནེཊཙན་པདང་གསུམམ།། མུ་ཝེརཁམས་གཞི་ངནཔས་ཞེ་རབྱིངཡོ་ཀྱང་ཟེར་། 
 བཙུགས་ 


ལའགཅད་སོངསཔ་འགྲམསས། མུནེབཙན་བསྐར་ལྟསགལ་ཧལ་སིདའཟུངསྟེ༽ བསམ་ཡས་སཱ་མཆོད་པཆེནཔའི་གཞིའ 
བདའཐངས་ཀྱི་ལགྲ་ཕགསལ་འ་གསུམ་སྐ་མས། ༡ ༡ བཅུ་བདུན་ཕ་ལ་ཡུམ་གྱིས་དུག་བཏང་ལྡེ་འདས་སད འབནངེས་འདུར་བས་བམྲ་འུགས། དྲན་ལ 
ནམཁས་བཤེད་ཀུན་ཐུགས་ཕབ་པས། ཇེ་ཡངྲ་འགས་ཆེས་ནས། ཤེའདུརྱ་ཤི་བནོ་མེད་ན་གཤིན་པཝ་གནས་ རི ་ི བནའགགཡོབ་ལ་འདུརབེན་སའོ། དལྟ་ཡང་རྱལ་པ་རྨཞེའིལྷེ་འདངཀ་བའི 
བན་ཡདོ་ད། ཧུས་དེར་ཨ་ཙརླ་ཀུའྱི་ཏལ་མཆོན་དང་༽ རྩག་ནམའའི་གང་པལསགསཔས། བནལ་དཔེ་ཐངས་ནས་སྒྱ་འཕྲལ( 
ཞང ་ནམྭ་ལྭ་ངཤྲི་ཧཾ། བཙན་བཞེརདབ་རྲི་བུབ་༽ 


'ཧ། [ཞྲི་ལོའོགནས་ལུང་ལ་སགས་མཛད་དོ༽ སམུ་དུག་ནི༽ འབྲེལ་བཞིལས ༽ 
ྲ ལྷ་སྲས་མུ་དུག་བཙན་ཕའིཕྱགདཱ་ལྷུམ་ནས\ ° ཝཱསྲསདེལ་བཀའ་ཆད་ལབསྟེ༽ 
ངོ ྫིཾཾོ་ 
། 





ཨཱམ་དུ་བཞུགས་པཞིདབང་མེད་པར་སྔཔརབདུགས༽ དེནས་ཡབ 
བདོའབངས་ལྔ་འགསྡ་སག་ནས༽ ཡབྱཀྱིབཀར་མཛོད་ནས༽ ལན་ཆོས་སྔནདང་བལ་ཏུད་འར་ཅན་ནམས་སྔམས་ནས། 
ཅེསདང་ གླགས་རྐྱང་ཡས\ ° འནལདྱེགེས་པའྱི།ས་ 


སྔ་གྲོལུག་གཉལཏུ་གཏེར་དུ་སྐསས༽ 'སྔ་གྲེརཝདུ་གསའེས་སར དལྲསས་ལཱའའུངས་སྟེ། ཁྲིཝེ་ཀག 


༡ བསསམས ིི་་ིསན་ས་ནམ་༽ 


ཁྲིཆེན་དང་ལྔ༽ ༡ དུཏྱམ་དུ་ཏདེི། 


འཛམགཁིང་གྲསམ་གཉིས་ཆ་གའོགདུ། ཀ་ས 


གསར་ཡིས་གཏན་ལ་ལབ་ཅིང་ དཀའྱ་ཏྣ་རམ་གསུམམཛོད་དེ་ 


ནམས སྱབ་དྲངགཟབ བོད་ད ས་ལག་ ཡང༽ 


དེའིདུས་སུ་ཡང་བདལ་༽ རར 


སིི ི་ོ 


གཞི་ཐསསཧད་ཡདྩོས་བ་ལས༽ གཞན་དང་གསང་ལྔགས: 
འབསས་མེ་ཏཾམ་བུན་བདུན་ཡུལ། སུ་ཐོད་གདན་དུ་འདེངས་ཞབསྣེ་ཉིིར་ལེནནོ། 
།ཆཾས་སྤད་པས༽ ཀག ང་མ་ད 


` མཁན་པལ་སྟནོ་ལབདུ་དམྡེ་ཛཾག་པས༽ 


༄བང་ 


ཀའ་དངམ་ཐུན་ཕོར་བཙོས་ས 





དགུངལ་འོ ! 
༽ ལྡེ་ང་ཧྱེའུཨདྱ 
རབ་དུ་ཐྱང་པ་རེངཡ 


ཁྱབངནས༽ རྒྱནག་གི་གཙུ་ག་ལག་ཚོ་ས་ཕས་ རཱ 
དེལ་ལ་མསནརེ༽ ལྟ་བཞིགས་ཡབ་མེས་ཀ 


ཏང༽ ཨྡི་བརཆར་བཙོས་པས་༽ ནམཁའ 


མཐུརྟགས་ནི་འཁན་ཤྱིུ་མིགྲ་༅ན་དུ་བྱསར་ར།། དེར་ཀུན་ངོ 















མཆར་སྩེས་ཏྟེ ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞལ་ནས། - བནའདི་གཤནལ་མཐུཆེཕས། དའྲིལར་ཁུར་བཅི་གས་ཧེ་རགྲསངས་ནས། ཟཟུཿ་རོ་། ཤཐུགས་དམ་ནི་ཆོས་ལ་མཛོད་དི༽ རབྱ་བང་ནམས་ཡུ་ཆབ་སིད 
$ ག་ས འ་པ ཁ་འ ཅངས ལྷ་སྲས་གཙོང་མ་ནའཏུ་བྱུང་པ་གྲེམངེ་སྨྲགས། _ བྱཅོན་མངངྦ་ནཱུལ་མ་དང༽ བཅྙད་ཆེན་པ་ 
དཔལ་ཤེ་ཡརཏན། ནལ་ཐཤཤམ་པརའཕ་མར་བད་གྟས། བནཆེན་པྲ་ཀམ། བཙརམྲཾལེབས། ་ བཅད་པ་ཡོང་དགུང་ལྔ་དོག་བྱསལལགས་སྱང་ལ། དབལ་ཆལ་ཏེར་དོང་ ཅོགལེགས་སྒྲ་གཞིས 
ཀྲིས་ ཞལ་ལག་པཱར་བསྟནདེ་བཀངས།། འེནས་གནུང་འིདརླ།སཱ་དུམ་བཅནལྷ་ཏལ་ས་གཏད། དབའ་རལ་ཏེ་རེནབྲའོན་དྲྭ་མས༽ ཌླིས་རྱཚའཱི་གྲུས་ ཡསུགསྐ་ཀིས་ཆོས་ཁྲེམས་དང་འགལབསངདྲུ་བས ༽ 
ལབན་ཅིསཉསྨྱས་ནབའྲི་ག་ཞིགསྟེ། བསྦྱར་འཕྲེ་ལལས། འོནཞཆ་ ལརབ་གནས་མྲ་གཟཔ་རྩལས་སེ༽ དེནས་རུ་ནཔནས་ལནཔ་དང་ ཐགྲས་གླུ།མཱུལ་ཏི། རབྱདྲ་ང་པཀུན 
ཕབ གྱཙ་པོའི་རག་འབདདུ་མ་འདོད་བྭ་ཀུན་མབ་གྲའཇག་ཤདྨ་སར་ནས་།ཚོན་པ་ལ་བཏ་ཏ༽ མི་ཉན་པ་ནམས་བསུདད༽ ལྷ་ཤགས་ཀྱ་ཨུནནེ་བྱསལ་ཨཱ་ནཱས་པུར༽ ད་ང ༽ 
རལ་ཞདག་པཞལ་ཞལ་བསནས། འརྩོན་པ་ཆངའཐང་པའིའི་མྲ་ཟིས་ཏེ་བཞགགོ། བསམ་ཡས་དང་ར་མཆའྱི།ལ་ཞདག་ཞལྲ་བས་། ལལྷསའི་བྲག་ལསྲས་ཏེ་) བོད་ནུ་མོས་ཀྱི་སླ་ཨེད 








རྨ 


` ༄༅།། པ་བདུནབྱ་དུང་ ༥དེདས་སད་པའྲི་སུ་སྭ་པས། སའི་མགས་མཁན་གྲང་ངདབལྲ་བིཨོ་ཏན་ཡིས་མཛོད། ་མྲབའ་ཏཱགས་གཤངབག་ལྭ་ཆབ་པསྲར་དོལ་ཁ་དང་ ཇ་ལ་ཞོནནས་བར་ལང་ལ 

` © ཞཕུནརཾ༽  ཧཱསངེ་ཅ་མན་ཆང་པ་ལཞེས་སྐན་ཐྱུང་གིས་དྲོད། ཚངངདབ་ལླ་ག་འསངས་ལ་བཞག་སྐུ་ནགས༽ ༤ རབྱ་བང་གི་ནགས་འཐོར་དུ་ས་འདོད་པ་ནམས་ལ༽ མདའ་གཞུ 
„` འོ དང་ངག་ཤང་བླསར་ཉས་ཇོན་པ་ལ་ཛང་ཟེར་བྱ་བངཔས། དེནས་ཡེའབཞྲི་ལ་རྷི་གིང་བནས། ` ལྷ་ལུངདཔལྱི་དྡོརྨ་སསྭཱ་བིན་ཡོད་པས་ཚོར་ནས༽ . རྩལ་པོལ་སྟངཇེ་སྐྱེས་ནསྟཾ།  རྟ་དང་ཞགས་དར་མདུང 

; ཏཱི་ཧྱན་ དཀརུ་པཞིསལེའསྱ་འགུནས། ངབ་ཐེ་ནགཔ་ཡོནྲ་རལུ་བཀོལ་མཇལ་བུར། ! རུད་པའྲཾདུགས་ཁར་མདུངྱལཱ་ནནས། ཨནྦ་མ་ངྷ་ཧཾཆཾ་ང་འཛོམ་སརྦབས་ཏེ། ཡར་ར་ངལྭ་གཡནས 


ཏང་བས་ 
ཏི ང་བརྡབ་ཁའ་ཡིན་ཟེར༽ ཝེ་དཀར་པཿཡན་ཟེར་དོ། དེརཆས་ཁ་ _ རྟའི་རྔ་ཚྔོག་ཁྲེག་ནས་པ། ར ས་ཏེའུར་ཆོཨ་མེ་བྱསདདོ 
སའ ཀག འོ གནམ་ཐེད། ཀོ མས་ཕྱས༽ ཏེ བཱ སྒྱབ་ཕུགུུགས་ཏེ་སྒེའརྩི་གསཏེའུང་ཆོམ་མེ་བསྡདདོ) \ 


ཀྲིདགོད་དུ་ཤརོབས་ དྷ རེ་ལོ། 


ུ འབངསཀྱི་གཅོདཔྱ་པང་ངོ ༽ 
གླངདེར་མའེབུཧྱན་མ་ཆེན་མས། པལྟགས་སྦམས་པ་ཡིན་ཟེར་ སྐབའི་འར་དུ་བཝབནུགས་ནས༽ ཐུཆུང་བཅས་ཏེ་ང་ལ་འདི་མདང་སྐྱེས་པ་ཡིན་ངམ་པསྟེ༽ སྟན་བསྨའོན་པྒརམས་ན་རེ། མདངས 
























ངལ་སཚོ་ཡང་ ཀའྟ་ཉན་དུཆུག་ཟེརནས། ཨུམ་ཏྟནརཱ་གགས་ས། འྲིསསལིཝེམགོརབ། དེ་ལྭ་མསརིག་པ་མ་གན་དང་ ཉིའོད་དཔལ་གཞི་ས༽ 
ཏྷཾཿཿོ་སང་མ་མང། སྨ ཀར བ་ར ད་མི་ག ££ རེ རེསསྟས་ངས་ཡཤེསྤ་ཅལ་མཆན། 
༠ ཡདུ་ྣལ་ཁངས བང་སྟེ་ཆེ་རད་དོར ཁོ ངས ཆེནམས་དསད་དམྐ་བུནས་ཀི་ཤགས་ནས། ཉིནམཉི་མའིོད་དང་མཚན་མཆོ། ཀརྣ 


ཛོ སས གཉིས་དམེ། ལྲེ ིདབུའྲ་ག་ཁམ་ རོལོའ་སྲོཞེས་གགས་ས།ོ། 
ཡ་ང ལལ ལ་ས. ར་བ 
ཀྱ་སྲས་རྗེད་པལ་མ་གནབཙན༽ ར་ཁས རར མམ་ རོ་ཁང དབལ་ཨ་གན་བཅན་སི་སས་༽ བཀཀྲ་ཤིསྣ་ཆེ་ག 
_ པའིདཔལ་དང་ སཾ་ལྡཉི་མ་མགོན་གཉིས་ས། ཱ ] དེ་ལྔ་སས་གསུམ། ་ ¡རྙེབ་དབལ་ལེས་ཆུང་དང་དྲ་སོན། ཟར་པ་འོདྷ་ཝེས་ཉང་ཝང་ར་འཞ་གསའ་ ནང་བ་སི་ལེས་ 


ཨི 





© ༄༅༠།། བངྲསྤ་འནདེ ༤ འེས་འབྲོལ། ཤིས་མགན་མངའ་རིས་སུ་ིན་ནས། ཕཔྲ་རངས་ཀྱིསྒ་མཁརཉི་གནུངས་ཆེ་གསནས། ཆབ་སིད་བཟུང་སཱེ། དེལཝས་གྲསུམ། ཆེབདཔལ་ཚེ་ 
= ་བཟུང༽ ཤིས་མགེནྱ་ཧིསྲ་ཡརངས་བཟུང་ རངཔབ་ལྡེ་གྲནུགམགན་ཧིས་གུགེ་བཟུངནས། སྟེད་གྲི་མགོནགསུམདུ་གྲ་གསར་ ལྡེགགུག་གིམ་གོན་གྱི་སྲས་ཁ་རེདང་\ སྲངངེ 
@་ ར་ཨ དཔལལྡེའི་མས།འྲིདམར་པབཙར༽ ་ ༢ :་ི རེའམས་བདེ་ལཱདྡཝེ༽ དེའི་སས་ད་བངལེ༽ ངའྲིསས་བཙོནྡལེ། ངའྲིསས་ལྟ་འདོལ 
-+ ལེའི་ཕིཿལ་ཁབ་ཀྱིཿ 
༤ 


གོ་བ ༽ པཔ ས་ £ ཆ 
བབ ངངུ་བཅི་གའྲའངས་པ་བཙུན་ ༽ དེ་དང་ཉིམའབ་ མགནཔའིརིངལྔ་རོ་ངཀར་བཏབ༽ དེའྲོ་སསྣ་ལརནཆེན་བཟང་པ ནམས་ལུན་ 
བུཆོས་སྱངལེ་ -དེའྲི་སས་བཀ་ཤིས་ལྡེ། དེ་དངྱཀུནདགའའའུམཡྲསས་ལྷ་རིན་བཅུ། དེདངྒ་མལམའབུམ་ཁྲིསས། ཁྲི་རལ་བསད་ནམ་ལེ༽ དེ་དབསངས་རམ་བཟང་མའི་མས་ཁྲིལུ་དབང་རྱལམཚན 
ཟར གསུམ་པརྒས་ཚོལ་ལ་གཞིས་ཏེ། བཀའམ་དང་གཏེར་མའིལ་ཧས་སཀ དང་པོ་བཀའ་མ་ལ་ཡང་གཉིས་། . མཚ་མཉིད་པ་དང་བཏ་གས་བའོ་། ོ རེའི་དང་པོ་ མཚཿཉིད་པཡམ་མང་གཤིས་སེ་ \ 








© ༄༅༠།། བངྲསྤ་འནདེ ༤ འེས་འབྲོལ། ཤིས་མགན་མངའ་རིས་སུ་ིན་ནས། ཕཔྲ་རངས་ཀྱིསྒ་མཁརཉི་གནུངས་ཆེ་གསནས། ཆབ་སིད་བཟུང་སཱེ། དེལཝས་གྲསུམ། ཆེབདཔལ་ཚེ་ 
= ་བཟུང༽ ཤིས་མགེནྱ་ཧིསྲ་ཡརངས་བཟུང་ རངཔབ་ལྡེ་གྲནུགམགན་ཧིས་གུགེ་བཟུངནས། སྟེད་གྲི་མགོནགསུམདུ་གྲ་གསར་ ལྡེགགུག་གིམ་གོན་གྱི་སྲས་ཁ་རེདང་\ སྲངངེ 
@་ ར་ཨ དཔལལྡེའི་མས།འྲིདམར་པབཙར༽ ་ ༢ :་ི རེའམས་བདེ་ལཱདྡཝེ༽ དེའི་སས་ད་བངལེ༽ ངའྲིསས་བཙོནྡལེ། ངའྲིསས་ལྟ་འདོལ 
-+ ལེའི་ཕིཿལ་ཁབ་ཀྱིཿ 
༤ 


གོ་བ ༽ པཔ ས་ £ ཆ 
བབ ངངུ་བཅི་གའྲའངས་པ་བཙུན་ ༽ དེ་དང་ཉིམའབ་ མགནཔའིརིངལྔ་རོ་ངཀར་བཏབ༽ དེའྲོ་སསྣ་ལརནཆེན་བཟང་པ ནམས་ལུན་ 
བུཆོས་སྱངལེ་ -དེའྲི་སས་བཀ་ཤིས་ལྡེ། དེ་དངྱཀུནདགའའའུམཡྲསས་ལྷ་རིན་བཅུ། དེདངྒ་མལམའབུམ་ཁྲིསས། ཁྲི་རལ་བསད་ནམ་ལེ༽ དེ་དབསངས་རམ་བཟང་མའི་མས་ཁྲིལུ་དབང་རྱལམཚན 
ཟར གསུམ་པརྒས་ཚོལ་ལ་གཞིས་ཏེ། བཀའམ་དང་གཏེར་མའིལ་ཧས་སཀ དང་པོ་བཀའ་མ་ལ་ཡང་གཉིས་། . མཚ་མཉིད་པ་དང་བཏ་གས་བའོ་། ོ རེའི་དང་པོ་ མཚཿཉིད་པཡམ་མང་གཤིས་སེ་ \ 





རཀ རློབས བདྲུ་བུང་བླ་ནམསྔ་ཆ་མི་ཤིངསི་ལ་གཤེགས། ་ཟིགསལ་བཟང་རབ་དྲུ་ཐགས་ཆདནས། བཀགདཀརརེ་འདུསཀྱི་ཕུགཏུཞ་སོག 
༨ པལ་སཾམས་པརབཞུགས།། དེནས་མཏོསིབྱར་ ཅི་ལནེཔའིདུསན། རལ་བཡོག་ངནྱའྲིཧི། ལྷ་སྤབ་ཁྲ་ཐད་ཤབལ། (ཀྱཆད་པ་ལཾག་ནས།  སགས་པའི་ཡུལ་དུ་སཱུགས་པས། སགས་ 
རཀ ` དེམཉག་གྱི་རལ་པརབ་རེ་འདུསཀྱི་སྲ་སས་ནས་རྟ་ཚིར་བྱནག༽ སཾགལའོཡུལནས་སྔེའུ་སག་པ་ཅིག་གནའོངས་པས། མེངསག་པ་ཚཾ་སྐག་གན་དུཆོགས། ངེས་ན 
འཅོས་བས་དགྲ་ལུག་ལུགསད་ཀར་ལ། མདཾནག་པ་ཅི་གའདུགནས་ཕུགསྐ་ཕི་ནྣནས། ` ཆུའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། ནམ་བཟུརབྱཏྱ་འངཔ༽ དྭབུས་མུནའཐྲི་འཔ་འད་བཅིགའདུག་ནས་ 
\ ཅི་ཡངམི་གསུངམི་ལྡེག་ག༽ ཡང་ནང་པར་ཝཾན་ནས་ཞེས་པས་) ནྱཀྱི་བཟེམའྱགུལ་ཙམ། ཡངའདེའི 
ཡང་དེའྲི་ལེདཉིན་ཞུས་ལས། དགངས་མཛད་དེའི་ཞལ་ནས། ཀེམདུས་ལ་ཟར་ཆེདྲ་འད། མིའམ་མ་མེནནའི་ཧེན་གྲསང་༽ 
གཞན་གིས་བདག་བས་པ་ཅེག་ལགསཞུས་པས་། འོ་ནཌྱཀྱི་ས་བསསན་པའེ་ས་བནནུས་སམ་གསུང་། ། བདགྱའཁྱེད་བཞེན་ཀྱེད་པརཞུ་ 


མཐེང་བཙམ་ཁྱི་ལས་དགསྟེ་ སྤྭཆེན་བ་དགངས་པྲ་ཀདེ་ཕྲ་ཞཞུས་པས། 
རཱ ཕྱེཧྐིན་ཕྱཾན་ནསཞུས་པས༽ ངི ཞའུ 


ཞལ་གྱིདཀྱིལ་འཁཾའོའགུལ་ཙ་མ། 


རྟ་ཇི་ནརེ བདགདམན་འའྲི་ལུསཙན། ཐུག་བའྲི་ཅན། 





ཤི - ཀཀ ཟས་པས་ སབསྤ་ནུས་ལ་གགས་མྱི་ཚི་གསུངནས་ར རབྱཏྱ་བུངབས། ྲཀ ་ གྱནག་གྲ་ཤྤ་སལ་བའིས།ལ་པ་ཡན། དའམུབྲའུ་འདན་མྭ་ལུཀབར 
ཤུས ལྡན་མ་རིན་གཟུངའ › གཡག་བཅིས་པས་གཡུ་སུག་ཅན་དགགས། ཤུས་མང ཆལ་བ་གཅུག་ཕུང་ ངངཝང་ཧལ་བའི་སྤུལ་ཕ་ཡིན། ་ འའྲེ་མའི་གུཁ་བོནདབལ་ཞབར་ཅེལས་མ་གྲུ་ “དང 
¬ འཇང་ ཙུ ད་སཝེ་སུགྲད་ག་བུང་ གྱནྲསས་མའེའི་སུལ་པ་ཡི་ ཡིན། ངེའི་མེའམ་ བྲམ་བི་ཁྲིམའབརྱི་ཇུ\ ཡཱ་ཟི་བོན་སྟེརེ་ ཆོལ་མིང་ཤེས་རའ་རྲལ་ཁྲིམས\ ཌམ་ཐཱར་དགཾངས་པ 
༡ གསལ་ཞེས་དང་ཟེར། ཅཙྭཀཤེལ་ཐའ་ པའོ" དེའི་སྭའཧྲེཾ་གཞོས།ཨརིནནར་མེད་མངོ་ཡཱད་དུའཀྱམས་པས། བླཆེན་སྭ། རར རབུ་ཐྱང་མངད་ཕསརཆུལ 


ཅི མིང་རིན་ཆེ་ནྱ་ཏལ་མཚན་ ཁིལྡ་འོད་པའི་སྦུལ་པ་ཡིན། སྲི་ུལས་གཉོསྣལ་གཅེའ ནུལ་མིང་ཀུནཱ འིསས། ད་ཚ ྫལ་པ་ཡིན་ནྡོ། དདོ་དུས་ས་རོས་རའསེ། 
ལྔ་ལུངད་ཕལ་གྱི་ ་ཡོན་ཏནྱ་ཤིས༽ ཆོས་ཀྱེ་དེམ་ མ་རསང་སྟེ༽ ` ལྟ་ལྲང་ ་ཤི་ཀཞེས་ལ་ཁྲེད་གྱི་མཁན་པེསྲ་ཡིཿ ཡིནད དོ 'གསུམ་ གྱེ་ཕག་ལ༽ ཆཱསུ་ཐུར་དགེངས་པ་ཟ གསུལ 
བྱ་བ་ཡིན་ཟེར་རོ། དེངབཧིགིཉོསབྱམསྟེ། རྣངནམཔི་བཞིདཁུསནས་སེ་གསུམ་སེ རར་.ལ་རེལ ༩ ' ཚེ ་་ རལོའ བླངས རུངཔ་བཞིནི་ལ 





< སྟནོ་རྡོ་རྫེད་འདྲ་ལ་ག །ཆོངག་ཤེས་རབ་སེང་ཧྱེ། ཞཞ་རལ་བྲབ་ཁོས། འཐེམེཤེསྷན། ང་པ དབངུས་ཕ་གསུམ་ནི། སུམེས་ཚུལ་ཞིམས་ཤེས་རབ༽ རག་ཤྲི་ཚུལ་ཞྲིམས་འབྱུངགནས་ ༽ 
ཅིརིན་སྒ་རསབགྲསསས། ཤེཚོལམཊགས་པནི༽ རར ེ་ཚོསསསཀམ་ནིའི་གསགའུཞིསསམཔས། རལ 
, 5 འོ་ཁ་ུར་ེ། རར 

ཞའི་མདོངསྭ་སྔན་པའྱ་བེད་ 


དབ བ་ཡི མུ རྟརའུ་སྔན་པ་ཏྲེང་ཕ་དང་༽ རྟགཏུང་སྨྱཾགཅུ་གཉུ་དྲན་ཕར་གྱེས་གསུང 

པ་དང གསའ་སྦྱངེ་གིདུས་སཱ་པདྲནཔར་གྱིས་གསུང་  ཐང་བའི་མདོངས་སྔན་པརྱྱེད་པ་དང་། བ་ར རའ ཤམ 
མཛ ༠༠༩མ་འི ཧཱསའེས་ཅིག་ནས། རོའོརྒ་ར་ཀརནས་བད་དྲུ་བོན་ཕའདུས་སུས བདའོ ནམས་ཀྱི་ལྔམེ་པ་སདོ་པརའཚོལ་ཞུས་ཕས། ལོ ང་དུས་སུ \ . 
དཱསིག་ལུད་ན་ནམ་རིམས་གྱི་དར་གསུངས་པས། ཧུས་ཅིག་ལ་ཨེ་མཆེད་པ་བཞེནདར་ལགསའུས་པས། འོན་བཔྱའུ་བསེམས་དཔའི་སྡམ་པ་ཡིན་ལ འདུག་པས་སཱམདགེས\ དལྟ་ཐོ་བཅུན་ཀུ ཨོོ་པར 
སྫཁའྲིཝ་ཡིན། ངཕའཆེནཔའི་སེ་ཡིན༽ དཤོིས་ལཱས་ནྣཝེ་ཕ་གཤིས་སུཊཆད། རཿ་མོ་འེ་་ཡནགྲ་ངས་ནས་ཝདདུ་མག་པ་ལགས་སོ།༽ དེནབོན་གྱ་ཆད་པའི་ནང་ནི་གཞོས་ལྟག་ཆེ་ ེ 





དྲན་པའི་སྤལ་པ་ - ཁྲཾཚོ་ང་འབྲུག་ལྟ་དང་ 


ཤེ དེའྲི་མབ་མ་ 
ཁ མཚན གློ་གའོ་མ་གཞུང་ 


འོདལྷ་གསལཊཐརཀྱི་སཱལ་པ), ཤེམའཧུན་གཡུང་དྲང་ཕྲ་ཕྲུད། འསྲའབུ་ཡེ་ཤེས་ཆོལ་ཁྲིམསཀཀྱི་ཝལ་ང་༽ 
དདྲུདཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྦུལ་པ། མཚོ་བཙུན་ནམཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེའྱི་སབ་འུ 
ཛྭ ནམས་ཏདུལ་བླ་གིང་གགས་ལས་གྲསུངས་ས། 


གུར་འཅུན་གཡུང་དང་རྱལ 

གཅུག་ལུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སཱཿཔ༽ 

ཤར འི་ག 
མཆོ་གཡུང་གཉིས་ཀྱི་མྲབམ་ཆེ་དང་སྲམ་པ་གཞེས་ཡེ་འཏེ༽ 

ཁལེགས་དང་རང་པའྲ་ལ།ལ་པ་ལས༽ 


གཡུང་གི་གདུངལ་ཇོགྲདང་གི་མཚར་ཅནར། ཤེས་ལ 
གསེར་ཐཾགལེ་ཁབམ་གྱི་ཝཱ་ལ་པ་ལ། 


ཤཱ ཐདབའིསབབ༽ 





ཉེའ་གདང་འཇིན་འདུལ་བའེ་མཆན་ཅེས་པས། དམ་བ 
སུམ་པའི་གདུང་ལྔ་རུ་ལྟ་བཞེམཚན་ཉེས་ལས། སུམཔ་ནོལ་ཊཾ༽ དེ་ནས་བུཞ་སྭ གསུམ་གཤེན་དང་བཞི་རུ་གེས་ཏེ། ། གཤེན་ཨེའདུལ་སྱངནེ༽ 
ཡར་མེབ་ཤེསརབ་འོད་ཟེརསེི། ཡུང་བྣསར་ལས། ཁའོགངས་ཟངས་རའགུལ་དུ། ཤེས་བབའོད་ཟེ་རའ་བའྱབུང་༨ དེ་ཡུང་ངས་ཤིན་ཧུསུ་བཏུབས་ཅེས་སྣ ར་བ 
གཤེན་ནམཁའ་རྒྱལ་མཆན་; ལྕི་ལིཧ་རའྲི་རམ་སྤལ་ནི། ནམཁའི་མཚན་ཅནྲྲང་སང་འབུང་ དེའི་གབྲ་བུ་གཉེན་ཡེ་ཤེས་རལ་མཚོན༽ དེའྱི་ལབམ་གཞེར་བསོས་སེང་ཊི༽ དེའཁམསུའདས་ 
ནསའདུལྱ་དད་ཆར་པ་ལ། ཕྟས་པནཾལ་འབུམ་དང་༽ ཟླ་ཝནདརམ་ལ་མཁནྨ་མེཁམཛད་ནས༽ གཤེན་བྟརྡ་བོ་གོསྱ་ཆལ་མཆོན་བེ་རབྱ་འུང་མཛོད༽ 


ེི་སུབ་མ་ཡེཤེས་ཟོ་སོས། ངེའི་ཝའ་མ་ 


ལྷ གྱོ་ཆལ་དཔལ་ དེའིསབམ་གཤེན་རམ་དགནྲི་མེད་སྟེ༽ ལུངབསྟན་ལས། པ་གས ཟམས་རིགའའི་ཚལ་ རིགས་འཛིན་ཚུལ་འཇི་ན་ར་མ་ 
- ཁཾགསུམའབུང་ཉེས། _ ཟུའི་རྐུད་པ་ནི། སུམ་བཅུན་ཚུལ་བའི་སེབ་མ། ` 'ཡཾནསྟེ༽ ༩ ཁང ༡ྱིདང་ནཁ་སམབལས་ ༡༠༠༨ རད 
÷ ཅཡ  ཧངོཧངསྲག་ །་གའ་ླམ་བ་ལས། ༥ བཤོག × £ - གེ་ཤེན་ནམཁའ་ལ༽ མེ་གཉོས་ 


སས ÷ ༡: 
་བྱ་ཆལ་མཚོནྱ་བའའྱ་ུང༽ 


2 ༤༠༧ མམ ་ ལྐས ༨ ཧྲལ ག་ར 





 བསོངོ་ནམས་དཔལ་ལྡན་ཡིན་སི༽ དཔལ་མ་དང་དོའ་ཤར་ལ་ེ་ས་ནས་། ལས་ཅཨསྐེས་ཁུང་ངོས་ཁྲབ་ཁེན་ † ཉེཁི་གྷཱ་དཱཧཧཧ་མཚོསདཔ་ལ། ༢ འི་བ་ར་པིཟརྭ་ལྦཧན 
£ རྱ་ངནའདས་འོག་དུ  མདོའའཁམས་སྙད་ཀྱིས་ཆརུ༽ དྲང་མཏེ་དྭ་བ་ཐརསེཉེས་གསུངས་པས༽ 

ཡུང་ཅིག་ལ་ གཞཤེན་བསདྲ་རལ་དཔལ་བྲིསབམ། 

ས་ལ་གནས༽ འགུ 

བསང་ནམས་ མཚན། ད་བ 


པཱ ཟླ དཀུངལཨུམ་བྲདྭ་ཆ་བདུནཔ་ལ་འདས་ནས༽ 
¬ ཝྔ་དཔལ་ལན་བཟང་པ་ཨིན་ ཡིཧུ་གསུང་གྱི་སཱལཾ་ལ་ལས༽ 
ཀྲ་འཧུན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་དང་ 
རྡུཡ་སྐྱད་ཕལ་ལྡན་ཐ་ཟང་ ༥ 


ཤཆིརམ་སྲན་མཚུམ་སུམ་འཅུ་རྩ་བརུན་བྱའོ་ 


'ེ སལདཔལ་ལཱནབཟང་པའླ་འང་ དབང་གྱི་དྲསྤ་ན་གངའཐུངས་པ ༽ 
བཱནསྟནི་ཐསད་ནམ་སྱེ་ཏུལ་མཚན་གཞིས་ཡིནསེ། 


དྲུ རཱས་བུམ་པགང་འྱ་བརྦ་བྲཐ༽ ཆོམཐརྦིུནཏེ་བྟཿནཔ་ཝེལ༽ ཅེས་གསུངས མཆན་ལྷནྱབྱི་དམངོའི་དྲངདུ ༽ 
‡ ར  འདུལ་བཞུས་ཅིང་གྱདགས་པལགས།། རེནུལྒནདནེ། ཨུས བུརབའསརེས ཇེའི མངོལ་ཡར་ནི། བདོནསསལ་འབ་ 


དེའྦསཐ་མ་ཞང་བརྡ་ངབྲ་ཆོལ་ཁམས་ཆལ་མཚན་ཡིནཏེ༽ ༡༢༠ 


ཞངལཆུལ་ཁྲིམས®ལམཚན་འཇུང འབྲོབ་ཨངཔ་ 





མི་ལུས་ཐསམ་ལེགས་སཱལ་པ་ལས༽ 


དང ཕ༩༢སྟད་རྒབ་༨་༩ ༤ འྲས་པ་སྔདུ་རེན་སལ་གལག་ 
ནམས་དབལ་ལནྱ་ ་ཁ་འུང་ དེའྲ་སུབམ་སྔ་ཆལ ཡོས་ཡིནྷ་སེ། ངི 


ཁུརཔརའདེནཅེསས། དེའིམབྲབ་སམསནྡལ་འྭུས ཤཾམ་སྡེ་པ་ནུ་འཇོང ས་འདབཅུ། ཟུབ་མཐའགཉིས་དང་བལ་བའི། བྱཧོན་པྷ་ལཱ་ཞེསྔ་བཁའྱའང་ སེམས་ཡཕོགས་འོན 
༤ རམས་དར་བད་བེཏྲ། ༩ དེའྲི་པབམསུམསནའདུལ་བ་བཟང་པ་༽ པྲེ་སབོ་ཨ་སུམ་སེནཔཟང་པདྲཔལ་ཡི་ན་ནོ།། དྷལརྡ་བུའུས་མེག་ཤེསལ་སགས་པའི། འདུལའ་རྨ་པའྱི་རུམ་དྲེ་རམས༽ རིགས 
ཤུ རརི་ེས་མཛོ་ཡིནསལ་ ཟརཆོགསྤུ་བར་ནས་འདུལ་བའི་བསསན་པ། སྣཾདསད་ལཱནྩཱསཱལ་དྱེ་རས་པར་མ་ཛརཔ༽ གཉིས་པ་སྔགས་སེམས་ལཤིི་ཞངའུང་སིཌདངར་ཀ་ར་བརྣ་ཀརརོ་༽ དང་ལོཞང 
÷ ཤུང་ ཤརིབྱ་སང་བཞེར་ལད་པའི་མཛད་སྔདམྨ་ནུལ་ཕ། ཕབྱརལ་གཟིགས་ནས་དཔན་བཅོན་པ་ཡན་ཆདྲ་དུད་ནས༽ དཔབན་བཅེན་པསྲ་ཀགྣ་ཁྔ་ལན་ལ༽ བཀའ་རུདཁཞིབསན 
ནས: འྲཁལ་ཞིགྱངག་གིསྣསདངུདར་བསོ། སྙན་རྐྱད་སྟེདལུགས་སུ་དྲགས་ས༽ ཤ་པྱི་འུརྦ་པིནྡ་མུ་འཱརལ་ཉམས་རུར་ཧུས་འཐེངབམས་གྲསསས། ཚགས་སྙན་རཱངམེརའི་ 


ནབསེར༽ 
མྲ 
ལསང ཞས ར་མས བགང གསོད བས་ད་དསགོམེ་ཞིག་དདོར། ཧཱཿྲ་ཤགསིི་གནྱ་ 


གཉིས་ཀྱིས་ ཡཔསྟན་ཆེན་པལ་མནང་ག་ 'པརབསན། ཡངནཆེན་པནསྱ་དད་པ་མང་ཡང་ ལྷ རདྱ་བརྒྱ་ཧད་གཉིས་ཏེ། ལྷ་རད་ནིདམ་པ་འཐུམ་ཇེམས་༽ ཅི་ཆོད་དད་ཤེ 





རེ ༨ ༣ ¥ ༣༨ ༣ ༨ 2 ངཱ 

༄ ཡནཡིནྟྟེ། དེནལུ་སུས་བྒདདགོ། བདྱར་ནི་ལུངྱཱམོ་རྟག་མེད་ནས་ རྣཆགྲལེསྭ། ལཆེན་པོ་ཨིན \ དནལསཱབོ་རྤྱད་ཞོ། དེ་གཉིས་ཀང་གནས་ཀི་བཞུགས་སྐབས 

£ ཐ་ཡནན་ ཨང་མིི་བནྙ་སའ ཆེགྲ་དེ། ཚྭསུངས་ཟུབྱརལ་མཚན་ཡན་ཆད་སུ་༣བཅགཏཅང། ངེལའན་རཞུང་གི་བོན་པ་ཁ་ཡ་མེདྲཔདྱ་ཀེས་ཞས། སལེསཿི་ 
ྲུ ངི ཞུ 


ཤིན་བླརབསདང་ལ་བབ་ཡིན། གདུང་རུསད་པང་ཡིན། གྭ་མཆེད་གསུམ་གྱི་བར་པ་ཡཾན། ཁངགི་ནང་ཞང་གི ཨུལདུ བནནས། ཞངཤཱང ཤིར མེདུངལ། 


ཞྭས་ནས་ སྒྲབཔ་མཇད་པས་ གྲབ་རྟགས་བསམགྱི་ས་མི་ཁྱད་པ་ཡདོན ཁབཏགས་བྗཛདན་་ འཚོའི མ་གགྲིཔ་རང་བཅམ ༨ ཁྲི བ་རྒྱ་མཁྲརབས་ 
ལནཏྱ་རྦག་མེདཞས། ནཾདགཡུག་ཤབད་ངའིདགསའཊཀོས་པ་ལྭའུངས་དཀར་འཐངས་ནསསལ་བས། གཞའ་ཆོནདུའྲ་པས་ནས་སངས་རྒྩགས། ཤགསལ་བྱིནབན་ན། 
༧ངདུའགྲེ་ཙིག དགད བནད་དའི་ཕི་འདུད་ལ། བན་པ་མང་པའདུག། ཁངགིས་ཕནདདུབཞགས་པས། ཇོམྦརྨའནུབདང་འཇལ་ ༢ 

༧ ` ཧཾན་བནོ་པདགད་པཅོགགདའ་བས༽ ཞདནའབདོལགས་སམ་བས་པས། བནཔཀུནནན། བན, འཆོགས་མའུ་ཡྲིན༽ 





བནཔ་ཡན་བདག་ཀུན་ལྭ་ཕུགས་ཐགབ་བཀུནསལ་ཅི་ག ང་རརཱངབ་ཡན་གསུངནས། 
£ ` ཨིད 
` ཀྲི་གཡགཁྲེདའ་གུགས་མམ། ཤིད་ཡེས་འགུགས་པར་འཟེར། དེརཁོང་གིསའྭའཔ་ལ། གཡ་ཁུགས་དུས་མི་གསད་པའི་དམ་ཆོག་ལ་གརན་ས། མཛོ 
ཨཆ་ཅརའཕངས་བས། འེགཡག་ཤིར་ལ་བཏག་སནས་ཁུགསྣ་ཀང་། བན་པྷ་རམས་ལད་མཆོད་གྲསངས་པས། ཉིང་ཡིསཀ་གཅེད་པརྒ་འཟེར། གཤང་ལགགིས་ཐུངས་ནས་རབཏད་ གཤང་ལ་ཁོ་མའདོང་ 
2 འཐུལ་རུ་མེང་ཆགས། འགྲ་པས་གཡག་བསད་ནས་མནའ་ཟས་པས། ཆེང་ལགྱུ་བརྐནས་ཁ་ཕུང་ལ་སངངོ༽ བེརཁངལྷ་ཏལཱགཡག་སྩས་ཕའི་སྔ་ཕུལ་ཐུལ་ལོ། གཞནའི་བཞེད་འབུལ་ཟྲས་པས ༣ 
གཞན་ཉང་ཡངམ་དགཀས། ད་མའའི་སུང་གསུང་ནས། ཁང་རང་གིངོ་མ་ལུལ་ལ༽ ངོ འའཿངཡ་ཡེངཿཝུག་པ་ཇབསཔས། ` ོ་ 
/བཾ་གདའ་བྲས་རལ༨༽ ཁཌདརང་གདམ་འདན་པར་བྱེའུ་ཐགས་ཚད་དུ་ཐེགས་ཅེ་གཤྲསང་ནས༽ དགོངས་པ་མཛོད་པས། ནོདྱ་འུཆི་གྱ་བུང་སྟེ༽ ཛེ་མསོ་བཏྲགཔས། ཆང་ནས་བབྲ་གས་རིངས་ཅིག་བྱས་པས་ ༽ 


ཛབ ཚགཟཔ་ས་ནས་འེདྱ་གིན་དདཀད། ཁངོལ་ཨང་ཐབ་འདནྨ་བོལ་ཡདན་ཐང་ཟེན། ཐབ་ཡས་བསྐོཀསནས།༽ 
ར ཟནུང་ནས་དབཏཾན་ནས་རཱུངས་པས། ཧགད་གནམསའཇེགས་པཅོམ་ཟུང་།༥ རྟ་ཕཱགསའགོགས་སྤད-༨་རམས་འཕགས། 
ངས་འགུགསྲ་བས་པས། 


ཤི གི་ངཾཞ་པ་རེམ་ས།ལ༽ 





༤ ༠༨༡༤ ༧༥༩༦ཟ ས་མ ངང སམ་ཡང་མིངཕེར་ནང་དུཆགས། བིངསང་ཟར་རོ་འཛིནྱ་གིན་ཤད་ དེར་ཞོདྨ་ནམས་གརསངོགསངས་པས། པ་གིནར་ལཱུའུ་ཐལྱ་བྱས་པས ཁུ 
པཿ །བྲམུསནས། དྱཀི་ལནྣསདཅོའིརིའདུགཔ་ལ། ཁྱ་ཀྱ་མབཔས་ཕྱིངཔྱེདདུ་གསནསྣ ཛུང ླ 
དགུནཁྲ་ཐིག་ཝེབས་ཅིང་༽ བཾ ཞའིགདནལ་འྲཕི་ནའར་ངས་པས་ཞེབ་ག། རེལ རགྱངུན་མི་གིདངསྲ་གབམརདྲསིམསས། ༥ལྔ་རྭས་༣ 
༢ བཞྲིསས་ཡངནེ་རོག། དེའྲིསས་ནེ་དང་ རཞྲསས་གནུཤ་ཕུང་ནམ་ར་ལ། དེལ་སྲུས་བཞྱི་བུངབའི་བར་པྲ་ དབངགྱི་རལ་མཆན་རལ ཅན 


4 ལ་ར དེའི་སས་དཔལ་ཆེ་། དེའི་སྲས་བཙན་བྲལ། དའི་སམ་བཅནྲདགསས ེིསསྨ་མལ༽ ིཿསངའོདྱ་རལ༽ དེ་མས་སས་ད་ 


1 ིི་ ཤེལེ་སྔནྱ་ཧལ་མཆནདཔལ་ དེལ་སྔཞི་དཔལ་བཟང་པ དེལ་སབསན་5ལ་བཟང་པ། ཕང་ལྣ་སྒཾརྨ་ཤ་ པ་ཡེནྭསནྱ་ཧདང་འད་ བིལ་དཔང་ེན 
ཅན་ཐྭགས། དེས་རལ་ དེསྐཏང་སངཞོད་5ྐལ་ 2༠66 གཞིད་པྱ་རག་ཡྱི་བནྙསརནི། ཆོདབང་གས་ལུང་སྣནལྷ་གཞནལ ྷ 





༦༠༠༡ མིདངམི་གཞིག་དུའགེགས་ནས་གསུངས་པའི་བནུལ། དྲང་དེན་མུན་སེལ་སྨནོམ། རྫིགས་ཆེནནམཁའའཕྲལ་མཛོད་; _ཡེེའྲེད་དཀ་དཔལཐའ་སེལ༽ 
1 རྫབས་ཆེསྭསི་སེམ་ལངལསུ་ཀས ཤེན་གཱེ་བྲད་བཞི༽ ལྔ་གཉན་ གྱི་སསུས་ལུཔསྣནོའཁརལེལ་ བརྒྱ་དངེ་་༢ོ།། གཞན་ཡང་མདོའ་ཝའམ་སར་། -་ 
ཤྱཾ ཤི གཞེགས་དུས་ མནུབ་ལའི་བནྡ་འབརམ་པའི་སརེལསགས་མང་ངོ། གཞིས་པཏགས་ང་བྷན། ལུངབསྟན་ཊྱེ་བནྡ་ནམས་ཕུརྣསེ༽ 7 ཧེ 


 ལུངའསྟྣ་ནཔ་ _ ཀུནབ་བང་ཨ་གང་སྙན་རླྱུད་གྲེ་འཕྲེནལས་ནེ༽ བུར་སྒམ་ད་རེལ་རྒྱདདེ་ད་་རེ། བནཞིགཁུངནགལ་༽ སྲིད་རྒྱལ་གྱི་སལུང་བསྟན་ཕ་) རིམེད་ལྟན། 

ཾ  ྡེམུལ་རྒྱད་དེང་ར་རེ༽ སྨན་གོང་མརསྟནཾ་རྒལ་ལེགསལ༽ ° མཁའགྲ་སྨན་ཅིག་གིསའུང་བསྟན་པ་ དྲེིསུའིནིགཅོད་གི་གར༽ བསན་པ ཇིའི ཆོ 

༩ གཅས་འུང་གདྱར་ལལ། - ཆེད་བང་གིས་དབང་འཁྲིད་འཕེབ་རུ་གསུམ་མ་གསུངས་པ༽ ཝརྱལབཟླ་གྲོས3ྱིདའཀྲེལ་ནས་དར་རོ༥ ྣད་ ཚོད་།དནྱི་ 
གསུངས་པའི དན་དིལ་འིམེད་ལྕུང་བཤགས་ལསགོས་བནྡས་དངས་མང་། ཤནྦ་རུང་རིན་ཆེན་ཧལ་མཚོན་ཤིས་བཀྲོལ་ཏེ་དར་རོ༽ རྲུངམུ་གར་ལ་སྣང་རྒྱངམཐུ་ཆེན་ཟེ་ས་ུང་འལྔནཕའི་ ༽ 





¬ བེན་གཉོད་རས་འབྲིང་བསྡུ་སགསུམ་རྣམས། ཅུ་འའོད་ཟེར་རྩལ་མཚནསེམས་དཔའབན་ལྱ་ནུདདེ་དར་རོ། གཉིས་པ་ཤགཏེལམ་ལཱ། ཤཇགཏེར་ ལྡེ་གཏེར་ དྲངས་གཏད། ༤ འཁམས་གཏེར གཏེ༣། 
རེ ` དངེཔལ་གཉིེས། བྱངགཏེར་མཚན་ཉིད་པ་དང་༽ སྟག དང་པོནས༽ དེནས་དུསནམ་ཞེག་ནས། རྦན་པནམཁའི་སྣནལམབྱར་ནནས༽ ལྡཐུཡདུ་ཨཙ་ར 
ངེ ; འདྲ་མནགསེར་ཇིཙམའདོད་ཕ འངསར་ཡད་ཟེར་བྲམནས བདྲདའོངས་ལས། ལྟ་སྣད་དུ་ཏེལ་ནས། གསེ་རས་ཡང་ཅུག་དང་མེད༽ མིལ ངགིསཔས 
བྲགདམར་བཅམ་ཡསུདུ་༽ གསེར་མངལ་ཡོདོ་ཟེར་རོ། དྲག ར་ལ དཀོན་གཉེརནརེ༽ ཉེད་ལྕེཕལ་གྱི་མིད་དཔདུམའདུགཔས༽ མང, 
ཨཙའ་ནང་དུ་བཞག་ནས། རའ དེརྨ་སྨེབཅིག་ལ་ཁོནུའི་རྒྱས་བཏབ་ཕཅི་ག་འདུགནས། བདེ་གངས་ལྕེདཆེསེ 
༤༠ ལྟ ཞོག་ 


འདེན་གསར་ཡདྦ་ཀམནས། ེ 


སྟགབླ་གཟི པད །གསུམ་མ། ལ་འ ༨ སུ་ས་།ར་ཀ ཁྲོཆུ་ཁེལ་:མའི་རྱབའཅག་ནས་༽ སྨེཁལ་བསུ། བུནྷ་གགྲསུམ 


།ཉེར་ལ་བཞག་ནས། ༦ ༢ པས\༽ ཁྲང་ཅི་ག་ན་རྔདེང་དིང་ཟེ ཟེར་བ་འདུག ༥ 





= ༽༠༠། ཅིཟེར་པ་ཡིནགཾས་པསས། འཐབ་ཞི་འཕྲུལ་གསལ་བཟ་བོན་བེད་པ་ཡིན་ཟེར་ འོནའཐ་བཞི་ལྷ་གར་མཇལབས་པསྨ་བངསེ༽ ངེད་ལ་པོན་པོད་ཉིད་ལྱ་འྲ་ཧིས་༽ ངེང་ལྭ་ཅགས 
༤ འདྲར་ཤས་ཕས། ཟཿ་ནང་ཡིན། ཅ་མ་ཁལཅི་གདང་ ཤ་གྲགཅ་གྲྭ་གུརསི། འཇབཤཞྲིའི་དནས་ཕིན་པས། འདམདུ་མི་འཇུག་ གངའདོད་པའི་བཀོ་ཅི་གྱ་ཁེར་འེ་བརོར ཁོནརེ་ཆེབ 
ཙི ཟིས མི་ས་སོས་འདོ་མ། ོ་ཡིགསས། བསབ་བ དོམ་པ་ལ མ་འད 
- ཨཐདག་གིས་གླབ་ཆུ་ངརྣམས་བྱང། _ དཀྱེལ་འཁེར་དཔེའ་ནུང་ཡང་ གེག་ཤིད་ངས་ལ་འདུག་སད། གཞན་མང་རྔུ་འཕྲུལ་ཁི་འོན་མང་དུ་བླུང་ངོ། འཐ་བཞེ་ལའོུགཀི་རྒ་སྔའེ་ཁྲོའཕན་གྱེས་ཁུས\ ངེལ 

དྷསདའཐའབཞིའྱི་ཧྐུད་འའཞ། ངེནས 


ˆ བླཆེ་ནམར་འྲོག་གི་ཟྲུག་རའཕེན་དདང་ ཤངགྱཀྱི་རྣམནློ་ཀུ་བཅན་གིས་ཞུས། ྨ རསན་ལྷ་ལ་ཇཾརྨ་གས་བིས་ཞུས། ཕིལྔ་བཆེན་ནམ་གཡུང་གྲི་ཞུས་སཀ 
།ཨཙ་རྨ་མི་གསུས་གིས། ཕང་ལུང་ནས་ཡུརྡ་ཐན་ནས་། བང་གིནཚ་གངའགྲིམས་ནས། མསས་ཨརའོངས་པདང་ ལ་ལད་འདོག་སགརིས་ཁྱིས། འདནར་བན་ཤགས་ཀྱ་མཱམ་ནེ་དང། འཆིམས 
༩གསྱ་ཀྲབ་བདང་ འེམ་ཁྱ་བདྡཆུབྭསྷདང་གྲསས། ནྣ་ཁལ་དང་བཅས་པ་རྲེ་ཁེར་ནས། ཨར་ཞོངས་པདང་ ཧང་འབྲག་རུ་ཐདྲད་འཕད་དོག༽ ནབ་མ་སཅི་ག་དུཞལ་ཐས་༣ ཨ་ཙར་གསུམ 








སླའཾབཀའ་པདོ་དུ་ཐམ་མེ་བལ།, . འོད་དང་མི་ ཞིའདུག་ནས། ཆོས་ཟབ་པ་ཡད་བསམ་སྟེ། ནོར་ཨ་ཙར་ལ་བིན། ` .སྣབབནདྡཱགསུམ་གྱིས་ཁྲེར་ནས་ཡུངས༢ ལམ་དུཁ་ཕྲེཏ 


བསམ་ཨས་ཁུ་ཚོས་གཏེརདོན་དུའགྲོ༽ འཁའའི་པ་ཀུན་ལྟི་མག་བཞེ་རན་པལས་རྣམད། དེན་ཨ་ཙརས་ཆོས་གཏེརངསཀིསྒྲ་ན་པས། ཡཡདདལླསུང། བདཏེར་པ་འྱང་ལ 





ཡུལ་ཁསྡང་གྱེ་འདོག་ཞིས་སྣནསྣང་དུ། གཟེ་བན་ཤེས་རབ་ར ལ་མཚནྩེཉིམ་དྲ་སད་ད།། ་ཚའ་གཟེའ་སཱར་བལཔ་ཡང་ཡངསད༽ ནམ་ཕེངན་ནས་དཀར་མའྲདངྱ་ ¡ 


གསལ་བ་མངཔ་ཐདཟན༽ ལྷ་ཕག་ཕུལནས་། ༽ ལྗྷས་པས་པནདུསངོ་ནས། འནྭདེ་གཤིས་ཀྱིས་མེལབྲསེསཔབས་པས། རའཕལ་སྔ་ཆོགསྤ་བང་ཅ། 
གཞླིག་རའདི་ཡྲོ་བདྲ་ནངབའའ་དུག་པས་བེན། བན་བག་ནདའཐུལ་སྲིད་ཟེར་ནས་ཉིནལོ།། དེར་གཟེབན་སྨུར་ལྲས་ཕྷལ་ས་པས། སྟག་བྷའོ་ནང་ནས་ཕྱཞདུལའེ་བརྡ་སྐགསུམཐུང 
ཤེལ་འདུའ་བའི་ཧྲ་ལ འདུལའྱ་དད་དག སལྲེལུང་བྲན་ མནངག་ལྟ་ཁྲིམས། མདཾ་ཐར་ཏིཀ་ ཆོས་ཕག་སམའྭན་པ༽ ཟླ་ལག་ནར་མ་ནམས་ས༽ ` མཇཏེནའྲབེལའྲ༽་ 


རྲང་འདུན་ ལམ་ཁླཾར་ལྔྱ། - གསང་པསྒྲགས་པ་རྒྱད་རྱ་ཕེཞུ་ཅ་སྟཛགསུམ་རྨད་འའད་ཆེནམ། སྤྲགས་ཕ་ཐར་མ)¬ - ཤཱོད་འབུད་འསྟན་བཞའི་རྤད\  སཱགས་པཐམ \ 

















༄།༽༠༠༦ སྔཇཔའངོ་གཱའདུས་རྣམས་ཟྫུང༽ ༠ གཟིག་སྨའཾདིའནས་\ ཞཤྱམ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་བྱུངསྟེ༽ ཕིཁམས་བརད་གཏནལ་ཕབ་མཞིའབུམ་དུམ་ལབྱངད༽ ཅྭ་འབྲེལ་ཆེན་མཛྡེ་དགུ) ཆངལྟའབུམཛ 
2: གནས་འབུམ་ཧྲེ་བཞི འཧེམ་འབྲེལ་དུམ་བུ་གཞེས་སྟེའུན༽ གསངབའཞེའྲ་བདྲད༽ གསསདང་བཅུནི༽ , ལྷ་མུ་དབྱིངས་འབུམ\ རྨའབུམ་བཀརཆད\ - གཅུགའཁུམ་འབར་བ) ཐེག་ཕ་གསེར་ 
¥ འཐམ་ - ཉིམ་འེདའབུམ་ རིཨཆེན་སུངས་འབུམ། ཤྲིཁྲི་ནཱའཐུམ། ཤུགས་ཇྗེ་རྨནའ་ཇུས། གཞུངདྱང་སེམས་ཀྱི་ ་གཏེར་འྲབས། ཚེགས་པ་ལ།ཐུམ་དཀར་པ་དོང་བྱན༽ དྲེ་རམསཀི་འབྲལ་བ་ཇེ་པའའུལ 
÷ རྟིདང་བྱུ་ཅི་ག་ག ཤགླའདུམ་དཀ་ན་ནག༽ ཧུམ་པ་བཞྲེསི། འབྲུམ་དུས་བསུམ་བྱུ་སེ་བཞི་བཞུགསན ངེས་སླའིན་ངནས་\ གསངསྔགས་ཝིནང་གསང་གསུམདང། ཁད་པརའཕགས་པའཇེ་ཀས 
. ༤འི་ཆེན་རྣམསྭཱབླང་། ཤའི ཁགི་གཞེད་མངས་ཉི་ཝྡ་ལ། 8འདུརཟན་ནི༽ ཏིའདུར་ ཤུན་འདུརེ བཀའདུར་ ལྡེཞའདུར་ སཱན་འདུར་རོག༽ ནང་གསན་བན་ནི། ལྷ་ལེགས་དང་ འཁན་འཛོར གསས 
བཞེལེ་བྱརད་ ཐརྨ་གུང་ ཚན་བོན་ནོ། གྲ་ནག་རི་སྡེ་ལ༽ གནུགརླི་གིང་གྲགས་ཆྲེ་ནུང་ ན་ནག་གཏིང་གྱངཿ ངེསས ཤུན་ནིགས་ལྷ་མཡིན་སྡེ་བརྒྱད་གྱི་དཀྱེལཊཁོར། ལྷུག་ལེདགེས་པའི་པུར་སྦྱངས) ལུག 
ལེཚཆཚ་ གནམགཤེན་ཤྱེ་མེམཆད་༽ གཡུང་དྱངཀྱོང་གིསྟོན་བསྲེག \ཆགསུམཆེཆུང་བཞི།  རྟོདུ་ལག་ངནཕྱི་པང་གང་ ཕྱིནང་གསང་བའི་དབང་མིའད་བདྲ་ག༽ དབངགི་ཡེ་འདཆེན་མདོང་ 








༡༡ ཅང་རྲ་གས་ཏེན་གསངསགས་ཀྱི་སྡེལ། ཚེགསང་ཝེ་ལ༽ ' ལྐབལ་རེའི་ལ་ཡངུནྡདཱ་གུམ་གསུམ་པ། ་ ' ལག ན་ནག་ དྡེནག་སྟེ་ནག་པ་རྨུད་གསུམ༽ གཟྲེལུར་དམར་ནག 
" 2 ནབ - ° དང་ཞུང་བས་འཕེན། གསེདམདའ་གཙོཝབ། ཕུན་པལ་རྱུད་བཾཞ༽ ལུངཐབས་བཞི་དང། མ་འབྲེལཆེ་ནུང ལྲག་རྒྱ་འཕྲུལགྱེ་ལྟེ་སིག) ཐུང་པཞོ་ཏིཀྷ་རཱ་འབྲེལ་ལོག ཁཞྲགམ་༣ལ་འུག 
སྔནབེ ངེའ་རླུད་སྡེ་ཆེན་གསུམ། སྲཾད་པདས་ཆད་གྱི་རྒྱད་ལ། .  དསཿ་དདཀུའ༽ རྣམ་ཕཿམ་འབྲེལ་གྱེ་རྒྱུང ༥༽ „ གནསའདྲེལ་འདུན་ནོ། ༠༢ རབས ཡྫིནངབསངགསུ་ 
རིན་འ འཕྲལ ` ཤུནའདུས་འིན་ཆེནཅ་རྒྱ་དལ། འབྲེལ་པཆེཆུངགསུལ།  ་ གཞན་ཡང་རྡཾ་ལ་གསེརྦ་ཞུན། ཏུ ཡིགའྲ་བུའཇོམས། ལྔམདགུའཁྲེངགྣེཡ་གནམ་གསུམ༽ གསངབ་ཡངར་ 


ཐན་སྔེ་ན ཨིམན་བགས་རྐྱད་སྡེ་སུམ་སྟེ། - སེམས་ཀི་མཐའ་ནིམས་ཆོན་མ། བ་པདཀུགརྦ་གྱི་རྱདལ། ནམཁ༽ང་མཛདལས་གོས་དྭགུ༽ ཤེམསཀིའོག་ལུང་ ༣ གཡུང་དུང་མབའྭཀརྭཧཱི་དཱད་ལ་ 
གསུས་ཨཁནདྱ་ཤིངས་ི་ཅེ་ཨའས་གས་ཏེ༽ ' མཐཱ་སྐར་བདུ་གསུམ། . ་ཨེམསྭ་ཀྱི་ཕེ་རེང་ཉེན་མ། - གཡུང་དྭང་ཡེ་ཁབ་ལ་སེམས་སྤད་བཅུ་བཞིེན དམ་ལྤ་ལིཞབས་ནས་༽ ནས་དཀར་སྲ་བོགདྲགངསེ ༣ 
སབོན་ཤག་ཚག་མའི་གཏན་ནི་ྲ་བངདེ་ནས་བུངོ དེར་གཟེབནལྷ་སབམ་ཀབཆེནཔ་བཞི། གསངབཔངང་ལྔ་བུངསེ༽ ཀ་བབཞི་ནི། སྟཔ་ངའྲ་དུགལ༽ ཉེལའྱའིད་ནྭ་གུ༽ ཆུ་ངཔ་དང་ ༽ 
ཿ ( ངེ 








༢༢ ༄༅། སྣ་རབཟེས། 


= བླི་སབོད་བའྲོ་འི་ཆོསང་ཡིར་པས་། 


ཙཾ ཉྫས་ཞུཅས་ 


ད་བཞི གསང་པ་པརོས་སངོ་ཞིས་གྲ་ཡནོ་མཉེས་པར་ཕུལ་ནས། 
རོནམིདགས་ལས་ཆེ་བསམ་ལེ) 
པ༤༽ ཇམསྭ་གབྲ་རམསླསཱར། 


བཤེང ་ དཔེཆ་ཤནས་ མེས གསུང་བ ངེ དྭད་ཟེ་ ཟེར་ཡངད་པེསྡ་མཱཿ ་ཕག༽ 
× ཝའ བཿ ལྕས་ངར་ཡཾན་སྒམ་མགེའདྲགསྲང\ དེས་ལན་ནམ༽ 
དོ གུར་ཞ་ཤསལྷ་རིབ་ཉན་པ་མཞས་ ལཿ་གྲགས་ས། ས་སྟེངའུབྲུགལ་ལ། ཏུཏྲཾར་ཟཾན་པསཞུས་ས། ` 


གཞིསཀའ་དུག་པས། 


ཟུག་ཕུརཔ་ལ་མཁམསཀོ 


༠ ཆོརཚྫིང་དཉིས་ཀཁཧུན་8རབྱཕེས། 


གསང་ནས་ཀངགནང་གད༽ 


གཟྲེ་གཱརྭ་སཱནཏཱངས་ནས་༽ ཆང་མང་པཀྲེངས་པས༽ 
རརརལྱ་དྱ་གིསླ་བཱས་ལཆོར་མངཔ་ཝུལ་ནས། 


བེཡྤཞུ་ཡས་ལེགས་བསྐའུས་ས། 





དྟལཞམྲསལེནཔ་ཡང་། ཕུར་པ་འདི་གཏེར་སངས་རངཆས་པ་ཡིནཔས། 








ཌྟེལཁེཏ་ཧིས་མང་དཞུས༽ ་ ” ཁད་ཕརཕུན་ཕཞུས་སོ',  བསམ་འལ་ 
བཟིབད་ང་༽ མཁར་བ་དང་ འཕྲེངབ་ཁེརནས་ཇེམོ་ལབསྟན་སྟེ༢ བདག་ 


བནའདྲི་ནམ་ས་བདག་ལྔ་འཁས་པས། མུཐཾད་པ་རནར༽ ཏེང་རངའཐབི་བྲའིས 
མཐོདཔན་མདྱེས་སང་ ` དེས་ལནནམ། ཡི་ག ཕས༽ གཏརམ་ལཱལཝི་ 
ཌྟེལྱེང་ལ་མཇོ་བྤུང་ངོ་\ རྟེལཏྲེདའེ་ཨུལ\ ལེ 





ཞ༩ྲགམ་པརིང་མས ཐེ ཞས༽ དེལ་ཇེ་རོདཔ་ལ་འོས་ཞུས། 
ཟེལ་ཟུགརའཕནྲ་གིས་ཞུས་སོ། ངེས ཧྱ་རྤྱང་པའ། 





དྲག ོ་ ོ་བྲིའྷལ་གའཏུལ་ལས་གས་ དབུབཟམ་མཉིསླ་ད་ནས། མབསྱ་ཀིསྦགསེཔུརཐྲག་གྲལ། གངས་ཏི་སེ 
༤ བཞད་ཞུང་ཨཱ་གུ་དྲ་གའདུལ་གིསརླེད། ནདེནསྤ་དག་བྲར་བྱ་དད་ནས། ཞང་འུང་བན་པྷལ་རདཀར་པ་སོ། ལ་སྲནྲ་དནདུབཀལ་ཏེ།་ རོགས ས་ ཟོ་ར 
ཝཾ སྟན་ཡཱ་གྱཆལ་མཚན་བབས་སྐམ། ལྱསསྤར་ཅམ་ན། ཞལ་བའིརི་ལམ་ལ། ཿ རལ" གབོད་པན་བཞེངས་དང་དངོསྲ་གབ་ཡདོ་ཟེར ཅེཡདྱ་བས་པས༽ 
+ ཟགསནས་ ལའང་གཡག་འད་བའེ་ཆུ༽་ རཾཕའོང་ཡུང་པནས་མདའ་རེབཅལ་བའ་ས་ན། 
% བདག་ཆེགྱ་བརྡར་བརྡ་རལ། 
༧ སྒརབླང་སྡེ འུ ཐིས་དཀར་གས་བཞྲེ་དདལ་བནྡ་སྡེ་བཞིན 
མཐང་པནསརབ་བྲསངངབས་ཅེ་གྲཞུ་ཟེརནས། 

༔ ཧོ 


གནས་ཀྱི་ཤར 


བསད་ག་སའ༽ དབལ་བཌོགསང་དུ་ཡཾདྱོ་གི་ས། ས་ི་ག་ཟེའ་སྐད༽ དེརག་ཟེེ་སྟནྱ་ཧིས། ` ཡེན །ཾ 
འའ ་ 
མཁདལ་ཟེད་པའ་དོག་ཚོ་ཅིག་གཡར་བས་སེ། , རྐོས་པས་མེ་ཐང་ཅིཀབྱུང་` རཿ 


ཨང་ཀིངས་ཕས། ཟངས་ཀྱི་སྨམོ་བུ་ཚཾ་གླེ་འུང་༽ དེཁཕེ་བས། ཞང་འུང་ཐིག་ཀྱི་འོན 
- ཐིསཉག་བསད་བའི་རྨྱད་གཞིས༽ འཛུབ་ཐིས་དང་བྱསང་ང་ངོ༽ ངེར་རེགསྲ་བང་རཱབ་ནརེ་ ༽ 
རེནས་གཡེ་སྣནྱི་ཆིས་ པཤོར་དབེན་ཚོཁརྦ་ན་ནས་ ཟཊཇེའརཱན་ལ་བསཆར་ཡུལ་བས 


ཐྲིསདམར་བཟློག་པའི་རྒྱད་ལ་གསུམ། 
འཇུབ་ཐིས་འདང་ སྷ་གེ་ཆོ་ཡང་བྱསར་ར༽ 











རན ངའ, ་ ༡ པ་་ས་ པཾ ་་ལ་་་ 
ཟའ ཟླང་བ་གེ་འེ་སྔནོ་ཞང་གྲུགས་ལ་བྲིཾས་གསུང་ནས༽  ཁེང་གིསྲིས་སྭ༽ དེལའོརི་ཕོར་པསྔ་ཞྭས། དེལ་དཔད་ནུང་གཤིས་གདའི འདི་ཡང་བྱང་གཏེ་རདུ་སྲུད་ད། བཀྲའྱུ་བ་ངགཆེརྦ་གིས་ལྭ་དུ་སཆི་ 


ཧེ། དེ །གཉིསཔ་ལྷེ་གཏེད་ལ་ཨངགཞིས། མཆན་ཉིད་པ་དང་བདགས་པའིཾ། དངང་མཆན་ཉིང་པ་ལ་འཞི། གཤེནཡི་ལྕྱ་ནས། བཏེ་དའི་ཇཡྲོརཱ་གས། འའིེ་ཡི་ཐེནྱ་ཟར། སབས 
དང་ཕཾ་ག ཤེན་ཊྱི་ལྭརྱས་ནཾ། ཐུམ་གཤེན་ཡི་གཏུདྱ་ཧཧཧ ཧ་ཆད་མུ་རིགས་ མེས་འཀྲ་གསལ་རལ་པདེང། ཕྱི་མལྷ་ཧན་བྲནན་མག་ཤིསས། ཞཌམསལི་ཅོང་འནས། སོ་རོའྲ་དིང་འཆམས་སུཆང། 
མནཏནྭ་ཊི་རི་གསནི་བནླར་སྔགས་པ་ཡིནྱ་སྐད། དེའྲིསས་མི་གཡར་ཚན་པོ དབང་ལུག་མགན་པ༽ རྡོར་མགེན་པའྲ་སུམྡ་པཾ། ་ མི་གཡོནམ་གིནྷ་བིས། བ་ཅྲི་བྲསངྣ་ཟུངས་པས \ 
གསས་ འབཟུག་གསས། དགས་གསས་དཇ་གསུམ། ་དཔལ་མགོནྱ་ཡི་ཞང་པརབ་ཆད་པའི་ལེ་གྲུསངས་ལས་། བླྱོ་་རད་དུསང་ དེའི་སྭསླ་ཀུདཀའ༽ ཀླྱ་ཅེ་བས། གཞེང 
དང་གསུམ་མ གཉིས་པ་གཏེན་ཀྱི་ལོ་ཆྨསཊིན མི་ཐཅིག་པ་འླག་འུག་ནང་། གཤེནཞིདྱ་ཐེའལནས་གསུངས་པ་ནི། འདགལ་བྱས་གསུམ་ལན་པན། པཇཾནརྲེའཾངརང ` 
ཌྷ་གེ་ཁད་གཉིས་དགལ། ཚར་5ཤད་ཀར་པདོང། སབྱབུས་ལ་ཤོག་ཟེརནསྔ་ཡིན། ཟེཁང་ཨཱངྱ་སནྦདཱཱཀྱཾཧཾ་གྟས། བདག་གིས་མཐ་ལུང་གནདས་བཅོལ་དྲུ་ཡིན་ཙན། 


ལུ 


། 
| 
| 





རམཁའ་ལ་གྲཟུགས་མད་པའི་སྒད་ཅིག །གཤེནླ་ཀུ་དགའ བནྱྱ་ཀིདངོསྦ་གབའིནནམ་ཟེར་བརྩ་བར།སྟི། བཞག་གཡས་པ་དང་༽ ཕའོང་གྱི་སཱ་མའུས་བཀང་འདུག་ཞ „ རེར་དངོས 

\) ཕ་མཡལ་ཡང་གསང་ར༽ ༈ དེནས་བག་ཀར་རུའདེན་བྡསདབ་སམ་ནས། འཅོགལ་གཉིས་མ་ཐན། དྲེངུས་དྲ་བསྒ་ཆང་དང་༽ ་ ཞེཡགཞེསའཐབས ངའེའརལ 
མའ་ཡབ་ཕགནས། ལ་གེཁད་བྲཀོངས། ཚྟཾངདུ་ཨཱ་རྨ་སཱལག༽ མ་གིགཡག་སྡད་ཕལ༽ ལཅཙོསེའྱ་བངས༽ ར་པྱ་ཧད་ལ་སའགོག་ཡག་སྟེར་དམ།འབེར་པ་ར་ ` 

༨\;, ༨ 6 རིང ༢༨ 

ཀནས་འངང་ནས། སལིངསྤ་བྲསསྣེ༽  འཁྱསཔས། ཤེད་ཅ་ནདྲ་གགས་ས༽ འེའེ་གཡང་བར་བདག་གིསླར་སེར་མརྦདྲ་སུམ་ཐག་ཅིག་ཆིགས་པས། གྷེནག་ཡེ་མཌེརནརེ 


2 ཇོབཤིམངརེ་ཟེར་བ་ ཤུརངའརྭནནམ་ཟེར་ཁྭའུ་བྱ་ར་འུརཐལ། རེང་བདག་གིས་དྭགུཁུརསེ༽ ༡ ༠༢༠༠པ་ ༢ རེང་པ་ཌིཏྲ 


རཾ བཅེས་དང་མ་ཕར་པར་ ལབཅེབྱཧདལྦ་སུར་པཾརསངནས་༽ ‹ ` དང་པདྲས་ཡདྱ་བཱང་ཙ་མ་ན༽ འཐསདམནའ་བས་མྲ་གབ༽ ཟེ ,སེ༽ ཟླར་དགུཔ་ལ། དཔར ' 
'མཟགས་ལ༣ གཡུང་དྲང་ཁྲརྒྱསཞཱས་ནས། འགདཀར་རྭ་ལྷ་གགལ་སྨྲབ་ཕཔས། སླབ་པའི་རང་ནས༽ མཚན་མདང་དྲ་མ་ཡད་གང་བཞིན་བུང་སྟེ། ལྟདང་ཞལ་མམཡནས་བུན་རྲིརྲ་†ི 
ནི ཿ ཏཱཾ ཿ 





0 = ཉེང ངེ་ལེལ་དགན་གངས་ནས། ཨ་ཡ ཧི གེ་ཟ སགནམཁག་ འུག་ཁལ་མཚན་ནགས་གྲང་བཞིན་ནུངཔ་ལ། དེལན་། རྩ 
ཧྲེ རངས ནེས་ཉསའེ་ལའྦ་ཡངས་ རྱཾལཔཱལ་གེ (ལལ་རགས་གང་བཞིན་བུང་། གྲཾལཐུད་མེད རར ེ རི 
་བདག་གིས་འཇིགསྔ་འག་མ་འྱྱིང་པརདགངས་པ་ལ་སྐད་བས༽ འཤེབ་ར་གྲ་སུངགི་བོད་ལྭ་སལ་ཛ། ནང་པརདགན་པར་ཡངས་སེ། བགདཀརྩི་འདར་སེབཙམཉ༽ ཞྲེའུགྲའི་ཇུད་བ་ཅས་ 
ཨང་སྲཾབལྱ་ཧ་འབག་ཆར་འོ་ 


དང ཤུམ ལུཿན་མངཔས་བསུ་ནས༽ བྱ་གད་བསཆོད་པར་བྲེད་མེཏགའཐེར་བང་༽ དེལ་སྣདགའམེང་པར་འསད་པས། གརསངཆ་མེད་དུ་ཐལ༽ 

ད་ཟཟེར་ཊོ༽ འཇིགས་ཕེག་མེད་པ་དགངས་པ་ལྷགས། དེ་ནུབ་མདུཀྱིསླ༧ངརི་ཆེན་པའར་ལ་སཿ ལ༽ ནང་ངར་གནས་སུ་མཁོས་ཙ་སན། བོནབྷས་གྲསགཅུནདུང་ག་ཤང་འཁྲལ་བ་ 
མཾ རཱ་ཨངཿ་མེདདུཐལ་ལ། མསདལ་སལ་པཆེ་ནཔ་ཅོཀསུལ་པསཆོ་གསྟགནཅེངྱཱ ' ནང ཞནས་ྱི་འངཡ༽ £ འརགལའ་འབུ། 
ལེའྭབའི་ཟ་རླུ་ལས་པ་ཅིག་ཐིགས་ཐིགསགདཞ༽་ ཟངས་གཞིངབཟེ་བསནན་འྲུཟུང་ནས་ཁེངས༽ སནཝགགིསྦབངས་ཏེའེ་ལ་བཞག་པས༽ མཆེགདང་ལྡན་སྟེ༽ ` པས 

















༦༠༠༢ ཤིའ་ནར་ ཆེདགདར་གཏང སྙིརྡ་ཡད་པས༽ ཟངས་གཞང་ ཏེཿརོཉི་ཡ་ཤཊཱཾཛན་འངཇ་ཐྲུངུད ངཀརཐང་ཅི་གཀཞིདངུ ངུཐཡ་ཙ་ན\ གར་བཞེདནས་སརརོ་རག་པི་ གླའུང སིི ཤྲ 





རྫེ ཧཿ ཟེ་གྲས་ཡིན་བས་མ་ནས། ཚོགགེ་ལ་བའཤ་དར་མག་གནེ་བྱ་བས་པས། ; སུ་ཡུངུ་མཾ་གདའ།* ; བའསྣང་ན་ནུཊེལའོད་མང་པ་ཡང་གིན་གདའ༽ ཟགཁར་ཕྱིནནས་ལྟས་ལུསསུ་ཡང་སཾ ཟ་སུཿ 5 
༤ ལདེ་ཟེར་ནན་ཝའྲལ་ཡན་བདག་འའང དྭ་བབུང་ རེནས་སྒྲཆེན་ཕཾ” གསུས་བང་ དེདེང་ནམཁའ ༢ནས་བུང་མེདད་ཀ ༣མཐཟང བལྡུགདརདཀརསི་ལྭའུ་གནཔ་བཞི༽ འབུགྲའུ་ངསངེ་སྟག་བཞི་ལ་ཞོནཔ་བབས 
¿2 ༡ ཞན གནས་འ ༣ྩགིངརོས་གྲབྱ་ཟིནན། ༨ ༥ གླབསན་སྒྲ་གེགེཤེས་སམ། སྡནན་སྤམནུསསམ་ཟེར་ནསུ་ཀྱང་` བདགགི་བྲསབ་ནྩསགས་ཤེས་སྭ། སྣནན་སྒམནུསས"  ཌནཐཱེ 
རཱ ཌཱ དངོས་ག་བགསལ་འིགྲ་བསལེ་ ལ་ས ཏ་མཆོདཔས ± ཤེཁྱའི་མུརཔ་སར་བད་པ་འདྲེ་ལེཊལ། ལཾསྐརཧི་ག་དུགསངནི ༢༨༦༦) 065 
ོ ༧ ༧གཤེགས་ཐལ། ལཱ༔་ཕས་མུན་བཱེ་ཝ་ ཚནྨ་སླདུག་ཡད༽ ཤེ༧ྱཆེ་བྲཀས་ནང་དྲཀུ་བཤས་པ་ན། ཡ་ ལུནུཐཔའའ་བ་བོང་ ི་ཧཱཿཿ ་ ེ 


` གཉའ་ནམ་ཚོའྱ་གི་གཡུང་དྲང་ཐག་ཡད་པས། ་་ཤི་་མོས་ྱིསགན། དེརབྱལས་པ་གདེཀ་བཞིན་གདའ་ཕྟེ། གངུའོཏཱའ་བ་མ་འལས་པས་། འདོད་བརའདུགནས། 
















ངི རཔལ་སྷན་བཏང་ནས༽\ ཀླུ་རྩེགས་ལསྔགཆོ་ཁྱེམལ་ཤོག་3ྱམ་པུས༽ ཡངདེན་ལའོང་གྲེ་གདུ་མ་བཏྲབ། ཁ་བ་དངྱ་རཱངདམརྦུ་དང་ནས་བཤེལ་ལ། ངེནུ འདུནི་ག་ཟུའ་མིགདམརྩ་ཊི་སཱལ་པ་ཡིནཔས ཅེ 
༡ 4 བས་ནཔ་བཞག་གནས་མེད་པས། དེསྲ་འིདཔར་ཤག་ཟེར་བའྱིསྣ་བུང་། ` ནངཔརངའྱིའུང་ལྭ་ཀརྩེ་བས་པ་ཨིན། དཀའབའྲིབགལ་གཏེར་འོང་པཅི་ཡང། སཱག་ཆེའིའིི་རའཆེསསུ་ཞེགྱེ་བས་པས། འུ 


(ཆེ་གསན་རེ་. ཁྲདལབན་གཏེར་བས་ནས་གཏེར་ཅིག་དགོས་ཟེར་ནས་སངངོ། ངེ་ནསྤ་དུནླ་བུའབང་པའའི་ཤྱི་ཤུ་བཞི། སར་མ་འྲའིཤིན་མི། པའྲེདག་འཀྲི་མགེཔའའིག་དསས། ཁམས་སརེ 


ངོ དེའིཏིངནས་ཡང་ཕའོཿགྲ༧ཞི་ལ་མཚོལ་དང་ཤེཁྱྱི་གཡུང་དྲང་གཞིས་དྲས་པཅིག་གདའ། ངེ་གན་པས། དེནན་མརར་གཞིས་གདའ༽ › ®ཤེནཾསརྒྱའབྲས་གཞིས་ཀའི་ཟཾནན་རྷདུགདའནས། 
ཤགྨཾརམས་ཌེར་ཡངས་པས། དརཅིགན་ཀརསང་ཆམེདད་སང༽ གཏེརཁུང་དུཡིནནས། དཅིའིའྲཆིགདའནསའེརའངོས་ས། འཕརསང༽ རུརསཟུང་མིདནག་མདང། མི་ནག་ང་ 

` ་༨ “ལུ ༨༣ - ཟེ £ ཙཿ ༢ 

ཅིགའོངས་ནས་༽ ངེ་་ཤི་དེཆོམ་ཏེར། འདོནན་ལུ་གདཀར་མམཆཉལ་མག་དང་། ཤཡག་དཀརམདཛོངས་འཁེབ་དམར་ཏྲརླན་གཅིག།༽ འབངྱ་སས་མཆལྱའི་ཁི་གྲ་པནཅནདང་། འཤེསའུ་སང་ཅིག 


དམིག་གཱརྨལནལ་ཞལ་ཞཱས་ཟེར་ནསྱ་ཟེརདུ་མ་འདང་དོ། གསུམ་པ་བོན་གྱི་ཟེས་བུང་ནི། ེརནམཆེ་ཤོགས་མའིས། ཆུང་དུནནས། ཁམས་བརྩང་ཅི་གདང་། མཛོད་དང་། གསང་ལྔགཱ 





2 ཕྱིནང 


༦ རབགནསྐ་གརགསུམ། 
ཟླ དབངརཱ་བརབ་འབམ་ཆྲེ་དང་༽ 
 མུ་སྟེགས་ཨ་མུཁ་ུང་གེ་རྒྱད་\ 


= གསུམ་འམ་ ས་བདུནའདུག་པ་ལ། 


སེམས་ ཕྱོགས་ལསགས་མང་བརབྱུང༽ 
ཏཱ ་ཆེསམ་ ` སྔགས་པོ་ལྔ་ནམ་དགྲ་ཡུམ་ཊིའྲཔིནལས། ཐང་མ་འདྲོ་ཆལ་གྱི་མཆད་གཏོར༽ 


ཀུན་ནིགས་ལམ་ཡིན་ཀྱི་སྟྱཾནབསྲེག 


ཅེས་པས། 


༽སྱགས་ནང་ལ༽ 


དྭསྲ་དགམ་མ་ སིདྱ་རལ་ཏེད་མར་མའི་སེར། 
ཤོན་པ་ཨ་བཞིའེ་གསང་སྒ་བདང་བཅས་པྱབུང་ང༽ 


གཤིས་བྲཟུངདྲ་ང་པལ་ཐོག་པའ། བཞེ་པ་སབ་སའྫིལས་རུལནི 








གཤེནླསརྱལེས་གཤིས་ལག་མ་ཐེན་ཟེརཏེ༽ 
ལམརའྲག་རུཆ་བ་ལ༽ 


ཁམས་བྱ་ཏད་གཏནལཕབ་པའེའབུམ་ དུམ་ཕ་བཅུ་དྲག༽ 


ཅཞྲའེལཏིཀ་དངབཅས་པ༽ མུ་ཏལྟའིཕྱག་®ྱ\ 


ཞེབ་ཡངས་ཚྫོགས། 


མ་མའདས་པ་ཡང་སླིང་།གྱི་དད་དང་བཅས་པ༽ 


མནངག་ཞྲིཀ་ལེ་དབིངས་འཆད༽ 


སྟདུརྦྱང་གི་སེར་བདབབ་བཅད་དང་བཅས་པ རྣམསྤང\ 


ལྨིར་རྣ་རྒན་ལ་རང་ཤེས་འདྲུག་པར་གསལ་ཡན 


སྫགས་སྣ་ཁྱ་རས་བཇྲནྲ་ཕ་ཉེན་པ་བེཞེངས་ནས༽ 





ཚཚཤེག་ཞེག་མ༽ 
མ་འབྲེལ་དང་བཅས་པ༽ 


སྔགས་གྲགས་ཆོདལ\ 


གྭདཱཐྣཱཿ ངབའིམཚོངདམ་པབཞི། 






> 
སིང་ཕའ་མཛོང་ཕུགྲྭ 
ཀུནསྣང་ཁྲབ་པའི་མྲ་བའིད་ཀྱིལ་འཁའེ་ 

ཁོབདབང་ཆན་གཞང་ནགས་ \ 


སེམས་ཕགས་ནི་གཔ་ལས་གས་སེམས་ཛན་སྡེ་ དྲྭག༽ ངན་སྲག་ས་ལ་ 


ངང མཱ 
ཤིང་དང་བའི་ལམ་སུམ་འདུ་ས་ 


ཁམས་ཆེན་ལ་ཤགརིལ་ཨུམ་བྲས་གསམྲ་དངཔ་ལ། གཏེ་རྩ་ཤེག་ 


ལྷ་རྔེ་ཞང་གདན་ཏྲངས་ནས\ ཞལས་མཛོད་གྱིན 





༦ 
.ཤཱསམུཅིགདང སྤད་ཐུལ་ཅི་གཡུལ་ནས།  གཏོརམ་དམར་པའ་པིན་ཅི་གདགས་ཟེར་ནས། ཁྲེ་བདབངཆེན་ཞུས། དེནསཞུགསས་ལེགས་པས༽ 
དེནས་ཅེག་ལ་གཡུ་སྒེད་བུར་ནས། གཏེར་ཐོན་ཟེརབ་ 
རྨཐ་དཔནལ་བདག་གིས་བཞེངས་ལའབྲཝ༽ དེནས་ཐདག་རང་འབིལགས་ཟེར། དཙམ་འགྲབ་བམྨ་ཟས་པས། 
ཤནས་འབམ་དམནྲ་འིསཀ ཧེས་པྨ་རམས་གཤེན་སྒྲརཞིདཀྱི་གསུངས་པས་ཐེ་ཆོས་མི་ཟའ། གཞནལརྒྱས་མང་སྟེཁྲབྱས་སཾ། 
ཕུག་པ་ད་པ༽ 
ཟླ་ཤྱའུངགི་ཧྒལ་མཆན། མ 


མི་ཡངྱབས་པས༽ 


ཤས་བདག་ལ་ུལ། 


/ཞགསའ་པགས་པ་སྐབས། 


༡༨པན་བཞིའ་གགས་ས། དྲནས་ཉང་སྦུད་གྱི་བཀའཐ་བཉྒྱད་ཨྱེ སྤའུས་ཏེ༽ རངྱ་ཀྲ་ཨཙ་འ༽ རདྲབུགཡུང་དང་གུག་ཕུད་༽ 


བདག་ལ་བསྟནའཚལ་ཟེར༽ བསྣན་པས་སགས་བདྲག ༽ཁམསཆེནའདེའྲའི་བྲ་ཞུ་ཟེརར༽ 


འཞགས་མཉ་སྙཾད༽ སྩཾདཔ་ལ་འདུལ་གསས། ཟཤ་ལྷ་གནཞམ་གསམས་དང་བརྐྱད་ངེ༽ རྒྱལ་མཚན་ཁྲཐ་པ་ནེ༽ 





གདའ ཅཧྱཀ་སའི་མཆེད་རེན་གང་ཡནྲ་དིས་པས། ་ མཆོད་རྟེན་ལཚོས་སྒ་དང་སྨྱརུ་རྒྱ་མིགདའ་ནས། དེདབད་གགིས་བནྭ་སྐགས་པས། ཁབྲད་ཅིགལས་པ་ཐུབ། བནའུབལས་བམེ་ཞགནགུས ༽ 


སྒེཞལ་བདུ་གནས་མང་བརཞུསས་ 
དེང་རངགིསམ་བཞེངས།པར། 


ཆེགས་མེདཟེར་ནས། ཐའབྱམ་བསྲེ་གིག་ཅ 


༨ ༄- ༽ 
དྲེརེས་འཆོ་སྣི་ གའབརཤྱིས་ཞུས 


\ 
བདངན་ 
ན་བཞེངས་ 
ང་ 


སྔག་སྒམཆུ་ང་ཕའབརད་ ༨ 


རཔ་ཤེས 



















༣༠ རངྱརལམརོན་ བཛེ་བནདབང་གྤྱི་རལམ་ཆན༽ སད་པའིམྭ་ཝལནི ཤཞགས་མུའཁར། ཧེབའོ་ཡེ་ཤེས་ཟུབ༽ 
༢ ཟླ་ཝེ་ཤེས་ ཟམགནན རྒྱབོ་དགེ་ཧཱན་གནུ་གཞུད་དང་གསུམ་ཡངཞང་སྟདཔ་ཡིནནཾན ལསཱདྱྱི་སུམ་དནེསྟ་གསུག་ཅན༽ 


༧ ྲུ ཁྭ ཧྲེ རང་ཤི \ 
འཇི་བནྡའཕན་སྣང་༽ ཟིའངྲེལ་ཆེེ་༽ ཤུདཀྱ་ཀྱ འཐུག \ཡངམནངག་ག 
༡ གཏའ 













༄༅༅ྱི རྔོཐན་རྐད་པ།ེ ཉིཤལྱྱི་འདའ་མི་ཤགས་ཀ་གསུམ་ལ་སྔད་པའོ། གགནུབ་ལུང་ 

ཟུརརང་སྙཾད་དཔལ་དང་གསུམའྲབདའཚོས་པ་ནམས་ས།། སཱལངའླེས་གཤེནཆེན་ཀུདགའཞེསབ༽ གཤཡུང་བྩསྱ་གྐནམི། འབགྲེབ་ཨངསཀི་དཔལ་མགོན༽ ལྡེམཾགའབྲང་པ་ལས) 

+ འབྲིངའཚམས་མཚོ་རའྲིབག་དཀར་དུ༽ དྲམུ་རིགསགཤེནལྭ་ཀུདགའིམཚན། ཟུཐརྟགས་དངོསྤ་གཡལུང་ཡངསྣན༽ འཆི་མེད་གྱུུ་གྲ་ཕང་དངོས་དང་འདྲ་ བསྙནཔ་བནཾཀྱེ་སྤན་ཤིང་འདྲ་གཅེསས་ ཛཱ 

༡ཌཾཿ ས་བྱདད་ནན་པའི་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པ་དལ། ས། བླསབབསམ་གྱིས་མྱི་ལུབ་པ་ཅིགྲ་དང་ནང་ དྷནམས་ཀི་ནངནས་ཁད་དུའཕགས་ལའི། ཟ་ཀའ་བབས་ཀྱི་བུཅེན་འཞྲིཟུར་པན་ ༣ 

ཉེགལགཡུའྱ་སད་མགན་ལ། ཁམས་ཆེན་ལ་སོགས་གྲགངརབ་གིབ་ཀའ་བབས། ཟཤནམཁའ་གཡུངདང་དང་ སྲསའུངགྱི་ཏལ་མཚན་ལ༽ སྣངལྲད་མཛོད་ཕུགས་ལསགས་མཚོནཞིད་གི་བཀའ་བབས། 
དང་སངྱ་རལརིགསྦ་བུཆང་དྲུགགས་པ་ལགས་སཏ ཐསཨ་ལགས་པོལ་3 





སེམས་གཔ་ལསགས༽ སམས་ལགསཀེ་བཀའ་བཕས་པས་༽ 


དངསངདབང་ལྡནའ་ཆོང རུ་ཨགས་པ་ལཊས་སཾ་ ༣ 





༣ ༣༠" ཇེསྨན་དབང་གི་རྒྱལམཆན (སྭ ཞིེབའིནྷ་གརའབེལདངབཅས་པ༽ འཆིསད་གཅུ་གྲ་ཞུད་མནཆད་ནས། 6 བ་བ 
འཇི་སཱན་ ེནསླ་བམ་གཤེན་ྱི་ནའཁར་ཚན་བདང་ ཡརྦ་བན་ནས། དྲ་གྲ་ཡང་དབེན་ནོན་པ་ར༽ 
རྒུལམཚན་འཁུས་པ ༡༩ ˆ ལོ 
ཛི སྔ་རཱོལ་ནས་ས་དང་༽ རི དཱ 
ལུངབསྟན་པའིད་བྱ་ ད་ཚུན 
མཆོག་ད 


_ཤངསནས་རཱང་འནབ་པ། ཡངཿ འཁེ ལྷ་སརབྱ་བེ (ྱང་ཞེཿ 
ངན་ས་ཿ 
དའེནངན་ཆ་གྲསམའཁེར། དབལ་མརྣམས་དཀྱེལ་འཁེར( ± (གས་དུ་ཿ 
ཟཞནའངྲ་པབ་ཏགས་དབུ་སང་། 
( ་ཕ་རོལ་ཁྱི་རདྲ་ཝོལ་འས་ ི 


ངི བསེའིགྲའུ་ཡན་ཆད་པནན་བུལ་གཏད་དགྲསུང་གནངང། 
དེ་ཇེས་སེདྱ་སལས་ནནསྭ་ཀོག་འྭཞག་པ། ཅི་ཟིལ་ཐིག ཤདྲ་རིར ཁའ 
གས་པས། 
ལེ 1 ་ བབས 
ེ །སའབར་བན་ཟེརྩ་ཧིན་ཀུས་པས་ཡག་འཚོལ་ 
་ཱེ གས་ནས་ 


ཙཾ ཿ དྲགག་ཟིགས། 
¬ གཱན་ཟུགཤངས་སཱེར་ཞལསྡ་ང་ཞལ་མངོད་ནས༽ ཅོ 


¿4 ཤིན་གྱི་ཞལ་མལལདད་པ་མྭ་གབ་རག་ཟིགས། 
རྫ སེམསཔ་ལསེགས་༽ 


ར་ 





གསང་སྔགས་ཀྱི་བཀའསྔ་ཆོངལ་བརས། ༈ ༠༦༥༩ རཿ ྟཊིཟླ་ཐེ་ཉི་ན; 5529 རེའཙུནའྲཾཆོངཞབུག་ལྷའིདྲ་དདུ་ཉོནནས། རོ 
ཨེ ཆངགི་དབྱུག་བཤར་བརབསམ་པས། རམ་སྷ་སྟནྩཾིདབུ རྲེ ་སྱས་བལྷ་གརདནམགི་གས་ནམ། དརདཀར་བོའི་གངལ་སྲུ་ཡི་སིལ་ནས་༽ ༩ བོ 
རརར འིད་པར་གཏའ་བས། སྐ་སྨམ་མངོདོལེབསྟན་པ་སཱལཅིག་གསུངས༽ ཐམ་ཕྣསནདེལ་། རླ སྤད་བར་གསུམནེ་མབམ་མངདྲུ་བང་ཟིང་ 1 ± 
ཧཆེན་བཞི་བུངབ་ནི། ༣ ༄༅༤ འའ „ རེསྟནོ་ལྷ་རི་གཉན་པྲཀ , དམ་པ་རིཁྲོདཔ། ༩ངཔ་རང་གིད་འོན་པོ་སྔ་སྔནདརམ་དཔལ་དང་བཞིའོ།། དེཿ་གསུམ་པས་དབངལུང་ནམས་ཇོགས་པར 


ྨ་ལཞས་ བས་ཆངདྱ་བོན་དུས༽ ག་ཚ བསྐཏུ་་ ཕདམ་པ༔ ལི་མ ཟུབཐིབཅེན་པའོ འུག་པས ེནརངགཞུམ་ཡང་ཏེན་དགྲེལ 
ས་ཅིག་གསུངས། ཕདམ་པ། དྲུདདཱཔྱན་ནས། སྐད་ཞུས་པས། དམ་པའི་ཉལ་ནས༽ ‡ པྲ དྭེལརྱཧེད་གྲས་པས་ནས། 
དམ་པག་©ྱལ་ཚབ་ལ༽ ཟ་རན་ཅིག་ལ་ཞོན་ཅིག་གྲསུང་ནས། ལནགསུམ་ཞེན་པས་སྐུན༽ ཐཱམ་སྤའཾགནངབའི། ་ ཅིག་ཡད་པ་དེ༽ ལྗིས་འདགས་གིས་སྔངས་པས༽ ཕྱིས་སྲས 





9༣༠༠ པགསུམཞྲའུངས་ནས་།༣༦ གཤེནཚང་གི་བསནཔ་བཟུང་ངེ༽། མྲིའོད་པཞིདའྭཱསཱ་དམ་པས་ལེགས་པར་བཞར་འསུ༽ ཕོས་ཞདལ་འའཛིན་པའི་རྲིའཾད་པ་ཆེན་པར་མགས ཆེ་སྟ་ནལ 
ཁི རྫམ་སཱཞི་ ནམ་བཟཅི་གཡད་པ་དེ། དན་པའྲི་ཕག་བཤན་ཆིས་སྟག་ཆ་རྭད་གཤགས་པས། རྡེ་སྣནྡའོརལ་སྟེ། ཤོས་མཁས་པཆེནཔ་ལྷ་རིགཞན་པརྲ་ནནས་ལཾ། དངནཔ་སྔ་ལནོདར་མད་པལ་ལ ༽ 
གསང་སྔགས་ྱོ་ནང་གསང་གསུམ་ད་འང༧ུང་མནང་གདང་བཅས་ཕར་རྫོ་གས་ཕརགནངའོ ˆ ཟླ་མདེས་རྒྱདལུང་མནངགཀིདོན་རྒྱས་པརའཀྲེལ་ནས། གཞན་དོནདུ་བསན་རང 

འན ར གསང་སྔགསསྔའི་བྟས་ནཕདར་བརྡ་མཛོད་དོར དེ་སབེམ་མ་སྔནྲ་འུངའབར་ཡིན། བམ་དེནི་གསང་སྔགས 
།ོ་ལྒ་གྲསྲལ་ག ཁཐྭཝཱ ལ་ནས་ལག་ལཱ་འདུལ་ཐ་དང་། དད ཀཀ འ་སག པུ དེའྲི་སྭའྦའུཾཞིཀ་པཀུནམཾ་ ༽ 
ཌི དྐཾརྨིབཱཾ་སེལེ་འ་གྭ་ལཱག་གཞིལ་དགནས། རངངའྱགུང་གཞུགམའིགནས་ལུགས་རངས་ཟིན་ཏེ བཀག་སྦབྱཀི་འཁཱལ་པམལུས་ཞིགཔའིའའུལ་ཞིག་ ནཔར་གདའོ། །དངྱ་འུངའཐར་ལིསཱའྦ་རྲ་འྲོནནའའར་འ ༽ 
ཧེནི་ཛཾག་མེད་ྲི་ར་ལ་དངལ་ནཏེ༽ - ནམ་མསོད་གས་ལམརིདོལ་དང་ ཅུའང་།་།་་མའཅམ་ིས་མྱེཧ་བ གོ་འ ངེཉི་སྣང་ཚད་སུ་ 


པས་ 


ཧྭ ཁྲེབད་འང་ཆེནལསགོས་པའི། 
ཤྲབ་པམངན་དུ་ཐཊབ། རང་གཞན་ལན་གལ་ལ་བཀད་ནས༽ 









ཟགན་ཆདོ་གསུང་། དྲན་ཆད་ཐྲུགས།སུཤད་ནས། མདུས་པཞྲིས་མབགུསསུག ུདམགས་སྦུགསྟསེ། 


ཏྱ ཉི་མམ་དབངཐརྲ་པས་ལབྱསདངྱུབྱཿ་འྱཞགས་ཅིང་། ༧ཚག.༣ྣམ་ད་ག་ 


དེནྡིརྣར་དགྭལ་བཞིནན་ཁའ་ཐེ་ཉིང། 
ཐཀའ་དན་ན།། ཤི་སཐེས་སངས་རྱས 'གཡང་འཏུམ། 
ཤེས་རབ རེལཏིདབ་ངཆེན་པདེརའུདུད་་རྫསལ་ནས་། ། 


གྱིསབ༣ཞཱངས་ལསྷུངཕས། 
/སྤབ་ཐུཏྤུའ་ྒྱ་དཔལལྟནབཞངཔ 


ཆགས་མདེ་སྤད་པའིནུ་རྒྱ་ནགཉ་ང་པ་ས། 


མཉ་གྲདན་ཀི་དངོས་གུབ་གནང་ཅེར༽ 


གསེན དྭལ་ཡངརམ་དགཞལ་གཟིགསམལསགྲསུ་ཐགས་ས། དི་སབྲདྲུ་རྟོགས་ལཱ་ནཏང་སང་ཡནའེ 


ནཀྲཀའྱི་སཾཾང་ཕུལ་ནས། 


དེནི་ཨང་མའི་རླ་དའཇི་ནདེ་རང་དནད་ ཀླ ཞོགསཞི་ལམྭས་འདེན་སྟེ་གཞནདོནདུ་བསན་ནས། 
རིན་སྐང་གི་ཤནསསྲུ་སྦྲབ་ང པས། 


མཐཤམལས་ .འའུརུས་ཅིང༽ ལ་གནོྱས་སེན་བ་མཛད་པས་༥ 


གསས༦་༦ཉས། 


ར་ (ཁུད་གནསུ་སྒྲབླམས། ཡིཾདདམ་རིགས་ འཇིན ་བ་སྙཾདགྲང་མདགྱི ཞལ གཟིགས། གཟའ་འདུད་སྡ་ སཱེབ་རྒྱདའའེར 





༡༩༦༩༡༦༡༩ 


དྭལ་མའི་གདུང་ཐའཡནལ་། 


དཾ ྫང་གསམ ཇིནདུ་ཧུར་ཏེ། 


་ཨཤནཱ: ༡ཐོ་དེནཉྭ་ཡགྷ་ཟེདད། ཧེའྱི་ཀཱའ་དེར་༡༩ ༢༠༥) ནེ་ནི་ 


ཅིསཱངལྟ གཟིགས་ཧེང་༽ ” རྒུགུང་ཉེ་དབང་གེ་ཊུཾན 





བྲའྲ་དུབ་ལོའཚཾས་རབལ་མཆན་ཡིན་ཧེ ༨༥ 





རུཊམངེ་ནད་གྱི་སཾམ་ཞི་མེད་པ་མཆོནལཱནཇླ་སེའ 
རངུཧྷཱཾན་གྲོལ་ལ་ཐ་ཀད་ད། རེའི་སྲའ་དྲུཉྱལ 






འགྲ་བའི་བ་ཆོད་སེལ་བརམ་ཛོད་ད༽ དེའི 









བཅས་དམལ་བཏགས་ཅི་པལས་ལ་བཀོལ། སྐུ་ཆེ་མཐའ་པི་ན་ཉིང་གདུལ་དཀའའྲགོབ་ནམས། ཞིསྦས་དབང་གགས་བཞའི་འྲའིནལསཀིས་འགྲོབའདྲེནཏེ༽ མདར་ནྭ་བཱམངཾརྷཾ་རཱལ་བྲསས 
བཱ དངབཅས་པ་ཐམས་ཅད་གྱེ སྟོག ཀའི་དཾར་ལྭ་པོན་པར། (ཡུང་བསྟན་མཁྲ་དག་ནས་གསུངས་སོ འེའྲི་སའྲདཱ་ཤི་དཔལ་བཟང་པ་ཡེན་ཏེ། དེས་ན་ངེག་མར 
ཙཱི་ཉེ་གན་རལ་མཚན་དཔལལ། ཡཕ་ངརཱེ་༽ གསངསྔགས་ལསེགས་པའི་ཐེས་བསམ་ཆྱསྒེས་འདོགས་བཅད། དེནས་ཝྔལྭ་སུརིནཔ་ཆེདེའྲི་དངད། དབང་ལུང་ཟབ་མོའོ་བཀའ་དིན 


ལོ 


¬ མནེསནས༽ ༤ འའྲུ་དམངར་མཁ་འགིངས།ི ཐུན་མངའགྲཾ་ཐ་ལ་བཀའ་བར་ན་ཅིང་ མིདངམི་མ་ནྱསེབརཚོད་ཨེལ༽ མཉེག་ཡི་ད་དམཀི་ཞལ་ག་ཟིགས 


ཅིང་ ༽ ཐམདསུ་གཤེགསམོ་ཡང་ སྣ་རིམ་གདནབཤམསྤའས་པས། འདེས་ང་མིུབྲསངས་མཀུནའུདུནྱ་བམའདདགགྲསངསེ༽ འདའ་དུས་ 
༤ བཏབཅི། ་ཾ ཐོང་པའ། ཡུལ་འཁར་གཞནད་དུ་གཏིབས་ཏེ། བནཉི་ བདེ་ཆེནྱ་གི་དྷའི་དྲཾས་གཤེགས་ས། ་. རྗེས་འཇུག་མས་ཕའེ་རྟེན་ཡང་། སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི 
དབྲནུགས་ས། གྲིའི་གའོབུ་བྟས་ནྱ་རལ་བཟང་པ དེ་ནྲི་ཀང་མེད་དུ་ཚོགས་གཤིས་ཟས་གས་པས་། སྫོབ་གཉིསྱའིས་བོན་མལཱས་སངས་ཏེ། སྐྱེབ་སྔ་ཕྲདན་པ་ 














` 


- = བགྒས་མེདཿ མཁའ་ལྟར་ཨངས་པ་ནམཁའིཁྱིན་དུ་ 


གོསམཆེན་པལ་ཐོགསག་མེད་ཅིང། ཆུད་ལུངཉམཚོཐིནབཞགངཝ།། ཞོའོ་བསམ་མྨཚ་པའི་བུདཞགསནས། དཱ 
ཧོ རརར གྲངས་མདྲ་སབ་པའྱི་རལ་མཚནལེགས་པར་བློགས་པས། དཔག་མེདྲ་གུབ་པའི་གཏོག་ཞོད་ཧྲིས་མངོན་པརའཐོག༽ 


ལྭ་བནནས་ སྭ་རཱནྲབག་ལབཀའ་དགས་ཏི་དར་ཆེན་བྱདུགས་པ་ལསགོས༽ 
ལསྲས་མུ་བྲག་འཅན་པདད། ཁྱུར་པོ་ཁྱར་ཟླ་ཨེད་གཞིསཀྱིས། 


དཀར་པ་ཁ་གདངས་པཞྲད་བའའོགོ། རྲ་སྤལནག་པརྨའྲཐུངབཞད་བཞིའགབ། པའོང་སྡིགནུཉན་མྱིར་༽ 


ངལྟ་ཡར་བཞུག\ ཨར་ལྷ་ཤམ་པ༽ 
ཀ འདན་དུ་ཡིན་པས་ ལམ་ཁ་རོང་ 





སྐལྟ་སྒ་སྒྱེས། 


ཐཐ་རྟགས་དཔག་མདལ་མངའསེམས་སྭ༽ དེ་ཧིསགས་རྒྱད་ཡི་ནནོ། 
པྲིའངབསྡེ་ཡཉནནས་བཤན་ནས། ཕསྲ་ཕྲ་ཕུག་གཅལ་ཧྱི་གཡན་ངོས། 
ཿ བྲག་དམརནག་མེ་རི་སྦྲེང་བའདྲ་བའི་དབུས། 
.§ ཨེ 78 £ ི 
གསངཔ་རིནཆན་ ཨེ་ཀའཛ་ཏི༽ ཐིགའལེ་སྣངྱ་ཏཊདང་དུག་ལ་གཏད་ད། 


''ི . ཁྲཾ་ཡཾ་བྱ་བའི་ཨཾ་སྡེ་ཅིག་ཨཾད་པར༽ . ལཾ་ཤས་ཆགས། ཁངགི་བུ་སང་ཅི་གདེང་སྣབས་སུ་སང་ནས། 












དྲ་སོད་སོ་མ་པའི་ནོརབྲུ་འངས་ཏེ། རང་གཞན་གྱིརེ་བམྲལུས་གང་རིང ༽ 
རྫ་འཕྲུལྱཟིཞབས་ཆིས་མཁའ 
གཉིས་པ་དེདརྟོགས་པ་མ། སྔ་གྲེམའེ་ལཆྤུསནི\ 
ཐག་སག་པདམགལཆས་འདྲའི་རྐེང་ སེང 
དྲག་ཕུ་ི་མ་རིས་སུ་སྲས་སཊ གཏེར 
་དེནསདུས་དིད་ཞིགནས་གཏེརྱའི་ཁྱརངད་ནག་གི་བཅད་ 
སྲས་ཅིག་འའྲངས་པས \ 








+ 


ཁྭ་ཟང་བྣསནན་པས་ འའརང་གཉིས་གཏེར་འདེན་དུའདང་ 


\ 


ར་ནགའབུམ་རུངྱ་ཀྲ་ཁལ༽ ངས་གཏར་ཐན་བའི་གཏེར་ཤག་ཡད་པས། 








༦ ༄༅། ཐའམཁུམ་ཡོནི་ཕྲས། ཞུཚ་རེས་བསྲོལའླི་ཟ་བའབེར་ཐནྲ་པྲ་ལྕཉྩེས་པསས ཟླའདའུ་བརདབད་གསུ་ས། 
བསྔོམ་ལནོནས་ 3 


བནྱཾ་བཱངནྡཾདྱ་ཀྲི་བཱ༽ 


ཙཱ ས་མ་རེ་དདེ། བན་དེ་དང་བལ་བས། ནམ་བཟརེའལ་ིག་ཡདེ་པའི་བབྲ་ཐེན་པེདནས་གཟིགས་པས། 
® ཛཱ་སའབོས་པས་པ ས་ཕཾ་སྟག་གི་ལྷ་སྟནོ་ཟུ་ར་བཞི་ཉ་ལ༽ གཏེར་ཐནི། གཤང་བཏགས་པའི་ནང་ནས་བནྡ་བང་༽ 
ཤཱ ཡགྷ་ཙགས་བུ་བཏག (པ་ནས་སཱནབུང་༽ ངོངདྲུ་བན་ནས་སྨན་ལ་ཞམས་ལེན་མཛོད་པས། 
ཆོས་ནམས་བྱིན༽ ཁུཚོལ་སྣུབས་ཡུལ་རོང་གི༽ བསམ་ཡེ་ཤེས་རལ་མཆོན་གིས། 


རེས་ཁ (ཤང འུའིནོརགལ་དྲུ་ཉིནནས༽ 


ཕཞོངག་ག་དུཅ་ནལ་ཐིགས་གདའོ། 
དེའག་གབཆོབཏགས་པནས་ཆི་སྲ་དང་༽ 


ཁུཚོ་སྨན་བའ་གྲགས་སར ༧རགྱི་བན་དོདྲེ་དངེ་ནས༽ 
ཀུན་བཟུ་ངགྲེ་གར་ཞུས་སྣ༽ 
ཉྱོད་རང་འབྲི་ནངའི་ཉིན་ནམ་ཀྱས་པ་ས༽ མགར་ཨ་ར༽. 


ཅཅ ` ས་ ༥ 





ཡུལ་དུ་གཤེགསས འུལ 
ཆཾསྤྱ་བདན་དའྲེ་བ༽ ཚོརྦ་བཱར་ལེད་ཕེདྲ་བ་ཟེ་རནསྔ་ཡ་ན་ཚ། པ་ལོ 


ད་གར་བསད་ནས་བགས་པས ` 
དེ་འོག་ཏྲིལ་འུ་བཏགས་ པ་ནས 
ཁྱད་གྱེ་ས་གངེའ ཝཐིརནསའདུག། 


ྲ 
བད་ག་གི་ད་ སང་ཝ་གཏར་ལ་ 













༤༧ གནེརྨ་སྣརམས་མགརལ་བཅོལ་ནས། ཁངའརལ་ངའྲག་ནདགོན་པ་ཅིག་བྲ་ཟང་ནས་ཡད། 








འཕུས མཱ 
¦ །ཐནཀུན་ཞུབསསྟ ངར་གནམ་ལ་མིའབན་དང་ ཁམས་བརྱང་ཅིག 
བལནདདང་གསུང་རབ་མོདགས༽། ཚད་ནགཨུའིམབྱན་དྲག་གི་གཏེརའདོན་དུ་ཡདོ། 















༧  ཞུའགཉེནའལ་ཅིག་ཟས་པས་། བགཅན་ཤེས༔ ` ད་ཡང་བོན་ཅིག་ཞུ་ཟེརནས། རའ རྟ་ཁམ་པ་སྤྲངསྟནོབྱམཕུལ་ནས་\ གཟེ་ཕུར་ཧྷིསརྣནམས་ཞཱས་ནས་ཕྲིས་སས དེནས་ 
ཱ མོ རཔ དམུའི་བང་ཏྲིག་ན་པས་འྲལས་དེ་ 


གྱི་བས་ཧེ༽ ཞང་སུད་དུ་ནད་པཞ་ 


ལམ་ཁར སྣལས་སྐུགས་པས། ཁཱརྟར་ལྭ་ལགས་ཆབཔ་ས་ཤེའ། ཞཚོའི་སཱནཆུང་ཅི་གལ་ཏལ་མདའ་རུཌ་སྟེ། རྒྱམ་ལ་བནོས༽ ཞུརྩོགན་པ་མཁས་ཟེར་བངྲེ་རེས།ཟེརནས་སང་ངི་ ༡ 
རརྦ་ཁུཚོའི་ཞལ་ནས། བཞིང་མི་འཆི་བྱ་བའིས་གྲུས་ནས། ཐེ་མའོམས་བྲཀས་རས། ལང །དེ་མེན་ནྭསསཉན་ཡདོ་པས། རྟ་དཀར་པའླི་རུས་པ་ཡདོ་དམ་གསུང 
ནསྣ་ སྔན་བདབ་ནྭའྱི་ནས་ཕས་བཅོམ་པས་སས་སོ། བྭཁདྱ་ཀི་ངའིསཾག་བཏྐར་པ་ཡཾན། 


གསུངས་ལྟེ། གདམ་དག་ཀུན་གནངབ་ས། ངེནས་ཡིས་མཁས་པ་གྲཡུཌ་ཐག་དུ་གྲེགས་སཀ མགར 
།རྔའུགཅིག་དད་ ཞིངཁལ་གཉིས་ཡུལལས། འདིར་མི་སྡད། སྨན་པ་བང་ཏི་མ་དགས་པར་འདུས། 
བནྲ་ཟིས་པ་ཆགས། པལྟ་འྲགནུ་འགྲེའེས ཤུལདུཁད་རང་ཤེག་གུ་དང་ འབྲིས་མཁན་ཆོལ་གྲསང་ \ 









` དབབ་བཅུད་བླུཆོག་གསུམ།༽ འདོན་གསུམ། བཅུད་སིམནངག་གྟོ། དབལ་ཡུར་ཡབདག་གསལ་ཐའྲི་གར་ལ། ཆཆ་ཨི་དསལ༽ ལུངབཞི། མནངག་བཞི། ཐབས་བཞི༽ སྦྲཟས་ 
¡ ཨཿ ཐབས་བཞིའཾ། < བདུད་རི་སྔན་ཧྱིསེ་ལ། ཐབས་ཀྱི་རུད་ཝ། ཤེས་ངམས་དངྱདག། ཁགའའྭུབ་བཞི། ཡས་བྱང་ཟུངགསུམ་ཡྲ་དུ། ཡཨནལག་བྲའུ་དུག་དངཆས་པའ། ཏེག 
རགས སྣབ་གཞུངགཉིས། དཾནྷཾལ ལས་ཁྲ་དུག ༽སྣབྲནང་བཅོ་བྱ་ཏན་དནོ་འབྲེལ་ལ། མ་བུའྟསབོས་བསསན་པ་བྲསང་བའི་བནོ་སེ་འཞི༽ གཙང་མ་ཞང་ཞུང 


བ་པ་ལ་ཨྲཾ་ཀརན། མེདྦཧཱད་གསུམ། སྨབ་ཐབས་གསོམ། ལ་བགསུུམ། འདེཁ་བཅོབྱརད་ད༽ མྣསརཾ་ནི མཱ་ཙ་མདྱ་སིིསཾརདཱང་ སྣགརི་རང 
_རརྩསངསསྒུབ་ལལ། ཤུནཐཱགསྱཀྱི་སྒབ་པལ་། ཤུག་མུའྱ་དང་གསུམ། ཐྲིས་ཡཾནནནཀྱི་སྒྲབ་པདྨག། ,གཅོཛྲིནལསཀྱི་སྦྲབ་པ་ལ་རྨྱན་གཉིསས།། སིད་པ་གཞན་གྱེ་སྡེ་ལ་ 
འདོ་ནྤྱདལྔ ལྦྲུབ་ཐབས་དང་བཅསཔ རེ ཉྡེགས་ཕྱལ་རྨྱད་ྱ་སྣ་ལ་གསུམ། བྒས་རྨ་ནོགའཕས་ལ་སགས་པའོ། དགཞིས་ཀམ་མན་པ། གསང་སྕགས་ཀུནའདུས་ལ 


མ་ཡདོ། གནོས་ལུགས་བང་སམསྐ་ག་པ་ཆུ་ འབྲེལ་ཆེན་པབཞི་དང་བནས་པ། ན་པ་ཀུན་བཟང་ ཕིནང་གསང་གསུམཀྱི་རྒྱནད་དགུད རངའང་གི་མལག་དངའ་རས 
བཱ རའ ༥༥༥༢ ༠༥༧།༨༨༨་སེཐ།ིསཧངཀ་ཡདང་དག། ས་ཁ ༩༩ རཿ 





གཡུང་དྲང་ལས་རྣམ པརངས་པའེ་རླང་༽ 


སྔགས་ཁྱི་རྐྱད་གཏན་ལ་ཕེབ་པ་ ་ 
མདོཁམསཀེ་རྙཾསཾསལ་ཌཱན་ཤེས་དའ་། 


དྲ `¥ 
ཁམས་བརྒྱད་ཀྱི་ཆུ་བ་རྣམ་པར་བཀད་པའོཀ 
མཐ་མ་མང་ཡང་། མགརྦྱཧཱི་འུཆེན་བཞིན། 
གསནའནམ་ཡགས་ས་ོ- 


༢ ༣༠ པའི བཀའ་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ 
དྷེནམས་ཅུར་ཤག་ལ་བིས་ནས། འགར་བ་སས་ཀིམ་བནྷ་སེལ་བས༽ 
སྙག་སྡེའི་གཉནསྟན་ཐྲགས་རྗེའིད་དང་བཞིཤི།། རྩིས་ཀྱི་གཏེར་ཤེག་ནམས\  ཤངས་ཀྱི་སུཁ་སྟནལ་བྱིན་པས) 
ཤྱིསཆནྨཆུ་ངགིས་སྦས། གཏེར་བསྲང་ཝངབཅནད་ཀར་པལ་འཅལ༽ 
ཁོང་གིམ་ཕྭ་སགགི་ལྔལ༽ ཤེལ་ཟག་དཀར་རུའི་གཏེརྒག་ཕོད་གོ། 
སེལ་དཀར་ནགཁགྲ་ 


ཛེནསདུས་ནམ་ཞི་གར། ཡུ 


ཧཱཾ ཐབས་རྐྱས་འབྲེང་བསྡུས་གསུམ་ 
་ཾ ` 
ཤེལྲ་བག་རིན་པོཆའི་ལྱ་ཧས་ན། དང་པུཀརཐདྱ་ཀི་བཅད་པྱ་ས་བསྔ་ཧྲི་ཟག་ལ། 
གཞན་སྟན: ཇིཟཁ་དེ། ནརྐང་པོའཐིངཔས་གཉནཐངར་ངན་ཡང་ཟེར༽ 
ེན་ནང་པྟ་ལ་བུའྲི་ི་ལ། གས་ཀི་ཧེར་ངནནི། སྟད་གི་གསས་བཞི་ལྲེ་དད །བརྩལི་གཡེ་ནདྱགུ་སྣང་ཁུངས། ལཱད་གྱི་གུད་ཁ་པོས་ལེན། : 
རུབཞི་ཝ་འད་ཡ། ཚངས་པྲ་ལའི་གཏོདྲ། ཨཱ༠དང་ཕྱཾལའརརདྱཧཱཿ ལྔ་ལའི་སེགས། མཧཱཿྱའི་སེཾ་གསས ལྟྷལིལམསེལ༽ བསངས་མ་འ༢ས༨ 





-རཁནང་རྲུ་ཚོན་དང གསུམ་བྱི་སེལ་དབས་། ཀླི་འོང་འདགྱུ་གར༽ རུཔཞ་དཀར་པོའིཕོའཐང'། 
་བསྡུ་མས། སྣ་མསུང་སྒའཞི། སིངབསྡུམས་5ྱད་འགྲེལ། ས་བདག་ད་སེ་ 
-: * /༩ལལའ;ཕོམ་བཞི། ` རིན་པཆའིཞལ་སཱའ ཁྲ ཤཐརས་ལྕགང་འད་དང་ ར༥་ ཐར་ཐར་དང་༽ བང ཆ་འ 


གསྭ་ཉི་མོ་འཐོབ། བཞི འཏནའིཡོ་བཅོས། སུ་བདྭགྲ་ཀུའྭལེའི་ཁུམ་བམས༽ ས 
ས་ ་ གཉན་ཉྱི་ཞྲིསིབཾས། མནན མིདཔའི་སྤིའདས། ཧྲ 
གཞན་ཡང་གསན་ 


ཟནི་མངདུ་བཞུགས་ས། གཤིན་ཐནོལ། སལའདུརསངས་གསུམ་སྟེ གཤིནསེལ་ལ། ཞགལ་བའྲབ མསེལ༽ ཡཿ་ཊེཕསཊ་སལ་ལོན འདུམལ་ནས་པ 
གསུས ལྔ་འདུར་ནི། . ཞམས་ཤསྭརཱ་མི་བཅནདུའདུར་བཞོ།  ་ £ 2 གཤེན་ཕན་སྲང་མའེའདུར་རེ༽ མིའདུར་ལུ་ 
སངས་པ་ཕབ་ཡུམ་དང་། སྲན་ཝ་མོའི་མིརབས་མཆ་ད་གསུ་ཨ ཆུནདང) ° ཀྲ་དང། ° ལའོ སྦྱཔས་ལ། ཕྱིསྟང་ - ནང་སྙཇ\ ཕལ མྭསཾང་གཉིས༽ འདུཿཀྱེད 


3 ÷ 0  ༽\- 
ག་དུ་པ་ད་ ལཝ་དགྱུན་ན་དང་དའ། འག་འ, །མངདག་བེནྱཀྱིག་ཤེད་འདུལ) མིདལ་ཟས་ནན་གཏད་པ། འང་བའིལམ་བསྟན། འཁོར་བ་མེད་པའལམ 








) ཤ་ཧཱངལྟ་བུའེ་ཐན་ 





.-.- .གླགནུངལས་ནི” 





མཆོན་ཉིདྲ་ཤེས་བྱ་བངཁགྭལ་བུའི་ནྡསེལ། མཆན་ཤིདྲསལ། ནིངའཛིནདག་པའི་མོའྲས་ནི། པཆནའེདྱ་ཧླིས༽ 
ཐཾ ཛོ 


༽ ཕྱཾ་ལྷ་ནམ་དག་ཡུམ་ཧྱསབཔནྦེརང་གྲུམས ཀུནའིགདལ་གསུམ། ཨེགསབམ་ཅི་མཆོད་པ། འཆར་བྲེལ་དང་བཅས་པ་ 


སྐུམ གཟྱུང་ཆོག་བཞི། ཆབ་གཏའ་ཆེ་འབྲེང་རང་གྲད་མའཐལ་ཐ་དང་འཅས་བ། .› འཛམ་བྱ་ཝསེ་ནགགཉིས་ལ\ 


སྔགསཀྱི་མངོལྔའ༣ ° རུའའཾམ་ 
འདུལ་བལང་དག། མཐཾདཱག། ཆསྲ་ཕ་ག༽ ཆེག་ག་ཆེརུ་ངགཞིསས། ཤེསཿབསདག་པའིའུདུམཊི སེ་ན། དང་ལ་ཚེམའིབལ་བའི་འབུམ། 
སྲིང་པྲ་གིང་བཞི་ཁམས་ཏི་འབུམ། རྒྱས་པ་ཤི་ཁྱིནུ་དནའབུ་ཊ། འདུས་པརྲ བདན་གྱིའཐུམ། བནབསྩུས་ཆོགསུ་བནདཔ༽ ཧཧ པའ ངཾ 
¬ མཆོད་ཀྱིས་ལ། མངོང་གནས་ཅེན་པ་བྲན་བདུན། མདར་བསྡུསུའི་གཏེན་གཏནེ་ཕང། 3, ལྔའྲསས་པའདནཞཝེལ༽ ནང་སྭངརྐྱལ་བཾའའདྲུའགྲཝ - གཞལ་དདགཔ་རིགས་པའིསེན། དབུམསྔ 

འབྲེལ་དང་བཅས་པའོ། མདོའཀནའཇུག་ལག་པལ་བཞི་བནྗསེ་ལ། མདྲ་ཝནའྱ་༧་ཅིག་ཡད་ལ༽ འཛརནས་ཞྲི་དྲ་རིགྷས་བྲས་སངོའས། རོ་མ ཕྱིནངཧྔ་ 
མཆོར་རྟན་ཀྱི་གླེང་ 


༨ 


ཾཾ ཧནང་གསང་གསུམ་ 


རི 
འབྲེལཏག་དང་བ 






རུས་པའི 


འི མའ 
གཞང ཤ་ 


ཏི་སཊཔ་དག 





སངཔ་ 


(ང་ང 









ཆོང བཞ། 
རླལ ༣༦༥ར་བཞན། 





= རྔ་གསཆེན་གཞེའྱི 
མནངག་ཇེ་སྔའོ་དང་བཅན་པ། 





པ་ ཙགཀགིེ་མཆད་པ། 


: གོཆལྟ་བུའི་བོན་སྡེ་ལ། 













ཀྲ་གའ་དཿ་ཆུང་གཞིས་སོ ནང་གི་གསང་སྔགས་ནི) 


12 ར་ལསགས་ སྟིདླཾག་ར ངརང་གིཿ ཆ་ཧནདང་བཅས་པ། བདུད་ རིཿཤའུ་གྲོངང་གུ་ 
གཅེར་བུ ཆ་ ་འབྲེལ་དང་བཅས་པ། ཤཱགཝལམ་ཁྱེར། ལག་ལེན་དོན་གཙེདདང་བཅས་པ།༽ 


བརེན་གཉིས་བའྲ་སནྲ་་འབྲེལ་དངབཅས་པ། 


ཐེག་པ་རྣམ་འབྱེར) ཛེགདྱ་ཀཱའཾང་ དཔའི་སྨིའབྲེལ། མདོད་པྲ་དུག་བྱརུཆ། ཞིག་པཞ། 


།ཨ་ཧྲིགྲ མ་སྣངལུང ཡནདནདང་ཐཅས་ ལཞེ། 


རངབྲསང་བ། བདྐོནསླངབ -.. འདུབཞིནང། 


4 - 


ཞི་བསིན་ཆེན་གྲ་བ་རྤུདའདྲེལ་ལ - 


རྒྱད་གསུམ] ལྦྲའ་ཕགསུམ། ལྩུའནདཀྱི་རྩ་ཧིག་གོན 


ས་ལམ་རྲ་འཕྲེལ་དང་བནས་པཞེ། 


མཛ ཀརར༣ ཀྤདའདྲེ། 


-སཾའུསྲུང བ། ཆཚབདསང་བ༽ 


་ ཁྲེ་ཕཾར་བཝ་གསས་རམ་པ༽ 


ཆངས་པ་ལྷ་ ཡཔ་ ཕུརཔ་ཡེ་ཤེས་ཟ 


ལྟ་སྨམ་དངང་པ་ལྔ་རུའི་ཕན་སྡེ སྔེ་ལ། ག་པ་ཆུ་་འདྲེལ་དངབ: 


ན་སེལ 


ཐྲིགཝེ་དགུསྐརགསལ་བྱེད་སྤེནམ་དང་བཅས་པ༽ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པ་ནྣམཁའ་མ། ཕྲལ 

ཐེག་དགུལུས་སྟབེསལྟ་ུའི་ཐར 

དགེ་སྣཾནར་མཁ་ཟས་ལྟ་བུའི་བོན་སྡེལ། 

རན་སྔགས་མཆོནན། བུཞིཡནྡསྡེལ། ཿ ཕསཐང་གུ། མྒབགསུམ། 
ཿ མོག་རོནདང་། རིངསྦགོག་གྱི་སྲབ་པའོ། ¥ 


ཐེགཔ་རུ་ཁའི་དཀལནད་མེ་རུང་གཉིས \ 


སྐྱབས་སེམསནུང་ ་གསུམ། མ་འདལཆ།: 'ཆུང་གསུམ༽ 


མནིངསྨྲ་ཕའི། „ བདག་གཞན་བསྲུངབ། 


ངབང་མགི་བྷལ་བུའི་ཟར་སེལ། ་དབངྱུ་གདཆེན་མན། མནངག་གསེརའཔང༽ ངེ་ལེདལམ་ཆགས།༽ ་འཕྲུནལས་ཁ་གད་ཐུལ། དབང་གི་ངཉང་ཤང་རི།། ཐམ་གཤན་ཐེང་དེ ༣ 
ག་པའི་བནོ་ཅག་ཡན་ཟེར་ནང་༽ གཏེའ་ཤེགའཐར་བསམ་གིས་འནདར་བ་མངན་ར། །ཡ་བལི་ཤཱཏུག༢འིདག་ཀྱིན ཏྲ 
ཁྲག་འཐུང་རེལ་པའིགརེལླ་ཏང་གྲུས། མཆོང་ལ༨ ` ཆལགདངབཅས་པ། བོད་འནྡོ་ན་བལྱ་མདདེ་ད་ ྲ དཱ 
1 ༢ ཅཱ །ལྤཔཀཁོམའཐིང་མའི་ལློ་ནས་ནི། དང་པ།ཁྲི་ཤུཔག་རིངས་ཁེས་སླས། ་ཉེར་སྲང་བརམ་གྲསུམལ་སས༽ ང་ནས 
ཏཱཾ ལྔ་བྲག་གིགུང་ཕུ་ཊ་བན། གཞད་ཏནྩཾལ་བྱ་བ་བ༽ ཆུ་བཀད་་སི་བནོལ་མུཁས་པ་ཅིག་ཡད། དེའི་མེས་གཞོདྷ་སིནདངོས་ཐགསྣ་བཏ། ཧཱུངདུནནས་དད་པདང་ཤེས་ར་བཝན་བཅི་གྲྭ་འངྭས། ལཱིམཁ། 
༤ དུ་ར་བྱདྲ་གདངནས་། ཟུབོ་གཉེར་མཛོད་ལས། གབ་ལསགས་པ་མའེནཏི། མཁྦརྦ་ཆཱའི་ཐུགལ་དགོན་པྱ རཱ་ངྱད་ཞ་ག་འདབ་ནས གྲ་ཕཞགའརེ་ལ་བཤདཉན་མཛད་དོན ཉིཿཧི་སཅ་པའྲི་དནནོ 
ནས་ འའིལ་ཨང་དོན་བཟང་པཞད་གྷ་ལེ༽། འདི་ཐསྱ་ཀང་ཉམ་ས་ལེནའདུས་པའི་ཇོགས་ཆེ་ྤའི་བན་ཅིགྱ་གདན་དགོངས་པ། དྩེ་ནུབྱ་བ་ནག་མ་གཞ་རེ༽ ཛོགས་ཆནབཞེད་ན། ཁམ་འཐིང་ཝཱ་ཁང་གང་ཀ་ར 


-- ༽༄༠༽ 
༩) གཟའ་དམོག་དམར་གྱི་བར་ཆེདྱ་བས་པས། 
ཙཱི ཐཾདདང་མནྒོ་གིའཚམས་སྲས་པ། 


ཧར་ཅི་པརྱ ཝིན་པ་༽ 











± མངོདདབུས་ར་ ནཞེངགྱིས་བྲིནཅིག་ཆེར་སྲང། 2 རོ ,སྒེ་ཆེན་གཡུངདྲུང་སྐཐས8བ་ལྐུགས་པ་ཐིག་ཡོད་པདེ། ཞབས་ཏཾགྱཏུའྲིད་ནུས་བནདེ། བཀའ་གངམཆེད་ནས། མཛོད་དངུས་མའྲེ་གྲ་པེ་ཟས༽ 
ཆེ ` དེའི་ནངན། མངའབདགའྲིསངལེ་བཙན་ཧཾ། སངལང་གྱིག་ལ། གསའཀི་ཨབོ་ཉེ་ན། འཕ་ཨན་ཧིའཕབྲནག་པ། གསེརལཝའགཡུཞཐུར། ་དངུལྱ་གིཆབྱ་སོགས། རཾ ༽ 
ནནམང་པོའནུག་པ་བཞག། གཏེའ་ཤོགས་གས་པའི་ཕདོཁ་གངའདུག་པ། ` ཁྱེརནས་ཟྟལས་པས། ་ ཐམས་ཅད་ཆོས་སུསངོནས། རངས་སོད་པའྱི་རལ་མོཁ་གསལ་བ་བཏབ་པས༽ 
ཟར་མ་གསུམ་བྱུང་ནས། རྣམ་པརཔྣངམཛད་ཀེ་ཐཱཿ ཐགས་ཁན། རྫོགས་ཆེན དྲག་ལསགས་ཡདོ་ཀྱིས་ཐེནལ་སྤད་ཧིན\ དཔལྟརགྲིནཊེ་ལྟེ་ཁུངན༽ སྷན་ཧུན་ཡད་པ་ཐེན། ནལ༽ ཇི 
བྱ་ཐའི་ལུང་བསྟན་ བྱང་ནས ་ -ཁངགཱིཚཾསརམས་ཤུལཿ ཅྭསལ་ནས། ཆནམ་སྣངགྲ་འགས་ཀར་བཙོལ་བས༽ ཕན་སཱ་ཆུངསི་གའདུག་ཕཊ (ཏེར (ལའལའོལ་ཅག་བྲསབས༽ ལྭཔྦཱ 
གྱིལ་ཟཱ་ཐ་དཔྱིད་ཟཱར་བའི་ཆོས་བཞི་ལ\ ཐན་ནས་དགན་པར་པན་པས༽ ལོ 'ཕན་༢ེ༽ ངེད་གྱི་བ་ཀར་ རམཛོདྱ་ཐོབས། ངཿ ༧ཡིན་ཐེར་ལད། དེ་རཁོང་གིས་ཁེང 
/གྱ་ཤཾར་ཁྱེར་ཟ་མད་ཀྱེ་ས་ལྟེས་དང\ ྒ ཟཾནཏུམ་ཅིགཁེ་རྣས་ངརང་ལ་ལུང་བསྟན་ཞྲུངཔ་ཡེར་གསུང ཕས: ཤད ༣པཿ།དཀ་ཟེདནས། ཕེསཿ མིགནེར་ཀསང་སྐད༽ དེར་བེན་སྒྲེ་ག་ཟིགས་ ལས༽ དེནསྦཧེན་པའི་བེན་སེལ་ 
















དེརའགྲེ་བཞེལ་མདུད་བལ་མའིལུང་བླངནས། གཞེདྷ་སནེདངོས་གྲབ་གགས་3བ་༽ ལྟགརྦ་ཀུགངགི་སྲལ་པ་ཅིག་གིས ༽ 
རན ༡༡ ད་ལ ༠ གཞེད་སྣན 
ཨ་རིལ་བཅུ་ཅི་གྱ་ད་པཔ་ལ་བལས་པས། ངེས་ཤེས་དཀལ་གྷེས་ཏ༽ གསིན་སྲང་བུདདང 
བསེར་ཞལ་གདམསདཔབཞི་བཞེངྲས་གནང་ངོ་༽ དེལ་མངྦལརེ་སྟན་རྒྱདདམར་བྱང་ཆེནུང 
གཞན་གགསནས་ཤག་སེར་བདང་དུམ་ཞན་པར་ཞལ་༣༦་ནས། ་ བདུད་འདུལལ་ཁངདུགཏེར་དུ་སྦས་ས ལི ་ 
ངའི་སུབམལྟ་སྔནྣགཟུངས་ ཟྲགས་ཀྱིས་ཆོསམུ་སྒྱུར་དོ༽ མིང་རྔོགས་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་སྙང 
ཟླ་མཀནམ་ལུགས་ནས༽ གཡའསྟན་ལྕུནགྲའ 


མས་པ་ར་མའྲི བྱནནྱ་བངྱ་སྐལ་ཡཾདནུས། 

སྙན་རྒྱད་ཡངཆུ་བྱབ་གཏེར་ནས་ཐོན་ཡད་པས། 
ངལ་ཡདྱ་སུ་ལ་ཡངམ་བསྟན། ཁྲོདལས་ཧན་ཅི་གཡིན་ཟེན་ནས། རྟ 
དྭབུས་ཕུག་ནམབཟལ་ཅི་གྲ་ཡུལ་བས། 


ད་རས ཁར་ཐིངཱ། 
©]; > 5. ཟེ 
‹.ཆེནིགཤིས་ན་ངས་རྒྱས་པལའི་ཀན། 
དངན་ཇལནསཤཾས་ང་ས། 
གཉཏུན་ཡངོ་པདང་ 
› ཟཾ 6 
གཞག་ ཤུད་དུ་པྫྱངངའ་སྨནམ་གསུམ) 


= 2: 
རྟ་ཆྒན་ར་གཡ་ར་ཁལ་གཞས་བཀའ་བ་ 
པནངག་གིསྨན་མཁཞིདང་དགུུ་བྱཏྲཛ 
གཞག་རུང་བལ་བསན་པས། ཆེས་སྙནཞིག་པོལ་སྟན། 


ཟེང་ 
རྐྱངཆུང་བཏེ་` ཟླུ ༽ དེ 
པབཏ་གས་ནས། ཨ་ངསན་པོལ་བདང་པས། ༢༣ཤགཞནུང་འདབང་ཡནཏུ་ཕུལལ༽ 


ངེས་ཕནཆ་སར་དསཱད་ 

× ¬ ༨ 
ཚིར» མངོལེ་ལ་ 
ལ་རྐུང་ཁུང་མནད་པན༽ .བླམཇ་༧ལྔ༧༽ 








བ¬ཞནའ༥ཡང མོངར་ཚོལྲང་པའི རྒྱལ་པོས 


བཏུདྱ་སཞལ་སྦྱར་ལགེ་གོས་རྱ་ོནམདངོ། དརའགྱིངསནྲ་མྨལ་བལ། 
9) 





སྨནསྒྲབབདུདརྔ་བུམཔ་དཀུཔ 





དབང་ཆེན་པཌའསྒབ་པ། ཟླ་གམ་བཅིབྱ་ཏདཔ། གསངཡུར་ནག་པུའྱིས་བཕའ། 

= ཡ་ད < 

` འི གསུམ་མ། དེམནཡང་དབལསསྣ་བཞིའསབཔ་དང། གཞས་པའང་ཆདྲལན་པལསགས་ལཞོ།། 
¬ ༨ 6 ° ༨༢ ེར་རབ་བ་ ི 
འགངྣསནྣོལ་དགེས། འབྲིངའཆནས་སྔེནན་རོང་གི [8 ཟྭཱཕུགདྟུམཱ་ཡུག 
བྲདཀར་ཐིག་པའྲི་རྒྱང་ལ། བདུད་ཅི་སྒབ་ཕ་ཆེནམ། ཆུ་ྩཾནཿ དུང་གཞིས། ཤེལནརོའི་ 

གཅོབསྒྲབདང་བཙས་པ། ཤོབལ་ཐཱགས་ད་ཀརྨཐུགསདམརྦ་ེ་སཾརཾ༽ འ 
སཱགས་ལོ་ཆོས་ཕས་ཞུས༽ 


ཊན\ 





བདར། 


་གཤེན་ར་བའི་མདའ་དྲག། གསན་ཀིདྲ་རུ ེབ 


དལ་གློབ་སྙ་ཞངཧྲགསཀྱིཞུ། 
གཤེནདམ་པྱ་བ་ལཚོབ་ལྱ་ཧདདོ། 





དབདྲ་ཐགསཀི་སྦབ་པལ། _-དགཔ་སེམསྭ་ཀྲི་སཱའ་ཕགསུམ། 


ཚོབསྒྲབགསུམུ) ཧིན 
མོ་བདུད་སྟཔའདཾས་ས༽ རཿ གུ ང་ཆརང་མན་ 
སཅིག་ཡདོཔརཞལབས༽ ལུངསསྟནུངནས་གཏེརྷག་ཕྱཾན་པའི་བུན་ལཱ་ 
` ཤཞུངགེཁདགནལ་བསང་དྭགུ་ཐིས་དང་བཅ་ས་པ༽ 


÷= 


གཁངརུའྨ་གོང་དམར 


གསས་མཁའ་མརིའྱའིལ་པ༽ ཐུད་ཁག་ཆེན་མི་ པ 
༽། 


་ད༣་༢༽ 
།ཡང་འེཇམི་གསསྦ་ནུང་གིས། 


མཛོ་ངུརསེ། 












=± |༄༠ཀ་ ཧྲེྲག, ནང གྲུའབངྱ་ཕུག་སཔདཏ༽ ཞུསྙེལ་བགཤེནབརྒྱངལ་བརྒྱར་ང" ང ༣མསདངའཱ་གཏེར་ཕྱ་གསུ་ ལུས་ཕའེ། ཚོ ¦ གཉུམ་པ་དངུའ་བ། །ཏེལ་གཉིས་ { 
ནི ཡི་རྡརོང་མ་དང་ བསམ་ཡས་མཁོ། ཧདེདཔ་ཡེར་ཚོངམ་ནི། དྲམབར་དནང་ནམཁའདང་ ༧གེརྨབྒཾ་འཙོར་གཞིས་ཀྲ་ ཟིན་ཆེནྱ་ཆ་ཀའ་ ཤནྭ་སྐར་འིད ཕང་ཡུལང་དུས་ཀི་ཡང 
དབེན་ ལྷ་ས་ཡརབའི་ ཇིངལ་སྲསས གཏེར་བནག་གསུརམ་ལ་གཏང་དེ། ཧ5ས་པ་ཛའ། དུར་བདུང་ནག་པ༽ བསམ་ཡས་བྲག བཅུནདམརཔ་། ལྷནརང་ཀླ་མངོཀར་མངོང་ཧ་སུམ་མུ མོ ༥ 
བན་འདེ་མི་གསུ་མྱ་ཤིས་གསྦ་བས་ཏེ། ུམ་པ་དབང་ཚུལ༽ སྤེཆུལསེང་ ཀྱུད ད་ང་གུ་གས། དང་ཀསུརྨ་ཀྲིས། ཁྱ་3ངཅི་གཉེརནས་ བསྟན་ཡས་སུཆས་གཏེར 
ཆོལ་དྲུ་ཕིན་པས། མཆེད་པརལཙ་གགཞིསྲས་འྭཐོགས། དེར་ཡར་ལགཔས། ཤུགྲག་ཤེཀཾ གྲུ་ཧི ས་འངག་ནས། གཏེའ་མེང་པརའཚོ་ཟེར་སྣེ༽ ཡེརཔ་བཅལ་བས་། གཏར 
ཧཱྱེད་ནས་ཟྲས་འངེས་ཏེ། གཏེན་བདག་ཆ་མཆོད་པར། ཐི་རཾའྱིསཱནཾཧཾ་སཾ༽ བན་དཱེ་གསུམཀཐཙནག་ཟེརྱ་ཧྲིས་ཐངས་ནས། ནཞེར་ཤེག། རྣམས་འདཾཀ་ཚཞང་གྱི༨  གཞག་སྔནལྟའབརལ་བབས 
དེའྲགས་གཞག་སྙན་གམེ་སྐོད་ཀྱིས་ལུང་བཀྲེལ་ལ། རེལ་གསུང་རབས་ནི། བནཉིད་སྣཾང་པཾ་ཁྲདལ་ པའི་འཐུམ། རུམ་པ་བྱདའ་ུཿ མྲ་མ་ི་ག་དང་ དགུ་བླང་ “ཛོ མཛེརཇགས་རིག་པ་ཆུ་མའ་འབུམ 
















མ་པ་བྱར རིགས་པནི༽ ཟེགཔ་ནིས་པམའོནུདབཤད་པཞི་མདྲོ་དད། ར་ཙམ ཆོད་མ་སྤུ་སེང་ མྭསིགས་གཏནཆོགས་ཐིགས་པ། ཕིལ་གཟུངས་འདུས 
ཧཱ 8 ཐཆེབེའི་དང་བཅན་པ། མཆོད་ཏེར་རྒྱཆེའཕྲེལ།  ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མའེམདརྩེ་དངད།  ཤེས་འབསྟ་ལིང་པོལ་སགས་མདོདྲཀུ། ཨནལག་སྡུས་པ་དང་བཟུའ། སྔགས་ནང་ནི\ ཁྲོའོ | 
མ་འན་པའ་རལ་པ་ལ༣ ཡངགས་ངཆཆགགྱི་སླུ་དད་ལས་གས་ཏེ། རྒྱད་བཅུ་གསུམ། ནའེམཁགདགཆེ་ནམ་དང རི འགུགསུམ། དུས་ཆིགས་གསུམ༽ མཐ་རས་ 


གསུམ་ ཞིབའིའྲའིནལས་རིན་ཆེན་དྲ་བ། ཁོའའིའྲིནལ་ས་མཛོན་པར་འལེཔ།། མཆོང་དང་ཆ་ལག་མངང། སརོལ་༽ ཞྲི་ཞོཡཔཁབང་། ཚཤྲ་པགས་ང་ཐིས། ཐོག་སེར་སག 

གསུམ་ཤྱི་སྣྲབང་ལསསུ་ ཞཆི་བདག་བདུད་སྐརེམི། བདུདཡུར་ནག་པལྔ་དད་གསུམ། ༢: ཁམསོསརཊ་སྲཊ་ཆིཆུ་བཁོ 
ཕུཀྷང་ཅིང འའ འསྒབསྐརལ་སགེས་དྲར་ཛ། སཾམས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཏེནྱི་སྒེའོནི༽ ཤྱངསཾམ་སྭན་མཁའདདྱིཏས་ཨང་སྱི་ཆྨར་ ༤ ༢༣༠༤ ཤད 

ཚཐོསཁོ་པ། = རད བླམེདཀྱིསདགསུམ་ ཏརཁའི་ཚད་མ་ཀུན་གཞིཞཕྲུལ་གྱིམེ་ལང། ¡ ༩'ཇིག་ལེཉི་མའེསྐང་པཾ། ༡ ༢༢༦དགས་ ± ་ \ 





"༥ ༠། ཨྩིདད་བང་གྲྭབ་གྱིས་ཞུས།) དེཉསྭསེར་སྔོན་ནམ་གཡུངལ། ཀཿ „ ལུངཔྟནཾ་ལྷ་གཉན་བྷཱིསཞུསྲ་ཏེ་དར་བསུ། _ 'སྤྱརལུང་གཉེས་ལའུངསུྱེད་དཀ གཞིས་པ་ལ་བའྲེ་ལེ 

ཤ བསམ་མས་སྐར་ཁངམ་ནི་གང་དུུ་བསྟན་ནཾ།། བསམ་ཡས་ཅིདེ་ཨའི་ལླ་རས་ནི། དང་པས་ལྤའསགས་རིངས་ཀྱིས། སྟག་གཟིགགཡུལ་དུ་རུ་ཁའྲཕལ་གྱིས་གཤེགས་ཏེ༽ པོན 

ˆ ཙུ དིན་པ་མེསྒ་དགུ་སྷར་ནས་ རལ་པ་ཁྲསྲངལྡེ་བཙན་ལྭ་གདམས༽, དེནས་ལཆོབ་ལྲི་ཤྭ་སག་དིངས་དང༽ པ་གརྦེ་རཅོན་གཉི་ས་ཀྲིས། བསྐམ་ཡ ༽ ཁིདངདུར་ཁྲར 
/ 


¬, སྙཾན་བའེཁ་ན་ནཾ། ཅིཏྙ་ཕཾ་མ་བས་མཆད་ཏེན་དམར་པརྲ་སཾསཏེ༽ རིན་པ་ཆིབས་སྐམེའུ་གྲཾནཁ་སཱང་བྲཾས་ པའི་ནང་དུ་བྲན་ཀནས་སྲས༽ གཏེར་བྲགངས་ཆ་བམར་གསང་བལ་བཅལ། དེནས་ཝོན 
ཟླ གས་ཆི་ མཆོད་རེན་དམར་པའིས་པག་གགཔ་ནས། ཤོག་རིལ་འདྲ་བང་ནས་ལས་པས། བན་དུའདུག་ནས་མེ་ལ་བྲསགས་པས༽ མི་རུང་པ སཚོགསྭ་ཀྱུང་སྒད།  ཡ་ངསངཿ 
༢ ལྕགས་མཐྱ་བཞིལལ། སབག་གགསནས་ཞེག་གསྦ་བས་པ་ས༽ སྨམཅིགཏྤངཐལྟས་པས༽ ཤོགའིལ་མང་བྱ་བང་བ་ཨང བདནདུའདུག །དའརེ་ཨནིང་མ་རུང་བས་ མ་བསྲེག 
པ་བསམ་ཡས་ལྟ་ཁངལྡེར་བ་ཟེཁྱ་ཧབྱདུ་སླས་པས། ཅྲེ་རཀར་ར་ཛདང་ སདུཧུ་དིན་ཆེན་གགས་གཉིས། དཀན་གཞེར་བེན་པསབཏནཏ  ནུབ་མང་ལ་ཁལ་བཀལ་ནས༽ སོང་བའི 















|ཡུལ་ཤིང་ཤེད་ལ་ལས་ཕྲང་སྣེ།  ཞཁམས་རྱིལཱནནེ་པས། ས་དེཉ་མན། འཁམསག་པ་དབུས་ཅུ་ང་ནྲ་སབ་གཉེརྩ་ེད་པ་ལ་ས་ཞོགས། ༨ ཤིར་ཧྱི་དྲ་བྱུ་སནྱཾ་པ་བ༽ ཞུགཡས་ཀྱི་སླེབ 
ཉེ རོམ × ` ངས་དྭངུས་རུ་ཛདུ་ཡིན་ཏེ་ ཟྭགཤེནཱསཱརྦ་ཧཱཾས་ཐེན་པའ་གཏེར་ཤག་ལ་ཡུང་། བཏྱེརྭདཱམ་ཏུང་པས 
དེ་མེན་གཏེའ་ཤེག་མ་ཕ་སྔ་རན་ཡཾན་ཟེར་རཀ། ཡངའཁམསགྱེ་གྲ་ས་སྔ་ཞགས། ° གུར་ཞགས་ལྟ་རགཞན་པདད། རྱའྲི་རའསབ་མ༽ སྨང་སུམ་པ་ཏོསནྱཾབ་ལ། བནེ་ལྟན 
ནས་ཤོན་ནམ་3ས་པས། བཟྭ་ཆ་གངས་ནས༽ མོ་གཞན་ལ་མ་སྣན་ཅི་ག། ་ ངའང་གི་ཡུལ་དུ་ཕྱིནལ་བན་སྤེལ། པཱུ ཏེན་གཉིས་ཡང་ཆེ་སར་བཞག་གསུང་ལེ༽ སུང་སུམ་ལ་རྡོ 
གཞོ་ལ་གཏད་པ་ས། དེར་རསནྱེ་སོས་ཡན་བདག་ཅིག་ལ་བཅལོ་སྐང་། དེའ་ཏེདང་སད་གུགཞིས། ཕར་བུའི་ས་འདེབས་ཅིང་གཞན་དུསངབ་དང་༽ དྭཾ་ལནཾ་ཡིས་དྲ་རུ་ཆགས་ནས 
འདསས་ - གཉིས་ཕསོད་པྱེ་ར་ད་བཅད་ཕས་མ་རདོ་སད༽ དེར་སཱར་གྱི་གཏར་སྦྲཊཝཾལ་བཞི་ཡན་བདག་མཆནས་) དབུ་མཆེད་ཕུར་ཕ་འཐར་བྱ་ཁ་༽ བན་ད 
བརན ཁབ་ཅིག་ཟདང་ནས། འདི་བཤས་པ་རྨ་ཞྱ་བས་ཕས། ཁང་གི་གཏར་སྒ་མ་ཐང་ནས། ཡནོབདག་མངས་སསོ་པ་ར་3༢ ཁབ་འདྲེ་འཉད་རང་ཟང 













འཕྲམཐུབ་པར་བནོ་སྣུབས། ཕ་གེརའཐྣེརེ་ཙན་ཚབ་རེང་དུ་བཅུགས། དེནས་མངའ་བདག་འདའ་ཁར༽ སསྟན་རོག་འཇིང་ཡན་ལ་གཏད་༽ དེས་མ་ངའ་བད་ག་རལ་པ་ཅ་ནལ་གདའ་ 
དར་མ་ལ་གཏད་། དརམཉྲིསས་འོད་སུངས་དངྲ་ཡུམ་ནན་གཞིས་ྲའགས་ནས། སྭུའིསགས་མཁནངངདཔལ་གྱི་ཡན་ཏན་ལ་གཏད་ དེའྲིསས་དཔལ་ཧྱི་གགསཔ་ལྭ་རད། ངེའིསསརིནཆེནདམ་པ་ 
དནས། ནས་ཁའ་ནུན་མྔ་འངས་པས། བྲུ་དང་ང་མདའོལ་སྱེས་ཏེ། ཕ་དངལ་བཞིལས་མཊྲགགས་པན་ཡབ་གངས།། འངའ་ཁརབུལཁ་ཆེམས་བཞག་མ་རན་པར༽ ཆའ་དང་རྲངནུཆ 
ང་། བུའི་ཞང་བར་ཞགས་འདྲེ་ཆུང་གཉིས་ཐས་ནས། ངའི་བུལ་བྱེནགསུམ་མཁན་བརུད། གཏེད་དྲསས་ཅིག༽ དེ་གོང་མ་འདེནཅིགྱ་བསནས་། མནའ་སྨགས། ངེནས 
¡བག 1 ཤྲ ÷ གཉེར་བཏིན་སི། ཤང་སྤད་དྲ་བེནནས་བཏན་ཏེ། ཤང་འོམདྡོ་རངྡ་བ་བ་དགེས་ 
རང་བཙུན་ནནེ༽ དདོང་པ་ལྕ་ནས་མཁན་ཡིནཟེར་ནས། མདོ་གཟེར་མིག་ལེའུ་བཅེ་བྱེརད་པི་ཤེགསརྟའེརནས༽ སྔ དམར་བ་ས་གཡ་དབང་ལ། ཏ་ཅིག་ལལ་ནསཞུས་པས་ 
གནང་ངོ ¡གངནསྱ་བརྱ་བཊ་པས་༽ ཆིངཀྱི་ལྲ་ལུགསྭ་འིདང་དུརྡ་འཱད་ནསྟ་ཏེད་ཟེརརོ་། ནན རཿ རའ ཀྲ ་ོ་ 
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ཆེ རི དེལ་བ་ ཟིང་རེན་ཆེན་དང་། (བལ་དའ་ ཕྱསན་གསམས ཀླཞསས་ ༣ ཤྱ ༢འིནཆེན་ལ༣ རཾསནྣལའིག 'ཞནཔསྦནུསཏེ། ཕྱགས་འནུནདུསཅི ཅིགལ་དང་ངེ༽ ལཞགས་ 

ཤྲྨ "གིས རྒྱད་སྣད་བཅོ་བརྐྱད་པའི་སེམས་པདསའེརནས། ༥ཡ༥༣2༠བཿ 'དུ་ སྣཾམེ་དངེས་གྲུཨའའརདང༽ 5 ལྟིདེགཡུང ལོལ་བནང་པས། བོཾ སེམས་ཕགས་ཀྱི་ཞུངས ར ཞགས་ཡིནན་ ཀཾ 
དེན ནགིས་གཏེར་ཤེགླ་སའེ་གངའདུག་པ་བལྟས་པས། ཆེ་མསགས་སྟེ་བཅུ་ཟུ ༢ ` མཆངགསྡ་བཞི་ ༣ ་ངནདང མཛོའ་བའི་ཀླ་ རྤྲུདངངལྗེ༽  ངེ་ལྡའ་ སེ་བཞི་བརངངལནི་ རཾ 

ཀར་པྨྱནགྱི་སྡེ་ལ་ ལུངའོར་བུ་དགུ་མ་དང་བཅས་སྟེ" རང་བཞིནལྱུན་གྲུབའབྲས་ འུའི་ལུངལས་གས་” སཱ་མེདནམཁའ་ཡངོསཏུབ་པ རོའ་སྡེལེ། མཐུ་སྔ་བདུར༧ .ནམཁའསེམསཀི་ ` 

ཀྨནོ་མ་ལསགས་ ་ (སྤེམས་སྦདབཉྱེབརྐྱད༽ བྱངསཾ་མས: ཀྱངའི་སེལ། མཐུབ$ཿ བརད རྒྱུད་སྣང་དྲྭབ ཏཾ ལྔིལུངཿ ཡངསུཇཾགས་པའི་ནུདལས༽ ཡཱ“སྣངདུ་ དུགན་ \་ 

༧ 5ངད་མད་ གང འཛྲེ་ལ་ སགཉིད་དང་བནས་པའ༽ རྤུད་སྣད་བཅུ་བདུན། 









འིགཔཁྱུབུག་ ལྔབསྐྱདཾ་ཀྱེ་ལུངསསིགསས།  ནན་ངགདྲགཞི། མནངགྫིགལེང་གསྐར ལསགས། 
མནདགྱར་བཞྲི་། མ3བནུ་བདུན་སྟེ༽ མ་ལྔ་ཆི། ནམཁའ་ཡང་གཏར་ལསགས་༽ 7 ངེ རའིའེ་མི རེ 


- 





རྐང་༢སགས་ཏེ་བཅུབཞི་པའོ། མཚངཔ་འེགངེནི ` 
ཟེ 










3༡ 
÷ 







མདེཀ གཉིས་མེད་སེེས་ཆེན་པའི་མདོ། 


དཀུ ཤུནནུབ་ཟངཔའིངས་ཆིག། རྒྱ་བོནལ་ གསོན་ 
གསོན་གཞིནལ་ཤནྱཀི་ཏིག། དབངདང་ཕར་པ་དྲཚིལའཁར་གསུམབྱི་ིག༽ ་ 


སིརཚོད་གྐོས་པས། རིབག་པ་ཀར་པའྲསརདང། སེམས་སྙད་འཅེ་བརྒྱད 
ལཿ ངཾ 

ཤྱིས་འཆཚམས་བཅད་ནས་དྲིས་པས། 

བཟངང་ 


བར་དུརཞགས་སྟད་སྨད་གཤིས་གེལཞུགས་ནས། 








ཀཀ རའྲ་འགསསོ། ཤྲིརཱད་བུནུང་ླན་གཞིས་སྟེ༽ 


བངསེམས་ཐིགས་པ་ཆུ་ 


\ 


མདོབཞིངྨུན་དང་ལྷ་ན། གས་འ 


ཤུནླབ་ཞ་ ཇོགས་བའི་མདཧ། གལ་ཡང་གཏེར་གསངབའི་མདོ་། ུ ངལ འོ ངེ་བལིལ 
ཌེ ར་ མི་མཐུན་གསུམ་བརྒྱ་དྲག་བཅུ༽ྭ གྲ ༨ ལཱ ཤྭ 
གདམུས་དདྱསི་ཡིག་སྣ་རཱམས་བྱུཌངོ་། ༩གས་སྒམ་སྟན་གཉིས་ཀྱིས། འཕྲིསུའའིའའི་བིས་ ཤོག 
༢༤ ་ གསེརགྱིརླསལལ་སགྲ་ས། རྭ་སྤལྦ་ཧྲི་བཱབ་སྭད༽ རྩས 

ཡབྲས་ རྟ་སྲ་ས་བསད་ སཕདང༽་ རྔམངཾན་ནས།  ཡུལ་དུ་མ་བྱཞགས་༽ སྭུ་ངན་ནས། དཔེ་ཆ་མ་བིས་པས། དཔེ་༢༩ཀས་སྟཾནོ་པ 
རྣསནྒསྲ་སས་ཛོསས་ཁེབོད། རསྔོམ་ཧསས་ཛྲོསས་སྙིངཔགཉིསམ་དུམལོ། ཟླ་སནཉི་རལ་གྱིས་༽ ར་ཞགའྱའི་ཡི་གྲཔས། 






_ | རེཀདེ་བྱི་གཔ་ཡངབཀྲེལེ་ནས་བཤད་ད། ་སེ་བྲོདས་ླེབ་ ར་ཞགས་ལུགས་འདི་ཤིནད་ར རབལ་ཀོ། སྒྱརསནང་དང་ གྱེར་གསན་གཤིན་ཡྱིཿཤག་སེར་ནམག \ ཏྲངང 








༦༢ཇབལའེཿ རནས། ཞང་སྟདོ་རི་ རི་རང་ནས་ ཨུལལུ་ཏ 'བན་པས། ལྷ་པྲདསྟནནུངཀྱི་ཁ ཧྲི, 'ཁ་ཏཱགསདང་རཇལ་ལ།། ཧཱ ཊནརུངལསྔ་ཐུའ་ཅིག ༥༣ བན་པ་ཡེ་ ཡིནནམཟེ རྲས་ད། ཡིནྱ་དས་པས་ ༽ 
བཟྲ་ཤོ་སབེ་གང་ཡདོ། མས་ནའུརབྱར གྲེཡན་ཅིག། ཕུལ་བའི ཉེརྨསྤབོ་ཞྲི རས་ལྟས་ཕས། ལན་ལང་ ར་ནང རྩསེས་ནས། གཡུ་ནིག། ་ _ ཁྲབ༦ེག སྩམཆབུ་གཞིས་ཕུལནས་ ་མུལུས 
པའཞུསས་ ཡོ ` ༡༩༦༡༣པ༽༽བལ། གཞན་སྤན་ཀྱི། ཁྭདྲགས་སབལགས་ས) རེ དྭངང་ལལམ ཆས་སྒུར་ནས། ཡལར་མའ་ འནོ། ཏངང་རྲེ་ལཁྲེསས། དྲང་ངསེང་གེ | 
རྒྱལལ་ ཡཨང་བྲ་མང་ནས།  ནུན་ར་ ཏྲེམ རཡུང་ཆུ: ་མཤབ་བངས་པས། ཆེནམས་སྙདནུ་མསྟེར། ནས རྟམུསཤགསེངྲ་བེ་དུས་ ནས། འཇོང་དྲུཅེ་མཐེནྱ་བ་བའིང་ཨོ། དཔནས་༽་ དྱེ 






ཧེརུཀྱ་བཱ་བཱ་ཡངོ་པ་ལ་ བཅངས ཤེརུའི་བུདིལ་སྣའོ་ཤེས་ འབསེང་གྲེ་ཡཾན) རེལཞབ་སང་། མྲབམ་བིད་འ་།རིར༽ དེནར་ ༥་རའྲབག་གི་མེགཞན་སལསགས་ཏྱིསྔནས་སར ༨འི་ 
ཟེམསོལོ་གཙོའོ་ཕིན་བྱིད་གསུམ་༽ བཏ་ཡིག་ནྲེནང་ གསན་ག་ཤིན་ལྷ་ཞན་ཆིངས་བམད་། འཅུ་ལ༩ཆེད་ གྱིརུང་ཀསུམ་ ས་ལུ ཅང་ཤེ་ཝ་སྲལ་བུ། གཏད་ཡང་བླས་གསམ ༣ 








ཚེ ཨང བཟྲིཟས་ ཁལབཞེནསྒ་བཉར་ནག་སྲངས མེདཔ ཐུན་ན།། ནས་ནག དུས ཤིན བུངས ན\ རྒལལྟནའེངས་ ༣ེདྱིབས་སྒུརབཤ་ཀར་བཅི་གཟེནནས། འཁནས་ (ཀྱི་མཐྲནས་5 རྒྱས་གསུང་ངེ\ རེ་ནས་ 
ཧཿ ལལ ཧིགཡནསམ་ཐར་མྲ་བ་བཅིག་གིས་ཤས་མཡས་གང་བས། ”་བལ་སེར་ཁཆན་པ་གསའ འདུག་ནས་གཟིགས་པས། སྨོམ་སྣ་གནག་ ས་མེད་ཅེགྲ་དང་བ༽ ཞྲེ་རནས་འཁམསུ་ 
༧ ལྟས་ཕས་བཞོདུའདུག་སྟེ། ཕྲུརཔ་དམར་པ་དབུད ཧཱ་ཕྲག་འཅེབྱ་མད་པའྲ་སར༽ ་ ཀུན་ཟང་ངར་ ར་ཕཾ་ཞཝཅིག༔ ཕྱག་བཞི་ངའིསྐརེ༽ མཁའའབེ༢༩ བེ བདམས་ངག་ཀོར་རོ་ 

བདུན ལ་ར བྱང་བུ) ༡༥༤ ལ་གང་འ བརྡ་དང དེནས་ཤརད་པའ་ ་དཔང་སྒང་ལོ་རྒྱད་དེ་) ཤར་པ་བཏེརསྤནདུ་གྲགས་ས རྭ་ཞགས་ཁྱི་ལུགལཝ་ 


༦ = 2 
ཤན་གྱིསྲེ་བཾ་རོནས དང་པཾ་པ་གཾཛ་བྷེ་བོ་ཞན འང་དུགཤེགས་ཁན། ༨ ཞནཀསེ་མཾ་སས་ཕུས་མགངས་ལ་། སྒམེདཾ་ནང་ང་བསྟནབསྲུངས་ཟ ཟུབམ་མངདྲ་་ས། ཤཏ་དྲ་བདག། 
ལ་བཙེའཾ་ལོ ང་པ ཡུལ་བཉན་ིརྣལནོ་འབུམརབ་བའླ། མ་ཝལ༣) ་ བྐན་གཏེའ་འགབནཔ་མིབདང། ཁཾམའཐིངནས་ྟེང་པའི་ཁ8ཉིག 'སྔ་གས་་འི་ག་གི་ལག་ནས , 
ཟངསྐད་་ ནེནསི་ཁ་ར་ཏིར་དཅལ་བསྟེའིདའ་ སེམས་ཛ་གས་མན་ངགི་བཅེབ བ་རྒྱང་དེ༢ + ཞམདཇ་མང་འྭད་རྣགས་ཀྱི་མརང་ཀ་ །ཞཐཾ་ཐཞམསཱ་ང་མེད་པའི འཕན་ངག་ལསགས། བསྣན་འགཱཿ 




















ཀྲ རྩཅནནི་ ཟགསེརགདད་གསུམ་སེ། གགལ་བགྲིནྱགྷ་མད་ ཨཱསགས་ཧྭཀ་གསར་མགོཅ་ནྱ་སྐིསད། མུ་ཀྲིསགགི་མཚོན་ཆའི་ལེར། ༡ རཏ ཛུ 
ླ སེརང་སྙིན་ཐངལའཇམས། ཆུའཁྱགས་འཁརལེ་རྫསསེར། ལྱཧས། །ལཟནནག་པ་དང་སྐར་བཞིའོ། བཏ རར བད་ནག་བྲམགེནོ། 

ཤན་བ། ཀྱབཅུད་ནག་པ་མཐེང་ཆོལ། ཧུག་རི་ཁའི་གཏད་ཁྲམ་དང་བཞེའོ། གཞནཡངདསྲངས་ཟོག་མངངོ། རར དཔྱིད་ཟླ་ར་བའི་ཚོསཿབཞི་འ། ར་ཞགས་ 

འཁུམ་རོའི་གཏེརྨས་པཾད་ནས། ལེ་བཞྲི་དྭགས་ལ་གཟུནས་བཤད་པ་ལགས།། །ཡང་བན་བླང་རྡོང་ནས། , གཅུག་ཝོད་དཀརནག་དང་། ཁུའ་དྲགགི 

གླུནགྲ་པོ་ལས་གསག་དངས་མངརུནངབ་ཨང་དྲགས་གཏེ་རརོ།། བཞི་པ་ཁཉས་ གཏེའ་ལ་པ་བ། འབུབརིཏུངའྷཀོནས་༽ མཁས་པ་བནྲུང་གིས་ཐན་བཞེ༽ ྡའོན་ཐངས་དགགི་བེན་ 

གི་དདང་\ - གནས་མཁརྩ་ཟ་རིའྱའིལ་པ་ལ་སགསས དངེས་ཟུབཀྱེ་སྣ་འདྲེན། སལ ཡྱི འ ༥༩འཁམས་ཀྱི་གན་ཚངབན། མངོདངལ་ཝཱརཔ༽ གཡུལོ་ལྟན 

པ་ལ་བགས། པཱ་ཧི་མའཾདུ་ཐནན། ཊཾ ལ་ཆོས་༡ཞི་གཏའ་ རབཞནས་སྲུར་ཆོག་ཡས་གཡྱེན་ནེ་། ཡང་ཕྱུ་ཁྲུཀྱབ་འཛགས་ཅིས། ཧཿ 


་ 


- _¡ ཟྦག་དཀརཉས་ འཕུར་ གཞའན་འབྲུམ་བརར། ཉོ ལྷའབུམ་ རྩ་གྭདག་ཡུམ་གྱི་འབུམཆེན་ནྣམས་ལ། རུམཕ་སུམ་བཏུ། ཇོགསཆེ་ནཞི་མའིའཁོརལོ། ཆམ་ཡིདས་མཁའ་གའི 
, ཏི སྣཏམ།ཡསངས་པན། སཔ་ པོ ཨངངྤངཏཔྒཾམྨཧིང་གསསྦོཀོས། ཕམ་ལའིགཡས་ཟརནས༽ ཚོགས་ཆེནཞེ་མའྭ་སེང་ཡོདདད་ དབལ་ཕུར་རག 
རི་འ ཁྲཾབདེ་ཐང་ཆེན་རོལ་པལ་སོགས་ཐནོ། ༽༠ ོའབོག་དར་ཞེ་ནྱ་གིས་ ་ སྐལ་གུངཏྲགས་ནས། མདོ་སཱལ་པ་བཟང་པ་ ༈ 
གཤེནར་བསྔརས་རལ་ཏྱི་གཟུངས་ལས་གས་ཐན་ནས \ 
ར་ལ འཁམས་གཏར་དུ་བསྣདབ༽ རཾ གཞདམར་དང་འཁམས་གཏེན་དུབ་སུད། ལརའཁམས་གཏེརའདེའི་ཞིབ་པར་ཚརར། ༽ 
༣༥ ལྔཕ'ཀཏེན་གསར་ལལྡབཞི། ཡུལ་འཇུད་ནུ་འོག་གི། རྨསྲཾདའཇིན་བྱ་ཕའ་ངན་ཕ་ལང ངསྙིད་ཆུང་བཅི་གཡད་པས། བྱམདུ་རྙེད་པ་ཆོལ་དུ་ཡྱིན་པས \ 


=་ཁའ ༢༡:༩༩༣༠༧༠༠༠༩༦༦༥༠ ཉྱེད་ཅིྱེད་པ་ཡིན་བྲས་པས། ང་དུམཉབ་ཡིན ཉཤེད་ཀྱི་སྐེན་ཐཅོགས་ཆ་འཇུག་པ། > 3 འཛལ 


ཅུམ་པ་གཤིས། ཐ་སྙཾད་ལསགས་མང་བ་ཐིན་སྟེ༽ དུས་ད་ལྟ་ཡཾན་ནཾ། ཡང་དབང་ལྡན་ཀཤེན་སྲས་ཀྱིས། རྩའ་སཆེད་རྟེ་ནག་ནུནས། 





ཅི་གཤ་དོགས: སྱགིས། དདགཏའ།ཁྱབས་པས་། ལོཊ་ནུར་ཤྱི་སུངཆས༽ ཀྱག་བཅ་ལཏེ། སྒྱིསབུཁྱེངགྱི་མཆནཅེ་ལགས། ཞས་པས། ལ་ལས་བནྐའི་གནགཔ་ 
ལམས་དབིུ་ལུསབའྭཧོ་ཟར༽ འྔ (༡༤ག་ཡུལ་ནཊཾ་ ༥༨ ༨༽ ཁཿ རིནིའངེ་འིརབ་ཕིན་ཊསུང་སེ། སྙནདཔེ་ཡིནང་ཧུ་ རུག་ཀླསནས། རྩ་རྒྱདགསངབ་བསེན་ཞྲབ་གནང་། 
དང་རྲ་འཛ རྫིང་གྲི དྲབ་ལའདུག་གིད་ ཐན་ཅི་ག༽ ངྷ་སོབཾདཔ་ནཅནའགགྱསུང། སླའདཔུན་ རྒ ངན) དནཔ་ནམཁའཡིནགསུངས་ནས་གཤེག་སཀ 
སཔྱེཟཾ་བའིལལ་༽ བཏརྨས་ལཾངབ༽ གནེར་གསར་སྦའིསྲུངས་མཆནི། ཡུམ་སྲས་ཝཡཾནཅྱཾིང་ ངྫ ཁད་པརའདེའི་སངས་མཆ་༽ 


ངབསྔན་པ་བ ཞེརབཙའ་བས་ 
= དེབ་བནས་ལ༽ མཆན་ཞེད་སུང་པའི་མཛང་ཕུགས་། རོ་འབྲེལདངབཅས་པ༽ མདེའྭ་ཐུངསའྱེདའཛཝཱལ་ཕྱི་ལེདམི་ག། ‡: 2 ཧས 
མ་ཚ ༥་ང་ཁབདྲག་སར་ ངི སྟན་རྒྱངལྕེརག་དགུ: ཧཱ༢༽ གཞནྱཧ་སྐང་བཅས་ཀར་ནག། ཁྲབལརུ་རྒྱད་བས་ནཐུབ༽ ཡནལག་རྒྱད་ཁུ་ཆུངདླམ༽ ^མཇུངཉཔས་རམ་ཕ 
ཞྲི་བོ་ཕབཁལ། ཞྲིའཾཡང་འདུས། ཞིཟེརཞགས་ང་ལས་གས་༥ མཆངདྭགུ༽ ཕྱཚ་གཡང་སྒྲབ་ཡནཆོད། ཆལགལགས་པའདུས་འཁརབྱ་རར་སངས། མཊསཔ་མེདགུའ་ཞལ 


༠༡༤ 
༧ 
ཡོ 


ཌཾ 
= ན་ 
རཱ 9 
ཧཾ ཛོ 
ཟ 
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-- 


༡ 
རྭ 





༄།གདམས་ལསོགས་། བསྟན་བསླངས་བདུད་བཅ་ན་དྲ་བ་དམར་ནག་གི་སྐར རབལ་མསཞབ3ཐགལེ\ སྲགགི་སེདར་ཆྲེ་རུང༽ རསནྲ་སཾ་དའཛིནྱ་ཧིས། ཟླ་སྟནཀྱི་རལ་དང་༽ ༢ 
༤ ཆེན་མ་རིན་ལྦ་རད་དེདར་ད། སར་འཇོན་གྲིས་ར་སྣེནལྕམསེས། གསུང་བྲག་རྒྱའོརས། ° གུ་གཤེན་པྲ་ལུད་ཡིསྲ་པས་པ་ཊིནྟསྟི། གཏན་ཆིགས་ངེས་པའི་གལ་མདོ༽ རྫུདྨ་ཟོག 
རགྲ་ཤ་ཇེང་ཆེལ། ཞིགཟུངས་༣ ཁྲགྲཟུངས། ཀུན་བཟང་ཨ་དཀརྨལ་སྨྲ་བུ། རྣམ་དགཁམ་ཕྱི་ཕྱེན་མ། རྣམདག་རྤྱན་ཨ་ཆེད༽ ˆ མུ་ཡིལས་རིམས་ལསགས། _དེ་ནི་ཕབ་ཨེ 

ཨིའྲགྱ་གླུལ། 


ཤག་སེན་མ་དར་བ་ཡཾནནམ་ཡང་ཟེར་༢།། ལྕམ་མའསྲན། - རྨ་ཤེརསེང་གྤེས། ° ཡརལྟ་ཤས་པནས།  འདུལབ་ཀུན་གསལ་སྨན་མ༽ མདྦཾན་སེལ་སྣནོ་མ་། 
སེལསན་མ། ཱཏིཾསུ་མཱན་སེལ་སན་མ། ཁདཾ་ལྡུངས་ཡོ་ཏནབྱ་རད་ལན། མཞདའ་གསངསརོ། ཟེན་སྤདབྱན་དྲག་པ། ཞིབ་གཡུངདང་མངོས་ཚིགས། 
རིགས་ཏཛི་ན་ཞདུས་པ། གསང་པ་དནའབྲེལ། ཐིས་དམ་དགསང་བའི་རྒྱུདལསཾགས། གསང་ཐིས་ཀྱི་སྐརེ་རྣམས་ཐནནས་དར་རཾ། གཉེར་བད་ག་ཤམ་པྭལ་བཅན་ན། སཱ 
།ཡངད་ངཁྱུངཔ ལྔ་འཞེད་དང་ ཤང་དཔལ་མཐཾང་དང། _ ཞད་ཤུངལྷ་སྒྲ་གསུམགྱིས། ལཾན་འཐིངལྷ་ཁངགི་སཀེར་ཨངོདདང་པརསྤས། ལལ: དང ༽ 





༡༡༡ ལིེརིགླནརྒན་རའ་ཙི་མརྡན ༨ ༣།། ༣༣༢༢ ༦༣༠༥༢ ཉེད པི  ༡༠སྭསྟིར་༡༩༡༦༣། སོ༧སྒལིདཔནམ་ཆེན། ༢༧༡༢༣ན༢༢༡ 

ཇེའིཧྲསྣཉཟིདང་༡ར ༢ ` ༢༨༡ ༡༡༡༩ " ×༧|ཁྲུང་རསླ་ཆནན། བསྐུལ 

༢༤༧༨ྲི་རསསས་ ཀུནའ ར་ ཊིགའེའི་སར་ས།། ཞིའུ་ཝང་གི་ངན་ཡགདང་འཅན་རེ། གནས་།གསལ་གའའན། ༢འའ་ཚོང་འཛོད་ཆིར། རཔའ་དང་བ༡ས་ང་ 
ཟླ ཚ་ མཉནས་གཞིརི་ཀནང་ དས་བདམཆ་ཁདིའར་བྲག་ཏཆ། ཆལ 
| འགུནཆཅེ་༡༥ དྲ་གཛིངས་ཉས་ཁའ་ 


བྱད་ཉིནརེ་ན་གརསྒྲབ་ས་ན་ད་ཆུང་། ༢༧༨༨ 
རས་རྒྱད་གསུམ་ཆ་ལགདད་བཅས་པ། རདང་ནེགའི་འིང་རི་ཆས་ཆེན་མ། ༤༢༡འ༤༧༣ི 






















ར་ཤ ད  ` ' འདཏ་པ་ཁཏིགདི་ཚས་ལཝཔདྱ་ལྦཱ་རཾབ་ལྔ་ཞིཁ་ཁངས་ཀྲེས་ཕུར། པེ་ལ་དང་དང་གིརིག་ གསའིས་འདག༽ ཟུམ་པའི་ 
ཅར ཅར ༣ སྒྲུ ` ༣ ར་ རིགསཆེནགྱུདང་སོང་ཨས་ ` སྣནམདགུ་སང་ \ 
ཁྲ་ཕེནས་ཤག་ིའ་ 3 པོ = དཱའཟླཱཝདཱཿ ཅིགའེ་གླན་མ། རར དཱང་དེན་མངཾང་གུ། རིས་དོན་མདོ་ངགུ༽ ཕྲངཔ་ཤའབལ་གྱ་སཱཆ༽ ཀུནབ་ཟང་རྱལ་འདུས 
ཚཱའྲས་དཤེའི་་ སྦ * ང་ཡི་ནང་གསང་གསུམ། སྲཝ་བཟང་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ) མཁའའཚེ་རཾགསཝལྔའི་སྦྲབལ པ། ༢ཁད་གསང་བྲ་གགས་ཆེན་གྱི་སར། བསྟནཝྲང 
ཧཿ ~ ཧྲན་པཔུ་ནང་གསང་གཧུམ། ༢5 ་ རུ ཡཾ གསཔྦོདུ་ཡེ། དབརྭ་ཟུ་འའིང་པའི་ཚེས་མྲར་གྲགམ་ལ། ཆྱང་ལྷཁང་གིའགྲིནཇི་ཐླུགས་ཁནས། འོན་་པཱར་པ་དག 
༩ ཨུན་ནཱསའ རོ བྲ ±` ÷< ོོ 7 གསུམ་མ༽། ཆོསལ་དོནསེསདཔའི་མདེན་ཉོག། 2གགདར ཁཧྒའ༽ _ ཇོནད་གས་ཐབས་དང་བཅས་པ༽ འཐུརུཏག་སྤང་ཀྱི་སྐ 
༢ . དཱ དྲ 'ེ ཾ པཾ 
རཀ ༡ རླ ༢ ཅར་ཟྒེཔ་བའི། - ཐེཁ་ ལ། རྱང་ཡོན་པོ་ལུང་ཞས། . ཐོག་སེར་མ་བུ་ལྡེ་ྐེ་དལ་སོགས། རག་སྔག་ས་མདྲད་བོན་ནོ༽ ས། པོའབུགགིངནུན་སློ་རའའི 








༄༅ས་བརྱན་ལ་ ཟང་ཟང་ལ་ ལ་ཟགྲ་ཀྱི་བགྲ་ ཟེ ༽ ཆེ་དབརཤང་ནངས \ 
པ ཤབ ངི ཕུག་མ ,&13 མནས། ཡང་གསང་རྩེད: ཟླག ༢ ཟྲུབས། ཤེ་ དན་ཕྲརས་་སྐེས། 
རླག གཏེར་བདག་ལ་བཅན༔ ཙོ་མཆོདྡའབས་དང་བཅས་པྲ་པནན།། སུ ལཿ ནཱ ༦ བྱོ ་ཆེདགཤེངསྤསིནམ་མསྦ་ཤྲི་བུགས་ཁནས། རམ 

བསསྐ་ཕི་ནང་གསང་གསུམ། གྱིངསྱེས་ཤུའི ༨ འཞ་ནུའི་ ྲི་པགུར་ལས་གོས་པྲ་བནོ་ནོ། ཚྭ ས\ ལོས་འདྱནལ།  ཚམཁརལཱ་གསའ་ཝང་ནས་ ༣ 


ཧུན་ཚིག་ནྒྱས་འ སུས་འཉེ་བུང་དབ་ཐཅས་པ།: ཞེ་མཞི་ཐ་དང་བཅས་པ། སྡི་བརྒྱད་གཟུངས་རིངས་ཆཡ་གདང་བཅཟས་པ། ༢ སྐྱེ་འྲ་་ ༽ དབལགསས་འསྲུངས་ཟགུ་ག་ཟིར་གསུམ་༣ 
ལྟབརྒྱང་གི་ །སྦྲབ་སྐའཾ། - མི་བདུདྲའགའྷཀའོའ་བས་དང་བཅས་པ། ་ ལྷ་ནྐད སྟང་བྲ་མ་གཏཾད་གུདང་བཅས་པ། གཉེརཐདག་བདུད་བཙན་མཆེད་བདུན་གྱི་མཚེདྲ་ཐབསྣ་ཉམས་འན་ནོ། ས་ཕོ་ལྡེའུ་ཡཾ་ 3 
ཤདོ་ཟླ་ར་བའཾ ཐཱ ཆོས་བྱའུ་བཞིལུ། ཕྲུཕ་རའགྲིན་གྱི་ཀྐཐནས། རའིན་ཡི་གུབསྐར། རྤལ་པ་གཡུབ་ཐེམས་ཆེ་ཆུང། ཊཾ གམྭ་ཚད་བདུད་ཅ་ཁུམ་ེནུང་ , པད་རས་མར་དངའི། 
** ཨུང་སྦྱང་ལསགས3ྱནོ་པ་ལ། དྭངུགསམས་ཆེ་ནང་སེནྣལགགི་ཤགསེ། བཞདེ་བཞིའི་ཞེགསནས། འགུ་རུ་ཆེས་དབང་ལ་བའས་སྐད་) ཟུ་ལེའ་གངས་ནས་ 





ངཿ 


༨ 
་ བའོ བང་ཁེས་ ཁྲག་ ཤ་བ་ཞ་པ། རུ 


གྱི་ཆུརམ། “ཧཱ་ཁུངས' 
གངས། ལུལ་ 


ཐབ བསོས སེརབ་ཆེནུ་པྩ་ནུད་ཞས། དར་མ དོག་ཤོས་ཆེར་ མི་ལྡེས་ འཛབས་ཁྱི་དོགས་ཞཊ་། མ་ངང ་དྲ་རམ་དཔོནགསས། 
༈ ཙདཱ་དུ་དུདབུར་བེདཔ་འུན རློ་གྲོས་རླལ་མཆོནངང་། ཟཱ་ཉོརའཛུལ་བ་མྱུལ། 
ཐུ དཿ ༢༨ ༥གཡས་བྷམ་རྩཾས་ངར་ཇིབ་། ༩ར་པཱང་མཊཡང་ གྲང་མང་ངོ། 


།སྤུམ་མ་དབྲང་ཟེར་ དེ་ལ་འྷག པ་སྒོག་པའེ་ ཐི 
སམས་བ 
འཇེ་རོ་ཙ་ནས་ པས "པའ་བོཉོ། ཚོ་༩ས་ཆན་གསེ་ 


 འ་ ུངདུ་ང་སེང 
ལ་ནཡི་ས་ཀྱིས་།བས་རྒྱུད་ཆོག་ཡེཉ་སྲང། ཁོ་ཨིུརྩ་གཡུ་ལེམོདས་ ཁྲག པས། བླ་ོ་གཱས་ཚོས་ནས། 
ངས་ཆཿ་སཱེང་ རྒྱལ་ཏྲ ཏེལ་ ་པནའ་མ། ལོངས་ རིག་འ ་འའིང་རྩིམས་ཏཱ། སུབས་ཆ་ཏྲེལ་ 
་སེས་སྩེ་ གྲ་ཡུ་ང་ཀ༣ ཆག་ངང་བཅས་པ། 


ྐུ་གཤེན་༢ང་བྱའྲིང་ཚོམས་ སུངས་མ་དྲེལ་ཆ་ག་ སེ་ར རོ ཙ་ནའྲེ་ནམས་ ཐར་མ་འོང་ལུང་བསྟན་ལ ག་ཞྲོན\ རེ་སྙཔ་མཐའ་ཆས་ ལཱ་ཀླའེ་ཆོར་བུ་ན་མུང་ 
















' ༦༣ + 99/ 





རི 
་༄༅་"། ཁྱས་ཁེ་དྲཱ་མ་ བྒྱ་ཆང་བོང་། གཡྲེན་ མླརྭ་གིཁས་མེ་ མོ་ག ཁ་ཁག་གཏེར་ཐོན་བད་ནཱཨ། བ་ཆམ་ལ་རྱལ་གོངའིང་ཅོབ་རྱ་པྲན་འ༤་ 
བརུན་དང་ཁོང་བཞེ་འྭ་དྭ་ ང་ར་དེ་ཁབ་ཆོ་ཁཞི་བྒྱམ་ཏེྱར་ཞེས། 1 ི་ ༢་སན་རརདས་། དིང་བད་ལ་ཆེ་གང་བྱགད་ཁྒྱཆར་བྱཆང་རུ་ཚ་བྱ་ཆང་བོང་ན་ 





རླུས་རུ་ཁོ 


(བད། འེ་ཆཅང་ཆ་ 


མའེ་སོང་དང་བྱྱ་མཏྲ་རཱ་གིགས་བབོད་ངབབ། ་ཚེ་ཁེརཾ་ཡང་འྔར་ ཁས་ཚཁའ་ ངེས་ངོར ཆེངའ་ཇར ངེ་ནོ་མབ་ངངོཆ་ཆུཁང་ཆ་ཆོ་ཆ་ངལ་ཁྭ་ཆི་ངཁོ་ངེབས་ང་ཁེང་ངོ་ བསྫརཆ་ར་ངྷ་ར་ར་ 





བ༨གད་འ་རྒྱ་ཆབའ་ཁ།བའབ་གནོོ་འབབབ་ བྱབྱ ན་ངར་ཁ་ ནང་ཚང (སེ་བཞི་ཇབ་འོ། ༼ ཆུང་ཁུངཡན་བཁྭ་ར་ཆབ་ཆོ་་འྱཆ་བྱར་ཡོ། འཇང་དོན་ཁའངའ་འཇང་ང་ 


༤. 


༠༨བ་༤་ ༩༣ 


ཆ་ཡང་ རང་གཟབ་བཀ་ཆོད་བཁཅབ་ངཊ་དལ།ངའ་བའིབ་། བྷས་ཁབ་ང་རྫ་གང་ཁྱ་ན་རང་ཁཆབ་གིར་བཁོང་ ཁཁ༩བ་ངང་ཟབ་འཇེཊཔ་ཆོར་བཌ་ཆོཌ་ཇབ་ཟརྩ་ཆིངང་ཟ༽ ཟ་ཁྱེན་ 





ལན་གོང་ཆབ་ནཅབངའ་ཁབ་གཟོང་དར་བ།བསོཊབ་། དེ་ཁབངའ་རྱུ་ཁངབ་ངཁེ་ལའི་ཚ་ཁ་ཁང་་ ཆན་ཅབ་ཆན།བབའ་ ཤང་མངང་བེཉངབ་ཇག་འོཊ་ངཱ་བངོང་ ངངས 


ཅ༨་ཊ་ལའ་ཆ་ལ་ 





༡ ༩༠༤༨། དྲི་མེང་་ གོ་ོཁ་་ཁར་ཁོའོད་ཁཁས་ཡས་ཁིཕགོས། བབའ་ འའུ་མངགས་ བྲོ་འའི་ཟྭ མ་ངང་རབ་བསས༩བ་འཁང་ བ་ལ་བ འྱིནོང་གམམཁང་ བངེ་ཆེ་་ ནྩོཊ་ཆོཁ་ བང་འགོཨ། ོན་ཉིད་ 
༄ ཟཅང་དག་གཅུང་ཚེ་འྱི་ཆ་ཆབ་ཚོ་འདབ། འུག ་ཆ་ཡིར་ཁང་ུཌ་ ིཿཨིརི་ཆཱ་ 'ཁུང་འབས་ ཟླ་ཆབ་རས་་ ལོབ འཛིན་དེ ངཿ ་ཁབ་རཁ་བྲ་ཁུཁབ་མབའ་ རར་ལྱུང་ཡེངཤེ་ཁ་ ་བཇག།ཅནཊའ་ 


ཿརོད་ཁ་ར་ཁིག་ གེ་ཉད་བང་ཁིང་ ཁྱྱཆུར་ཆེརྦ་ལུཌྲ་ཆུབ་ཁང་ གཞི་ འ༨༠༨་ ཟཝ ༠འདད་། ཡུན་ ༢ཆྱང་ ཆད་ཟེེད་ གཏེའ་ ་བ་ཆོང་ཨཊའ་ དངུ་ང་ ཁེང་འཁོངབ་ཇཔའེ་ཝཱག་བླཝཁ་རཁ་ 


ཇི་ཆིང་་ མགཱམེད་བདེ་ཆེན་ ་རིན་ཆེན་ ་ཅང་ཚོད་ སྦང་ཤགེ་ ཤེས་་ཌདི་ནི་རངག་ནན་རེ་ ཅི་ཆེ་གྱོང་ར་དད་ང ་པའེ་ལཱང་བླ་རུང་ཟང་ཞོའ་ཆིང་། ཞེ་མཁས་འཚུན་ཆོགརང་ལ་རྲིབ་མ་ཨངདུ་བྱསའ་བ་ཁ་ཞེན་ ཆྔཊ་ 
སེམས་ཅཤཚ༔ ཅཿཆྐ་ཞིད་ཁང་ཇོ་བརྱ་རིཿ ཅྱིས་ཟོ་ཁྲ་ཧང་ངོ་ཆོགཏང་ངངའི་ པའི་བར བྷཏི་ཌྷ་ཟཌ་བཱ་རུང་ཁོ་ཡ་ ཧཱ་འུཆ་ཀོ་ཏ་ཁེ་་གོའི་དད་བཟང་ཁྲ་ཀ།ཁ་ཞཁང་ གན་ས་ཆན་སདྲ་ཞར་འགི་་ོ་རིལ་རར་ས་ས་ 
8 ༣ བཆཆལ་འརཆབརད་བརྩར་ས་ང་ཁ་ལ་ང་ཟླ་ཆོཞ་ན་འདེ་རང་༣ ༢ ཟེར་ཁ་ས་ཡི་ཟཱ་ཁྭ་་རྦཆུས་ཤིང་ཌེ ི་ཁ་་ 8 ཝ་མ ས་༦ ངྱོཌ་ཁུ་ཏུཌ་ 


“རྱུར་རྲིག དེར 








བུ་་བ་ 
དཔྱ་ཆམ་གསལ་སྒོན་རྡོགས་སྭ། 5 


:£ 





























་ གྲག ིྲྤྲིིིྲིྲིྲྤིཾྣོ་ 


རྩེ ལ་ཧ་ཧ ཛ་བ 





ཁལ ོྦ ི ཡཿ ུ། རང་རེ 























ར་ ». ) 
༣-༨-༣-༡༡=༩ 





ད ཡིབ ངོ ༢ཀྲཔསྨསཔ་སསྣསྣཾིྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾ རརར་། 

༠ ༤ང ང་ཏེང་ཝ་ནིངཝངི་ ༠ཐ་ངེང་ཝཐང་༠༣༠རང་འབཝ༠ན་ང་ཝངཊ་སཝཐ་ཐང་ཝཐངའང་ཐབ་ཐ་ངསཝས་བེཝང་རོང་ ཝྩཝང་བཅང་འོང་ཐའ་བ་ཏེརངར་ཐངར་ད་ 
ཝ༤ོངར་༣༡ང༤ཐ༩༤༨ེཝ༡ླ༨འཊ ༤༤༤༤ ༣༨ང་རཝང༤ངཔང༠༠ཝངའ༠༠་་་རངའ༠ང༧འའ ཡར་བ 

འ༠༥།༠༠༥༠༣པངཅ་འནཝ༠འའ ༤༠༥༩འ༨ནཝ༽༠༠༠༠ང་འངའཔང་འབང་བ་་ནང་རོང་ ༠༠༡༣༥༠༥༠༥༥༠༥༥)༦༠༡༡༣༥༥ཛཝཿ ཿ 
༤༠༠༠ ༤༨༤༤༠པའ་ཁམའེང་ཁའོང༔༡ ༠༡༦ རླང ེོིང་ར་ཝཔང ༄ཅའ་འཐིཝརངངབོང་ཝ་བཟི་སེང་ཏངཆང་༠༡༠ེལོས་ཐོ་ང་ 
ཐོར ༡ུ༧༤༽ེ༽ཝ༤༠ཅོའ་ཝཝས་ོང་བ༡སང་༤་༦ངའང་ངའངའ ཛའི་༠རཝ་ལལའ༤༠འ༧༠༤ད༧༠ང༤༤ ༨༡༨༢༣༠། ༠༠༠༠ ལཿ | 
༨༡༠༤ ༡༨༥༤༤འ ༤༣༠༠ ཝ་ངའ་་༠ང༤༨༦༠༠འབའངསང ་ཝ་ཟང་ཝང་ཐཐོ་དཛོཡོ་ཝངང་ཐ་རོཝཝང་ 
ཞརརངང་ངང༠སུངཆང་ཐང་ ནེའེ༽ང་ཐངངེ་ཉ་ཊེ༤༤ཐོ་འེཝེལསང་པང་་ར་ང་ཝརའ འེརརཝ༥ངས་འཐང་བཀི་ཝ༥ང་ར་ཐང་རིང་བ༨ིངི ༥༣༡༨ | 
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༢ ༢: ༦ བོ ༤ ༧༧༧ ༧ ¦ ཆོའི 
ཞིཊཝཐ༨ལོ་ཝཁོ་ཚརྤོ་ འོང་༤ཐེང་འའོང་ འེང༤༤ངའཆེསརའ༤༤༨ ་རེཅ༡༨༠༥ ༠༨༤༧༥༣ོ ང ང་ཚ སཝ་ཡ་ཏུཊངཝའའོ༠༤༽ི་༤ངབོང་རང་ངཊངའབད 
༠'༢ཱའ།༥༽༣༦༥༥(༥ ༦༥༣ ༦༥འོ༩༦ཞནའ།ཤེ་(ཡ་6་དྔཿཧ ནའ (8༥ ཐ༡༩ཝ༤་་༠ཀངི་སྨང་པའཝརང་བོ་ུང་ ཝཐཝ་ཡང་ 
ཨ༥༥༥༥༠-༥༥༧༠༅ནང་ཐངེང་ ༤༡༨༠ ་ཝམ་ངའའ༠༤འིང༤ སཊ་པང་རསངཝངའིཝཝཝབབཝེང་ལ་སང་བཛ་ 
ཅོ ཅུང༤༥ང༠ངའཐོང་༤༤༅ང་ཐརའང་བའཅ་འཛང་ང ཐ©€6%‰‹༠༩༣།༠༥༥(༦༩ིཿཕཿཞེའ་ོ་ཞིཊྷྫྦཿཝཡ་་ རྩོརེ་འཝོངོབ༣༦་ 
ཡ་ཝེ་ཝ༤ཝེངཝ༨༣༡༨ང ལ་ཕོ ཐའ༥༠འང་༤༡འངངའ་འའ་འར་འའ༠༠༡༠༥འ ཤ༨།༣༣༨།༩༣༣༩ཞ། ༩@2/3ེ6(((༥༦((@@ 
༥༤༥༤) ཅེ༠༣ང༠ོ་ཝངཝོང་༤ུང་བཟི་རཐངསཝའའ @བོ་ག།བ།།ཤཐ།།འི། གྲའཱ་ཡརིད།ཤོཿ།ཨ་ཡ། ཞན ལོག 
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| >: ཤཱ = རབ རོ ཅེ ཅེ 
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ཛི ༥༥༥༩) ུ ཱ ུ 
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ངཱ 8323 ༣༣༠ཿསོ་ཧིས་མེ་ ༦༣༦༥ ཨངསཿཧིོཛས་བཡཨཊཡཐིེཙེ། 
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 འ༠༥༥༠༥༨ ༡^༥།༠༥༥༠༠༥༥༥༦༥༥ ཨ༦༥༩༠༣༠༠ཐེཿཞ་ཁ་་་འ༥ ཝ༠བའོས་ཝའ་ཐཀུ་ཝཊེང་འང་ཛེང རེ༢ླ་ཝང་ཊ་སང་ཐལངོ་ 
| སར ༠༥༩༡ ༢༠༥ ལ་པའི པག བཅའ ཁཤལ༥ཤོ༠༧་༠༡༡༣༠༥་ རའ ཀླ༤ས་ཐོང་ | 
། ཀློ༅ང༡༤༣ེ༦༠༅༔ཆི༤༠ང༠༠༅ེང་ མིང ཏང་ང་རླ་ཝངངས་ངང 
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_ ཌ༥)།༩ཿ།༢༡6༣༥༥༥འ།) ༩།6༣(6 (༥༨ 6༡(༩༠།༠།༦༨༥ཐོེཿ༡ ༠༤༠༨ ༠)འང་༠༠ཁ་ཝ་ང་འ 
༥༥༡)༠༡༣༣(༡༡༣༦ཿ༨ @ཤཱཁཿ(༩།༦༩༢༩༠།༣༦༡༠)༣ཐ༩64ཿ986) > ཛཨེ༣༠༠༩༥༠༣།རེཡ༣༩༩)ེ༠།ཟེ།༩ན་ཁ 
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རར་རོ བར རོར = ར་ཤ - 2) 
༤༣༨༩༥༥༦༢༥༦༠༩༠༨༦༥༥ འ༡(6ཝ༥༠ཨཁྱཾ༩ཿ།༦༥།༠༠27༩༥ ཤི ༩ིཉ༣ལཛེ༩༥༠ཞོཨོ ་ 
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=== རི 


དཐཟཐོང་ཝངང་རྫང་ ༤༠ང༤ཡངཅུང་ཝོངངེ༽ཐ་རོས ང་ཟོ་བི་སང་ཅང་ཟར་་་ུང་རརོ་ནངང ཝོང ༧ཟེའཟ་༡༡ང་རང་ཐ་ང་ ཆོ་༡༥༥ཟླ༩༦()((ཞ8 
༦ང་ཅ༤རའ༨ ༡༠༢༥༠༤མང༥་༤༦༥༨༤༡༤༢༨༤༽ཟ་ཐ་འཛའ་ཝའི་ ཛཝ་ཝཝཝོའཝ༤ེའརོཞཝེཝང་ ཐེང ༧༤༥༠ 
ཅ'ར༥༥༩༥༠༠ཡ༥༡པ༥ )@༦༥༥༦།6༩ེ།)།ཡམ༠༡།༨༣༦༩༠།།6༩༦༠༠༠༥ ཤེས།།9ེ༥༦༩༠༩༩ཿ།ཿེེ༠ཞེཕཝཝ་ འུ ༦ 
༧༅༤ཝ་ད་ཝང་ཆུང་ུངོ་རོངང་༣༧༤ངང༤འཝོའངང་ ཟ་༡ངཐ་ེེར་་ཐཅང་་ཝེ༧སེེ་་༧ེས་ཝ་བས་་སཊ ཤེ༠༨༡༩ང༠་ེ༠ཙ༨་ 

ཐོའི ༣༠༨༠ རེང་ཉེངུཐཅ་༤༔ཅང་རཝངས་ང་ཆང་་ཝ་ཝཝ་ཝང ཝནྡ།འཿཧཱ།9(།ཉ།ན༥ཿ༦༡༡༥( ༠༦༢(།ཞ0༨༠༩༩༠།ོ། 
ཅིང་ཟེ་ཛང་ེངཅ་༠ར་ན་ཐངང༢་ེང་ོང་རྗས་༤༠་བའོང་ཝང་པ་ང་ ཁ༦།།6 ༠༨༥༩ ༩ཿ༥།ལ།།།9།ྙཿ།ཁ།འི།69ཡ།6@༥།༦༥6།66༦6༣༥ ཁོེ་ 

༣) ༠ཤེ༨༩༥༠༠༥༢།༣༦༩༠།ཐོལག༥༥༥ ཨཤོ་ཛ༠་འའི་ཝ་ཅསང་ས་༡ཟངས་ི་རང་ཐ་༡༠འི་འང༡འང གླཨེ་ཁ་ཟིཿ 
རོའོ = ཙོ ངོ === 0 ༢༨༩ | 
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=> ` ངཐེྨཝང་ཝ་འ༦༠༦༣༠༣༠༥༠་ལོ་ཡཁོཞཔའྤིཿཿཡཿ་ཁ་ཨ་འེ་ཟ་ཁ་མང ཌཱཨ༥(ཤོཕཡེ༠ཐོར༥ཡཿཞི 


༩༣༩༦ ༥ ཞ༦6(༥(༠།༣༨༥ིཞ།ཡཿལཡཝཿ ༠ཐོཞོ།༢༦༥༩།༩ཕ།༣༠ོ༩ཿེ་ཨོཔཡཿཝའསསས༠ེ་ཝ་སཝང་བ་་་བ༡་བ་༣་ ༦༡༥༥ 
༠༦ཐ༠༩༨༥།ཤཤེ།།༢༢@ཿ།༩།9། © ༩༣༢༩ ཁོ་ཁེ༦6༢༠)།༨ ན།བ༦ཿ་ཝཊཝ(( 


རུ རི རོཝདཊཝངོ་ཝབརང་དཐ་ནང 
༡༢༽༣༠༨ེ༣ང༠༡༨༨༠༡༩ང ༢༣་༠ཝཝཿཿཀཝ་འ༠།ངཝཿ རའི ཁོལ 
༥ འ༥༥འ༦༥ཊ༦༥6@0ཨཿཐ26བ༢༥༠། ༡༥༥༩ གོའོ༦ཡ༩ 


ཟེཐིངངོང་༦ིང བཿ 
` མཿཊ་ཊཿཿཿ ཡཿཿ༣ན༨)ེཝཿ སིམ ལཱ | 
༤༣༤༠ གོརོ་༠༤༠༠༦༥༤༤༡༥༢ཁང༧༤ཐ༣ོའཝ༥་ རིའེ་བར་བའཅེ༡ངའངང་ཐའ་ཝེངཝའས༧ཝེ༥ང་ཐ༠ངོེཟ༠ྱུང་དང་འ འཛད 
1།6༩།༠༥།༦༦༦(༩༥༦6༽༥ཕོ།༦༥༥ ©༦©༨ 
) ༡༦༠༡།)༥\  ):5)(6༡;(༩༩༽ཇི།6(༩༩ེཿ ༩ 3ེ་ཡཿཧྲ་ཞཿཡའཨན༦༢།ེ༥ 





::#="ཡའ་ཡཿ་བབ་ཡའཁས། 





༤༤༥༨ ཞཝཁཝ༤༨༠༡༦ེ༡༤༥༤༤༤༤༤༦༠༧༠པ༤ ཁ༠༠༠ཡཝོལ༠ལའི འ༠༦།ར་༡༠༨ ༧༠༩༠ ལ 


:29ན༩༡༦༥༥༠༩།  ཊེཊ།ཟིཊ'འའ།༦།༠༣༥((ཞ 51(འ།༦༥༥།2ག།་ཁ༥:6ོ།༥༥  འ༦༩།།ཕོཁྲེ།ཨཕོ།ཁ།༦༥69ཡ༥༦།༩ 
༥༥༢༠༥༥༣༦༥༥༥༥༠༥༥༥༠༦༩༥༦༥༣༠༦༩༨༥༥༥།༥༥ ཅེང་ཝརཏ༥ཝཝངར་ཝཿར་༤༡་འདང་ཚང་འཝར་ྱ་ཟ་ཡེང་འཙ་ཝང་པང་་ཝ་ཡང་ཝང འཛའ 
༠༥་༣༣་འ༠༨༤༦༥ང ༠༠༢༨༠༠༠པ༤༠༥༦༥༠༠༢༠༠༦༥༥༩ཤོ-་འ ༡ེངངངང་འངཝང་་པཝ་ཝོནཝ་ འཕ ༩ང་ 
༦༦༩༠༠༥༥༡༣ན( བ༩།ལེ།༦ཕ༩༥༢༠༦།ཧཝ།ཧྲེཤཛ།༨ཞིཾ།ཡཿོ༩། ཨོ་ཡ ལིན ཁཝེ(629)6།བ།།ཤོ་ཛི།།༡6༩༦ -: 
༥ང༠༡༡༡ང༣༤༣༠ ༠༥༥༨ བལས༢ྷ༠་།༠ཿ༣༠༥༥༨༥མའི།ཐོ༩'་ཐར། ཁཝ ལོ།'ཤོན འི་གོ ལུ 


༩ཿ༥༥༦༨༥༩@ སོཝ༥༦༣༠༣འ་བརཝམེ་འས་།འ་ཞཞ༦།ཡ་ཞ་ཨཡ( )།༩༥།ཁ་ཐོ།བ།ཁམིརི།&༦༩།༦ཧཱ།།96། ༩༥6༨ ངྨ་ ། 
` ་ ་ པེ བུ 
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༤ ༦ (འ་ཁཿཡ(༡ཝ༦༩ལ༦༩།ཤ9ྲ༩༩༥༥༠༩༡༩༠༦༧༩༦༦༥༦༦༦༠༠༩༥ཨཕཡ6ཇ༥ ༩ོསེཿའོ(6འཿ ྣ 

༤༣༩༣ ༠༠༦༥༣༥༦།༦༅༥།(༨།@6(༦༨༩།།ཇ།(ཞ༦༥( ཨེཞེ།ཊེ༠༥།ཐ༡།ོ།ཞོ།རཿཁ་༩།བ༦(ཨ།ཡ།ཤ་འགཡ། ོི་ 
ཌཱ དེ་རེ ཁ་བ ཁ་ཅངཝ་ཝོང་འ༤ངའ༅༡ངའ ༢ེ༤༥༅༠ཝ་བཅརང་ཝརེ་ཝཝངང༡༡༠༨ཝས་༠འའ ། 
༩༥༥༩ ༩༥༠༠༩༽ེཡ་ཛ༤༠འིཿཿཝཿཨཡ།ག༩ཉ༥ ༦༦་ཐོ་ེབོ་ཞོཾ།ཉཝཡཊཿ་༨༣ཝ༣ཝ ཡཿ ཇོ (ཝའི ལོ་བ 








༥༨ ཝེ ེཝ༽༩ཝ༠༣ངཐང༠༨༠༨༠༨༠༣་ཁའའ་འ༥་༠་ར༡་ང ©༦༦(།༩།0༥(༩༣(66506!7ཕེ དྱ | 
ཐརཨཡ༨ ༣༣༦༠༥༥༩༥༣༡༩།༣༦༥༡༩༠༥༠%༡༥༦༩༠༦༥༦༥༥3ྨ༥༥༦ ཅིངངེེང་ཝཝེེཅ༠༣ང༩༨༦ང༠༡༧༤༠ཝ་འས༤འ༠༔༠༠ཅན་ 
་ཝ་ཝོར༨ ༠ོང་ཝརང་ཐང་ཝེ་༤རངཝང༤སང༠ཝ་༨ངཿ་འིསེཝའའོའའ༨༠༨ཐཐདང་ང ཝིང པས 
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ཐ་༨༨༨༥༤༠༠༤༠༥༤་་༨ ༨༤༣༡༢༡༠༤༠༤༥༤༠ེང༠ཅཊའ༤༠༤༠ང༣༤༤༠༨༥༥༠འོམང་ ༽༥༥༩༦༥།༧༩༥༠ 
༦༥༥༥༥༦ལ།༦༦༦༥༥༠༥༥༠༦༩༥༨ ༣༦༩༥༥༥༣༥༥༡༥༩༦༣༠༥༠༥༥༥༥༥༥༤༠༨༤༣གཝོཝེ ༥༥༠༠༥༨༠༣༥༠ 
༤ེ༠༨༨༤༠༤༠ཉེ༤༨ ངེརཞེངཆང༠༡ང༤ང་འའརེང ེང་ཝ་ཝེཅེ་ང་ང༤༠ོེང་ཅེ༠ཝོརངཝ་ཝ༠༨ང༥༨ ` །@༔ཡ((6(6@ཿ/( 
༥༨༠༠༥༥༥༥ེ༥༦འ༥༥༥༠༥༦༥༥༢༨༥༦༨༥༦༠ཿ !6586(ི)༣༦འ(༨ཨཿ6( 8ཿིཿ།96(༩8།(66(༦(༩ནཁོ་ཝ ཊེ 
༨༨༠ཤེ་༥ཡ།ཁ་ཁོང་ཝཝི འ༠༡༠འརཝའེཁ:༠ང༠ ང་༤༨རཝར ༤༤༤༦༨ེར་༧ཐ༠ངའངཝ༨་འཕཝེཝ རེ 
༦ ཨཐ༩།ཨ༥ཡབ།6ཉ༦༦༦༢།།ཡ༨༦༥༠པ།)༢༡༥ག༦༥༥༠༩༨༥༨༨ ཅའ།༦༥ཨཞ།༥།9((འེ་ཞེ།རེཁཿཧཱ༩ཿ།།བེཉ་ཁཨཿ 
༨ ལ༥༥༥ཨ༨ཡཿ༥༠༠༥༨༥་ཨོཝཝ༠འེ་འ ཆོི་ཝཝ༨ང༠་༡༤ང་ཝཝང་ངརྨཐང་༠རའེང༠༨ ཁྲམ་ཁ 









ཛ 2 ༢ ཧུང _ ༣།༩(༦༦༠༥(6(ཾ(༩4)ཇ=།( ༤ོ་ེ༠རངང༤་༠ང༤རཝ་༡༧ངོང་བརྐསསང་༠༡ེང་ད༡༡༤་ང་༧ཁེངང་ཝ་ཝའོཝབ་ཨ་ཡ་ཝས་ ? 
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ཅ༤ིིཟ༨༣ཝ༠ནི།ཝཁོཁ་ཝདྲིཡ།ཨཐེཞ།ཝཿ།། ཤིས་ཁ ༦༡ 6 ཨོཾཕེ(6།)།དིཨ(༢ེ།ཕ།༠༠(༩༥༩@)།༩ཿ6ཿ༦༣༧ྷཨེ 
ཐ༩ི༥༠༠༦༠༠༅)༦༠༠འེ་ཝ་འ: ༤༦༤ཞ༠༤༤་༥༨༤༠་འ༤་ངངམའའང ་མརའའ ིེཝཆ༠༠་ས་ཧུ་ཊ༤ང༨ང ༥༥༠༡ ྲུ 
)8“༥ཧཕེ༨ ཨོ༠༥༩༣༧༠༥༦༠༠འིེོའ ཅེཝེཝརཝེའ་ཐ་ད་ཐང་ཝའ༡་བའ ) ཡེང་ཁུ་ཀླ༠༠སཝ་ ཐོཝ ཨཿ 
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ལྕེ ༡༤༽ི༠༥༤༠ལོཝཁ༥༧༠༠༠"ཚོཝ་༦༤༽་༠༡་༠ཝ་བའང -༠ཁཛ་ཐ་ཝི་ཝ།ཁ་ཡ་ཝའི་ཝ་༠ལོདང 
` ི།ཨོེཿའ་འའ ༤༠༥༠༠༥༥༥༡༥༦༥༦༠།༤ཨ༥༨༦༤༥༩༠༥༩༠།༥༥༧༥ེ༠༠འེ་ཝོང ༤ལྩོསབཟཁའང་ཝཝོང་ས་ེའ་ཁའོ་ཡང་ 
འེ ༥༥༣ ༠༠༠༠༡༣༨༠༨༥༠༠༽༥༠༦ེ་ཝང ལཡ་ཝཿ༠༤༨༨ེརོེརང་ཙ་ཅིང་རང ཝརེང་ཝང་ཁར༤༠༡༡༠༠༨་༠༡༧ེ༠༠༤འཛར༧༠འེང་ང༠་འ་འབའ་ 
ག༥༥༥༠༥༠༥༥༠ཨྲ༥་ ཀྲ" བ་ཚ ༡༩༩༥ ༥ ༠༤! 
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༠)༥༥༥༠༣༠:ཐ༥༥༠༥ ༠༠༧ ཟོཡ༤༤༠༠༤༠༠༠༠༤༤ེཝབ༡༣པབ ༢༠༡༨འཐ༠༠་༥༨༠འ༨པཿ༠༣༥༽ ༠ 
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༠༥༨༥༩༠༥༥༥༥༠༥༦༠༣༤༤༤༠༥༥ ཁ༨༤༠༡པ༧ཛའ༧ཝངའ་༠༠༨༠༠་འཞའ་༦ང ༢༤༠༨༠༡༨་ ཝང 
༤ོང༦ང༤ཝཐང་༠ུ་ཝེངོ་ཝངརེང ཨོཾ༥༥ཟོ༠༩ེཆེ ༢༨༨༣ ༩ ར་ཨ ཨཿ ༩༡༦ ༩པཞི༦8 ༩༥༦༥ ཨ༦༦༥ཨོ་ཛེ'6ཞོ༥༥ 
༠©:༩༥༥༠༦༨༩༥༦(༥༩ད༣༩༦༨༥༥༦༥༦༥༩༥༨ !(4%6༩(༦༩༨༦པ་ཁིཿེ།༦༢༥༥༦༩།༦༥༥༧༩༥༠༥༥༥༨ ཞར་ལ 
ཁའའེཊ༠བངོས༤༤༡༤ང་ ༢༠ ཤཐ༩ར༔༤༥༨༥༠༩༨། 9 ༩༥ ཨ་ཝ༨ངོ༡༩ ཨོཾ་ཕེ༡ཞ༦༦༥།༥༠༦༦༩(6༦ད ༥༥ ངུར 
༥༥༩༨ ༡༩༥༥༠༠༩༦༠༦།༩༩ཕ།༣༢།༠༦༩༩ར༩ར༨༽།༥ཨ༢༥།༩༥ 
༦6 '༨ཨཿགཟོགཡ།ཨོ་༥༦༠༦༥ལཔཝལེ་༠༠༠༥༠༥༥ ༤ོང༤་བརེའང༤༥༠༨༦༠)༧ངཝ་༠ཝ་ཡ་ཝ་ཡ་ 
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ངཾ ཡེཝཿ༩ནནེ༠གད༥༥༠༥༦༩བབ་བས༠༦༠༥ ༢༤༤༥༦༠༢༤༤༧༤༠༦༠༠ཝའ༥་ ༠༣༠༤༤༠༠ེ་ཝའརོ་སའེའུ་༠ཉཱ་ཝངོང་༨ང༤འང 30 འོ།བོས0༢་ཐི། 
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༢༩ེ¬༨འྲོ། །༣༠༥༥ ༢༦༨༥༠༣༠༥༦༥༦༩༦༦༦༡ ༢ཿཧོདཁོཞཡ༩༠༩༥༥༠༧༠༩༣ཞཝཝ༨་ ཟ༨༨༠༣༨།༠༡༩6'14646) ༩༥6།39: 
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:༣༣༠༡༠༩༥ ༩༥༦༡ ༩༢༣༦༩༥༩༡༩༥༥༠༤༽ཝེ༠༤༽ེའཿརཊངཝ་ླད་ཝཛུང་ ཿ༠༣༠༣༡༠༣༦/༠༨༢ ༩༣༣༦/༥༩༠།༩( ༨༥༦(༢།༦༩༩༩༡ 
ཊོ ༩༥༩༠༠༩༢༥༠༦ཞ ཉ༣༩༥༩༡༦༠༥༦༦༩༥༡༠ཞ༥ ༢ང༤ུཝོུང་ྷང༡༡༢༨༡ར༨༡ཝ༤ངའཛའ༠༨ང༄འ་ འཐལ 
འོ ༩༥༥༣ ཨན།༠༥༣༦༩༩༣༧༥༩༦ཞོན ེ༤༦༤༥སང༣༡༤༢༤༤རཝ༠ཅ༤ཝ༤༤༤༤༤༡༧༥ང ༠།ཞ།༦༣༦༩༩༦༥༦ཐོ༥༦(༠ྷ)།ཡཞཾཞ། 
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།@ཿ།༦།༢གྭཾ(0༨།༠@༥༦༥( ༣ེ༦༤ེཝ་༡༣འང་7ེཝ་༡༠ཅིའ༢༄་མ རོས་0' འའ༥(976)༦༦༨། ༩།ཨ(@( 
ཁ༥6ཿ༨ ཤེཡ། @༥4@( ེ།ཝཿ༢6160༨(6༢9?།0616(64༩༣༥/༥༥ ཐང་འང་ཝཝ༥༠༡ེའསངང་ཝངེ)༠༢༠༠།ཁཿ་བཝཝ་ཁ༠༠༩། | 
༡༥ ཨིིའ༦༦༥༦༥༨@99ཞེ། ༦ོ༠༩༥༥༠།༥༥༠© (ཞ6།།༩༥༦༩༠༦༦༩༦༦(༩༥༠༩རི༩༩ཨ༥ ཟཐཿ༥(༩།ཐ༥།ཨི།9། ཨ་ཡ 


ཧོ།འཕ། ༦༥༦༠ཨ།༩།)(ཛ།༦ཿ( གསེ ཚིཉ།29ཉ༦༩༦༦(༡༦༢༩།6།99)6ན༥(90646ཨཿྷེཁེཊ 














༥” 


+ 


༡༠༦༦༠༠༦༥*༤༽ ༣ ཝོན ཕི ཨེ་ཡ།ཨ༩ོན།ཡ་ཟེཝཨེཡ9(༩༡༦( ༦༠༦།༦ོག་ཨྲབ།ཛ།ཤྱོཞ།ཛགི། 
༠༦ཁེ༥༣༠༦༥9།༠༠ི)༦༥༠༦༥༦།༥༦༥ ༠༦༥6ཝ༥༣༦ཨཨ་༩ན༣།ཞ།ཐ ཨ༢ཞཨ་ཞཿཊ་༥( ༡ཨེ།ཨ་ཟྦ༣༦(༩༩༩༦༥ི༩༩ོ།༦༩༦༥( 


= རེ 


'3༩༥༩༦༠༣༣༢༢༡༧འང༠ང་ང ༢༣༡༠༠ཝ༠་༣༤༠༨༣༢༥འཁ༠༤འ༦ང ཁ།ཨ།༧།༩།།༡༣༩༦༠ཞཞ།ཡཛ།༠༩༥་ 
ཟ༦་༤༥ང༦་ཝང ཆེ་ཉོ་ཝ་ཐཝ་ཝོཝ་ེང་༤ཡང་ཝེོང་ས་ཝརེེར་ཧང་ཐ་འཝེང་ཟོང་ ང༢༤༥༠༠༦༤༠༠༨༠༥་ཐ 


༦༠(༦༠༥༠༥༥ཟ༠ཿཙཿྒ༥༠ཟོ་ཡ། གོན ཨཡ༥ཿགེཊཕཕཿསལོཨ། ཆོ ༡༦6 གོ་གེ་མ།། པཡེ།ག༦ལོལཕཊི་ཨ། 


།༼པོ༥༩༩༦༣༥༦ཨ༥༥ ༦༦༦༥། ཞིཿ༦༡༩༥༡༥༢༩༦༥༡༡༥ཿ༡༩༠ཞེ།ཡཨོཕཿཧོ ལེཿཐངེ།ཡཞི།ཨ་ཟ༣༥༠ི༡ ༩ཊཿ་ར་པ༠༦།༩༩༩ཞོ དཿ 


| 














འབལ ༥འ༦།༩༥༥།༦༩༥༦༥༦༦5)༣!9/༥༩༥༥་ ཝ6\།༡༠(༣༩(@'(༩ཇ༣།((ནཁ(ཞ༽༥@ཱ ༩༦༩ 6ན༤༥(བོ་ཁཿ།69)7༩ཉཇ ལེཐོགརྟཾ 


; 












༠༡༣༣༠༢ཝ༤༦༤༨༦༥༨ 


ཏཱ ཡཿ ངེ ༤༠༦༠ོ༤༠ང༡༧རེང༨༤༨ྡ༨་ ༠ ༠ཝ༠ཝ༠༠༡ང་༨ ༢༠༠ 
ག༦༣༦།༦ཝ༥ འ༦།།ེམ06ཊེ།6མའིཧིཕྱ་གརཔ་ཁྲིམ།ཞཡ།ཝཱཕཿཉ་ཡཊ ཡཾ 8 ཁ་ཐ།28ཡཿས་ཤཊ།ཁ ཏཾ ཝེ 


+ 











༢ ཅོས 














འེབ ཀག འལངངོ་ ལེ༥།ཟེད༩ ཞ༦།ཁ༣༦ག།༦ལ།འོཨགཡཞག༦༠ོ༥། 
ལ་ ༢ ཆོ ༨༨༢་་ཞེར ཐང༩དའེ༣ུང་ར༡རྗེང་༠༡༡༩་༠༡ངངཊ 6 པཝཿཁ་ཞིཿཕ༥༠ཨཿ 
༠༤༤༨ ལ་ཤ ༅ཆ༩ཊེང༨ཟ༠༠ཝ་༡༠༦༤༦༤༥ 


ཧུ ཨ་ྟེན། ཨ༦༨༩ ཅེ"ཿ༡༩༥༥༤༠༠༠༠་༠༡༡༠འ༅ང་ཁེ་ཝ་ཐ་ 
{ི་ོ ༢༡༤༩ ཟེ༨།ཝ༤༠འང༠༡ང་ ༤༠བ་ེ༡་ཝང་ཆ༡༠་ལརེ་རིངང་བག 
༩༢ 6:ཊྲཞ།ཞ/(༠ག༡༣།༦༣།ོཡཿ6ོེ༩ོཿཿ༥།༨༡༩བོ་ཝེཊ༠9།། ༦༠ ཆེ ༡ སག་ 












ཅིའ༥ཏ༨༩༡༨ཟ༡༤༨ང བལ༧ཟའེ་འཀཝི 





ོ 





མ༥༥༥༥༦༥ཕེ༠༠༢༦༥༥ ༥༨༦༡༥༠༦༥༩ཿ༩༥༦༥༥༠༥༥་ཟེད ༤༩(ཊིའེཨླ་ཨ་ཡ།༦༡༦།ཞ༦( @༠༥(༠༨༥༠/༨།/༩ེཤེ།( 
9༥༥༥ @@༥༠༥༠༡༨༣ཧ༣༦༩ཐ༦༥༦༦༥༦༨ !།ཞ༠༥©*9.6༦༥༠༠༥༦༥ འ༦༦༥ག¬ེ།༦༥༩༦༦༩༥༥༧༦༥( ར༣༡འ༽ཐརང་ཝཝཝ༡༠༨ང 
རྲི་ཟནི། ༦༡༣ ཁོག།༧ཞ © ༥ཞེ།།བ།འ༡༦༧ཨན ཕི རོག ༩༦༦༦ ༦༥ ཝུ་འ༽༠༥༥༠༡ཝཿ༢༠༢་༠2༡༣༨ 
རོ ད༡༤༤༩ང༨༠༥༠༨༠༡༤༦༠༨༥༨ ༢༦།༡༠༡།། ཞ་ཞེ།ཧྱ།9ག་ཡ༦༩༥།ཡཔ་ཐོ།ཞེ། €།ཧ།། ཨཿ༦༦༥ 99 རེམ 
ངཱ འེ ངོའ 66༦༥ ༠༥( 6$།0636ེན༦2༥5 ༣༩༥ ༥༥ཉ༩༥༠ཨ༦༩པ༦༠༩༥༥༥༨༠༦༥༩་ེང གློནངང ཞ༦།།།ེཧོན།།༩ཁཛེ(ཡ0©༥6) 
3. ༤ ཌཿ་༥༦༥༥ ` £ ༩༥༥༠93༩༥།1:༠༣༩༣༥༠༡༥ི༥༦༦༥ ༩འི།༠༩༥))༩༩༦༦༩ཕ།༦༩༥༡ཐེ༥ ཆཾ།9རེ7༥༡༦༥༩།ཁ།ག༩ཊེཿ༣༩༥༥ ༠༠༠༥ 
4 ༢༠:༠༥༠།།༠༥༦༥ག༥༥ ༢ེཿ༩ཟེ༢༠༩༅ ཆོའི ཝི༥༥༩༩༥ཐ༦༨ ༡།༠༥ཉ༩༠༦།༢༦༡༣ ༠ོགོ༥༥༦༦།ཟག)༦ེ། ༦༥༨ ཤཱི 









༽ 








< ་ ˆ 


ཚང་ ༧ མབ ས་ཟོ འོ ཇག ཀཚ!2ྲསཔསརི༨༨པ༨པ ཤྲ ༨ྲྣ༨ྣ༨ྣྟྨྟག+གིཾེིཾེགཔོ 

+ ༡༦༥༧ ༥༅༨ང༤ང་ོ་ངོངཐཏད༤ཐལའིརང ༠༠ོ།(ཡ669ཉ༩།ི(ཡཿ6༠©( ཡ༦་པ།འེད་ི།།ཕོའ། འའ 

པུ > ཐའཉཟཡཿཡ༦༦།)༦༩༠།༩( ༡༤༨༨་ི་་༠ཝ་འའ་ས་ཝེའ་བང་ རཡ༠ྲྲ་༠༤༥༤་༠ང་༧༣ེ་འར༨༥༦་ེའ ཝི ཝ་ 
3 


༦༦༤ ༤༡༥ང༤ཐང་༤༡༨༠༨ང༥༤༤༤༤༤༥་ངཝ་༠༡འཔབར༽ིབ༠ཐ་༠ འ༩ཿཝ་༠༡ིཚ་ཝཝ་༠༡༡འ༠་ད་ ར་ཡང བན ། 
; ༦༨ ༦༥༤ ༤༣འ༤༅ཁའ་་རཝ་ེ༦༦༡ ེ༢འ།༦༥ི།༢༠།༩'ཉཿིན། ས་ཡོ མམ | 
ཡོར རྩ༠༅་ཅུསྦེའཝ་ཝི་ུརསཊ་རཝ་ང་ཝཝའརློ་ེསབ༤ར་བཅང་༡༠ོ་འ་༠༠༡མིའ་ ༡༡༧༨ འལ་ངེ་༤༡ལེ་༠་ལི༩འཔ་ཨ་ཞོ་ཀ་འག་པ་་ཡོང་ ལས་པ ། 
། | ༠;།།ཤ༣ེྫཨ༦།ཤ༥(6(།ཡོ་༠༩༥༥༠༩༢༠༦༩༥ ཅེཝ་་སཝ་ང་ེརང་ ཐེན་ང་ཝརང་ཝ་ཐང་ཝ་༤༥ཝང༠ན་་ང ཐ་ ཛ ི་༨༩༠་༽༡༧ེ་ཟ་ཟ་ 
; ཐོལ། འ།།ུཕཿ། ཡམ ཤཿ འ9 92 60 ༦9©@༣།ཞོ༩༥ཿ༥( ནམ་ཨིཿཝོའོ༩།། འ།། ༦༣༥༩)“ 
རར ར་རིམ ་ ཚབ < ཿ 











རེ ༢༡༤2 


ཁོི་ཅ༡ཛ་་་་ི་ར་ཝིཝཝ་ཟཝཐཝཆ་༧༤ལཝར ༦༠༥༩༠༥༦༦། ༦ ༤༦༥༠ 2༩ཧེ།'ཿཨ(ེན(ཡཞིའོ( ད 
་ཿོ་ཿྲི། ཅེ༽༤༦ང་༤༽ང༠༧༨༤༠༠༡༩་༠༽ཝ་༠ང ཨགེ༠༥(༨༠(9) ཁ༦༨༠༨་ངཝེ་ཿཝ་ཛེང༡༡༨ཊ༨ ༈ གཙི ༨༠༦༩ཨཿཆིགཿ 
!༢འཞིཨྱོ8ཁེཊོ©།ཨྫེ(ཞི ༧༦༥༥༠༥༥༥༦༦༥༥༩༥༥. རིག བོཞ།༥༩༥༥་ ཨ༥ཟྔ;(༠༥༨༦༥༦༩རིའེ།༥ཨ༥(ད\ འ༦༥ཐོ༥ོ 

བ་འམའི་.ཁ)སེ་༩་བོག་མས་ལོར་ཡ་ཚ་ ཇི ཝ༥༩༧༥༩༠ག།ཨ།ཿཨཊ་ ༤༦༠༠༠༡༨༠༦༨༠༥༦༤༦ི༣༠༩།༥༩གེ ༦ཝེཀཿ 
ཡཟེ༥༠༥༠༤༡༥༩༥ ཁཝ༤༤ཡ་འོཛང༦༦༨༠ཝཝེར༩ོ༤ཝརཨང་ ཨཤེ) ༡༥ ཐེ༥་༤༦་༢༨༨༠༠༡ཙེ༠༦ཝ་ཡ་ཚ༽ེརྦའ༽ེ ༠༤༠༨ ཆོ 
རར ་ ༥༥༤༽་༤ ༤༥༠༤ ཤོ༥༦༠༥༣༥ ཅིཊེ་ཝང་ཝརང་ང ོ༣༣ཁ་ཟིཾ་༥ཤ་༦ 
ཞེ༥༥༩༠༦༦ཡོཝེ་ཨེ། ༥༥༨ ཁོ ག་ག ང་ལོ ཆོས་གོས ༩༦1 མི ༨༥༤༅༨༨༠༥༠༡།ར( ༦ 


ངྫོ གབ = 











ངངངས་  ་ཾོཌིཀོརི|།|།|!༼ི༼|!(༣༡རན་ཚཙཏ}ཏརཛཉྲེེཚྲིེིེཾོཾོཾཾཾ རལ ་ 





༣ 
ད། ༡༠༨༨ ༠༠རོཞི་༡༠༩༨༨ འབོག་།ཁ༩ག༥།ཞན༩ཡི༠༩ྡེནམོཝཊ ཤི༢རརམར།༦།ཝས།། ༩༡ ཐོཨོ་ཁཕིཿི་ྦཕཿཨོཾ། 
ཛཿ ཨཿ རེཨངཡ(20༠(༩ཿ(360༢༩(06།((( @©ཨཿཞེབ།ཞོ།ཡཝིགཤེ་ཨ། ོག།9༩ཕ༥ཌཊ་ ིཔ།།ལྲི༽༦ཞ༦།6ལ་ ` 
2 ༥ ༦་ཁཝ་ཡ་ ༠(ཤཐྲ^(ཞ་ཡཡ།༧།9/9༠༥༥༥༥༩༧༥༥༦ཧ༥༥༥ རོའོ! ཡ©ཨ(ཡའོ། སེགས །” 
རུ | ' ༤ །༩ཿཿ༦ལ།ཚ།ཞེཿ6༥འ༡ོནཕ།༩༥) ༡༥ཞོ6༦།༩ོ༦༦༥ ` པི༦ཤེ5ཊཨ ཞོའ།།ཁོསའཨ།ཕོཡ།ཁཊཁོཕཞཕ༡༡ཡེན 
 - ¦ "ཧཾ ༡ རོས་ོ་བིསས།ཨཱ་ཡའི་ ་ཝི'ཝ།༢‹༨ ༡༠༥༦༢།༡༦༥་ ་ཨོཿཡཿཞེཡཱ།(ཨི༥(༨༦།@།ཞ།@ ཤོ 
ཤི ༥༥༨ ་༠ཧ།(༥ཞ༥ཏ༩༡༦༥༩༨་རོང ༥༣༤༠ : ༠༤༥་༠༡༦༤༠ཐ༨༨༠༡འ༨༤༥༥༨ ༡༨ཝོཡཕ།ཡེ་ཨ།ཿཧོམན ། 
| ༡ཌཱིཿཿ།ག་ཞ་ཨ་ཡ།ཡ( ?'ཨ་ཐོཞ(༥༦།ཞོ*ྷ།༦།ཨོཨེ་ཾའཤ།ཕཨཡ། ྒ (༥ཁ་ཐེ་ཉཤེ།99།༩༩༨ འི་གོ 























༦ ༢ 


༨་༥ཝ་ཝངོཡང ༡༠༣༨ ཝཝེཝ༥༤༠༨༠༠༥༥འའངང ༠(2ཱད(ཡེ'ཤ༡)(ཊཁ ༠6༩༥ 6! 
| ཤཤེ༥།ག༦།༠༥༥༥༥ ེང༢༨༤༣་༠༠ཝཝ༡་པོ་༠༨པཝ་ ི་ཝཝང༤༨་ུངེཝ་༤༠༣༨༠༡༩༨༤༠ར༠༨༦༤༠༠ཟའ་༥༨ ཅེངངཝངང་༦༣ྟང་ 

གོ ཨཨཐོཨ་ཉཊཨཤཱཾ༩།༢༥།༩༦༠༩༦།ཞ། ༠༥།(༥༦(༦©༠ི།ཤོ(@།། ཤམ) 9ོཡ།ཞ༦( @ ༠༣༩༦96(༦ོ༩༦༣༠༥༥%ུ།།ཨོཾ 
ཨ༥༩༥༥༥༥ ག་རང ་་པལི༽། ༥༦ཝ༨ེེ༦༥༢༦༨༠རྨ་འའ་འང (9༩།@(6( 
༦ཿ(༡༣༦། ༤ ༠༠༥༥༥༥༠།༦༥༥༥ཞི ཅོཡ༦ོ༥༥༩༥ི 6ཉ༦༩༦༣)(ཞེ།ཊོ'%ཡ།46།ཝ༩6ཿ@༦ལག༩ན༥( ཁོ་ཞན = 
༨༥༥༥༠༠)༦༥༧༠༦༩།༥༨༥ -༥ཨེཿཤོགཿཤལོ༥༥༠༥༥ོ༤༤༤ ༩༣༦༥༣༥༦ེ།/༩།༩ོེ9ེ ༩ེཨི2ཊ།འི་།ཿ(༥༦ར༥?ཨཱ།)ཊ\ རྨེ 
༠༥ཚ༥༥༩༥༥༢༩༦།༥ོཨཞྲི། ཨ༨༥༠༠༠ཨ༥༥༦༥༣༦༠༠༥༠༩༠་ཟེང་ཝཝ༥༥ ཝ༤༠ཚཝ༣༦་ཞིཿཨེ་ 

ཟར པི མེ ཅས ༄༅- ཏ་ཚང་ཁཁའོ་ ཌོ ༩ོ་ོིའའ་ོ་ཁངར་ཡེ། རརྱོ་ཁང་ཆེར་ལྟེང་རྱད་བ་་་ལཁཔ་་པ ་ང་ ༢༤༤༠༠༠༠༠ར༢ངར་འཛང། ཾ 


རེར 

























༦༥ (ཁ༣༦༥༦ག།ཤལ།༩།༣ །༥༠༠༥¬ཞོག་༠༥ལ༠ཁེ༩ཕ ཝ་ཡེ | 
,®ཆ6འ།༨༥༠༠.༥༦༩༥ ེ༨ཤ'རྗེས'(91༠༨༥ ཏེ 7 ལོ ཅ༤རྩར་ནང་བ་ོཝང་ཞིཿཝ་་ཁཝོཝ་ཝཝ་ 


; ཡཱ ཁ ཕཊ བོ ། སའེ་(ན་ཊནཿོ།ཁིཡ ༥༨༠༦ ༠༠༨ོང༡ངངཀ་ཐངའ་༤ཝངའབ རའ $ | 
ཝ༤ང་ 


པཔ 

༣ ༤ _ ཨཿ ཤེ༨༩།9(ྒོ།(8(0 ༨།༩༢༦༩༡༩༦(ཡ།8༥( ཛྣ(ཨ)ཿཿའིཿོ་ཨོྫཆི།། ཁྱ 
༠་ཛ༨ @ཾ༦༥@ ༤༣༨༨ ༠༠ཨཾ།ཞ9(༥།༠༦༨༡༥( ©@ི'ཐ༦ཁེཕཡལེ)།ཉ༩༥ག༥( £ཞ༠༠༥འ༠༦༥འ 
༣༠ཝ༦༅ལཝ་༠ཝ་ཊཡེ་ངཝི ཤོན།ཁ༥ཨཞ༨༢༠༠༥།༥ོ༽ ཨོ་ཨ༠ི།ཨ ཤཝཿཙོ་ཨོ།ཞེཿ༩༩ཇ འིང ཛང 


རུ 


.ཁིཡཿཞས༦ཞག༠༩༦༦ཞོ༣ཕཨ༡།༧ཞེ།ཡི་ག6ཱཨ༥ ༡༥ཞོཤ༠༥།ཞེསགོ།ཧཔ༥ )།༠༣༨༠ལོ༩ལེ“འ་གི'༥ 


རེ ཝང་ཇཆང་ཝངཝོང་ཝཐང་ར༨ཝ༥ངངཝང་ལརརན་དང ཝ༅ང་༅འ༔འ༡༨༨༤༥ཐ༠༥༥༠༠༣༥༥༥ ་ཁོ༠༡༩༅༠༥༠༠༥༠༥ ༠༠༧༠ 

༠༠༣༥ ངང ང༤༽་ང༥་འ༠ེངཟ་ང ༥།༠་༠༠༤༠་༠་ང༠༥༥༠འལང ༨༠༠་བ་ངང 

༠༠༥༠༤འང ༡༥༥ང་ེ་ཝཐཝ༦ཝ ༠༠༥དང༢:༦༠༥་ལཝངང མེཝེ༧༡༽ེཡ་ེས་ེ་རུཿཝཝའ ་རཏ༢༩་ཅུངཝ ་་ 

`, ༦༥༦༠༠༤༥༥ ༠༥༥༨༥༨༠༥༥༠༥༩ེ༡༠༠༠༢༥༧༅༥༦༥༥༥༥ ་ཝརོངསང་སན༠རོངའཐ༧་ ཐ་རངཅངར ངང་འུང་ཅངརང་ཏང་ཊ ཅང 

-ཤག་ རུ ཤཀ པོའ རལ་པ མ་ར ངུ 

"ཨཿ ༥༥ འང ༧་རངཝེ།༢༠ཝ༡༥༥༥༥༦ཞེ་༥༦ཞེན གྲ ༦༥ཞཡེ།༠༩༦༥ེ ༠ོཝ་་ལོ༣འའོ༣༥༦༥༨ ༦ 
༠༤༠ ཐེང ེ༤༧ཝསང་ཝརེཊ་༤༽ངཝེཝཝང་ཝ༣ཅང་ ༨༣༢༤ ༩ཨ༢༥༠༥༠༦ཐཡ༥༥༦༠༦༩༨ ཆོ 

༠(©༠༥༥༥༢༠༦༦༨༥ ༢༣༥༥ ༣༥༥༥པ༥༠༩༦༩ེ་ཨི།ཐ)ཨཡཿཡཿ༽ ་ཤཐཝེ༨ངངའ༨༤༨༨ ལོང་སཝོདང་ཛང་ 

=== ཆེ = == - ོཿ =--÷-~- ཅོོ  --- - == === = ---~-=-----~ --~ =-~--------¬--~ ལོའོ 25 






































༠ ༠ ཀཱ ོལེ་ཁོ་ཆ་ལོ་ོཆོབ ོ༠༤་ཅུའོའ་ཐརརཝོ འི ཡང ༅་ཅངང༤༤༨ང༤ཝང་ཝའ་༠༧འེཊངྡང ༧༤༥༠ ༦༤ 







 ༠༡ཝ་ངོང༣ཝང༠༡སེཝང ཨཞེཊ་འ༠༥།ཨོ༥༨༠༠༦༣པ་འེ་ཐཝ་༡༅༠ ༤༠༦༨༨ ཤོ༩(༠༡༦༦༦༥༩༩༠༦ན།ཨེ།། ཱ༨༣༩༣༦༨༥ཁོད།༠༡༥༨༥ ༨ 


ཤ༥༠༥༦༥༥༥༦༩ང༩༨༥༠༥༥།༥༨. ེང་སཝེང་༠༡༨༡ཝཝང་ ༦ཐ་༠་ཐང་འའངོས་༧རང་དང༥༨ ཁིེ༠ངངངའང་ཆངཝཝང༥༨ ཤོ༠༩༡༥༩༡༣ཟབ༥ 


ེཐ༤༣༦་༠༣༤ཝཝ༽ེ༠ཝང༥ ཝོ ༥འག3༠༥༥ཐ༠༥༥༥༥ ༢༡ ༦༥༦༥༩༠།༦༡༨༨ཝཝཐང༥ ༩༥ ༠༨༡༡ 


| རྨི ག༦༦༦༦༩༦༩པལ།ལེན།ི༽།©ཿའ༣༥༦༩༦།༠༥༦༦༥༨༠༦ྱབ༣ ༡ེ༣༠༦།6ོ9ཝ།ཐཱག།ན'9ྱ།9ག།ཡཕནི་ཨ།བའ | 





' ༢ོ༥༠:ཞ༦ཞོ༥ ༈ སང ` -༨༨༥༥༠༨༧༥༦ཿཧུ་ཡེའང་ ༼ན་བོ་གཡ་ཞཧ་ོཊིཿཧཱ། ཇུ £ །པོཉ་ྱཝ 








༩༠ ༠།ཀ་༥༦ཞིཿ༣༠༦།༦༩༣༠༥༦༩༥ ོར་སེས་ཝཐྡ་ཝང་ཝ༥ེའུ ཝ ༤༨༧༦ ༠༠་༠ཝ་ཝང་རངོང་ འ༦༥གོཡེ།ཞོཞ༽ ཟེ 





༤༠༤༥༨༤༡༤༤འ༦ེ༤༤༤༣༠༤ང༠་འང ཝའ 
ཝིང ཨཿ༨༥༠༡༥༥༦༥༣༦༥༥༠༥༠༥༠༦༦)༥༡༡༣༥༥༥༩༣།༥༥༥༠༡༥ 
༠༢༨༤༤༨༣༠༤ེ༠༢ཐང༤ང' ཝའ ༠ ༡༦ ༥༩༣ | 





2) ་ ༠༠༥༠ཐ༥༥༥༥༣༥༠)༠༠༥༠༥༥༥༥༥༥༦༥༥ ༥༥༥༥ 
༥༠༦༠༥༥༥༣༣༦༧།༦༥༥༠)༡༨ ༥༥༥༥༠༦༩༥༦༅༥ཐ༦༥༥༠༠༤༠༣༠༥ 
ོ༥ ༣༦༥ང༤༥༣༥༨༢༡༨༥འ༤༤༡༥༨ ཐོང 









` ལོ་རེའི ཟི (ཅོཨ་།ཕྲ་ལོཏེ༦༩༩༥༥༦༥༦༣ 
ཐཾ ཟོ རའ ༡༠༥༥༥༥༥ཉ༡༦༥༥ ཅེ" ༣༦༥༥༥༠༥༠༥༥༥༠༥༦༩༥༥༠༥ ཅེ༽ུཝེ་༤ཝ༤༤ཐེརླ༨ཐང་༠རའ གོ༥༥༥༥༣༣༩༣༠༢༩༩༥༩༢༥༢༥༠ཉེན ༥ 
༩ སིི་ཨ ༦༩༠༠༣༣ལོ་ཞེནཿཔོ།༽ ཉེ།༠༦༢༥ལ༩༠ ༦ེཉེས༥༦༥ ཨཤེ་ཨ་ཨཧིས་༥༩༥ཛ།མནཿཁེསཿཞན 
ངོ ༢༥། ཨད ༠ི༣༦༥།༦༦ཞ།༩༩༣།༥༽༥༥ °༥@།6ིབད2)རེ།༥༥༦ ༦༥༦༥ ༠ པཿེཉིཔ།༠༧༦ཛ༩༠ཉ ༤༤ོ༨༨ང་༠༡ང་ 
༥ ༧9 ༠༩༥༥༥ཉ༥༥༥༤༽༠༤ང ༠ཅ༠༨༡༡༤༨༽༧ང༤༦༄༦༡ང རུ 


ངོ ° ༠༥༠༦༩༨༦༥༠།༠ག༥ འམོག།ཞེཡཨ་ཞོ།ཡཞ༦།ཕཇི)༩༠) 





- - ཊོ ༧༧-༥‰༅༤༩༥༥༤ཿ ༧ .བ་མ་མཁམ་ལ་ཐསས་ 


= ཌུ ྒཱ 





རཾ | -ཤ-ྲྲ ༨ ༨ ག་བ རར ས་ ྲའིཾིིཾིཾོ་་་ོ་ བོ བ་ཤ 
༤ ངང ང༤༥༽ེ༤ངང༠ངོ༤༡༠རྡེང་སངངའ ངཝཝང་ནེའངི་ངེར༠ཧུང་ི༽༤༽༡༨འངི་སང་་ཝངངོ་༦འསཝ༤་༨༤ ༥༥༣ ༠༤༦ང༤༦༥༥༥༦༥ དོ ། ༨ 


= 


ཧན།།(9ྱ9ཝོ༥༦༥༩༠ཨ༥ གཤེའ9༦༦།ཨོཊཊ།ཡ༠༦།ཨ།༦༦༥ །ཡ༦། 
ོངའང་ཝཐང་༤རཝངངང༤ཅོང་ཝང་དེེ་༨རངང་ ། 
༥༥ཞེ༣༠༥༥(༠༥༥༦༥། བཞདེ༥༠༡༩༦༥༦༦༨ 


ཅེརེ ༈༠༤༤༦༨༅ེ༤ ༦༥༢༦ 
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ཌན ༥།རིག།ཉ༥།༅༣༠༦༥གཨཟོག༦༥༥།༠༥༠༥༥༥༩༢༨༥༦༥༠༦༩༤༥༨ ཨ་ཚེ ༣༩ ༧༣༥འ༥༦༥ ༧༦༩ . 
༥༨ ༧ི༥༠༧།༥ཨབཨཿཉཨ།༩༩༥༥༠༽༤༥༥ ༩ ༤ ཁངའའཐོ༥་ ར་བ་ཚ = 


























༤༥ ཝིད -འ༣༠༨ ནཾ ༥ ༠༠༥༦༠༥།༠:༥༠༥༥༦༦/༦༥༥༠པ༠༩༥\ ༠(༢6༦༩༢༦ 
ཐོ ༠༥༩༣ ཨ་ཁ ཉེ༠༠༨༩།༨༠།།༥༥༦༥༦༥༦༥ :ཨ66༦འ༦༩༣༠༦༡༦༦༥༥༩༦༥༠བ(། :ཁལོ་ཡེ།ཊཞོད།ཨོཨ་ཨཞིཿཡ༥ 
༤==༨ ཤ༥༥ག༥༥༩༥༥༠༦༠༥།༠༧༦)༡།༡༧ཡ རོ༩ཡ( ༠༠༠༩ ༥༠༠༡༡༡༨ ༩༥༥ཿརའེཿཤཉིཤ། ༡༥༥ ཁྫ་ 
༢༥༩༥ ༠༥༠༣༠།༢༧ོལྔ། འ༩༩༥༢༦ིཞེཇི་ེ།ཡེ་ཡས། ཨོའེ ༩༡༣༩ ཨེསྦེ་རོ་ཁོ། ༣ ཨའོཔ་ཧོའི་ས་ཤ།ཁཁེསསེ་འཤུར་ན 
༅༥༠༦།ཁ༦ིཿཡབའ༥༨ེ༩ཨབཡ( འྲི་ཟ༥ ༥༠ །༦༩ོག།ལ༥༩༩༩༥ིཞ་ (%༥འེའབྱཐ།༠(།6@ཞ།9ཇ༨༥ འ༩༥།8༤༥།ཨནྡྡིཊ 





















































༠ཤ།༥།ཇིཞ(ཿ ཁ༦༦༣ཨཐབ༨༠(༦༡༣༦༦༦༥༦༥༩༦༢༥༩༦( )2༨@ ༥འཇེ༥༡ཇ9ཞ༦༥༥(༥༠༠ེ།) ཐིབས ༦༢༢༠ ལེ ཤུ 
༡ འཆི གཟུ་ཁེ༥༥༠༠༩༥༣༠༤ྱྱཧ ༩༦༠༩༨༢)༥༤༣༠༥།༡༡༩༦༩༩ེ༦༥༦༦ཡཇེན ༢༠༦༧ ཞོ།༡༣།༩༣།༢༡༨ ཤའི ཙཿ ཟབ 
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༧ < ཅི ངི ལཱ ངོ 
ངེ ང་བ རེ ཝེ ཛི & == རཾ 0 =; 
[® ༥༩༥༥༥༥༥ཟུ་༥༥ གཞོ།མརོརཿཿབའ༣༤༠༠༅།པཡོ8 ཐ༨༩༥༦༥༠༩༢༦༥(༦༥ི༩འ༩༠༠༩༩༥༠༡༥༥ 3) འོཨོ་༦ནི༣༩ ོའཾ༥༥གཞེ༠༦༠༥༥ ཉོ རླ 


ཙོད) ལར) ཨོཕ་༡ིལཿཝ་པཁཿའུ།ཨསིཿ ༡༩༥༦ལ༩འ༥༥༡༣༠༡༩༥༡༥༩༣ཨ༥༨་ £་ཨོ(༦༥༩༠༠༠9༣༣༠།འོ༩༦༩ཕེ༥ ཏར 
༢༡༤ ,[ ཚོ རོར རལ ཀོ སང == ༩ ༤༦༠༩༥༩ ཤོ ༡ ` 1:37 
༩༩༥༣༠ས་ཞོ༦ཡཞི༣ཨ།༥༩༥༧༥༥༨ ༢༥༥༦ ཐོ འའ ༩༥རེ༥།༦༨༥༥༩༡༥(༠༠༥༧༥༦༦༥༥ ༠:3༠༥༠༩༣༩-བུཝའ༡། 


༤༠ ༨༠་རིཿ༩༥༥་ ཊྭགཾ༥༩༥༦ ༩1༥༥ ༠༦ ༩༥༦རིགཿཡིར།༨༢༥༥༠༤༩༥༩༨ ཡིའོ ངེ 
༩ེཿ ཞོཡཿ།ལོས༦༩༥༦༨༥༠༽ ༤༧ིབི'ཡོ༥་འྲི་ར་འཞི། ཝི༣༠ལེ།།ཁིཨ༣༥༩༥༠༡༡༥༠༦ ༣༦༤༤ 
རཆ འཆོག གྲ མ་ས ལ་ ་བང་་ེ་ལོ་ཙ་འ་ | ྦ 


༣ 


༢ ༠༠༣ ༠།ཞི'༠༥ཛ6༥༠༣༣༩༥༧ཕ༩ོ ཙ'༩༠༡༥༨༦ཨ༥༣༥༦༦ ༩ ཨཿནིཿ ཛེ།ཨེཿགཿའཨོཡ་༡༥གཤོ་གེ' ༡༠༡༣ ཆི = 


༄༅ ÷~ 


2 ངོ 





¡༠༨༥༥ ༥ཚེ༥༠ོ༠༠ོ༥༠༡༥༧༩༥༥ ༠༩༠༡ོ༠ཛིས་ཞི་འ༠༠'ལའོ ལ་ལ་འ 
་ར༥༠༠༠༥༤༥ ཝོ་༤ངཝ༨༨༽༤༥ེཙ འ་འ ༩ཿའ༠༥༦༦༠ཨཿ6༩ཿའ༣༦༥ . 
ཀཱ (ཨ༠)༣༠༅༥༥ ཟ་རེཝིཝི༨༠༩༧༥༥ཙ༽པི ཨོ་ཡ 

༥༨༦༠ ཟལ༥༠།༤༦༦༥༨༥༩༩༥༠༦༠༨༥༥༢༥༥༥ པཐོཉན་་ཨཊཊངཿ ། 
འ༨༅ོེ༠༥༠༠ཉ༥༥ ཚིར ༦༦༦༠ ་ཝེཝང་༤ཝེང་བརྦཀཝང་ཝཝཝ་་བ་རོང་པའཟེང་ ལེ་ལོ ཧོར འའ ཞིན ¬ | 
ཟ༥ ༠༠༥ ༡༥༥༥ ངེ ༠བེན༨༠༠༩ཡ་༥ཁ་ོ་ཨེ།ཡ ལི འྡོ ར་རེ ༥༥༅༦ ཀང 
༤༨༠ཝང་ེ༧༡༡ེ༠༥༨༦ཝ༥ ༠ ཅ༧འོ༤༤༠༠རང ༠་ངཐང་༅༠༣ང༧༠༠༤༨༥༠༠༠ནང རུང་ཡང ༨ ། 








11 འི་འ མམ 





༠ཿའ།)༣ ༦༩༠། རོའི་༥ཉ༩༩འིཿ ངོ 
ཇྙིཨཡ༨ ཨ་ཚ 3༣9ཿའ༦༠༩༡༣ཞ༦( &ཧ'ཤེ།6(2 
།ཝི།ཁ་འ༥༦༥༢༥༥ེ། ༠གོའེ།༩ཨ06། 
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རརྦ"ˆས་ ༣༣༡༡ 
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།&༣༥༩༩༩༠༥༩༥)༩༥༩༥༦༥༥༠༦༠༥ ༢ཝེ༠༢༧༤༣༨༦༨༠༠༦༠འ༤ ༠།ལོ'།༥༩༥༥༥༣༠།འོ།༩༩༥༨ ༩༡༦༥༡༥ལ༥ 
༠༨ཛཝ༥༦ཝ༤ཝང་༥ང ༠༩༥༢ @ེ༥༩༥ཨ༥༥༥༥༢ལེ༥༦༥༥༥༠༥ ༠༩༧(༨༥༦ཁོ(ེ0(༥༩༥༥༤༥ཆ༥ ༥༩༠༥(༩༥9༡།@ེཡ( 
- ༠༦༥ ཞཞལོཡ༥༠༩ོ་ལ༥༥ཞི།༩ ༩༥༠༠ ཁལ ཧཾ ༡ི་ཉཧ་༡༦། @=3!(༥(༠༦༦༦༥༥༠༣༠;༨།༩༩༨༦༥༦༦༦༥།༥ 


༥༤༦@/༠༥༠༥༩༥༨༥༥༤༨༽ ¬༣༠༥༦༥༥༠༩༣༥༩༥=༩༥༨9༣ེཿ ཁི); ༠ཆི་ཝ༤་ཡ་ཝེང་ ལའ༥༠༨ཝ༦་༡༦༠༨༠༠ོར་ 
@@!9ཐེ\༦༠༩རེ༥༥ ོ་།༥༥འོཡེ༩༩༥()༦༩༥༠༠)༥༩༥༢༥།༩༦༠༤༢༦༥༥༢ ༠༥༢༥ཉ༨༦༦༥)༥༠༥༠༡༦༠ཿེ༡༥ 
(9༢༥༠ རེ༥༩ར 8༥ ༢༥༠༠༠ལོ།༩༣༦ཞ༣༦༦༥༩༡༣༥༩༥༠༩༦༧ཞ༦ཨ།ཨོེ༥༥༥༦ ཟྫ༥འ༥ཁ༥༥༥༥༨༦༠༥༠༽༤༡༣༦༥༽རང་ 
༠ཛ@༨ཐ༨༠༥༥༩༣༩ ༠༥༥༥ ༤༥༥༩༩༥༠ཛཨ༥༥ཐ།༥༦ངརོ༤ང ཝར ཧི བཨ།ཞི།ཨོཁོ།༦༦༥(༦༠༩༨༢༦༩༥༩༦༥ཟོ༣༠༥༥ 


;ཿ 


༡ ༦ ¬ ངཝོ༤༤༧༡༤ང་༩ལཐ་ང༢ ༩༠༠༥ ཝ་ཁའཝ༠པད༠༡ང ངོ་ལ ༢༠༠༦ཁེན།ཡ༢ུམཐུས། 
_ གྲ༦།ཨེཏཿ།ཡཡ་ཐ།།༦༩༧༩༨༦༩༦༩། (༠6ེ༥༧༥༥འ༥༠གོ༥)ཿཐིག།ཨཡ( ཁཿ འ༩ཿ།འིཞ།༠ཾལཕཞི།འོ།འི'བཿའབཿཝ།་ 

ཡཡ། འཆིག ༠ཕའ་ཨཨ་ཁྲོར།ཁཞཝོ། ༡༥༩༦ ༩༥༠༦ ༦༥༥༦ཿ༥༩ཊ༥༦༥ ༢༡༣༦ ༥༦༩༥ 

ཀད་ ཛང ༤༥ཿ;66ོའ༥༦ོ།༡༦༦༠༡༠༡༩༩པ།ར།༩ེ༥ ༣ེཿ༦༥༥༦༦༠ལེ་ཨཕོ།༠༩༧༩༦།༩༥ེ་ ཐ༨༥༠༨༩༥༥ཁེ1ཨཨ། | | 
ཨའོ ༩ཨཨ།གེ།༥༥༡༣༥ཧོསག་འིཉ 6བ། ཞག །༦ཟོགེ།ཨ༩འ།ལ་འོཡྡེ། ཁོ།༥༥།ཉ༣ཁ་ཡ༡༦༩།ཨེཿ༣ག་འིཡེ། ༡ཁ6ཡང་ 
༥6) ༨༠༥༦༩༦༧༠༥༥)༦།ཨ་འོ ཐ༨༠༥༥༠༥༠༥༣༠༦༠༥༥ @༩༥༥ཿ(@)© '=༥།)༥ཐོ'བ༨༦གའོ༥༦ 9(ོེ།ཁིཡཿཐ་ཞ། | 
༨ ལོ ོརོ༤༤༠༤ཐརིཝ (2ཞ((༢༠༥།་ཞོཁ༩༥༥༡༣༩༥༢༠༦(ི ཤེ༠ེ་༡༥༨༥༥ལའལ། ཨ༦ཨ༥༤ིིའཐ།ཤ 


















༢༡༧༠༤་བར་རང་ྐར་རངར་་་ར་ཅོར་ 














ཊེ ཧཾ ༥༩༥༦༤༠༥༥ལ་འིཡ༨ )ཧ“(ཤ8ེ༨༢༥༩༠༥༢ག༥༦༥༥༩༠༥གོ༡༥)ག༩༥ ༦༥༠༥༠༢༩༥)ཁཿཤརླ=༥གལཾག༦] ཆོཾ 

ཇོར ཨ=ཾཛག༥༦༠༥༥ ༥༡༤༤ ༤)༥༥ ཟ༡༥༠ཐ༠༠༦༥༠༥༥ འཐག།ཆག་༩འ།གེབ༥༥ ༧ ༢༦༠༥༦༦༦༠ེ།༥༥ 

༥༠༤༤ ༥་༤ང༠༦༤༤༤ང༠འའང @ོ༣༠༠(༡༡(༩༥༽༦༥༠༥།༩༥(༩༦༠༦༥(དེ༨ ༤༤༩༥༧༦༩༩༦༥༡༣༩པ༠༥༥༥ (4༠༠༩ 

¡£་༥)༢༦༠༅།། ཁའི ༦༥༥༥ ཇ༣༩༥ེ།༩༥༣༥༩༦༡༠༥༣༠༥༥༦༥༩༦།༠༥༠༩དེ།༩ཕ།༨༥ ༦༥༢ ༥ཨཁོ༡༥༥༦༡༥ཁོ༦༩༡༣ 
རེ ངི པེ རིར ༡: < = = - = 

“ ཞིཕོཤཾ༠།༥༠༢༧༠༨༢༥༥༤༣ེ༠ཟུ་༥༥ོང བཱ ༠༩༠ ༥༠༡ཝིཿ ཨི རེ་ས ཡེི ཨ༩༥༩༩༠༦ཐ༥ཞ༥༦༠༦༥༠ཟེ 


༦ངཝངེནངོ རྨའི་ཝཝོ་ོ་ེ༥ངངྫོང་འོཝཝནངནང་ མིའེ།། བེ༣ཁ:ཏ༥༩༠༡)༠༥ཛི།) ཞ༩༥(68༩©9/ག༣༦༨༩&།༠(@©) @ཁ༦༥ཕ། ༥ཕོ 
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༤ ,།ཐེ༡༦༩༥ར5འ༥༦༣ ་ལ༦ཤཞོག།ག:༩༩༥༦༥༦ལོལཡ9༥ '2༥༦༠༠༥༥།༥༢།༩༥།ཨྲེ༥ ༦༦་ཨཱ།༢༥༠༥།༦༣༦།།༥༠༥༨ 
རྫར 5 ལལོ་་ ར་འོ་རོ་ འཁ" འི = ཆུ་ར རོ སྐ ཅ 
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མྲ ཟླ 
2 རི རཱ : 


ཊྲ ‹༤ 


ཅེ ི༨༨ྡང༽འེངའ༦༤༤༥ ༨༦ ༠༥༥༥ེ།ཝ༣༥།༥༨༢༥༥ ༥ ༥༦/༥༨༥༠༥༥༦༥༩༥༥ བཅེནོའོ།(ཨི'(༦ུ༥༠ཁྱིི།བ།༦༠༥ 
་ ༨༥ ༤༽༤་ངཐ༣༥༥༠༠༦ལ༨༤༥༤༥༦༨ དང་་ངཝཝོངཝཊངརུཊངངསང་འཝཛནོང ༦༤༦ངར༨༣༨༧༡༤༦༠༠འ༤འ༤ ཡོ ་ 
ཨེ་ཞིཿཁ་༦ཨཿཿརོ།༥ ༠༠ཆོཿ༥༥༥ེ། ༩༦ ཆཨཿཡོས -ཤ༠༦༦།༢ོཡི། ཿ༦5ཨ༥༦༠༥ ཐཐཝཝཝ 
ོ :ཡ༨༥།༥ ༥༠༣༩ ཐབ༨ལའ་ལ་ཡེ་9བ་ང༥ ཐོ ཨེ ཞ༥༥༥༩ོག་༥༠༥༦ འབྱ༥(བ6(གིམེ 
| ༩༥༣5“ €ཱ༣༩༥༦།༡༢རི༦༣༠།༦༡༩་ཨ་ ༠༩༦༥༦༠ེཿ༩༥༥ ༦༡༤༥ ༢(༥༦ིཞ༽༥༩༥༥ཾཉེཾ'9ྱཡ 
༨ ༢༠༥༥༦༥༩༨༥༥༡༥༠༥༠༣༥ ༠༥༩༦༨༦༣༥།༩༠༥༠༣༦༨༠༥།༦༥༩༠༥༥\ བཡོཟོ།།༠༥༠༠༩།།༩༥།%༥©༠༥༥\༅ཨེ༥ 
@ཡནི༦ལ། ༥༥ཐཉ༥༥ཁ༩༢༠༦༠༥༥ (༥༠༥ིཨཡེ། ཝོའི ¬ ༡༦༥།༅༥༠།༢ག༥ཡ༠༦༠༥༦པོ།་ ཏི 
ཁ་ར ་ཱ 
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དཱ ༡༦༥ ༥༣༩༥༥༥༥༩༣༥༥༩©།༦༠ 6): @༣༥ཁ ཨ༥།༡།༩༩༥༦༩པོན།༠༩༥༦༥༠ བོད = 
_ ཨ༥༥༥༥༦ཧོགབ(༩༥༦༥ ཨ(༥༥༥ཨཕ་ཨོཾཡཡཞེཤཱཕ༥། ཐཞི། གཛན།༠༦༅བ།ཡ༦ནེ། གཉ བ།ལ།ཆེ་གཡ༦༡བ༣༦ཤོག་༦༦༥ 
| ཨ༦༥༥།༩༥༩ེ'ིཝ^ ཅར 

༠ཝཿ་ཝཅཝ༠༠༡༡༣༠༥ོན ཛི ཨས་ཁ་ིཨ།༥༦ཞི༨ ཏྲིའི འོ་ཡ ས་ཡ ཨས་ཧཱཝཿ་ ཨ་ཨ 
༦༠ལེ།༨ ཉམཁ་ཨཡ།།༥ཨ༥༩༧༽༦༠༩༥༦༥༠༩་ཧོ༩༥ ༠ཤཕཨས།༢༦ེ༣༥།ཉ༣༦། ༠༥༥ ༥༠།ག།༠༧ཞི།།ཡཊ་བྱཧཱ། ཕས ཞོཁསསའུཿ 
དྷ ༢ེ༦༥༥༠༥།༩།༣༠༥༦༥༥ ་༠\ཨ་རི༦༩།༣༠༥༠༩ིཿ༠༦༠༠༥་༠༥༠༦༨ ༦༥༠༣༣ཨོ༥༣།༥ཨ༠༩༩༠༥༦ཆ༩༦ ༠༩༠6༧༥༠༢༽༥ 


༥༠༦༥ ནང ༣ ༨༤ཅེ༨༠༤༥༨༠༠༨༨༩ཡཐའ༦ ཐོང༣༥༨༤ཐ༦འ༠ ༠༦༥༥ ༠༥༅ྱེ༥ག། ༠༩༥༥ 
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༡༩༨༥ ༠༥༥༠༩ེན༠ས། ཇིེབ༩ཿ༥༩༦༥༠༦༩ིཡ༦༦༦༩༦༦༩༥༥ འཕ བ།བ།༧ོག༥་ཨ༦ཡ8།ཐོག་ཡ༦༥ རྒབ༥༠༩༨་ 
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རར --- རོ རར་རོ ཌ ཤཆ ཡོ ཨར འེ ཆོ =: -. ་ རྩེ རཿ རལ 
ཐ༥༥༠༢༠༥༦༨ ཨེང་ཝ་ཛིའང་་འི༠ངཐངཝངོང་ འླ༤་ཐ་ངེངེཝ་༤་༤ཝ༡༦རོངང་ཝ་རོང་ང་ར ས་རང 
༨ ༦ོརཁཝི་༠༤ང༽ིངེཊ༨ཝངཛརོཝང་ཊ་ ༠ངངང་རེ༽འིཅེ༢ོ༦ུ་ཝངཝཝ་ཅིང (5;)༠༣༦༥༥༦༠)༦༡༣༠༣༠༠ོ༦༣༠༦ཨོ་༥༥ ཁ་ཇ ༩༥༠ 
| ཨེཝ་ལ་ེ༦༥ཨ༦༥༩ འར ༤༥ ༤༠ཐཝ༥༠༥ང ༠༠༡༡ འང ༅༤༥༨༥ིཝ༠༥༨རེངང ༠༠༧༤ 
ཁོ་གྱིས ཁོ།།ཨོག།་ཨ་ཕོང ཞོམ།ཧོང།།ས་ག།༥པ)༥། ཡ༩༥།ར༦༦པ་ཨང་། ག་གེ ལ།ཧེ།༠༩༥༠༦༥༠༧༥རེཿ་ 
-* ༨༥༨ རེཝ ཝཝངཝའལེང་ ཅེང ཌ༢༠༠༥ང༤༣༤༥ ༦༥༨༤༠༨༨༥་ཚ༠༦༨༢༥༤ ༠༡༩༥ 
ˆ ༥ཿངྡོཨེཨ༦༥༠༠༡༥༨ེང༡༥ ཨེང་འཝ་༧འ༤༤༡༠ངའརང ཅེཝཝངརལངཝའ༡༣༨༨༡༠༥་རྗེང ྭོའ་ཡོང་ 
༥༣༤༥༣༦ན༣༦༠༩ཞ།༩༠༦༥༠༠༥༥ ©༠ེ༥༡༡༣༣༣༡༩༥༥༥༦ོ༥༠༩རེཿ༦༥༥༠ཟ༣༥༥༥ ༦༡༨༧ ༠༣༤༡༥༢༠༥-་ལལ་ཡེ་ཨ་ཝའ་ 


=== - 


དཀ རརར པོམ་་་པོ རོས་་་ རི ལོ ཧོ 
' ཟབ ༠ང ང༤༥༥༥ ༤༤ངངའ༠༤༥༤༤༠༥་འ་ལེ་ཝང་ ༦༠༥ < (9) ངཿའ༦སེ། 
། ཨི་ཡ་ཨ་ོཡ།ཞི༽་ྲ།་ ༡༨༥༥༥༩༧༣༩ར༠༥༣པ་ལབེསཿ༠༦༥༥་ ༣ འ་ཁས་ར་ག་ཚ་བ་ོ། ཝེ་ཝཅང་ཆངཅང་ཝོང་ང་བང་ 
། ཌི ༤༨༠༡༥༠༅༥༡༦༩༥༥༡༣༥༩༠༣༥༩༦༠༩༣༥ ཏེ༣འཿའེཡ།ཿཉའཿ༥༥ཝ༩ཿ༩༣༣༣༣༠(༥༥་ ིང་པཝོ་ངེང་ཝ་ྱང་ཝཝབ་ངན་ཐ་་ཐཐདེང་ 
; 2ཾ།༥༥9༦ཞ། © ཛེ།།ཨ་ཐེ་ཞ།།ཊ༥ 6)།7ར།9༦།༠༥༨༩༦༥།༠༦༠༥( རེ།(པག།ཧཿིཿ༩༩༦།༥༩ོ༣ཨཁཨ༩ཤོཡ༥ ༦༥༦༥ 
| ༠ ༩༣༥༦༥༦༥༥ ཨ་འཞྭ། ༩ ༡༣༡༠) །༦༦༠༥༦༦།། ཐཡ༦ཞེ༦༡༥༥ ༠༡༥༣༠ཨ་ཡ༩༥༠།ཐ།ཡཨཡའཨ༥༦༥ཡ༥ ༣། 
ཀཀ ོ་ ༨༤༤༠ ཿ༥ཝ༨༠༣༠'༦་༠་ ེ༽༨༥་ ཐ༨༨༤༦པ༨ང༠སང་༩བ་ཝ༠་ཝར 
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ཡྲ་རརར་ི་ྨ་ྣ་ྗ་ྤ་ྤ་ྤྣྤྣྱིྫྱིྱྤེྱླྩེྱྩིྩྱྫིྫིཏྫིྙ¶ི འའེ་འཤོས།པཞེ།འ༥ ཿཿཝིཝེཀ། 


' 9༥༥༦ཡེ6༥ ཏོ།\༥༥༠འེ༣)༦༥། 6 3༡ །༦༥༩༤༥ཐོ༥༥ི།༦༩༥ ༠6༨༠༥༠༩༧༥༨༥༠༥༢༦༥༩༥༠༥༩༥༥༥༨ ¬༠༥༦༦༧༥ོཿཁོཡ། 

༡༡༥ ༠༥།འེཡ།འགོཡ།༥ཞིཉ༦༦༥༥ ༠༩༦༨༦།༩༠༠༥༠༥་ཞ༥༦༣༥༥༥༥༥ ༽༠༥༠༣༥ོ༠༠༣༠ཇིཨ༣༠༥༠ཿའེ༥༩ཞོཡ༦༥ 

པེ ༠༠༦༥ ༠༥ཟོ༩༥༥༠༥༠༥༤ཊ ༢༽དང༤༣༨༠༥ོང་༣༡༨༡༢༢༥༨༠༨༠༽་ཁའོ༠ང་༧ང ༠༠༠༥༣ཐ༦༥༥༠༣༩༦༥༥༦༥ 
།༥༠༡༥༠༥༥༦༠།༩༥༥༥༥༥༥༥\༠\༥ཕ)༠༠༥༣༥༤༽ེ་ང ༣༠༨ ༣༨༠༠༥་ཝ༥༠༨༠ ༦༥༥༨ ༨ེ༤ང༤༤༧༨༠༥༠༢ཝ་༠༡འ'ཝ།ཿཝལོཿ 


- ༠ཤོ༧༥༠༣༦༦༨ ༠༨བ༠༥༡༠ོག༦ཞོཞ།༩@8།།ཞ༦༦༥༥ ༥༥ ༽༥།༥༡༦༣༢༥༦༥༠༡༩༠༥༥:༠༥༥༠༥༠༩༨༠༣རིཡ༣༦༠ཝ༦༥༧༦༥༥༨་ 


6༣༠༠ ༩༣།6ོཞ༣(༠༦༩༥༥( །༠༦༣ཆ་འ།ུབ། ༠:༠༥༥༠༠པ༽༥༡༣༥ཧྤ༣༦༥༥༠༥༩)༥ )༦༥༩༦༠༡༥༢༡༡༥༥༦༥༥༥༥༥ 
༠༢༠༨ ༥འཞོ༥༠ །༥༣༠༥༢)། ༡༤༥༥༥༥ཁ༥༠༠།༠༥༠༩༥༥༥༢༥༠ཐ༥༣༥༠ི༣༦༥༨ ༡༢༠༥༥༠། ༥༦༣ ༩ ༥༦༦ ཐ༣༦༥༦༨ 







ལོ་ ཤི ྭ}]ྭྲ་ ཡཿ རོ ༥༠༨༠ ར 
3 556 ༡,ར༥ཞཤོོ ཝཝཝཐོངོ་ཝ༽༩རང༠༧་ཕ༨༤ ཞེ༩།ཡཡེ།།ཝཿ༥༥༠༥༠༦༦ེ ཅར 
ཟཐཿ ཨཱ ཨ་བཔུ་ཐ།21(2 ༡(༦སཿཇོ། ཉ་ཤ ༦༠ །ངཿཟ། ཨའོཡེ།ཨྲའི༣༦༥༩༥)༥༥ ཤྲཤཡ༥༦༥( 

པའ རབ ༥༥༨ ཨཤཞ།༣༦༥༠༩༥། ༥ ཨ༥ཨཁོ6ཿ༥༩ཿ ༥༠༢༥ ༩༥༠༥༥ོས་ཡཝ འཨ༣༥༦།༨༥ཨི༣འ ༡ ཞོ༨༦།འགམ། 

ཡཱ ཚོགེ༡༦ཊ༩ཡཿཡཡགཤེའེ ༥༦འི༦༦༦༥༥ ' ༥འཨ་ཡ་ཡ།༠།༥༥༥༠༥འ -༦༥༠9༠༢༩༦༥༨ ༦༥༥༥ ༨ ༣ 

ངེ $ ༣༩༦ ༢༡འ ཇ།ཝེ'རཨ༥ཾ ཕོན ནོ 
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༥༥༥༥ ཅུང་ རྩང ཨག: 
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༠།༠༥འ༤༠༥་་ཟེཝ་སཝ་ག ༠༥༦༨ ༢༠༠༠༥༤༥༠༢༥ ཆ་ལཿ༨༥༥༠འི སང ༦༤༡༩ ངང་ལ་བ ` 
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'༦༦༨༩༣༨ ༡༠༩༥(༢༠༥༥༦༥༩།༠༠ཨ༥།6@© ༥ ཅ༠༨༨2:༩༥༠༥༥2༣!@) ༥༥༦༨ ༠༦(༩༥༩།༠༨༥༠༠༩༨༦༦༤༠༥ ༦།ཨེ།ཨ)\ 
(༦༠༥༦༡1༠༩༩༢9ྱ༥66/༠༦།ར༨༥ \(༠༥༦༩༥(༠༩༥༥༦༥༥༩།༠ེར༥༦༥༥༠)༡༦༩༨6༅།༥༦་ *()བ\༥༦༥༨༠༥༦༥༦༥༥༦༥(༠༥༨༥ཞ ༦༩༥༥ 9༣6 












































ཾཱ ༣༥༨ ༥༥༤༧ `༠༥༥༢༡༥)༠༦༡ཁྲའི'“2:༠༥༠༠༥༥༥ ཀ་ཀ +< 
༥༥༥༨ ¬༢༩༥༩༥༥༦༥༥༦༥༥༠༦༥༥༥ཆག(བོཿཕ།༥༥༨ ་ཝོླངཝ༡༠༠༡༠༧་ོ་ཡཝ་ཝེུ་ ༤༤ ཉ:ཨ༥)༦༥༦༩༨༩༠༥༧༥༩༦༥ཡཝ། 
༠༤༠༥ མཐ༩༢༥༧༥5ཨོཛི༥༥༥༥ན༩༦༩༥༧ཨ༦༩༥༥༥ེེ ཆི རྦི་་་ཅེ་ཝ༤༠༨༡༡ུང་སང་༤༤༤ ལི 1 
༠༥༥༠༥༦༦༨ ཅཞོཞ༥༩༩༥།༠༡༩༩༥༩༦༥(༠2༥༠༢༦༠༠།3ེ(9༥༥༥ཡ་ ་ཡ༡ེ༠ཝྩེ༡༠༦ེོཁ་ཁ་༩༠་ ཚོ #'འ'༠༡༩༥༥༠ེག༥༥ 
་ཨཿ་ཁ་ཝཛེ་ཡ་ཝཝཝཝ ༥༨ ༢༢༢༠༥༠༩༥༦༩༦༩༥༥༥༦༥༩ ༥༦༩༦ ཨཤཞ༡།༩༥༠༣ཨ།༣༦༥། ཆོད།༢༠༠ཨ༣ཝཨུ།ཨ།ཁོག། 
༨༥ “༥ཨྲཿཝ༠༥༣༠༦༥༨༠༦༩༥༦5ཱཨོ༥༥༦%ཕ༥ ༢༥༠༦ ཨ།༠༦༨༥༩༥༦༠༠༦༠༥༥༨༥༥༨ ༤༤༤༤ ༢༠༥༦༦༨ ༦ ༥༥: 
༢༥༩༥༩ཞེ།ཨ༥༩༥༥༣༤༥༡ག༩༩༥ས༧༦༥༥ཞ༽་ | ྣ ༠༢༠༠ ནིདཨ་ལོ༥༦༡༩༥༥༡༠༥༨༦་ ༥ 
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8 ¢ - ངོ ཟོན ོང ་ ཤེ 
9༥༧༠།༥༠༦༥༦()༦༠༥༦༥༥)༠༽༦)༥༩༅(༣༥༠༩༩(༥༥ བོམ ©ཐ(ཊཿ།ཞ༦༥།༥།9༣༢༨༠(©༦༩༨༦༥༨ @(༡༥༨(༩༩2/༩༨༥༥9༨༣༩༥༥(༦ཉ༥༥ 
ཨོ ཨེ་ཝ།ཡ།ཞེ།ཨོ།།ཕི།།༨༣༩ིཨ།ཡ།༩༥༠༦༥༥།༦༥༦( ཉེ\༠༥༣༩༠༠༥ཞོ༩༡༩༥༦༥༦༥༥༩ཨ༥༠༩༥༨༠༥༦༥༨ རྩཝ ཡང་ང 










༥༥༣༨ ༡༣༩༣༣༣༥།༩༣༠ོ༣༣༣༥༥༥ ཆེམཕེ། ཁ་པ ཨའ ནས ཁ༦ཕོར'༩༥༥ ༦།ཞོཊཨའ༠ཨོ།ཁ་ཡ༢།།༠༥༡ ཨེ × 
ཞོ༡༡ི༢༥༩༥༥༩།༢༥༠༠༥ ོ།།༥༦༠༥༦༦༥༦༥༩༥༩༥༦@ྱ་བ༥༠༥(༠༠༠༩༥༩ྨ༥༥ ༦༩༩ཞཨ་ཝ།3༩༣༦།༡།(༢༥ཨ.ཞྲོཞ།ཨཁྱགཕ༥ ཞེ 
༡ོཾ༥༦©ྱེ༣༡༩༦༦༥༥།ཿཇ༥༽ཧུ༥༥ ༢ིི༥།༩ེོཿ་བོཁ་༥རེ༥ ཁམཡོཊ་ཨ། ༦ ༩༥༩ཐ།།༧༩༠ཉ༥༧ཝེ།ཿ༠།༦།ར ཁེ་ཡཿ་ཡེ་ཁཿབྱི་'༦༥༥( 
ྲ ཐོང་༠ཟཐོང༠༅༽༣པ༤༠༡ཡ༨ ༥༩༥ ༩༥ཿབ ༩ ཉ༽ི༣༥9༥ ༄༠༠ཕ།༦ལ༥༦༦༩༦༩༦༦འནཨ༦༥།64ཁ།༩(( ༥༠༥(༩(༥ཊ( ་ 
ཝ༨༤༠༽༤༥༠༦༥༥ ༡༩ བབ་པོའི་ཁེང འ་འ ི་ོ ེསཝངངང༤ཐེ༽ེ་རངང་ཝེང་༣༧༡༠༣འཛི ཅི ལ༡༥༦༥༥ཧ 
འབང ག་འ ཌ རེ སཱི ། 
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ཱུ ཛཾ ༤. 
༡ ༥ཁོ༥༧(༩༥༦༠༥ 2༥༥ ༠༥༥༥༦༥༩ཿ།༢༩།༦༥༠འོ།༥༦༦༦༥༥ ༧ ཨ་ོ་ཕཿ་ིོ་ཡོཁ་མཆོོ ལོ 
འ༥༠༥༠༥༥ཅ6༥ ཝྩ༽༤༤ཐ་༨༤༠ཐ༠༣༨༥་ ༤༨༨༤༦༽ེ༤༦འ༥༨༡༠༤ངརིང༤༤༤༤༥༨༠ང༨ ཝཝེངང་༤ཡ་༢ འང ། | 
- ༥༦༥༨ (ཐིཿཡ(༥༥༩@ཨ(9((406(64(༦(6༢\(:༩༥༥ ༠༠༠༡༥༨༦༥༤༠༩༥༠༣༦༥༩ཐ༠༥༠།ཨ༠།༢༠ཡ ཟོང་ཁང་ཝང་ཝངཝ༔ 
:% ཐོའ༨༥༥༩༥༩༦༠༥༠༥༤༩༥༥༦༥༠༩༠ ཅའོེང༠༦༡༩༨༦༦༠༥༩ ༢༥༥༨ ༨༥༤༨ ༥༩༥༥༦༣༩༩༢༥༩ཕ།ཐ༥༠༥པ)ཞེ།() བ།༥ 9"); 
༡༠༢༣༠༠༠༥༥༥༥༠༧ཁ།༧༥༥༥༦༢༥༥༠)༣༥༠༥༥༥ ་༦)༦༠༩།༥(/༧༥༣༥༦༣༣༥༣༦ ༩༥(༠ཕོཿི༩༧༥༡ཏ༩༥༦༣༦༥ ༔༣༨༦༥༥༩ེ།༨༠(༠།༠༥ ༠༦༩༠) | 
)ཨ༥༥༥འ༣༠༦༥ ཟཐ༥༦༩༦༥ གཙོག གོཡ།༦་༩༢༠༡༡༣༢༩།༠ེ༣༩།༢ེ༩།༦ནི༽ཿཧཞོ༣ཡཿཞ༣ོ་ཨྲེ།རེ༩༨ཐོག། ཟོད གཤོག | 
་ ༥༨༤༣) བའ 


ུ ེ༩༥༦ད༠ང་༧༧༠༽༥༤༡༨༠༤འལ་ཟེ༥ ཨཟོ་ག།ཨགེཡ༣༥༩༣༦༠༠)།༢༦༥༥།༣༠)༧༦༦༥ཞ༣༠༢ཟོོ༣༠༥༩༦༠༦༠ཟ༅།༠༥༢འ 
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༨༨ ཀོ ོོ་རོའོ་བྲོ། ལོ་ཙ་པ སོ་ས་ཧེམོ་༠༩མེ་ལོཿཧི་ཡཿ ༥༠༥༡༥༩༠༥༩། བོ ༢༢༦༠༩༥ཁ༩།༢༩༧༦༥༩ 
ཀཀ ར་ཁོམ་མོ་་་་ ཅཿ ༢༠༩༢༠༠༠"༥ཿ༥༠༥ཿ རུལྐསེཝ་ཝ་ུཊཊ ^༩ཿ༥༦ོཨ\༩((6༥ཕཿ། 
༧༩ཿ༥༠༠༥༥༦༥ ˆ ༩།ཨ།ཨ) ༩༥༩༦ ༦༩༦6 ༦༦ཉེ༣༣༣༩༨༥ཐ.ཿ༩ེ༥ ༠ཿ༩།༥ཉིཨཉོ༩༥༩༠༠༥༥༠༩༣༠༩༨༥༦༣༩༥༠༥༩༥༩༢༠༥༦༦༦ 
༠) འ༦ེ།ཅོ༡༣༦༦༩༥༦༠༠༥༩ཐ)©༥(༩༥༥་ ༦ཞ༣ ༩༠༦༣ ལོ, ཧོཿཉཡཐོ ཐོང་འ༨༨ ༤༠༥༠ཟཐ་༠༨ེ༤ི༠༠༠༠༨༥ཡཿ ཨ༦༨༦༩༥༦༥།༩དཝཿ༥༦༥(༥༥ 
^ ༢༥༨ ༠༠༠༦ ༥༠༥༥༩ "རའ ༥༥༡༨ ཐཚང་ཟཟོརང ༡ེགཤློག།༥༠ག)ཿ༩ཿ༦6།ཇོན ༥༥༥༨ ཅོངངངའང་ 


ཱུ ༠ཅ༦༩༥༩༥༠༥༥༩༨༠ཞ༣༥ཞ༣༦༥༦ཞོཞ༨༥༩༥༩)༣ ཛོ༢༥༩༥༩༠༠༦༩ོ༩༥ལེ།ཝ ་ ཐོ༣༩།ཞ༥༦།ག༨༠༠༩༥༡༣༠༥༠༦༥ཌ༦ག༨། 


༠༥༣ འ་༩༥༩༩༢༥ ༥༨༤ 3: རར ༥༥༥༠༥༦༩ ༦. ༦༥༩༥༠༥༩༢༠༥༩༦༠5ད༥༦༣ 6 
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རཾ ་ རར 
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ཿ ལེ ༡༡༧ = ། 
¡ ཆལ 8 " " ཅོ 
༣ : ༦ ༤ པ་ = 


རེ 





༡༥༩×༨ཉ༦༦༥༥ ༦4ཁྱཝེ༩ཿ༠༠)ཉིཞ(༠།-ཛིཨ(ཕཝི།ཿཕཊ།༠།ཨཞོ ཁི་༧ས་ཡེ་ང་༠༠༨རིན༣་༡་ང་ ཡ་༦་ཁའས་བ་འ་་འཚའ་ར་ངརར་པ་སེ་པ་འ་འང་ 


༣༨ ༥༡༥༨༥༥༠༠༥ཨ༥སཿ།ཉ༦8༥ཡ༥ བབོའི།(ཡེ2།ེ ཨེའེ ཚཟེངཟ༥༨༠༠འ༠༤༢༠་༤༥༨༠ཝ༔༠༨༠ཡང༣ ཝིའེ 
ཤཾ'༩༠༡༩༥༢༥༥༦༥ེ༥ ༩༩༥༥ ༥༨ར༤༤༠༠བོ༥ང༠༠༥༤ ༤༠༧༠༥༨༡༡༠༠༠༠༥༤ ༤ ༠༩༠༥ 
ཁོཨཾ༥༥༥༩༨)༥ཨ་དོ༥༥༥ཞིཿཨ ༩༥༠༠ཉ༣ བོག ༣༦༥༦༡༦༩༣༠༩༥༠:༠།(༩༽)༠༥༩ཐབཞེལོསའ༩ཿ།ཇ༩༠༨༨ ཐོ 
( ཚའེཝཆ༠༨༨༥༨ར ཚོངངཝའ་ཟངང་ཞངེཊེརཛ་ངོ་ངཿུདང་ཝ་ངརྨཔཊ་ ཅ་༤༠༦༠༥༨ 
ཧང ཤདི་་ོ་ེར་འཛ་ོ་་་གཏི་ད༤༧༤ ཀར་ས འཁང་ར འངས ལའཌ ,༡༨ ༢༠༨ ༧༨༧ = 
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༢༣ ༡༠༨༽ 2; ×: རར & 











བ ༥༤༠༠ ལི་ལི ེའ༠༤ལའི་ཁོ་༠༠༠སཔ་བ༠ཟོའཡ་༠༥ ༦༨ཁོ༥༥༦༥་ཁིསཨ། ྷེ 


འི ༥༥༦༥༠༤,༥༥༩༦༥༥༥༠༦ ༥༧༩༥ (༨༠༦༩ེ༩༠༥༠༡༣༦༩༠༢༠ོ་འའི ཁེ་སང ཁཾ༨༤༠ེ༧༠༤༥༡༠༤་ཝཝ 





































ཙཿ ་༧ ཌོ སར རྫི  ཀ|ྣ|ྷ ༣༡ ོང སེ 
 །ཡརྦ་ཁ་ཁའི་ཁ་༥ ཤོས ཨ་ལ ཨོ་ཡས་ཞེས་ཡན་ ཚ་མཡ་ཆོ་༡ ཁ་ཞེ རི ཤགས ཚོག༥༥༩༠༥ ཨི 
ཟེ རླ ཆུལ པེ གའ ༅ེེ (6(ཨ4(0@( ༩ 6༨ཞ208)༦༥༩༦)༥།ཛ © ཁ༦༦(ཞེོ་ཞོར།8ཞཞ༦༦།( 6ཿ(༩ཕཾཿ། ༩༦༥) ཨཿ༥(®/ཁ། 6༦ 
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༤༥༥༨ རཾ་༨༠༧༠༥༥༩ཝཿ་ཝི་༥༤༨ 3(7ད།།6༥༥༥:ཞོ༦༠8༩9ྱ)(ཡ(6ཕཾ།ཡ༦།ཨོ༨༣༦༥༥༨ ¬ ༩་ཡེ༩༠༡༨༠༩ི༨༠ོ༨༥༩ ༥ 
༠=༦༥༩༩༠)6༩༩༥ཟ8ཝ. ༩ ༩༩༥༩ ཞང་ཡུ།སཉཡྦཧཾ་ལཱཡཡ་ཡ་ཧིཿ ཤན།ཁས་ཞིེ་ཨ་ལིསཏཱ༠གི༥ 
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༡༨©ཞ)༠༣༨།༠༠༣༩།9༣6༽ྷ༥༥༥༦༩༩༩༣༩༥ 6༩6 ༥༩༩༠༩ཞིཞི༥ཨ།གཞོག་ཟེམ་ ༨༡༡༨༠༢༥༠༤ཇ༠།༠༥འ༥༥ ཡི 
ལ་བོ།།༥༣༠༥༠༥༥༩༥།༩༠གཡ༥ ༠༦༠༥ ༥༦༠པེཛོངཿ ཇཔ་པེ་ཟེར། ཡོཕོ(༩༥༨༩(3༠༨༩༦༡༩།༦ཕ༦༥༥༦༩༣༥ /༧༨༥༥༦(༩༣། 
༠༦༠༥༦༠༣༥ ཞོ༣༩༥༥ཨོ༥༠༡༦༥༦༩༡༣༥༦།ཟེྣ། ཡོ༥༦ 9: 3 ཁོང༦༠ཐ༧ེ༠༣ཝ་ཝང་འའོ་མ ༠༨ ༥༥༦༥ 
༧༥༩༩ ༠༠།༩༠༥༩༦༢ུ༨།༠༦༥ལེ།༥ཡུ༥)༥༨ ཐང༠ཅེ༣ང༠་༣༤༠ངའརའ་ཁང་ཐང་སི་ཐི་ར༥ རེ༠༤༨༠༠༨༠ས༤༠ང༠འ 
ཨ་ཡ ༢ཕེ༠༡ོཡེ།༦༩༦ཞ༦༥ེཧ༦།༦ག༨ཡཡ། ཨ།ཐེད༥།༩།ཨཨ།༥༥༦༥༦༩༥ ༠ག།ལཤཞ༠༦ཞ།ཞཟ(༦།9(འ།ཇ\ འ༠༠༦ོན 
གཞོ༥།༡༥༩༠-༥༩༦༠༠ོག།༥༥ ཞིགེ༦ག༥༥༥༩༦ག༦༥)༦༩༩(༩༦༨༥༦།༦༥༥༨ ༠༥༦མཉ།འི།2༥༠༥ཞ།ཇིཨཕ༥ཡད 
ཊ༩༥༥༥༠༩༥༢༥༠༥༩།ཞེ་ཆིཨཞ ༩༦༦:༨ཞ།།༥༠༥༠༥༡༥༢༥ོ༠༦ ^༨༥༩༥༦ྱ༠༥༥།ཧ༥༣༩@ིཡ༦༩༦༩་ཡ༥ ཅྱ 
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བབ ༡༠༥ ` ཉེ།ཐ༥།ལལ།ཨཞཁིཞ་ཨ ཤག༡༦༥ཨོ་༥༥༣།འ༠༥( ཆཨ།འ ོན།༦ལཡལ་ཟིག།ེ། 
གོའ ༩6༥༨ ཐགོ།༥9ོ།ཁྲ་ཕེ།&༠ཡ་ཡག་ཨཞོན ཊྔབོཁྱཿཁའ༦༦།༦༩ཁ༦ཞགཉོཊཡཐལོ་ཡིན ཐའ 
ལོཕེ།ཤ་ཁ།6(ཁ་ཞ(༢༠༦༥།༩༩༥འ(ཁ 626༥ ཝཾ༧༠༣ེའའ།།འཿཨཁ་ན།ཤོ།ཞེ།ཡ།6ཝ།འ་༥ ༣ ཅིང་༨༡༨༨་འང་འརངམ་་མརོང 
ཐཁའ།༥༨༠༥་ ༥༥༥ ཤོཊ(༩ ༩ བན ཞ་ཁཿ། ནད ¿099ཿ།འཨཁཱ་ཨོ་ཨཞིཡཿ༩ཿཱཨ༥་ཨེ༥)༠༩༥༠༠༠༦།ཨོཧཾ) 
༥༥༥༨ ༥ ཨེ།།རོ།ལ་ཐེ་ཡ།6ོཞོ།ཕོ་འ་ཡ།ཡ། ཧོེ༩6ཡ་ མོ་ཕོ༡༡༣༡༣༥ཡ། ཞ།རིཡེ་ཿཞལ།2༡ར ལོ19༣༩།6ན༣ཞོན6ྟཕེཨ། 
ཐོང ཡ་ཧཱ་ཀཱ། ༥ འར ན་ག ༩ ལོའ། ཆ་འ གོ་འ ཁལཝ་ངུ་ོརང་༡ང༠༧ང༤༨ ༠༦༥༥ 
སབ -ཤག།ཤ༣༦༣༠།ཞོ6༣༥༣༣༥ཡཏཁཿར་ཡ།ེཞ་ཐ། 
ལེ ཅི ུ 
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བོག།༠༦)ཨོ༥༥ཟོདན ་ གཤ།༧༥ལྔ་བ།ཉག།༧༦༦ཞ།། གས་ཆེ ོཝིཝ༡༤༠ཡང༤༨ ༣༥ 
ཐོཞ༥༦༥༠༥༣༩༢།༢༩༠༥༦༥༥༥༨ ༥༥༦༦(༠༠.༥༥༥༦(༥༥༥༨ེ༥༥༥༢༥༨༥༤ ༠༦༠༥༠༥༥༥༥༥༦༠༠༥རི༨ེངའིདའ ༦༥།༦༩༣༥༠༧ེ༦༦ཉི༥༡༥༨ - 
ཧཱུ བར་འ ༧༥༥༥ཨ:བོག(ཁོད༩༦༥ཨོཨ༥༥ ཝཿ༦།༠༨༥ཞེ༥༩༩༥༠༦༠ཨ༦༥༨ ཌ༩༦༠༥་ལ།༢། ཐ་ 
_ ༥༨ ༥(ཨོ༨༣ཞ༢༥༧༩༣༠༥༥༥ ཨཞའ༠ཨ༥༡༥༩༥༠༠༦༩༥།༣༦༨ ༠༦༥༩༩༡།༩༩༦ལཁ།6༦༦་ཨ་༩༦༦)( (༦༠༠༠།༥༦ན༩༥༥། 
འོ་ཝོང་ན༥ཊེ ༄༦ོ་ཐང་ཟཟ་སང་༠༡ཛ༠༥ངང་ཝ་༡ང་༤ཟླངཝ༤༤་༠༡ཝངའ ༡༨༤༤༤༤༠༦་༠༣ེ༤ 
༩ ༩ན༥༥༥༥༥༥༦༦༩༥༠།༩༢༥)ཨ༣༤༥༥ོ༨ ཐ༨༣༦༡-༠༥(ཞ༩༥༥༦༦།༠༥༡)༩།ི། ནས 
༥༠༥༠༦༠༥༧༠ེཝཝ་ཝེ༤ - ཝཝིེ༤་༥ངར༨ང་བ༣ཝའར ཨང 


༢༥༥༠༠༥༠༠༡༥༥ཤེརཾ འིཊའཅོངོཝོ 


_ ༩༥༢3ྱ༦༠༨༥6༢༨༨༠༥།༥༦༩༥༦༥ རར 
ཞོ་ཞེ།༠༡རཁ།ཟཟཐོ།༦༦༨༦༅༣༩༥ @ ཅག་ཆལེ 
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ེ ༠༠༥ (ཕི་ཕོཕ་ཁོ་ཕ་ཞཉ་ཨ།ཡ༨༣6༥༥ ༦༦༠༥༥༦༥༠༥༩ཐཿ༩༥ ༠ཝ༠༤ཐོ༦༤༠༤༤༡༠༤༢༥༤༦༦༠ 
| ༩ཇིཿ༩༠༥༠༦༠༩༥༠༣༠ཨ༠༥༩༩༢༦༥༠༩༥༥༢༣༩༥་ ཧ༤ཝོེཝས་༠༤ཝན་ཨཡ༠༡༢༨༠༨༠༨ ཆ༥@6༥=༤༥༥༩༥༩ེ༥ྱཿ༥ 
;༦༥།6༩ེ༥ཨཞ8།ཟ༥༥།9)།༥༨།༠༠༦༥༥ ༠༥ཤོ༨༠ཐ༡ེ) ཝང ༥༥༤༦༤་་༧༠༥ངཝང༠༧༤༥༨ང༠༢ང༥༠འ༨ ཐངས་ 
༤'༠༠༠༠།༩༥༠༥༥ ཝིཡ།བ༨།ཨཾ(65ཨ(ཡ༨༦༡ཞ(  ༠༩པ་ཐོོ།ྱི་།ེ(ཨ ཨིན ` ཨ༢༠བཞོཿཨ༦༥ཨ།འ༦༥ 
སབ་ས ༣ེེཡ༨༡༥༥འོཨ,༦.༩༦༩༢( ༩༠༦ར།ད་༠((©9འ 
£ 8255 ཧྲ །ཞི༣༦༥༡༦ཨཡ༩ཡཧྡེར།ཨྲཡི།ཨི་༡༦)༩ཉེ་ཨ་ཟིག་ཡ 

༦ཙེ་ཝང༤༠༩ ༧༥༨ ཤའ ཝེར་ཁཿཝས༨ ཇེ ཡ་ལ ༥༦༩གོག།།་ 
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འ་ 
འི་བ 
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@༠༩༥༥༥ལེཕཚེ༦༩༦།6༦༠༥༦༥༠་ཟི་ཨ་༦༥) ༡ེཔཨཡེ།ཨཕཱི'ཞ་༩༥༠༥༥ ཟེབ ཡ།ཨཞེག།6ོཞ།ཨོ་འ༥༥( 

༩(༢0༠༦2༦༦༨༡༩ཞྲི།ཊ(༦(ལེ།ཡ༥༡༩༦༥ ༢ཞ༣༦༥ཨ།༩།༠༡༣༣༩༣༣༠༥། ཨ༩༣༦༨ཞཉ།༦ཞི༣༨ ཝ།། ཕོཿཌ།ཊཿབ ༩6 
༠༥༥༨ ༄།) ཤེང ལོར འན༨༥༥༩༦(༩༥༥༦༠༣༽༠༽ངའ༠༠༨༨༤ང ཊ༥༢༩༣༥༥༩༣༠༦༥༥༦༥༥༥༠༥༠༡༨(༠༠༥༩ོ༥༥ ཁེ།༦(༦༥༩ 
༥༥༥༥ (༥༦(((༩༩༨༡༡༩༥(༩༥(2༡༩༢(༡༡༥༥༩༦(5ཁཾ༥༥༦༩༥༨ ཤཿ ༢༦༦༥༠༦།༢༠༦།ན།(༩༨༥༠6ཟེ༣༥ ༡༦ 
_ ཨེ༩ཡ།ཨོཡ།ཡ@©6(4(4 -ཞག༥༡༦༥་ཐོ།ཡེ09༥༤༩༦༩༡༦༥༦༩༦ཞ༥༨ ༩༥༠།།ཨ།ཞེ།ཕ༦༦།(༥69/0 ཨ་ཨ 
༤༠༩ཡི་༣༦༦༥༨ ཤ6༥།2༥༠༥༩།འུ༡༩༥།༢ེ།6༥༥)༥ ཨོ།༨༩ལ༩༠)༥༩༥༩༥༦༨༩ ཤཿ 1༦ ༥༠༠༢ ༥༨ 

“༡(༩ཿ།༠/༥༠)༠༥༥༩༩༧།༠༩༨༨ བ༨༥༠༥༦།༢༡༩༦༦༠༠༥༥༩༥༥ “༥༥ེ།༩།༩)༩༥༦༽ཡཡཝེའ་ཡ་ཡང་ ཁ༔༠༠ེཅེ་ཝ་ཡང་ཝ༔ 
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༦ འང ཟེད གྲ་བཱ་ཡ༦༥ཝེ།༣༦༥༩༦ག ཛ༥༥༦་བ།ལ9།བོ།ཌབའི། ཨེ ཆོ ཁོ་ཞོ། ཝོལ 


བོའི མོ་ཡི ༩༠༦ ཞེཿཟེད༥ཐེ་ཞེ༠༥༩༣༧༩) ཟ༡༥༦༣༦༥༠༥༩༠༥༩༨༨ -ཞཤབ།།2༣བ།༠6བ།།ང  *༦༥༥ཨཁྱེ།། 
འོས ༩༥༠༩༩ོཨཕཾཿ ༣(༢༠༩ེ༽9@ཕོ། ལེད ༡༩༨ཞི།༩༡༩།༤༥༥༠༦༨ ཊོ༩་༥༥ར༢༩(ཁ 
འ༠)༦༠༩༠།༩༦༩༥༥(༩༥།༠ཟཿཁོ(༩༦༦༥༦༥( ཨཤོཨའི༽ི་མཿ་བིཿབ་་་་་༥༥ ༠ཤོོ།ཡོཿ ཁཱཟོ།ཁོ།ཕེཊཨོ།7ཕ(ཡཕ( 
རས ༠༥༥༡༡(6(༩((༨༥(༩༩༥༠༨(༢༤༽༩༠ོ་ང་ཝཿ ༠༡༧༦༦༩ཞ)ན༩༥༩༦ ༥ 





རི ཤག ིིི་སི་་ ཁ།ག།ན།།ཞེ།༥༥། ཨཞོ)༣༩ཿ༩ག༣ར༠༩༩༥༦༥༠༩༥༥ཨོ། 























7 ་ ཐོ ངུ ༥ === 

་ འིལ ཐཾ ། <=༅ཾ།5། ཡ༩ན64164།་ཙཊ༣༔ ` ` ཅང་༣ཐར་ ཅ*‹ ིརམ་པ་ོ་པ་བ། བ་བ ལང བོས་བ 

3 ཟ་ ཐིངས ` ཨཊོ།།ུཊ་འོ་ཡཿ།ད་ནཿབོདེཊ་ཤ༔ ཅའ རར ཅབངོང་སངཅངཟ ལོངངའང་༡༠༧ཐ༤ང༤ལ་ཅའའ རི རའ ཊཾ དན 
དཿ པོ །༣༣།་ཅཇན་ཊརིར་བཟའ་ཅ་བོས ལ་ཆ ༩. ཅཿ །ཤ་ཡཿ༣༣༥༠༡༣༣༣༦༡༣༦༣༣༣༣༣༣༠༢ཿ བེད་པ ལེད ོ 


རོ ཅཙི་འའཝངཟ༦་ཅཐང༤༤ེཝངའའངང་ ངར ཀར ཚང་ས་ནེང་ཊའརངངའང་༤ཟ༤ངངརཝས༤འཐའང་འཐོང་ ཉས 
ཟེ 6 རོ :༠༩༥༠༥༩ 

དད གྲ ཐོ་ཤཿིཨི་།ན།གངིན། འགགས་པ སི ས་པ ཡཿཿཝ༣།།བ།།ཊ། ་ལ་ཉ།ཧི། ཤ་ཡ་མ་འྱ་རུ། 
༢ ཝ་སྐྲང་ང་ འལེ་ལམམ ༩ ར་པ་ལ ྷ ༧ ྱོངཝངཐ་ར༣༢འ་ངནརོམ་པ་བ་ཅང་པ་་ ༅་ཊ།ཁོ་ཤོ་ཕོཊ ཕཿ་རྲནམབེ་ 


ལེཿཊ་ཡ༣ར༔༣༣༣།2ྱན༦ ངུ ཅཙཅང་ན༦རང་ཝཝརང་བམསངཅང་ཅ༣༽ ༤༧༧ ན་ཨ 
'ི ༦༠26 
ཟོ ཟེ ༤ ལྲེ ཀ་་ པཔ ༣ 


ཡ་བ 









- མས་ ེ 


° 





ོ་མི་ལོ་ཨའོཿཡྱོཿཝོསཿཅོ་བོ ཨོ་ཡ རོ ཨེ་ཿསམསེ་ཿརའི་ཕ༥༦༠། _ ཐོ་བ ཨཱ། ༡༣༣༦ ཞ༦།9༠༣༣༨༥༣༩།༦༣ན༣ ། 
ཛོ ཨུ ༩ཞ༥ཐོ།༥༦༥༦༥ ི ག་ཤིཟཊཿ༣༠ེནཉ༥༣ཿ ངར ཅིང༣ལྨ་༠༠༤༡རལ༠༡༠༣༧༣ 
ཨེ་ཨུ།ཡ། ༥༠༩ ཟེད། ཞ།།།མོ།འེཊ༽༣་ཐོ།ནཊིཿ་ཤཱི་།ོ'ཿཿ༦༣༥༦༣་༩༣ ༥\༥༥༥༥༣༩༄༥༨༥༠༩༣༣།ཆེ་ཿ་ཊཱཿ ༦ 
༦ ༠༥ ༦༦༥ ༥༣༠༣ ཨེ་པ འ༡༥༥༣་ད་༦། ཊེཊུཨ་ལོཉ།ཡ༦།༄ཊ།༣༦༣༣༣༣ ༨།༥༩༨༡)༣༣༣༣༣5)།༠ཐ།། 2 ཅ༣༣ 
ཉེང ་༦༥༥་ན།ཅ། ་ ` བོ: ༢ནོ(2ནཏ1ན༣༥༢ རེ ཆའ ོ་༤༣༡༣༨༨༥༣༤༦ན༣༣༤༣༥༥༡༨༠༣༨ཿ༡༥ 
༨ ར་ཡང་ཅར༨༣ར ༤ཚ་ཅང༽༣༡༣པན༤༣༣༣༣༣༣ཐེ༽ ང་༤ཐང༤༡ང༣ང༨༤ེངནོངཟརྗེར་ ༥༥༤༠ ཞ་༥༥་༥དེ། ༢༡༠ 
ྲྣ ˆ ེ ར་ལ ༥༦ ༦ ༥  གཏམ།།མཉེ།རེ།་ཡིཊཀོ༥།ཏཨ་ཡ།ི༣༦༥ཐ༦མ༢།༥༥༣ ༤༨ 








༽ ཙབ ༧ དོ 
ལེ 
ཧོ ༨ 











༧ རར ཟླི ཟོ ཊཱ ༨" ཟོར 
། བ་ག རོད ངི ཡམ་ཨེས་ལས།༦༄། ོ་ཡ་ཡ།ཆེ།ིཉ།༢༡༢༠༣༥༦། བོད ` ༄༅ེ༣ 
། ཿམ་ཨིཨཿཿཨོ་ཡཿཅ ༥༥༥༩ ཝ༤ 




















༥༤ ཡེ ཊ༣༦བ།།༣་ཿ་ན་ཨན།༣ཿ༦ ཝང 
རྩའི ༡༥ ༥༥༨༠༦༥༣༣༥༥༥༥༠༡༨ོ༨རང༤༥༡ང༤༤འ ༢ཅ༨ན།༥༥ ན་མཿ ༥༥༥༄༣༥༥༦ ༦༣༤༨ 
པའ ལོ ་ཆེ༥༥༥་༠༣།༢༩ ཐོང༨༨་༤༣༨༠༥༣ཅ༽༽ ༡ད༥༢༡༣༡༣༣༽༽།༠ནཿཝ། ཞང ོཾ ཤ།ཨ། 6༡༩། ༦༣།ཝ།ནོ།ཤ)ཞན་ཊ་ཞ། 
༤ ཧེ ༥༨༤ད༥༥༥༨༠༨ན༥ ཅམ ཆ༣༣༣༣༣༡༥ཉེཿ་ཞོ་ནཁོནིཅེས་ཡར ༡ ་་ར རོ འེ་རསཅང་ཟཝེ་ལང་བར༣ེེ༣༣ང་༢༠༨༣༨ར༣༨༨ ད 
. -ཞ་ན།བརྡ་ཐྲ་ཞ།༩༣༣ ° ` ཤི །ཐ༣གོན་ཊོའ་༅ན་བ།།༽ ཐན ༦༩༨༽༣༦༣༥ ཅན་བ ཏེདི་། པཔ དང ༣ ༢༤ དོ་གནད | 
)ཙཨཾཿ།ངྱ༣༠ཉ།བ༽༣༣་༦ན།.<\ 5༥ ཉཾ་((༣༤༥ ༢༣༦༡༡ར༥༥༣༦༣༣༥༦ནན་ཨ ང་ ༩ རིར ང་རང ༠༣ང༤ངའའི་ཉྡན 
: £ སླན ༨ ༠ ོཿཿ།ཿ ཤིང རོ ' ཿ ཨོ་ཊི ན་ཨན 





། 


`་ཧ་ཡདྲ། ཙ༣༠༠་ཨ༣༦༠༥༠༡༥ ༥༣༠༣ ༠༠༥༥༥༠༠ེ་ཞ༥༥༩༠༣༣༢༠༥༣༥ ༥@ཿ།༠༩༠༣།༠༠།༥༠༽ 
+ ་༠༥༨༦༠༥༥༨ ོམ༥༠ལ།༠༠༨༣༥༥༥༥༥བ༥༣༠༠ད༨༣ོ༥༥༥ ༠༡༨༡ ༄ེ་ཡཿ༣ིཅི་ཤན། ༦།བ༽།ཞོར།་ལཝ༣༣ ༩༣༣ 
༣༣ ༦༥༩ེནེ་ནྲ། ༢༠ན།ནཿཏ་ག༥༣ ༠༦༠༥ ཉཿ་ཞཿ་༥༣༠༦༦༥༣༥ ༨ོནཿ༠༦ེ་༠༨༠༠༡༣༥༦༣༢༥༥་༠ད༦༠)༨༨ ༠༧༤༤ 
_ ༡ཐ༠་༠༥།༡༣༤༣༩༩ིངེ་ཞ།་༥༡༦༣༣༥ ༣ ཨ་ལོ༥༥།༣༣༦༥༦༡་འ།༩༡ས༥ ཤ༠་༠།ཐོ་ཨ༡༣༣༡༡༣། ༣ འོད་ཞ།ི་བ་ཧོལ 





= རརར ར་རོ ལང རམ་པ ར་བ 











ངཿ ˆ -༡་ད།༠༩༠༦༡༠༦༤༥༣༦༣༥༡ར༣༣༈བ་༩༣༣༠༥ན༣༽ == རོར ༥༥༦ཉི༦ད།༦༠ནེ༣༣༠༣༦༠༦༣ དེ ༨༥ང༣༣༢ཟོ་༡༣༣༠༡༦༣༣༠༥༥༢༣༣༣ 
བང པན ༩༦༤༥༢༣༠/༥༦༣།༥༡༦༥༦ན༥ན༨། ་༄༢༣༩༥༦༨༩་༤ེན ༥༤༥༤༤༦༤༤༤ ` ༥ེཿ ཨོཙ༦༦༅༣༣།༄། 
།གཾྣ༽ྣཨཨཉཉཾཉ༡ཚོསེེྣ གཡས་ བཉ་གལ་ཁིས་ཁོསྦརྫོར་ཡ།ཿར་ཝ། 
༢. ལི ི ཟའ ཧིཿ ཟོ ོཿ? ། 





ཇ ༨ 
འང / རཾ 
་ ཌ གུ 
- 


རྐ མ་བ ༡ ༤ 








ང་ ` ༠༣ང ་ ིེན༣༢༧ཆ་ོསྲོརཆ་འོན།་ ༧ ཡའོ་འོལ་མོ་ོ་རོ་མ རརྨོརིའ༤ར་ ཧོ ད 

` ® རྨ རད + ཚྭ ༼ེའ༤༣ང་༣ངང་འང་༣ཐང་༠༠ར་འཐངསྡརར༽ ༨༦༨༤ རོ༤༤༡༤༤ ༦༩༣༣ ཀ་ཀྲ་ལ 

ཆེ ངེ ཙ༡༡༣༠ད། ༡༣༣ ཡཿ ༠༣ཡེ། ` ༥༦༣༨ ༠། ཙ་ན ༩༥༢ ༥༦༦༣ ` ༢༣༩མ༣།ཨ་ཤཊ་ཨ་ནཧཕའེ།༦དཿ་ཁ༡ལ།། ` 
རྱ ོེ༤རར་ཝཝ༣ྨཐཅ༣༣༢༣༨༽༠ཏ༣༣༠༣༣༣ ༤༠༥༥ ˆ ༡ན༥༦༢༠༣༣༦༣༦9།༣ ༩༥ ༤༦༨༥༦༦།༦ཿ༦ ༥༥ ཨ༠ཉཧ།༨༥ོན༨ 

༼ ོ་་གིན་ ༢༣༦༡༦༣༥༦༡༦ན༦༦ངོང་ཨཿ ༣༣༦༣ ` ¢ །༣ ཉ།༄༦༣༣༩༥༣ཐ།།ན།༦ཙེའེ། ཡོ་ཧེཿ༠ཧཧོ༣༣ ༡༤ ༠༣༣༣ 

ཆེ ༦ ར་ས ་ ནན ོ་ ང་ང ༦་ཅནས༽ ཅོན ལེད ཡ་ཏེེན་ཅད་ཿ་ཙངངཿ་།ཨང་ཡང་ ་ཞ༣ 

(ླཔས།ཁ༦༠ིཡུསགནྐེ་ ༨༧ ༣༥༥༡༦༣༣ ༣༣༡༦༦༥༨༠5ུ ཀའ་ང་འཅིང་༦ིརས་ཅྲར་བླ ཉེ་བ ེབད། 




















༢༡ ཨ༥༠ནཨ༥༢༣་ཞ༣༦༣༠༠༽ ཨཨོ་༠ཉོས༣༠ཐོ༦ན༠ལ1༦༠༦།༠༡༥༠༦༣༣ེ་ཞན ཨཿ ཀབཏབ་ཁ་ཨཊཿཿབོ་ཡ༥ ལན 
༦ གཉེཉན་༥།༠༥ཏག་༥༣༥༨༥ དཱ འོང ཝཛཝཧ༠འ་༣་༡༣ང་ཿ༨ང༣འ༠༠ང ༢༣།༢ནེ༣༣། ཉེ ༠ེ། ༧༦༥༣ ལོར 


༩ ༢ུཡ།ཞོདཨཿ༨ཡ།༥༣ ཧེ ཟོའ༽རོང་ཝརང༦ཐཝུ༡༡ངཝ༣༣༢༡༣་པ་ཝཛ 

















ཞྭ ༡༣༢།ཟོན།ལིཊཁ་བོ་ཁདེ་༡།༠་གྲས། བྱ་ཤ 

༥ ཨ༥༥།༥། བ་ཤིན ལར །༥༦༠།ཨོ་ད་ངྱང་ཨ།ཅེཿ་ཐ་ཡ་ཞ།ཤེ། ༄༔ཡ་ཧྭ་ཧེ་ཡབ་ཁཡ་ོ་ཤར།་ཤ་བཏ།་ཤེ ། 
བ༣ཨབོ་མས་།ོ་གོ།༣༣༠ཉྟ་བ།གོ་་ད་ ་ཡན། བོའོ) ཧྱ)ེ༨།ཝ།6འ། འ་བ 1༦ ༠༣༦༥ ༠༣༩༨༥512༣ཛ༥ ཅ*ཿཨཿ 
 གེ༥།༦༦༠༠ོདོཿ༠ན། ཆ་བ )ཞ༥༥ འྲ༦ཉུ། འ ོ་ཞ་༣༣ ཡིང་ཨཿབོ་ན། ཞན) ཨའ བོན༣༣།མོར།ཛ།བུ་།པ་ཤོ་ཊ༡། བབ 
| ༠༥༥༣ ཡི།ང། ༣༠ འོཙ་འཿའ༣༣༦ ༡༠༣༦ི༦ད།་ཟེ་ཊཿད་ཐཿ་ཐོ།་ཞས་ཐོད།་བཤ་ཤྲ། ༨༢༠༥) ༩༦ ༥)ཐ་ཿ༥༣༨། ༩༣༣༣ ༣༣༣ | 


ཚོ 


3” .- ༥༨ ེུ རའཚིམས་ངའའརི༔ཐ༤ རཔ ེ༤ར༣ངངཿལ་ ཅད་ན ་བ་བའ་ལོ་ས་བ་ོས་ན་ོ ཐོ འི 
ཟུ | ད ཅེ པི  ༥༣ཞ།༠༦བ།༣།་ཞིཿ་ེེ་ཨན ཁེཿབ་ཿབདེཿ་ཡཿ་བཉེ་ཧ། ཨ་ཧོ ༨ཤེན།ཞ་ཡཿ།ཁུཿཡ།༡༨ 


|  ༨༤༨ང༣ཅངང༥༢༨༣༣༨༣ང༤༣༽༣༨ང༣༣མོང་ ༥༨༥༥ ནའ བོཿའ༠༠༽འཇེང། ་༣།ཞེཿ་ེ། ཨ་ཤེ ༢༣མེ་ཤཾ 
འི ཧེ ༦༥། ༩༥༦༣༦༠༥༣༦ཞ་༣༩༣༣ལ༦ ༦༨༥ ཁེ ར༡ོལ་་ འབ ༤ དེརད མ 
ི་ོ ཅ 5༡༣ཉན་འ། ཐ།6ན་ཡ(༣ཏན༣ ~ ༦༥༥༥༦༩༥༦༥༣ཨེའེ།༩༠༠།༦ཨ༥༥། ༥༣༥༦ ༨༣༤༨༣༣༣༤༠༠༣ན༣༢༢༣༠༥༦ད༤༥༥ ་ 
ལི _ 8༣ ༥༣་༣༣ན༣ ༠༣༥༨ུ།༥༣༡༥༥ ཊཱ *༡༢ཐོ༣༤༠༢༦༦༨༥༣༤༣ (© །༢༥༣ེ།46)61༢༣༥ )=‹ཨཏ༥༢)༩༠༨ ༠༢༥༥༣༣༣༣༥༽ེ)༣༽ ༤༠༠༨༣།༣༣༣༦༣༣ཉ། 

` )༠༦་༥༣༣༨༣༦ན༦5༠) ཞ༨༢༣༥༣།༨༢ར༥༥ ཨ༣༥༦༨༥༥༥༥ 


= ། ལོ རུ ། 
-' ` ན་༩༥༦༨6 ༥༥༥6 ༥༥ ད༦༩༥༡༠༥༣༥༡༠)༣༣༣༣༥༣༣༣༥ 
༈༣\༤༡༨༣༠༡༦ན།༄༡༣།༨་༣༣༣༣༥༣༣༣༥༣༥། ་ ༩ེ་ཏེ་དཿཾ༦1 ར་ཡེ ༩༣ ༥༨༠ོང་རལེ 
= ཨོ་༠2་་འ ོ་བབངངའས་ངདང་འགས་འང་ རོ =. _ -~=- --~-~ --- 
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` །ཐ༥༠༩༩༣༦༤༥༥༥༥༨ཿ ༢༡༠ 
འའ ངུ ཟོབ 





=== ཇར མའ 
་ - 


` པོ པེ ༨ 
༣ ˆ ི = 


@⁄ཌན༣༠༠༥༩༣༥༥༣༣༥ ཆེ།༥བཞ། ས་ཨེ་ཡཿཤའྲེ་ཞ།ཛ༣༥༠ི༣་ཞ༽ གུ ཐཊཨཉི་ནཤེའཿ༨༨༥༠༡༠༦༥ེ༥། གོ -@×༠༥༥༡༠༥ཿ༠༠༣༥ 
ཤྐ"༥།༥༣༡༣༥༥ ཚང༤ང་ཅཐང་ར༣༣ང༣༣ུངཐིང་ རེང ` “9༦༥༥ ༩༥༥ ༡ན 9༥༣༥ ` ®༥།ན༣༩༣༠༣འ༧༡༠6༣༩༦༥༦༥ 
“` ཐ་༢༥ན་ ཤོནྭཨ།༠༅ཨ་༩༡༣༣༥༨༥༨ ཐི །ྱིན་ཉམ་བ།པ།་༠༥།)༩།ོ༣༣༩༩བོ༠།༢༣༥ ` ཨཞ་©ན༠༢༩༥།ི༦༨༥ 
་ རི ༦) ཙཧ༣༣༥༦༠༩ ༩༠༠ ༠\༥༥་༠༠༠།༥༠༣༣༥ ` ད༠༣༤༣༨༠༅ཝ༣༢༡པ་ལ༥ཿ༥༣༩༨ ` 6༣༣༣ ༦༦༣ ༦ 2༣༣༠ 
` ༢༢༣༣ ༠༦༣༨༣༡༦༢ེ།ན།ཊ་༣༣། ་ོོའྲ་་ཐ་ཅར་ཤཾའི་། ® ཐོ ˆ ་ཨཨ་ཞ༡།༡༦༩༩༥༣༩།བ་ཤ།༠ཧ༡༩པེ༣ཡཿ༣༡༦༣༽། ༣༦༣༩ 
_ =།༥༥༦༢༢༣ཐོཿཧ། ད༠ེ་ཞཿ ༦༩༩ ཏ༣༣༥༡༦། ༠༥༠༥ཞ)༡༢༠༠༥ཉ༣༦༣༩ཁོ༨༩༩༢༣༥༥ ༠༠༡༠༠།༥།༅ཊ་་བེ་ན།༠༡༡༨། ཆེང 
5ཐེ༅་ག༼ར་༩།༥༦ཐ༣ ༠༠༢ ཨ༡།མ།༡༦༩5་༠།༥༠༦༣༠བ༣༣༦བ་༡ན༦མི་།ི། བཤེན ༠བ་བ6ཟ །༦མ་འཉརོཐོ་བ་ཞན ཝས་ཡེ་ལེཡ། 
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¦ ེ སི ( 
ཾཿ × ངོ 
| དོཿྦོ་ོ་་བ་ལམོ ཉེ༦ཨ་ཤགཏ༣ཨ༣༥བ༣ཞ༣༧༥ོ།༣ ཀ་འ མ་རོལ ནྣ 
རྱི རབ ༢༥༦༨ ༠༣༤ོ༨༥༢༠༠༠༣༣༢༣༦༠༨ལ།༥ན༦༨ ༠༢༣ 
༩ ༡༤ཡའ་ངཔ་དྱོ སྒུ ༤༽ རེ ༨ ཨ་ཅ༩༣།ཨ།༩་༠༣༥༩༩༦༦། བ༣༠༡6ཝ༥༦༥༥ ` ༣་བ།།ཿ(བ།༦8༠༥།@\ཝ༽( @(8ཿ༨ ༄༩༢༠ཐན།།ལོན། 
༩༅ུ་།༦༠༣༣ ༠༣༥༥ ོམ་ིསཁོམོ ཁྱད ཏ་ཨསཡ། ༄༅༣།༥ཐོ་ཧཾ།༦༣ཞཨ་ཨ་ཉོ་ཤོ། ཐེས ` ཨོ༣༠༠༣༣༣༡༡༩ཿ༣ 
སི ཅི ¦ འི་ག ཟུ་།།།༣༣༦། ག་བ་ཞ།ལ་ཞུ།༣༡༡༧༣།༠༡༩།༩ེ།༣༽  ༧པ།ཨརིནཨབ་ཤ།ཡགྲ9་བན།ཨ༠ོོ་བ།།༣༣༥༥༣ཞེ་ཤ། ཝོ༤༤༣ང༨༣ 
ཁཾ “༧ འི ༩ རི་པ ` ༠༠༣ ཐོཉ་ཁ།༥༥།༦༠ད།ཕ།༡༥། ཀིཉེ་ཐི།༣།༦། ཞ་ཨོདན་བ༢། 
ཟེ  ཙནཏ༣ (༥༤ ༠༣ ༦༣༣༣ ཁམ་ཞས་ལཨི་།ག༥ གོ་ཁ  ཀི༠།ེ༣ེ༣་ང། ༦ེེཏ༣ོ་བོ།ཁ།༦༩༦། ར་ཤ | 
== ཙོ་ཚཱ་གངརཏ་ཁར་རང་རོརབཁ་བདའབུངངང 
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བཅོས་ལས རར ཅཅ 


ས་ཨ ང་ཡོ ཨཱ་སཔ།༣མཿཟིན།ཿ 
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_ ཉན ར་ཤ ཌཱ (0༩ ༩༣༣༠༣༥༣༠༽ ༩༣༦༣ ནོན 


༈ ཡྭཱ་ཡཿཡའོགོ་ཐཿ།ཨིཿ༣༦)ོ།་༡༠༦༠༦༥ ུ སག +་ ཤ།།ང་བ\ 
ོ ༄༅༦།༥ིཿ ཐ༤ཐང༤༥ ༥ འེ རར ༨ ༠༅༨༤ྡ༣༥༠༣༽༣ཅབཅམ་ཞ ༦༤༥༠༥༨༣༣༣༡༡༥༩༢༣་༢༣༣༩༣༦། ་ེ 
ཤི་བ རའ, ༥༣༥༦ ངང ཟེ ཤེ།༣། ༣༡༣༣ ཝེ ཨེ། ༣༩༦༣ རཞེ།་ཧཡ ༤ཐ༥ང༦༣༄ང་འ༣་༠འཿ༠ན། ཞུ་ཁ།། ཐོ སི 
ཧྩེ་སིཅུང་ཆ་ ` ༄ ཨང་ཨམ།༣༣ས།ཨ༣ཨཞ། ༼ད།༈བེ་ཊ།ཊམཊེ། ཨཿ 9)93:\ ་༥^༣༥ན། ༢ ཁིའི་ཨཿ་ཁ་ཡ 
༢༢༥༣༥ོད།9༩ེ།་ཐ༣ སྨར ཅང་༨རྡ ཤཿ བ་ཁ ཨ་ཨ་ཨ ཐཤཉིཊ ཨཿ ཝས་ཞོར་ས།ཡ༦༣ ་བ།༦་ད!©667( 
` ཆ༠༠༡༥༤ཆ༽ ོངེ། ཝོའོའའ༣ཅ༤ལ༣༤ ༠༣༣༣ ༣༧།ཆི ཀཀ ༡བཏན ཤད ༅༡ོ༤ང༤་ད་ྩོརྡར༔ཐརང་རརཆ་ར༨༨༽༨ ཝིར ༣༣༥༥ ༣༣༣༣༣༡༣\ 
!= ༤ངཐ་ང་ 2 ༣༠ ༨༥༣༤ ་མ་ཞ། ཏ། ཨོ་གི་ཁ་འཊ། རེཝ ར་བཅས 














ངེ ༡3༣ སར ཅང ོའོ་ཱ་བམྡོ་བཱཉལ་མའོའཱ་ཀཿབོདོ པ་ག ༅པས་ཉ་མཆ་་མས་ཨའོཨམ༦ཡས། ཀྐ ག་ཞ ༼ 
ོི་ཉི་བ་བཞེ། སྩེཅང ༤ ༅༡༨རཅང་ངཁང་༨ ང་ར ༦༥ ༄༅ས།བཡི་ཞ།ས་ཡ།ེ།༽ ཅ^༨༠༨༣ན༨༥༠༥:;་ཊཿཊཿ ༠༨༤༣ ༤༡ ང བླ རརར ངང 
ཙར ཨ་འ༥༦ཉ༥༥ ༥༥༨༦རེ་༩ཡཟ། ༨༦༦༥ ཧིཿ ཡཿཉེ། (ཉ༦༥༣།༠)༩། 6466) ༦།*ོ།།༣༣༢ ཊ༣༣༠ན༦༣༣ཿ༦༢༥4( རྲ་ཞ།༥༣༦ད་༠༥།༥༦༠ཅ༣། 
ག་ ི་༥༩།༡ོན་ཡཡ་ཨག༣ིན། ཟ༣༠༠༣༩༥༦༧༠བ༦༥༥ ཟག འངའ་གྲུས་འངའ ཤེ།ཨ༦ོཝ་ཤོད་ཅ་བ།བ།སེ།བ་བེ་འ། 
༠༨༦༥ ༥༥ ༡༩༥༥༥༥༦༥༣ ༥༥༠ཧཇཛེ།༩ཾགཱ༥།ཐོ༽ ཅེཐ༣་རེ༡་༡༣༠༠ན༣༄༣་ཝ༔ཅཝཿ་༠༠༥༠་ལ༠།༥༩༣། ༄།ཉ༣༠ཅེ་ཅཡ།ཞ་། 
| ཿཿཨཿ་༨ང༤༽༣༦ཐཅ༨ འཿ་ན་༥༠༠ཿ་ཨཉི༥༥༥ ཝང ༠༥༨༣༥༠༠༥ན།།༣༩༥༦ཧ༥༥༥༣༦༩༠༣།༠། ༩༦༦༥ རས 
རོ ༣ འོས་པ ཤ༢་༥།!༤༣༣་༦༢༥༥༣ ༡༦༣ ༠༦༦༦ ༠༢༡༣ ༠ཤ།་ཐེ།།༥༦༥༠)༥།ཟ།༢༥༦༩།༠༩༩ ཁ།ཀཟ༦༥།ཞ༦།གོ༦༠ 
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པཔགྲགགེཾི་ ཤྭ་བ ༤ཅེསངང་ར༤ངའ༤༤༣༤ངའའ་ངང་ེརཅང ཅེང  ་ཡུ་ ཐ༠༡ངང༣༤༠༠༥༣ཐཝ༔ ༡ 
ཨཾ ེབ༥།༠༠6།-༩༦༥༦༠༥༦༨༥༥༥ ་ཨཡ་6།(༨༠༥༦༠༡༣༣༨༩༠ན༦༣༥༦༦༥༥༩༣༦༥༠༡། ༥༣༥ ུཝ༅༤༤ང༠༧༩༤ངཐང་བཁ༠༤༤ངར་ པི།ག།ཤརཊ།༥༣ 
༥! ཙཊ།༅༩།༢༣༣-༩༢༦༨༥༣༥་ ཅ༩༡༡ཅ༨རཔཝ་༠ཐེ༤༡༨༣༠ ༣༨ <༥༥།༠༡༢།\༠6ྡ༥༨ི་།༠༠་༠ད། 3 ༨༨ 
-”ཿ3༥༠ལ༥ཤོ་ བ་འ" ༨ ༅ཐང༩ར༣༤༡༡༽༤༣པཝ་༠༽༥ མ།།འཆའི་ག༥༡། ༄ཿཤེ། ཤོག ༄ཿ།༠ དོད ཝང 
ཅོ་ད།དི་ན།༠༠ྱ་ེིེས་ ༠༣༥༠ ༥༥༠༥ ༠༥༥༥༥༠༨༥༥ ༢ོཝཝཝཝེཟ༨འཛ༽ལརང་ ༠༡༡༦ ༦༣༡༥༣ཞཡ༣ 
ཅ༨ག༥༠༥།༠ཉན༥། ་ ཝན ༤༦ ༣༣ ༠།ཟོ་ཁ༽༣།༠ེེ༣ ཤ།་ཁམ།ཉེན།།གན་ཆ།ཿ)།ན་པ།།ལད ༠༣6༦ ཐ་༦ཝ༤༠ལང་༤ར 
| ཧཿ ༨༣ ` ༤༠༥༣ ༨༦༡༣༡༡༣༣༥༣༦ོ༥༦༠༨ ངང ང༨༥༤༨ོ་རབ༦ེ༥ ༢"༠༥༅*9༡༨༤༨ ;པཊ༠ཉན།་ཐན་ཉ་བར༦ན་ 



































་༨་ ཟོ - 
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རེ > ཐོ དབག = ཾ ༣༨ རླ སཱ ་ 
| ༠ ¿ - ༈' ༡ཇེཿ།་བོ་ཞཿ་ཅུ་ཛོ།༥) ༡༨༦9 ༥༥ ༦ ༩༠༥༣ སིཿ༥༣༦ཕ།༣༠༣༠༨༣༢༠༥༦༧༦། ཨ༦༩༡༣ལོནཿ ་ 

རོས  ༠༠༤༩༣༠འ༅༨༠།༠ཉ༣༦༥༦¦ མ༠༣༠༥༠༠༠༡༦༩༥༦༠༡༠༩།༠༥༠༠ེ་པ།༥།༦༥ ༄་༥༢ཞ༦༠་༠༠༣༥༥༠་ང་ཐང་ ་བཨ་ 


༨ ༥ ¦ † 
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- + ® ༤ཅ།༠༢༥༥༥༠༦༦༥༥༣༦་༩༣་ཞ།ྲོ། བཤ༥༥།༥༣༠ནཅ་ེ།བོས༥།༩༩བ༣༣ 7༡༠༠༡༠༥༥༥༨༽ོ༨༠ད་ ་༠༥༨༤རང༤༽རཐང 
ར་འ ` ལོ༨)་ེམ།ཆ་ཆུཿ6་ག།མ།༠བ། འ།༄༡༦།།ཡཐ། ཨོ་དྲ་ི་ཡ། བྲ ༥༦༣༦ ེ་ཤ།ཀོནཡ་ཨཛར།༠༠ེིན། ༠་གིཿ་ཧ་ཡཿ་ཧཿ 
< ངེ  ཆམ་ཡཱ་ག།༥༣༦ཨ༩ེ་ཐ༥ གས་ལ ༥༥༥༤༤༦ང༤༠༠༤༤༠པ༨པ༦ ༠༽ེཁ༣ཐ ཞིང ཏེ ེ༣༩ཐམ༤་ཝཐ༣ཅ་ཡཅེ་བུནང༣་ 
ཙྭ ཐཱ -' ོ༣༦༣༠༦།༣༦༥༣ ༠༥༥༥ འ་ཡཿ་༠༥༠༠༥༣༣༥༦༣༢༥།༦ི)༠༦༠༠༦༣༧ན༣ ༠༡༡༩ ༢༥༥༤ ་འཆོང་བོང་༥རྡེང་ལེང་ ༡ 
ཏྲ - `" ; ༣༣༨༠༧༦༩པཞན ༥༠༠༩༥༩ར༣་ན།༠༦༥༥༩།༩༦། ཤཿ ༣༣༡།༦་༠།་༡༥༠༡། ༣༣༨༨༣༡༦༨༥༥ ༥༢༦།༣༣ བཙ ལོན 
ཙོ་བོ | = “༢༥༩༩ -༨༢།༠༣༥༠༠༩༥༧༥། ( °༨༦༤༢༦༥༩༡༥༠༥༥རཿ\\ ༩༦༩༨༢༨༠༥༦༨༦༨༤༥༥ ༥༤ ¬ 
༡༡ ཡཾ ¥ 'ེ ཀླ ་ ཅན '‹ ༡» ཱ ` ར ཿ ¦ ཏཱ ཨུ 























དངི ་ི །ེར་ ད 
༧ རི རོ ཏུ ༠༦༢ འག་གའི་ཨ་ རི ༢༨༨༠སོང༤༡ཝ༤༤ ལ་ལ རོ་་ ༣ གྷོས་མོཿཡ༠༅་བཞ་གྐ། 
ལོས ` ངི ༥ ོོ་ཁོའིཁྱི་ཆོམ་ཧོརོའོཆེ ཿ 
¬ རི ར་ས  ༠༡བ༡།༠༩༩༥ ༥༥༥༨༥༩༥)༠ྱེཿ༥༥༠༦༩༡༥༠།༩༦༥ཉན༥༥ - ༨༨༦༦ ཨོ་༥།༡༣༠༤.ཾ 
རེ ངོ ཨསཿཐོ་ཨུ་ཨ༽ེ།དཿ་ཤཱ། ཅ༨ཝ་ཝཝན༦ལ་ཡ་བཔཛ༠༨ེལ་༽ ` ༣༡ ༠༣༨༥༠༦ཡ༩༠༠ཝལ༄ ྩ༥༥༠༣༡༦༥༥ ཟ་ལ | 
རར: རྱོད་ ༡༡༡ ཐན ༤༣༣༠ ༦)༥༣༣༣༨༥༠༣།དེ་༠༨༥༨༠༦འ. རཾ 
སཱ ཉ་ད་ལངུད། 1 །།༦༥༣༥ཐ༣ོདེ།།(ན) ༩༦ ཏའི ་མ+ོཿ་ ཟ་༡༣ཐོཐོར་གྲཁུ་ཡོན་ལོ།༦ ཛེ༥༣༦༣ ་སེ། ༢ 
-:: རོ ཙཿ ༥༤༦༥ ཝི ༨་ངངང་བྨ ༢༣ ༣༠་༠་བ་དོང་ ་༡༠༦༠༥༥༥།༤༥༥ ༥ ༠༨) ༥༦།༨༦༠།༡ཞནཡ༣ 
ངོ / ོ ༨ ཅེ་ཁེ །ལེས།ཨོ་ཞེཿཨེས།།ཞ་ཞ།༡པ ཨགས ལེ ༠༢ན༥༢༢ཆས།༣༣༠༣། ༦ ༄༡༩༦༥༦༥༨ ༣༥$་པ།༣ ༧༧ རོང 
རེ པེ ,༥༥་༠༥༠༥༠)༡༩རེཿཡི་ཤོས་ཨེ་ཡཕོ་ཀ༥༥་ ༦༡།༠༥༦༩༦༥༦ འ།ཞ༥༣ ༡༨༣༣ ༩༣9ཞེ།༥༣༦༦༥ ༤\༡་༣༣༥༥༥༠༥༥ 
ྫ ་ོ་ི་་རོ་གོའོ་འ་བཁ་འོང་ོོ་་བ་གིོམགསགསང 
༧ རར ༦ ཡབ་- ཐེ རའ ཿ ) ། ད 





༄༡༣\གད༨༣༦་ཞཿ 
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བོ་བ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ པ་ར ༢ ་ ༤=༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༨ད།ཌ། 
ཟུབས །ཇེ།༢༩༦༥༠༠༥༥༦༩ོཉ༦༩༥ །ད༣༠༠༠༩༥།༤༣༡༠༩།།༣༣༩༠༣༩༥།༩༣༣༦༦༥༩༥༥༠༠༣༦༠༣།༠ོ༣འ༣༡༣༠༣༣༣༽ ༠༣༦༩ 
® _ ༢༠༠༡༥།༣༦ད།༣༡༥ ༠མེ༩༠༠༡བ༦༥༣༩༣༥༩༩༩༨༡་ད༢)༣། ཐ།ཡི་ན།༩༠༩༦༠༩5་ཞ་ཿ༡༣ཉེ་།བཿ༠༠།།། །དེ༠པ།།༅༣༣༤༡།བཉ༦༢༦༠༦༦༢༣ད 


ཙཾ ཐོ།ཨ༥།༥།༡་ག༦༥༦༠།༦༥༠༦།༅༥༣ ་༥༦ིབོ་ཞ་ཡཿཿསིཿཡཿཤདཊཿ ོན།ོམཿཿ༥༡༩༣༥ ཝའེ ཞོཝ།།9༣༣༥ ་མོ་ཞ།ཀེ་༣ི)༣།༥༦) ༠༦༨༥ 
ཙོ བདེས། མོ་ཙ ཤན 7རེཊ་༠འིའ༦༠ེ༣༣།།༣( ལཏ་ཿཧེ།་ཀིཿཞ་ཡ།༠༠།༥༠༠༠ེ༠༠ེ༠༤༦༠༥༥་ སཉའེ་ཞཿ༩༥༣༥༥ད༥༦དཿ 

` ཨནེ།ཆད།ཞེ་ཨ༥༣་་ཕ༥ ཞ༨༦༦་༠༥ད།ས་ལོབ།།ཏ། ༣༥༠༡ །༢༠༡༥།༧༡།༦༠༣༩ད།༠༦།༥།ེ༣ཐ།༣། ༠༠།༣༧༥།ཉ༩༥།༦༠༦།བརཆོ་ཤ 
| ་༠།ཙཿ།༡༣༥༣༠༣༦༩༠༠ཉེ་༣། ༥།༣ེ་ཞ ` ༥༣༦ ཿཨོ༠ཞ་༩)®©3((༣༩༣༥༠༩༠ན༦༨༥༠༦༣།༥༦. _- 3བ།།་བ།འ།ཉ)། འའི་གཏའེ་ན། 

° ༩༡༠༩༩༠༩༡བོན༣༦ན་༥༥ ༡༨༥༠༩༣༦༅༣།ཐོ(༩༩)༦༩ེ་ཐ༥༢ེ༣༠༥།༩ཕ)།༢དེ། ེ༥༣༤༦༨ང༦༣༣ ཝར་ཝཡ༤༥༡༠༣༠༣༨ ༨༨༦༡ 


༨༦༩༤༥༽༤ 


དབོ་ རླུ 


ˆ =. ༄༅ - 


༡༠༠༨ / 
གག ཾྣཾྣཾྣཾསྣསྣ་། | °” 3 ཁེ 
2༧ ༥༡༦༥ འའ འིོལས་རམསས། " བོ་་དོ་ག་ས་ས།། ཟ་ང ངང 
ཁེ ར་ས ང ཤོང ཝན ༨ཅ༣༽ཅངང༣༨༥ར༨༥༦ང = ན་ཨ ༣༦༠ ༩༡་༦།༣༣ཉི༥ ༢༣༣4 
ཡ་ཡ འ་འ ་ཡ༥ཨེ།ཁྲམ།།༥༥ཿ༨༦༠༦ེ་༢༦༠༥༤༠༥༢༥༥༦༥ ཡ།༣༦༥༩༥༠༡༡༧༡་༥༣ ༩༥༥༣༣༩ད་༣༥ ༣༣ རོ་རེ 
= ` ༠༡༢༢༤༨༨ ༥༤༨ `. 3 5328 
| ེཛེང་ང༤ཅ༤༥༣༤༨ེའེ༡༨ང༤རོངང༤ འིཅི༩ཟང་་རོང་ར༤ང ཉི༥་ཨ་ཞེ།།ཞི༣༣ཞོ༥༣༦ཡི་ཞ འདེ ༣ཊ་ཨོ་ཤོ་།ཐོ༦ཉ་༠༦།ཿ༥:3ེཉ༣༥ ༢༡༠༧ = 
ངཅར་རྩརངཅང༤ཐང་ཝངརངར༨ར༨༨ ༤༤ ^-༨་༥༥༣༤༨༤༦༥\ _ ཚགོ།་།༣ཨོ་ཨེ་།ཨིཿེ༽་ཨ་གབོ་།།ི་། ཤེ སེ་།།༦ འ་འ 0 ཟོ ཀཚེ་ཟ་ 
, *÷ དཿ ཤི 724 
༣ཐ༤ང༠༠༣༤༤༣༧༥ི༠དན༥ཞ༥༤ ཙ་༡༣༩ོ༣༩༣༠༣༣།༢༡༥༣༣༢ཀཐྩོ་ཐ༣༦ན༠༡ཨ ཛ༡༥༦༣༣༥༡༣༣༣༣ `) 0 ཅུ ‰ 
པཿ -ཤ ཐ༩།༣ ༦༩༣ ༠ེ༦༥༠༣ོལོ་ཞ།༣༣༠ཕོཿ༦ཧ༠༦།༥༣༧ོ།།བ༣༄འཿཕབ༣ ཨཿ༥ འའ ཡོ ཅོ ངོ བོ = ཆེ 
_ ཨཉ༢༨༡༩༢༣༡༥༣༠༣༣༥༣༣༥༦༨ ༣༣༦༥༩༣༣༥༣༠༥༠༠)༥ཞ༣༨༥༥ ཨ་ཡ༦ིེཊེ་ཨ།༣༠ཉྟ།བ་ནན་ཞ༠༠༡།།།། £ ༤ན༠༡༡༠༦༥༥༥༠༩༽༣ 


བཟབས 











རྗར 


རྨི. 


ཀུཀླྨཾ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༤རབ་༤བ་བབབབ་ར་ 





སོ་སོ འོོ 


གགས ༤༨༡ བ་ོལ ༦༤༤༣༧༤༤འ༤འའའན ༥༤༣༽༤༣༨༤༣ཅའ༤༨༠༨༥༡༧༡༣༠༣༠༨༥༥༦། ༢༣ནེ༣༠༠༢༣༦ནཅ༢༢ ༣ 

_ ༄༥༽ ་།ཨ་ཞེ་ཕཿཡིཿཤོཿ༥༥༥།༠༥ 7 ནར འབ འ་་་ང་གས་ནས་ཅར་ས 

 ༢༢ག༦༩༥༠༦༥༣།༠༥༦ེ་༦།ཉོ༥༥ ལོའི ༣༡༥༥ ཨ༠༡༡༦༦༥༠ཉེ་༣ ༄་འཝཝེངརེ༨༨༨༠ཝ༥༠༩༩༢༥༥ ༢༦༠༥ 

ོ༠་ཨ་ཡོ་ ་ ཅེ ཝ༤༢འ༤ངན༠ཚ་ 3 ཨཿོན།༩༠༡༠༥༦༩༥༡༦ག༥༡༥༣༥ *༥ཿ༣༡༨༥༩༥༥༥༠༣༦༥༣༣༣༣༣༦༠༨ཐེ།ནཿ 
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རོ ཨཉཞ།་ཨཿ།ཤེ་ཁ་ཡཿོ། རོ །༡༥༠༥༢༥༨༦༠།༥༣༥ར༩༣༠༣༠༥༠༠༠༥༦༩༥།ན༨༨༥ ༣༥།ཨ་༩༣༣༠༥༠༡།༦༥༥༥)༠༥༥༥༩༣ 
_༼ ཨ་ཡ༦ གཤྭ་ཧེ།འཡོལ་ཡ།ཤཅ༩༣༦༣༦༠་ཞ༣༨ ༄༡༠༣༦ི༣༩༥༥༦༦ར༥༣ ༦༠༥ ` ཛ༡ན།༣།༦ད་ཁུན།་༠་༠ཿ༩༣༠ནད༨ 
༡སདད།ལ་ན།༤ས༣ །འེན་ཧཱཾཿཤཧཿཨ༥་ཤ་ཡཿ༡ཉ༽ རེ རཱོ ༥༥༥ལན་འན་བཞེ་ཁག༣ཛེསམཔིའི ན་ཐས་ཞད་། 
གས་།དི་ཡ།་ཞོཏ ིཡ། ཆ་ཁ་པས་ཡ།དསང་ ཨེ ༥།\༠༣༣༦༥༩༠༣༣༣༦༥༣༣༥༣༥༥ེ།༥ཡི་ཞ། ༣༣༣༥ ༡༡༡ཙ་ཞཱ་ོས 
=༩༨༥༥༦ཉ༥༦།༦༥།༦ ཅེ༤༤རཅེང༥༨ན༨༤༨༤༧༥༤༥ ` ༥ནོཿ༥༥༦༥༩ (@༢༤༩༠༥༥༣༥༩ཉིད༣ ˆ ©ཿ༥རྒ་ཡཿ༥༥༥ ༄༅༥༣༦5༣ | 
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གསང་ག གསའ་ང་ལདའ་ ‡ ཿ ཇཛ༦༢ཨ ༦༠༥༣༣ན་༠༣༦༦༦༦ཉ ྡར་ རྩོངར༨༢༣ཅ༨ང༣༣༨ ་་ྭ 
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༠༠༠༥ བ་ ཙོད ༣༠་ཞ།༦༠༥༦༦༦༥༦ན༥་ ཁོ༡༩༣ལན༦ 
ཀལ ར་ད 


ི་ོ སིུ ༠༣༠༦ ༦༥༥ ཨཿ 


འའ 
ཧི ཨོཝ༠ཨ༥༨༠༧༣ ཁ་ལྡུཾ་ཨོས་༩ར༅དད། ཅོ་ཤཾ།ཨ་༥༥༣༥༥༣༥༦༦༧།༦ ཧེ ཨོ༣༥༣་༥༠༠༠༡༠༠༩༩༥༥༥༨༦༠༠༅༨༥༣ 


ཐོ་ཞང་༠ཅང་༧ཐ་རྩའང་ཝངིང་ ༧ ༠༣༣༥༨༦༦༨༦༣༥ 
 ཨོ་ཙོནཿ ༣118! ཁ8(ཿ(©]\1(༣༣༣༽ཉེ་ན( ༠༠༥༣༠༥༥༠༠༠༥ནེཿ༠༡༦༠༥༠༢༨༥ ཅ༩ན༥འྡོར་ཡཾཿཿ༥།༠༦༥༦ 
ཅ\ ༥༥! ༤༦༨༣ ཅོཧཿ༥༥།༥༥༦༩༥༦༠༨༦དེ༣༣ ༤༤༣༤ ༣༦༠༠ 


ཌ་ཡ་༥༣༨༣༦ཙོ༩ཀ་ཡ།ེ།་ཡིཿ་༡༠ད༣༠༣ིའི་ཿ ༥ ཀཀ ལྲོས་ས་ཞི་༤ོ རོ མཡཿ་ཅ༣ེན།་༦ི' © | 
ཱལཚཚིོ༩༩་ ོི་ ༨༡༥༤༢༧༦༧༥༠༠༧༥༧༥༨༠༦༠ ༡༤༦༢ ཛཾ ༡” རར་རོ ང་༦ བ་དེ་འ ལེ 
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ཧཱ བ་ས གོན ཡ་མ ་འ།མ།༣ཞ༡༠༠༩༦༠ཿ༥༣༠༩༥།༡༣ཉ༥ཿ༣༠)༥5༠༥༣༣༣༡ན༥(༥༽ ༤ཨུ།།་བོེ།༧ད་ཡཊ་ཐོཊ་ཧཱན་ཤུ༡་། 
ཧཱིཡ།༢༥༠ཐནཊ༣།།༦བྱ༣༩ཝན༥ . /༼༤༩། ཨཿ།9་༦།༠༦༠༠ེ༥༩༣༣༢༦།༥༣༣༣ཿ༩ ༨༣ ༠༤།༡ཌིའི་ར་༣༣ཙ༣ཐོཏོན༦་ ཡི་བ 
` བེ ་ ར་འང་ཙ་ར༤ཅང་ཐཅེ་ཆ༤་བུང་ཐྨང་ཝངོང ༦༦ི6༩༢ོའ༦6ྱ༣་པཿརཇོབ།། ཡེ ཨང ཆུ།༦།ར༩༠།༣།ཿ6\ 69 ༣༦༣༣ 
ཤ་ཡ༩༥༣༠༡༡༣༣༣ ་ཤ་ཞཿཧེ༣ཝེན་ཁཿཧ།ཿ རད ཙནི༥་༣༣ ༠འཆ་༡༡ཿོན\ ཐོ༣ོང་ང༤༠༤ཐང་ངར་་་ང་ཟལང༠ཝའེ་བཁོ་ཝ༣༣ང༤༨༣ 
༦༦།ཧེ།ཧེ༽ ཡན་ཤ་འ༣༣༠༠/༥༣།༣༣༢༣ི་ཤ། བཾ ༡༣༠ཐོ༣ཞ༩བཞ༣༦༣ཉི༣༡༠༦ ༩༦༣༩ ༠༩༥༣༦།ཧ་༣༥༡༡ཧོཿ་ཡ༽ ༠༡༡ ལེད ཅན༣༣ 
༤ེརུངཝའར༥ ཡཿ ཿ༣ཅན༣ེ་ཝང་བརུ་།༣༣༡༽ ༣༢༡ ཟླི་ཝཙང་ངཐོའ༨ ཅེཟེཟ༡ང༢༣༣༤ཉ༣༠༠༣༠༠༣༠༠༨༣༠།༠༠༠་ལ་ཧཿ༥ 
༤ ོཀ།ཤ་ཡ་ཡཿ་ཁ བད ི༦༩ ཆབ་།བས་འོ། མསཿརེས་གྱཿདེ༽ ཁས་བསོན།ོ་འོ་མ་ནི། ང་ས་ཡ 
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ར་རི ཤ༡༠།ཉེ།ཏ༩་༦༠༠༥༽ ༅གཊ།གེཉས༡་ཞཞ་ཨཡ་མས་ཨིས ུ༤༡༣ངང༤༥༡༠༤ཐའ༤༤༤༧༤ང ཐད 
ཨ༦༠ཿ༡ོ༣༠༡༣༠/༧ ༤༤༤༥ @༡༡ཤ༠༦༥།༠༩༥༣༩ོ༠༢ན༦༩༦༠།༽༣ེ༣༠༨༣༥༣༨ ཏེང འི 


ཐོཙུང་ཝརྩང་རརྩང་ཝང་ཝང་འརཝངངཝ༨༠ཐ༣༡༣༤༣༨༤ 


ཛོངེ༦ཝོ་༤ཐ༣ང་ས་ཝང་ ༠ ཆེ། ཙཿ6།ཿཿ༡༩༣༣། ངའ རར་རྐྱང་ཛང་༤ཐཝའོང་༤༠༨༽ང་རངངང ཆཿལུཿཁུསས་རིཊ།༦ཨི།༦༦ན 


ཨི ཤ་ཞ ཨད =།༥༡༠༦༠༩༥༠ཿསེའ ཐེ ༦༦རང༥༣ཉེ་ ༣༣༠༥ ༦ 
༥༠༢༠ ༡༠༠༥༤༤༠པ༤༠༠༡༣པ༤༨༤ང ༡ཝེ་༦ེ་ཨ ༣༣༣ ཐེ།༦༣༣༣་ཨཏ་ཞ ། 


༤ཅཚ༩རཅིང་༣ཅ༡༣༡༠ཝོ༤ང༤༨རརངཅང 
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ཕུད།༠༥།མ་།ལོསིའེ་ཤཿ ཨོ་ཡ | 
༤༠༣ ཤི ༠༡་༦༦༥༩༩༥༦༥༥ི༣ ༡ ཞན ཐུ 
དོ 
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ཙཾ == སསི་ས་་་ 


; བྲེ 3 པཿ ^` ིཤ ཅཐ 
རར སས ༥༣༣ ་ ཤ་ཁ ཨེསི༦༤༣༠༡༠༠ཟོ ངང _ ཤ་ཡཿ༥་ཨེ༥ཞ༩༥་ཨཿ༥༣༦༣༣༥༣༠༡༨༩༣༣ ༥༥ ོང ༡༩༠༣ ༦༣།༣༥༥༣༠༩༥། < 
- ¥ འད༨༠༠ཿ་༦ཊ་༠་བ་ན ་ 7£'འ༦ཉ་༢༩༡༥6€16༣༣། པེ ༤༡༨༤ - ༣ 9ོན།6༥༢༠༣©0༥༣༣༣༢༣༣་ ༢༥༥༅༣༣༥༥༣༦༠༢༠༠༠།༡༠ད་༥༥ 
རལ ` , ༠༥༥༩ ༡”: ཧིཿ ༩༨༦༩༡༦།༣༦/༡༥༣༠༨༥༄ ༥༨༨༠ ༠༡༠༠༨༠ན།༠ ཅྩུརའརང༤ ༢6༥6 ༦༢ 


, ༤༣ སཾ ༦ ལ¬„ རྩ ཡལ ཡཾ ༦༠༥༥ ཆུཝཉང་ཝའ༤ཝང་ཝ༤༠༠ཐ༨༤༤༤འཝ༤༧ོཝ༦ང ཤོ་ཁྷཿའི་ཨཿཡ་ཡམ།ཞན་ 

ུརྩངང་༨༠ཏེཅཐྟ༣ཐཙང་ ༣༩༨༦༠༥༠༡༨༥༥༨ ༡༦༤༤༤༠༡ར།༠༥༩ངན༣ ༠ེ༠༥༥༣༦༥༠༥༥ = 
བྲི ༨༥༨ = ༡ན།ད་འ། ༣ ༦ཉ་ སན ཛར 9 ན་ཨ ཤ་ཨ། ཆེན ཙཱུ 'ཤིཿ༩༥༠༥༥༩༠༦༠ཆ༨༣༥༠ཉ༦༥ ཐ ༽ 
གམས༡༠༡ ལོ  ༠པསའ༦༠།༥ཇུཏཨ།ཨེསཊལ་འཇུཐན་ ' - 
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:. ཤེ ཅེ ༤ངཅ༤༔ཝཐ་འཅང་ཐ ༠༠༥ ˆ 9༥༥)༨༦།གྱེཉ8༦༠༩༦)༄ད༣།ཊཉཿིཿ༠ཝ) ༠༣༩༥ ` འ།ཿཞེ། ༣ 
4) ༠༡༥༥ ༤༦༣༦ ༦༣ི༥ ༈©ན(༣༦༥༣༡།༅༽༣༣༢༣༣༣༠༣ ༥༠ན༣1༣༣ ཆུ༠།༦༤༤ངོང་ བརང ༠༤༢༧༢༣༣༠༠༠༤༣༣༠༤༣ 
_ .བཨཨི་ཨ། ཡེ ཨ་ཡ ༨༦་ཐོ་ཞ།ཆཔ།༥༡༦་ཨ།༠༦ཆེས ཞེས་ག ཡོར ཆ་ ༣ ིས་གམས་ཁོ་ཞོཿ ༢ ༅ཁ་ཡ།པསི། 
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ཿ | ཱ ཤྲི £ འེ ཐེ 
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རྫགས་གྲགསགས ཤཀ ྷར (༧༥ 1 ་ 

| རྒྱུ ཐོ་ཞན༣༦ན༣༦༥༣༥༩༣ ༤༡༦༣ ཤེ་ན) ༦༥ ༥༠༥༣ ཅ་པ ༣༣༣༧ཉེ། ༠༥༣༣༩༥༢ཨ༡༨༡༠༣༡༦པ ཧིཿ 
༥༥༣༥ ༄༥'5:༥༥༨༥༠༥༩༠༠༡༥ ༨༣༦༣ ༩༠༦༣ ༡༦༠ ཐོ ་།༣།ནར་བར༣། ཨོ | 
༩༥ ༤༠༡༦༥༥༨༥༥༦༨།༦།༩༥༡༢༠༡༥༥!༩༠༣༢ེ་ཐ།༥༢༣༥ ོ༥༦༩༡༥༥༣༣༠ ༦༣།༣༣༡༥༢ེ༣༨ད།(༦༠ ༠༣ ༥༥ ། 
¡ མ།༡༣ ༥ ༢༡༠༠༡༥༥༥༦༦༥༥༥༦༥ ༩༥༣ ༥༥༥༥༦༥༣༣༥༥༦༥ ༡ ༡༡ཟཀ་ཨ་ཨནཔོོ་བབ། ན། 
ཡང ོཆང༣ང༡ཟ་༤ཐ 3༦༠༥ ༩༥༣༩༠ེ༣ན༥༣༣༥༩ན།༦༣༢དེ་ ` ༠༠༣༦༢༣༠༤༡༦༠༥༥6༡ཧོཉཿ 


'༠ཞེ༥༣༠༣༢༣༥༣ ༠ེ༣༣༠༡༣༠༥༠༥།༠༠༣༢༥༠༠༠༥༥༥༠༥༥༥༥༡༣༽༽ ༣༠༥༥ ༢༦༥༥༤༠༥༣༦༠ ༦5 ༠༦༥ 
༢༤ ོནང ༡༣ ༤ ༥༥༦༥ - རྡེང ༅༤༣འ ༥༦༦༥ ༄༡༥༣༣༥༦ེ༦། ཨེ 





༢ ` ༄༅་ 


ང་ 





|= ར་བར་འ 2 བེ ཛོ 

| ངར ༦ ྒོ དྭ རར 
རཾ ། སོམས །པ།།༣༩ེཔ།ཁུག་ག།ཡ།༡བ༡༥ཞེཿ༥༠༽༣། ོཡ༠༡་ྨ་༤འོང་༢༣༠ང༠ཝང ཧོད ་ྦ 
ཉཱ ༤༤ ལག ཐ༤ོ་ཐ༣ེང་ཅང༤ཐ༽༅༤༠ང་ང་༨༣ིངངརང་ར༣རཝང༠༡༤ཐ༨༧རེང་ །ིན།ཐིན@)7ཿ9'9༽༣1)༣61 
ཅོ | ལི ཧཧ།།ཧ་ན།༣།ཡཱ་6 1༣1༠ 56 ༤༨༄ངང་༤ང༢༠ང ༠༠༡༠ 
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༦༨༣་༠ན༢ཙ༦༢ཐོ༣༥༦༥༣ ཟོ༣༣༡རརྩི༤འེཝའའ༡ ེངནང་༅ཝ༤༤༠༣ེང་ངྡང༽ ཐབ 
༧ | ༩ེ༡ན།༨༠ཆ༣་༠༡༣ ༡༅འཿ༣༣༥ རོའ རླ མོ རོང༨༤༨༣༣༥ནང༢༣འར༤ ཐ་་ཅ༣༣༣༧༣རོཚ ༡༨༨༣ 5༠༡༥ 
ཀེ ཐེང༣ཅང༥ཅ༣༠༠༣༤༦ན༣ང ཙྩ༥༠༡༩།།༢་ཝ་ངཆ༔ ༤༨ང༠༣༩༨༨༤༠༢༠༣༦༣༠༤༨ ང་ཐཊ་ཅན་ཆན་ 


ཐ༥༣་༤༤༣ཅ༣༡༤༨ ༡༠༡ཿ༣༩༣༠༦༠༠༧‹ ༥༣ ཡིེ 
༡༢༥༦ ལི ༣༤༣ ༥༦༠༠ན།༣༠༨༤༤༨༠༠༡༤༨ ༥“༨༥༥༥༠༠༠༠༠༠་ར༣ 
¡ ཆྲ8༠ ཐོབ་འ ཤོ ་ཁ།ཁ།།ཨི་ཨ༣ཝ༣།ཨ༣༣ཨེས་ཨཿརི་ཞཿ་ཉ༦།༠༦༄༠། ༥༣ - ཡུ 





3 ྭ 


` 3༥༦༥ ཨེ ༣༣༨༨ རའ )=པ༨༥༠༠༢༥༠༠༠༥༢༡༡༣ ་ ༠༤༠༤ ༥༥༥ 
༢ོག༥༠༥༡༦༠༥༥།།༥༠ཉཨ༨༥༥༥ ༢༦་༥༠༩༥༥༠༣༠༡༠༦།༦༦༥༥༥༠༥ ཝག།༦ིཿ༡༦༣༠༠ཐ།༦༣ཨཨཞེ་ཞ།ཝ།ི་ཁཊ། 








ཤུ ༢༦་༥༥་ན༥༣ _ ༦ཿ༥༥༦༥༢༦©༥༥༣༠ུ༣༠ེ་༡༥༣༡༥ ༦༥༡།66༩ཉ།༩ི།འ)©ཝ༢༥@ཿ།༠ཧ༨༣༥༣༥༠༡༣༥༦༣. ཐའ 
` །ཞཉོའ།༡༩།༥༨༥།༦༥༥ ལ༦༣༦ཐེ༢༣ ༦༠༣ ༥༡༠ ༩༦༡ ཞ།༩༥༥༡༠༥༡༡༥༨ ཁླེོོབ་།་༡ན༡༠ན བདེ་ན 
 ་ | 6 ན།༩༥༡༦༧༠༥༣༣།ཉེ༥༥ེག་༥༣༦༠༠༣༥༥༠ ཤིཨ༥པ་ཅ་པཏ\ ༦༠༥༦ ༠༡༥༣༥༠༦༦༨༡༦ན་ཞཿ༩༠།༣༢།༣ ༩༥༦༣ ༦༦ད།༡ན)༣༣ 


| ༠༨༠༥ ང༤༣༤༤༤༤༠༤༡༠༤་༠ཅཐོང་༤༠༡༠་༤ེ༤ཐ༣༥༤༣ཅང ༣༤ཅ༤ང༠༥༣༣ཅ༨༧ཅ༤༣༨༤༥༣༠༣༣༣༠༤༤ང༠རྡང ༣༡༡༣༥༨ཛ༣ ༡༣༠༥ ། 
ངཾ /ཤ༥༥།་ཧེ «ཞན ©༢༣༣།༦་ཞན་བ།ཅད་༣།༠༠༠ན།༣༠ ༩ ༥༩༥༨ ༢ན༠༣༣༥༠༣་ཞ།༦༠༦༠༠།༩༣༩ ེ༩༠ོང༤ཅང་ གྱི 
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ག་རིོསས་ རོའི འ་འ ་ 


=== × \ 


༣ ཤོད༠༡༅༡༠༡༦༠༠༥༣ ༠༢༠༣ ༣ ཅོ 
༨ ེ ཆུད ༧༥ 
ཌྷ རོ འབི བཅ་ཡམའན་ཅར་ཡོ།་ གས་ཨ ི་ོ ཤ༡༦༦ ང་གསལ ྱེས་ས་ཁེ་ན། ‹ ད 
བོ ཆི རོ (༣6 ཏན 6 ༤༤ ༤ ང རྱི།་༥། །ཡ་ཡེ་ བད | ། 
༡" རྐ རན `: ༄ཿཿཐོ་། ༢༣༣༣ ༩༣༣ ༩ 55༨༥ རྩ ༦༨༥༠ 'ོེ ་གཟེ་་༨༠།ན་ཡ།༥༦ཉི༣༣༡༦༡ཉ༣།ུ༥༣༠)༢༢༣)༡ར༥༦༣ 
2 ། རོ: = ་ཙཀནི་ཊནད་བ། ༦ ༥༥༠༥༠༩ ༨ ༥ནཿབ་ན ན་འ ཤ།༥༣ི་ཐཿཿ © 
?- (༣༦༡།༦༡ེ༣༣ 


༤༣༨༨ ༦ ལི་ཨ།བཀྟ་འེ་བ།་༦༡༦་ ༢: = ལོ ༦༡༥༦ ༢༠༣༣) ༡ 


ཉ་༠ན༦༣།ཌཱ་ཐ།༥།༠༨༠༠༠༥། ་ 
། (3པེཉ་ཐཿསཉའ་འ་ང་ ཅ་འཝ༢༧ཟེང༠༨༠༦༠༅ སོ ལོ་་༦ུ 3 གུ 
/ རའང་ 5 ཅོ།༦9༩༦།༡༠༣༣༣༠༥༩༡༠ན།༤༩༢༥༣༠༥༥ ། 








'༢༠༥༥༥༣༥༠༣༣༦༥༡༠༣།༦༩༣༠༠༨༥ཧེ།༠༥༣༢༨༥ ` ༠༥༥༡ ༣༣༥ན༠༦༣༡ད༥ ༠༦༠༦ ་ཡ༣༥༩ ༠༣ེཿ༠ིནན་ཤད༣༽ ཨོ) དཱ ་ྦ 
༦ མར་ཿ་ཞཏ་ཨར་མཇོང་ལ་རེ། ༥༤༥༨༢༦༠༥༣༣ ་ ༣༣ནང༤༤༡༤༣༨༥༠༥༣༤༠༡༣༣༤༦༦༤༠༥༥༨༦༨༥༦༣ རོང་༨༣ང་ ༣༢༠༡ 

ˆ ཅ༣༠༥༥༥༠༥ེ༥༥  མེ༠༠་༠༥༥།༣༠༩༥༨༩།༥༥༨ ཅེ ༣༈ ༣༣༠༠ ༦༥༣ ༠ན་༣༽ ཨོམ།@ཊ༽ོ༣༠ཿཉ༩, ནཾ 
` ༥༦༠༅༡༦༦༣༧༣༦༥༥༠༥༣ == 2༨ ` ༡༩༥༠༣༦༡༡༣༨ “  ཿཉེ་།ཐོའ།༣༥༦༩༥༦༥༠༦ན་པ།༥ 
ཧྭ ཚ༽༤ཐངརྦངཅང་༤ཐོང་ཝཝངཝརང༨ ` @ཿ:9ན༥8༠=༥༥ ༦༦) 9) ཝེ་༥༣ ཨ།༠༥༠༥༤༠༦༢༦༠ན༠༦༠༣༥༥. ༩ ཟ༤ོང༣༣ ལེའ 


` ཤེ།༦བེའ།༣༢༣༦༣༣༣༣ ༠༥།༣༣༽ ༣༥༥༡ ༣ྩོཿ༤༨༤༤༠༤ང༤༠ར༤༤༦༣༥༦༨ཝ༦༥༥་འའ༡༠༦ཝ༨ཝང ` ཆོ ར་ི 


༤༤༤པང༨༨༣༣ངང ༢ ཅེཊོར༣༣༢༣༥༣༣༡ཉ།༣༣ཏ་ཉ༣༣༣ ©ཉོ" - རའ ས་ལ བས་ས འི ཆེ" རྷ8༥།༥༠༨༥༥༥༥༠༧ 


ཅ 








རཀ གག 
༡ ༡༤ར། 


ང པཔ ་ ཚོ་ཟ ཤྱ ཤཱཿཿ།།༢ན€\༣ཨིའྡེ། ཅིན ནོའི དནཏཿཟེ༣ཿ།འ༠༡༥༩༣༣ ༣ 

‡ ཝར༨༣༩ཉོ: ༡༣༢༠ ཞ༡༥༥༥ 3 །༠༠༣༣༣༥ན༣༢བ།༦ཏ༡ཉེ།༣༣ ༤༣༣།༨༡༣༡༣༣༡༣༣ ཨོན ཙཾཨཿ༣༣༣༣༣༨ 

- 6  །༣༠༠༠༣༥༣༠༦༢༥༦༣༡༦༡༦༣༥ -)*༤༨།།༡(ཛ5༡3༩༥༨༩རཇ༩༦༩༩༠༦༥༣༦༣༦༄༩༢༦༥. ༠༩༡༣ ༥༨༣༩ཉ༦༥༦༠༦༦། ེ་༡༠པ༣ 
རོ ོ་ས་ ཁང་འ ོ ༠།ཤེ༥༥༠༦།༠༠༥༢༦༦༦༥ེ༣༥༩༩༥།༩༤༠༩།༣།༨༥༨༣༩༩༣༥ ཨཇ་༠༦༣༣༢ཉ།༣༤༣༅ཞ།༡༽༢ེན༣༣༣ ཤེཿ༥6༠༠ ༣ 9 
.༦ ༢༄༅༔༦༨༨༣༠ད༣༥ ་ ཤེ ༩༣་ཅན།་ཧེཿ༩རེཝཊ༣༥༥དཊཧོཧོན། པ་༣༡་༠༦༣༨ ོ༠༡༡༣༠༨༥༦ན༠ཿ༥༣༦༠༥༣༠༥༠༥༠༦༥་ | 
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༢༡༡ཉེ་༥༤་༠༅༦།འཐ་༥༣༠ེཿ (༤ ༩༠༦)ད་།། ` ༠༥༠༩ ༦༠༥༣ ༦༦.༠༢༠༩༣༥༣༥༥༣༡༦༡༣༠༣༦ ༥༥༨ བ་ཤཿཿཉིའི་འིཿ་བོཏོ།༦༦༦། ® ` ༡ 


རང་རང ཡངངཆང་ནཐང་༤ལཝཐང་༤འ་སུར་རང་ཝ་རེརང ༣༣༩ ་རྩང་ར་༨༠༥༣༨ངལ༣༣ང་༣༤ཆང་ངང ༤༥༩༥ 32 
ཧོ་ཐོཾ༥༣༦༥ཁ༦༥༨༦ཤི)༦པ་ཞ༥ ཨཐོཙོན་།༣༦༠༥༣ ༄ད།༦པ་འ༣༦ན ཅཐ ༠༨ང༦༣༣༢༣༨༣འ༤༣༠༨༨༤༣༠ེ༣༽ ༣༣༣༥རམན།ོ། (+ 
` ༢༤༦༦ ༣༨༣༄༣༠༥ ༄༅།༣༥ ༤༥༠༠༠༩༣༣ཅོ་༠ན༣༠༥༦༣༦ྷབཿ༣༣ བ༡༣༣^ ༢འ༣༣༨༦་ཿ།༦༥༥ོ་བད(© ༣༥ བཿ ཉད  ༠༢༣༠བོན༥༦ 
1 =± ༥༠༣༣ དངིང་ ཐེ།༥༥༩༥།ཀ་ིཉ་འ༦༦༣ེ་༣་ ཅ༡༣ྟེ་༤་སོ༤རང་ཚངངེ༣ོཚང་ར༡༤༤༥༣༤༤༣༣རིེ ཅི༥ེ༥ 


> 


༡ འའ ¬! བ་འ༦༠༩༩༠༣།༩༡ཧེ་བཔ༥༥༠༥༅༨ན།། ༩༩༠༡ ༦༣ཡ༥།ཐོ་ཡ༥།བ་༦༦་༡༽ བ་བོ ཡ་ དོ 
ད ཤྲ = ུ ཉོ ¬༢༣༥༡༡༣༥༥ 
¦ ། གོ་གོ ÷ ༧༢༦༨ ཕས རར ༤ བཁ་ར་འག 
རོ 4 ཅུ - ཐངསར༤ེངཝཝ༤༣༣༡ར ་འོ། ཟེ 
རོ་ཁང )༨༠༦ཞ༦ ༣༥ ཙ༩༣༡༣ཨ་ཡཿཿ༣༣༩༠༦-ཧཱིཿ།6@7(6141ྨ27༣\ ༅ང་༥༽ངཟྩེཐང་༣༨འ༢ན༤༅༔༡ན་༠ཿཿཿ༡༣༤ 


ཡོ རལ ༦༣༠༠ བཀ ཤོ་འ་བྲཀ།ཡ། ཐ་ན ༄༅་།ིཟེཿ་བ།།ཟ།་༦༣ @༢༨༦༦རེན༅ཇའ ཧི -༠༦ཕ༣༦༥༥༢།༡༥༥༠༢༣༦༦༥ 
- ཅཙཝྦ་རཝཐོང་ རོར་བབཅི་བ། ར་བའི ༈ ༩༦༣༥ ༩༦་༠ན ༄ཡ༣ཆོནི་ ཆེརོངབ༦༡༣ ༠༢ ཝཧེ་ནཅས། ་ཨེ། ཁེ དྲེ 
ཛཾ ར་ལ ར་རི པཿ ༨༥༥།༦༩༦༦ནན ༩༡༣༣ ༦༥།ཉཿ71ན་འ༩ཿ་ཿ ་ཨེཿ་ཡ་བདལོཊ།༠འི་ཐཿ༣༣༤ 
(༡༩༠༦ གིས བཞ ཧོཊས།༩ི་ཡར་༥། ༤ས་༠༦༦༦༦༠༡༠༡༡༦༦༥ ས་མ་ས་མ 

༣༡༤༧ ེང་༡ོང་ཐ་ཝ་འར་ནང ་ཿ༣༩།༢༦༤་ཡ།༣༦༠)༣༣༦༦/ ༤༢ ༤ཉ༥།༨༣བ། ཨགཏ༦༡། རཿ ༦༩༥༥ | 
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འོར ཐ༣ཆ༤༤༣༡༤༨༨༤༤༤ངོང༤༨༤འའ༣༠༨༨༨༥ ༨༤༠༡ཐ༠༣༠༣༠༠༣༠༡༣༣༣༣༠་༩༣༣༣༣༣ ༧དེང ཟོ 
༤༡༡་།༄༥༥༠༥༠༡།༡༣ ༠༠༠༦ ༩༥༠ཨེ་༠༥༣༡༠ོ།༦༥༥༥༢༠༣༣༦༦༩༥༣༦ཐ༥༨༥ ༄༩༢།༠༦༠༠༠༡༡༣།༥༣༢༦༠༦ན།༨༡༠༦༩2༣། 
| ཞོང༥ད༠༥།༠༣༥༣ཨི་ཡ༥༣ ༦ན།༦༣༦༢༦༣ ༣༦ ༣།ད་ཞ༣ཞ་9་༦༦། ཨ༣༠༦་ཙབ་ཉན དས་ཞེ་ཡུཿ༦།༄།།ོ་7ོ ཨ་རི 
- **ནཀ\༣ོཿ།༣༥༠༠༡༣༥༦༤༣༨༦༩༠།༦༥༥ ༨༩༠༠༡@༥༠ཆེ༥༥༦༦༩༣༣༥ཧྭེཿ ཝ@ཿ།།ཉ༥།དེད།༠་༡།༠།་བ།༡༦༠༣༣༣། ཚར” 2 
` ༡༠༡༠།༥༣༣ང༦)༥༣༣༣ེ༥༣༦དཧ༥༣༦ི༣༥ ©6།ཿཿ༠༠ཏ༠༩༥)༣ུ་༣༣༦༩ོཐ།༦༠༣༥ ༄༠)༠་༡༠༩༥།ེ་ཨ༦༦༣༦ཉ།༣༣༦༢༠ད༣ པོན 

ཨ༣༠༣་བད༣་བསིཊ།ཛ༣༩བ་༩ན༣ བཅན།ྱལ།ཉ༣༨ ༠༩༦༣ཨ་༨༡ཅ༣༣༦༣༨༩༥༩ ༠༠༦༣༦༦༠༥༩༩)༣༽ ༠༡༤ ༩ ༠༡།༢༣༣།ན༦༦༣༣ཐ།།ཧེ་ཞ། 


ཤིན།ཨེ་ཞ། གྲ་བོ་བ།ཁཐཏ༽མ༅།༥༥༥།ཞི། ༤༣༥༥དེག་ཡ།དཞེནལོ་ཞཿལཿཡོ་ཞ་ཁ་ཨ་༡༦༦༦ ་འ༅་༠།༥༥ན་པ།༡་༥༡༠་༡༦ལ།༩༩༥་༡༤ལ 
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 བཤའ། == ༣ ཤི།ཡ།ཝ་ཡ་ཤཿཡ༠༠༡༦གརིཿཝ།༥༡།ན7(༣༣༠༨༥༥༦༥ ༠།༥ཧོ༦ཨི་ཡཿ།༣།༦༥ཉཿ།༦ ཨི ེ ། 
53 _ ༥ ཧོན བཉན།ཡོ་ཨཿོ་ཐཿ།༠༣་བཿྱབ(༥༣ . ༤སི་ཨཿ།ཨ་ཤོ་ཞ།༩༥༡ི༣༣༥ཟ༠ཉན༥༥༣༠:ཿ ཐཅ༠༠་༠༠༠ལི༠ང༠༡ཅའངཝཟ༡ 
རཾ ཆཆེསམིམ་པ། ཨོན བ་ད /༡་༡༩༣༢༢ཧོ་ཞཿ(།ཝ)ཾ།༠༩༩༩༡༡༠༩༥༥ འགས་ཁུཿ ཟེ་ཝཝ་ྒོཝཐཅེ ) 
ཅི _ ཤཿ €ཾ་།འོ་ཊ༩།@ཌ། བདཆ་འོ༥((( 3! ༦༠།།༨༢)༦ཉ༥།༠༣༣༣༣༡༠༩༣༣༦༠དེ༩་ ཡ་ཡ་པོཏོཊ་ཨ༦དཅ་ཐ། ༠༠༦ 
ེ་  པོམ་མ། འའེ།། ཇོངཊོ།ཡ།ཿཝོའ་ཊཿ། ༠༢༣ © དེམ ཇི་ཞཿ༡ ༠༠༣༣ ༦༥༣༣༥༩ཐོ༩༩༠༣ འོ༠༥ ་ེ༦༤༠ཟཝང་ཝས་ཐཐ་ཝནཿ༅༡༤ 
(6 ཤཿ ༩༥༥ི་ཤ༥ རན།ཉ༡།༡ལོབོ་བཿ༣། 6966!) ༩༡ ནཿ ུ༡་ཅན། ༠༡ ཿ༦༣༠༥༥༥༣༡༢༦ན༥ ཞ་ན | 

| །གོཊཾ་༩།༣ བསེ།༩་བ༦༥༡༩ ཀབ ཐོང༤ན༠ཐ་་ཟཝ༡ེ༢༠་༡༥༨༠༤༣༠༡༨༨ མོ་མ ང་བ་ལས ༡ 
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སེ༤ནངང ངི ༨།༠༠༥༠༣༣(༥༥༠༥༥༦༦་༠༥༣༣༦༥༨༥༥ ༄་༥༥༣༣ ༣༤༨༤ ༠༠༧ན༤༠རང་༦༣༣༥ ོ་༥༩༩༡༣༡༥༣༄ན། 
༤ཿ་༣།༦༣ེེ༣༦༠༠༠༠༥༡༥༦༨ ༦༠ ༄ན།༦༦༧༠-༠་༠༦༥། @།©༥༥༤།རི)་ ༠༥ འོདོཿ།<༥༠༣།།ཟེ9༣༣༠ ཡཿ ནོ༣༣༣༦༥༦༣༣ 


ཤོ ཞོ༣༠༡༣༣༣༣༠ེ༣༠༡༣༥༢པ༦ ༢༨༩༣ རོ ˆ རཿ བེ་ཞཨལའེ། ༠ 
ཀ་ས ག་བ ་་ ི་ོ 
(ཨ༦༡༤༣༦༣ ༦༠༣9) ྟ©ཿ༣༣༢51༦༣༣ ༥༥༤4 ༣༣ (རྡོན ༧ནེ།༠-བ།རརི་ག།།ལ།འཉརཟ༦@ི༥།ཨ༠ཿ༣༣༣༡༣༢། ༤༣ | 


*ཐོབཨའེ་ནམ༥༣༣༦ོརད༡༡ ༠༣ ༠ནི་ཙི་ཞ༣༣༦༥ ༩༣༣ ༩༣༥མཾ༥༦༩༠༥༦༡༥༦ེ་ད།༥༦༠ིཿལོ་༠༥༥༠༠༡༥༥ ༠༡༥༠༦༦ 
ཤ།ཡ་ཨམཨནཊ་ཁ་ཧཿཧཿཿཿ༦ ༠༩༠༦ ༡༦༣ ཁྲ ཿ་ཡཿ་ཨར་ཡ༢༠ཉ་ཿྡོཌ་༩ ཞན་ཁས་ཞ་ས། གོ ༡༣༥༦ 
(ཆམ༣༽ཐོད་ཤོན། དེ ༣དེཅ་པོ་།༣་ཁནཿེན ༤ང༥ཐང༤༣༤༤༡༡༤༡ བ༥༦༥༦༩༥༢༩༠༥༩༣༥༣༩༥༥༥༤ ༠ ༦ི་ད(༣ ˆ ༡༥༦༣ ། 
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ཀཿ ཀེས ༥༣༨༩ ཨི ི་ཡ་ས། ཨེཿ རྨོད 


ཤཱ ༨ ོ་རའ་་ོ། 
། ་ཿཨོ་ཐོག།་ཤ།༅ཉ་ཁས།། ཨའོ ༦ ༅ཾ༡༡༧༣༄༣༥ ཅེཞཿ ། ༥༣༣༣ འོཏཿ བོབ ༦ ༠༡༣༣ ༡༥༣༣༨༣༥༣༣ ༠༤༤༤ 

5 = ང་ ༄ྱེནཊ་༥།༧ཉ༣)༡4 ཨཿེ། ཨ་ཙ ༠༥ ༤༤ ཙཿ ་ཊཿ།། ༡།༧གིང་༣ན ཊཿཊ ངནྲ་ཨ༣༣ ཨོན འན་ ༤ 
_ =༥༣༢༣༠༥༥༡༥༣༣༨༥༣༨༥ རོ ཁ་ཤང། ཅཞ་ན།(༣༣ཌནེ། ཟོན་༩ ཤི་ཞཿཿཡེ་ཨ༦༥ ཆི༽༩ཟ༨པང་ཛ༽ལ༤༤༠༠་༣༠ང༤༨ ཤོན། 
༠༠༣༣ ༧༡༥༣ ༩༣༥ ༥ཨ༣༢༦༩ོ༠༡༅ི།༣༣ ༣ ༣༣༣།༽༣༢༡༥༨ ༤ ཨ༽༣ཊཿཉ༣༣།ཞོཿཿི།༧ཿ༣༠༠ ༣༣ བེ་ཨཿ་ཤ་བཿའོའོ་ཝི༥༣ | 
་ཧ༥༠༡༠༡༣། ཝན ༣ ག་ཤི།ས་ཨར་ཨས།ཆ་ཐ།་།ཨཤོན་ཡཿ་གཾ། ༦༦༦༡ 
༦༡༥༥༤ོ༠༧ ༡༦༦ ༥༥༦༩༩༥༠༠༠༥༥༠༣༣༣༥༣༩ཿ༥༣༣༣།༣༠༣༣༣ -༣༣༩ནད¦༠༩༩གི༥༠༠༦༥' 
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༦ ༢༣ ༦༣༥༥༣༣༥ི། ཊེ་ཊ ཞི།༡༠༥༥༢༥ ༡(༄༅༡༣ ༣༠༠༥༠༣༣༥༥།༢ན༥༽ེ། ༦འོ།༢་ཐོ༠༡༩༦༣།༣༥། ཅོན 
༄༠༠༣༥༣༥ེ།ཐོ༩།༥༣༦༣།ཐ༥༥༠ཞ༥༣༥ ཧ༠༡ཉོན༠༥༠ཐ༠་ ིཅ༢ན༠ཅ༢ཅ་༠འེ་།༨༡༽ རོད།ལོ་གོལ་ | 
།་༠༣༠༠༦༦༥༠༣༣༣༣དཇལ༠༥ ༠༨༦༥ ཛ ན་ོཔ་ཁོས༡ཿ་ཁ་གང་ལམ་ཉི། ཅེམ་ཡ། བསིག་་ ༥༥༠༨༥༦༨༠༠༥༥ན༥༣ > ་ 





¡བབ ངེ 


¦= = སྲ འགང ཚེ རར་རོ ཀོ་དོ་མངའརི་རརརར་རར་ར་༤ར་ཆང་ར ༤ = = བ་བར 
༠༠༥ ༽ ༢༡༣༤༦༨༨ད༤༣༨༣ང༤པ༤ེཝངའའའའཚ ༢༣༡ཅ༥༤)༤༣༡༣༤༦༅༠༠༠༣༠༣༢༣ན༣༣༠ལ༥༢ ' 
འ ༤༥༦ ཁའེ ༦༦ཡི།༦༦༥།༥) ༤༤༥༤ང༤༦༡༤༥༤༦༢ར༥ར༨ ༠ཐོལཐ༢ལབ༅༡༣༣༽་༠ཝྦིཿ སད ། 
- ༣༦་ཞི་ ༣༠༡ །༦8ྱི༣༣༣༣༠༣༢༣། ༠༨༦༨ རསང་༤ལོནང་༢ང་༢ྐུཅང ཐའ༤ར༥་ རང ༧༢༨ ༣ཟ་སེང་༥་༤ནངའ རྗེང 
ཤཊོ་ཧཤ།ོ། ༥༣༥ ༩༡ འན།ོ།བ༣༣༣ ཞོ ཁ་བ༣།༥།།༦༡།༦ དཔད རཿ ིསིས་ན་པངད། ར་རི བོབ 


རྫ ཨོཾཿ ཿཊ༣༣ིི་བ།98(༢69༣༣༣༦༣༦༡( ཅེ་༤ངཅ༡༣ད༤༣༥༣༠༣ེའ མཐངའཚང་་ ༣ རོ དཱ 
རི 23 ཚེ རྩང ངབ ༣༣༣༣ ཨེཿ༣ཏ།༦ེ། ༣ ༣ ༣ 
༦ ༥༤ངེཝང ༨ཐཿ༢་ ཆེབ འ་འ འིབ ཀཿ ོ་ཡ། ཤྱཧམ།༠ོཿ༦སས80༦ཐ༥༦ རེ | 


རག ༥ ཆོས་འ, འི་རི ༨༦ ོརཁོ་འར༦ ཤོ ༦ ག་པོས བཱ 


ཁོ | 
| 





རྩ 
| ུ ཿཱ དེ 
/༦༦༄༥༥༣་ཞ༥༣༠༽༣༠༣༥ ༣༣ེ༠༡༥༣༣༨༥༣༣བོའ།༤༢༣༥༣༣ ོ་ཧོ༣༦༥༤༠༥༤༡༣༣༨ོོ༥༥༨༦ཞ༥༣༣༥༥༥ ༥༥༣༠༥༥རེ༣་༠ཿ་ཧ་ 
༣༨༥༨ ༢༡༥༥ རེ ཐ་འ༦༦༣༥༨ ༣༣ ༥༣ ༦༥༣༥ ༢ཅ༣༡༣༢༣ ༠༡ ༠༥༣ ནེན ཅབ༣༥༣༥༣༠།ད།ནད་རིན 
; ཞ་༥༥ཐཟྲ་འའི་༣།བ་ཞ༡ ༄༅།ག༨ ཞོ།།༠༥༨༣༧༥༣༤༥༠༠༥༦༥༩༦༠༦༩།)༣༥ ོད ཨཿ ིཿ༣༩1)\༣༣༣༣།༣\ 
༤༤༥༤ བཔོར་ངད༣ེང ༡བེ༥༩༡༥༥)༥༦༄༡༦༩༥༩ ༠༥༣ ༠༩༨༦༣༥༣༣༦༦༥༥ ལོག རར༤༤༨༤སཔརཅ༤༣༤༤ང༠༣ྩང་༨འཚང་༤ང༤ཐ ཉེཝ 9༡༣ 
= ངོང ༡. རོར = 2525 | 
ˆ མོ།༩༣༠༥།༡་ཉ།ཉ༣ ་ཡོ༥༥༦༣༣༠༠༣༠བཉེ༥༣༡༣༣ ༦༣༨༣ ཤོན! གེ༣༣ ཨཿབོན་་པད་། རོ་ 
༠༠༥༡ ༅༠༡།༽$ཐ།༣༦ོ༦༦༥༣༣༠༠༢༣ ཅད་༥༣༣༣༣༦༥༥༨༨༢ན༨༣༥ ༨༢༠༠།།༠༦༩བ བ་ཡན ༠༠ཞ༣༠༤༠༠༥༥༣ 
༥༣༦༠ད༥^༦༥༥༽༥ ཨན ་ཐ།\༣༥༣༥༥ (༠༣༢༢ (ཿ9ཏ)༥༦༥༥ ངཝསྨང་༨ རོ ལམ ར་ལ ༨༨༣ ༤༣༣༦ 
/ ཌཱ ། 2 ྲ 








རྐ 


༧ 


རབ 


"ཀི ། ཤོ་མོ ༽ ¬ ༩ཁེ་ 
༢༣༣༡ སར འའ ° རོ༣༦ན(ེཿ།ན༣༥༥༥༥༤ རཿ ཛེ༣༠༨༠༠༥༥༦༨༥༥ དེཿ ^༥༣༥ 
རཾ ༣གོ'༡༦༥༨༠༠༠༠༠༠༢ང༥༥ ་ ཐོ་བ འ་པཉཿམ་པཉཅ། ༤ ༠༡༥༦༥༥༥།༡༠ཝོཛེང་ སུ་སྣངང་ཛྫ སཅ་ 
རོ ་༣༢༠་༠༣༣དིམམན་ཝོ། ཨ༡༥༥༢༠༥༢༠༩༦༢༥༥ ༨ཾ༦ཿ༠༥༥:2ཛཿ།ཿ༣༣༠༡༥༥༣༥༣༣༣༥་ རརར ཛ་སྨ་ཝང - ༣༣༥ ། 
༥༥༣ ན༣༥༣༠༢༠༥།༥༦༣ེ་༩ཿ༩༢༣༠༦༢༥༣༥༦༥༨༢༣༣ ང དམར ུ་ཁ།་ཡ༣༣༣༡༦ ༠༠༣ ཐ།༣༣༥༣།༠༥\ ` ༣༠5༥ ༣༣) ། 
༣༥༦༥ ཆཿ༥༤༥༣༠༤།༠༥༩༠༣༠༣༣༠-5༨༦ ཏང ༣ེ༨༦༨ང༤༥༣ ང་ཡ ་ཡཿ་ཱ། ངང ྲ། 
ཐོ ༨༡༦ ༩༠ 5 ེ༩ཇེ།༥༥༥༠༠ ༢༠ ༥༥ ལི་ཞ།་ཞ་༥༣༡༦ ༣ ཌེསི་ཁོ་ཞ༥༥ར༠= ༨༥༥༨ 


༡ ༢༢. 


”༨༥༥༥༣༦༠༥༥༦)་༥༣ ༠༦༣༢་༥༣༥༠ན༨ ཅོཞཿཨ༤༥༥༤༩༦༣༠༠༥༥༥ི༥༠༡༥༣༣༣)༥༥༢ེར༥༥ ༣༡༤༠ 

ནྲ །༣ རེའི ༠༦༦༣ ༥༣༣༨ ༥༥ ༥༣༨༥ ༠༡)༥༣༥༥ཐ་༠༥༦༢༨༦༦༢ལེར༣༽ ༠༥༣ ༠༥༣ར༠།༥༦ར།འ༣ ༠༣༥ 

༢༥༄༥༣ཡངོཿ༦འ།༣༽ རི་༥༢༥༣༠༡༥༥༦༡)༢༩༠༡༣༥༣ ༥༥༣ ༦༥༣ ༅༥༣༥།༢ྱོཿཝ༥༥༥༥  ༦༨༠༠༥༢༠༥༢༦ཉེ༥ 

¬༣༣༦།།ྡན༣༡ཝརེ། ༣ ༣བ་བད་ ཨའ ༦༥༥ ཆེ༥༥༥༥༠༥།༥༣༥༥༥༥༽༥༠༠༡)༣༥ ཅོ༥༣༠%ཡཞ༣༣༣༠༣༢༣༥༤༢༤6ཤོན།་ 
༥༦༠༤༥༦༥༣༣༥༥པ༣༥༦༨༣༨༥༥ -༠༠༥༣། ༡།༥༨༣༨༣༣༥༥༣༣༣༣༣༣༦5༡ནུ་༠༥༣།༠༥ ༠༥༠༣ ཆོ ཅ༥༣༠༦༥༦༥༠༦༨༥ 
༣༨༤ ༥༥༣༣ ༣༣༦༠ ༥༣༣༣༠༣༨༣༣ ༩༦༡༦ རོ! ༥༣༥༥ ˆ ༧༡༥༠༨༥༠༡༦བཞིན། 

། 


` ༤༥༥༥ན༥༥༥༠༥༥༦༨༥༥༥༤ངོང 
ཐོ་བ་༩༥༥༥༠༥༥༡༠།༦༥ ཅོ་ན༩༥༥༩༠།༥༠༣༥༡༦༠༥༥༢༡༠༥༠༥༥༣ རེ༥༥༥༥༥༥༥༥༠༦ཟེ༥༩ི)༩༢༥༥༨ 







༣ 


- ༣༥༣༦༥རི་ཞ། ྱ 


- 3 
⁄ 


== = ----=ྒ¿ = 2 ཊཁྲས་ང་ལོཀ་འསཏ་འ་ཏར་༡༢འཅལ་ཆང འ་འ 


རོཝི་ཐ་ ཐ་ས ༠ ༥།༄༣༡༣༥༩༠༣༣ མ་མོ བ་ རད 


 ཌི་༦༡༥༥༣ལ༩ན།་ཤ༦༦༨ ཝར ༢ཊ༥ཝ།༽ ི༣༦༦བ༥།ཆ༥ས་འ་ཁ༣༡ ཁོན་པ སེའིའ༽ངངང་༢ུང་༨༣༤ོནེང་ཝ༨༤ི | 


ཧོ ༣༣༩༣ (༤ ༤ཏ༡(6\༢ོ།་ན( 65༣༣༥༦༣༣ཅ༥ ཇེ།ཡཊ་བ༥་༅@66༠ེན༣༣༣༥༨༦༦(༥༡ 


ཊཾ ཀད ཟེ ༠༦༠༣ ༡༨༣ཝརོའ་མཆ༤ རྩཉརཝཐར༤ང་རང་ ཙོ ་ 
ར་འ _ ༢༥༠༥༥༨༥༥༥༦༩༥༥།༣༣༦༠༡༥༣༠༩༣༥༦༩༥༣། ། ཉན ཐོ ༦ཏ་བནནོ།ཟན།ཏ ༦༣ ༦༣ཆ་བ། ༣༣༣༣ ( 


9 2 *ཤུན།ཿ། པ་ར ཉེ  ོཾ༠༣༣༥༢༣༥༠། ཧན།༣༠་༩༥༣༣༠༥༥ རསྟོང་རྩོང་ང གའ | 


༢༣ ོ་༄༣༦༣༥ 


¡པ་མ ༡༦༡༣ ༠ཁ་སཊཿམ་ས་ན་ཝ། མཁས་བ ལག 


/་ ུ རའ 





པྱ 


' ༠༥༣༣ ཨེ༣༠ཞ༥༣༠༢༣ ༠༥༣ ༠༨༥༣ རླར ཅ༡ན༣༨༤༡༨༤༤༨ངང ཐར༣ར༥༥ངའའ༨ ༩༠༤༡༥༣༠༦༩༠/བ༣༥༠༡ན༠༠༢༣༥༡ན༥༣༠༩༠༣༢( 
_ ཐ\༦=དྲ༥༥༥༣༠༣།༦༣༨༣༦༨༡ ༦༦༥ །༩ེ༥༡༥༣༡༥༦༥༥༥༥༥༠༠༦༠ད་ཞ༥༥ ་༤ར་ཅང་ླཅརང་ཐཐཛ་ཝ༨༥༣༠ཐ་ལནངང༥༽ ༥༥༨༣༡༦༥ 
༤༥©༠ད༣་ན༥༦ ༡༦༡ན༣༨༥༥༣༠༠༥༥༦༠ེ༽།༠༩༣༠༣༠༦༠༥༥ །་ང༥༥རེ་ནཿ༠༠༣ོ༥།ར༣༠༥༩༠༡༦ད༥ ༡9༩) 
༨༣༣༥ ༥ཏཐ།༣༦༦༥༨༦༥༥༦༥༥༠༽༦༥༥༥༥༨༥༥༨༥༥ ༠༠༦བཅད།༠༠༦༨༠༥༡༥༣༦༠༠༥༥༦༤ ` བོ ༦༢༣ 
༥༥༣༥༦༽༣༥༢༠༣༠ད༥༥༠༠༡༥ ༣ཆེ༥༥༣༥༣༣༨༥༥༠༡༩༣༩༥བ༦༠ེ་ཞས ༥༥༥།༠༽ཟ་བ།བ།་བརབོ་ཞན་ཨྲ་ཿ་ཐ།བ༦ 
༅༠༣༢ེ)༣༣༠༩།༣༦༣༦༠༦༥། ༄༣།༣འ༣༦༨༠༦༣༥1༠༥༽༣༥༥༣༥ོ༥ཿ ༣༥༥༣༠༨༦ཟ༥༦༠་ན།༅༡༣༣༣༣༥༥ )3!1! ཊྱཉེན6ཉ༣༣ན༢༣( ˆ ། 
(འ་འ ༠༤༢༨ ༤༡༤༠འ༠ང ཅཅང་ཅེེོརཝཐང་རྨང༥ངང་༣༣༨༤ @ཐཿ༠༣༨༦ཉ༣༡ངཔ༥༥༦༥༥༥ 
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- ཁ་འ _ ` ! ༥)༩༥-༥)༥༣༠།༦༥༦༩༣༨༣༠༠།༣༨ ཡཨི༥།༄༅༥༣༡ཨ་༦༠༥༣ཞི་ན་༥༣ཊ༠༡ ༠༥༣༣ ་ དེ 


£= སྲུ  ༥༣ར༣༡ཅཝོཝཐང་བསན་ནཏང་ ༩ ༢༡ ༥༥༠༡༠༣་༥༩།༦༡༥\ རེ ༨༥ ཀབ༣།༡ཁ་བཿ།༣༣ ཉིན་ཐོ བར་འ ་ 

¬ རེ ཏཾ ༡༠༦༥ིཆིཡཿརེཿཤཿཕ༠༠༡༣༠༦༠༩༥ ¿£ ཁཿ་ས།ཨ་ཿཿཿྷཏ་ཤྲ། ཉི ༣༣ ོག་ཉེ་ཡ།དི་ཿ༦ ༦༣༣༦) 
༈ ཁའེཅ༤ང་ངང -༦ག།ཨ།ཐ་ནཿཐོ་ཱཾ༥།༅།འོ་ན།ཨ༦་ཡཡ་༠་་༠་༦༦༦ཙིན་ག། ཐཝརྨང་ཆར་ེའེེའ 

༥༥༥༦ ༥༦༠༦ ་འཏ༣༠༣༣༥༣༩ིན།༠༢བ༣༣༦༣༣༥ ` ༡༣༣༤ོ༤༽ཅངནེ༤༨༨ང༨ཝ༥༥༣༣ འི ཞ༠༠༥་ 


༦ ¡ ཧེ་༥༣འོ༦ན།༣༩༣༦༣ེ༩ནཿཤུ་ཡ༣༣་ ་༢༥༥༣༨༥༠༠༣༣ ་བྒྡངཝ༨༥༤༡ཝ༤༦༨༤༦ཞའང ༨ | 
༩ ེཙ༽ྦཅང་༣སིང 
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=༠༥༥།༥༡༢༠༦༠༥རི ˆ ༠ན\༣༠༥༥༦༥༣9༣༩ེ༣༣༣༥།༨1༢༣༥༥༦༥ 
_ ག༦་ཁ་ཞ། ཨ།༦།་ཡམཨ་ཡ།ཞོཛ་ཞན ཨཡ།༦༦༡༥།༠བ༥།༦ེ༥།༄༡༥༠༣༣༣) 


རར  ་ ཐོ་ནངཔོ༨༦༢༣༣༩ན༠༣༨རན།ལེ༥༥༥ ཤ༣༣ཿ༣ཟོའོན།༩༡༣༣༢༥ཞ 1༣༡6))8༥ 


། བན་འུ་ཡ་ཅ༥།ཞི།༡༦༦འ། ཅར་༨རྩི ཐིརོ་༡ང་རང་༤རང་ེརང ༧༣༦ ཛི 


རར ས་མ ༧ 
༤ ་ུ - ར༣ཾ།༢༠ན༥<༢༥ = 
༥༣ ལི ཉིང རོ་ཆ ན་ཅན བཅ །༣ཨ་ཊནོ ` ཐ༣༥༥༣༡ ༢༣༣༦ །༥༣༠༥༦༥ ༥ 3 = 
ཡ་ཨ་ནྤ 3ཉེ༥༥༩༦༥འེ ༦༡ ༠༽།བ་བ།༣་འ༣༦།།༡་འ༣། ེཿ་འཏ་ནང༣༣༦་ན རོངངརང༣ཝཅ༣༣༦༠༨༤༤༣འ༅༠༥༠༠༢ན༠ེ༥ ༥\༥ 
ལེ ༡༨ ཉི: ༢ ༥ུཅང་རེང ལརང་རང་༡༡་ཆང༥ང་འ༨༠འའ ོང༤ང༣༣༠དཆའ 
ཡ་ནི ཏ༣ན་ཡ། ཉེས ༄༠ཿ༥ ༦༠༦ ༥༥༥༦༥༣༡ཐོ6༥ཟེན༠༠༥ ཇི ༡༩ཨོཞྲཁྲ་ལ་།ཡ།ཨ༦། ཟྨ ༣ 
རཿ ་༢ཧ༣ཏ༦ ནྲ ༣༦༣༣ ༥༥ ༣ ༠༠༨༣ 
_ ༄)'བ།༨༣༠༣༡ཉེ་ི༥༣༥༦ན། ༡ ༩༣༣༥༣༠༨ ལོར 
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༥༣༩༡ ཧེན།མོཕ༠)༣ ༩ ཤིཿཿཡ་ཝང 2] 


། ཆོས་ད བི ལས་ས ༢༡༡༩༡༣ལ།ཤེ་ན།ཐ༣༠༦༥༣༠༦༥ 
། ༢ གསལ་འ ང ༤ སྟང ༠༤པཝ༤༤༤༠༠༣༠༣༥༣༣༡༣༠༠༠༠།༣༣༣༠༤༣བ༣ཉ༨ 
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| , ལེས 3༠༥ 2 "འའ ༠༡༠༤ ༢༡༡༢-༤༨༩༤༥ ༠༡ རར བཅོ་བ བར༡༡༩༠༩འཇའངྷུཔ ༤༤༤༨ ༤༢༧༤༡༤༡༤ 

ཡིར ངཿ ཌཱ + ༧༠ེ་།༥༣།༠༦༥༩ར༣ཉ་ཨིེནཁཏཿོན༡༥ 
,¿¦ ངིང ཅ༣༨༥༣༨༠༣༣༥༦༡༠ རྩབས ར 
འེར ནེ༣། ༢༣༣༩ ཁོཿཝནཿ ཱུ ལང ༥འ 

0 `| སུ བྲ ཝང༨༤ཙརངང༔ བ་པའི ཿ 

རག་ལས ༥༥ ༥ ཤོཿཿཔ།ེ་ཝན། ཤ་6ཿ(8༣ཿཿ6ཿ།ཅན༠ ཤཉ(༣༣༣༣།༣༣༦༡ན། 


- ༢༡༩༤ 


{ 


ཏ་ 


༥༨ 2 ་ 
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༤།ཁཿ༦་ཉི་ཨ།འ༣༥༣༦ཉ༥༣༦༦༦། 
ཙང རརརད་ཅང་༤ཐ༽ཏང༤འང་རའའཚ 


: 


÷ 


༩ 


ྫ 


=: 4 
༡ 


བག་ཡངས ༣༤༥ ༢ེད༡༡༠༥༥༠༡བ་༥ོ༥༢ི་༥༥༥༣༥།༥\ ཤཿ 

༢༠༣༣༦༩༣༣༢ོ།༦ད༨།ད་ག།༠བེ་ཞ༡༡༡ ༡5༡`༦༦༣་ན་ཞ།༡༠༡༣༠ད་ད༡།༦༥ ༢༥༠༢༢དོ་༥ཇི་ན།༠༢༥ » 

ཌོ ` ¬ ༦ ནོང༤༤༠༨༣༤༨༣ཐ༣༠༅༣ང ༠༨༤༤ ˆ ཐན།༡༠༦༥༥༥༥༥༥༦༨༨༢༥༥༥༥ད༽༽ ཱ <@) ༩ན་༠༣ེ༣༣༥༤ ༡ 

„ ུ ༠༠༤༥༥༣༣ ཞེཉ༥༨༠༦༩༦ཞ༦༥༤༥༠༦༦༥༥༢)༥༣ ར༥༥༠༥༢༦༥༥༦༩༥༥ ༠༠༣༥༦༣༥༦། ནེ ཤུ ©།ན་༩༥༦༠༡་༥༣ ཱྨ 
±= -- ར་ཨ! ༠༢༡༡ ༦༣༦༡ ༄ཐཿ།༦༠༥༣༄༥༣༦༦༣༥༥༩-)༦།༢༣༣༣་ - ཿ༢མད།༠༢༠༦༠༨༥༥༥༣པ་ན༦ཡ་དྲ། 

ཅ༥།༩༥༥༠འ༧༠༥༠༥༦ར༢༥༣༥༥༣༦5ད༡༦༥༥ ”༠ད༥༥༣)༥༣༥༣༠༦༠།༧༣༥༥༠༤༥༦༥༦༣༣༦༢༦། ༨ ༡༠༦༣༢༦༥༦ན༧༣༥༦༥ 

ེ།3བ།༥༥ང ཨོ$༥།)༦༥༣༦༦༦།༠ ༦༠༥༦ ཐང ༥@༩༦༥ལེ༡་ ལཿ ཟ་ནྲཿ༦༥།་ཤ་ཨཿ། 8 ༥༦༨༥. 
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ེོོེ རཔ ོསསི་ལེསས་ རོག 
ལུ ཙར ཆེཡཿཟ་བ།༥།།ཐ༩༠ཐོཉེན༥ཿ འག ཡཔ་་ར་ རད ག༥ི།ཛས་ཨོ་ཁ།།༥༩བཞ་ཊནཿའུཿ༣ ༥༥འ༦༦༥༥༠༠༢༥༦ཅྱ༅ དའ 
རི ¢ ཨཱཿ བཱ་ཧཱ་ཊཿ༦།ཿ༣ོཝ༣ ་གཏས།༽ ༣༦༠༠།༄ེ༡༦ ༣ ༦་ཡརོ་ཞ་འས་ཁཿཅིཨཿ་ཞེཿི་ཐོས་ཁེས་ཁ་ཡི་ད་ོས་ 


) ༤ཅ༡༣༥༥༨ ཨོ ༣ ༣༣༥༣\༣༥ ཕེ་ོང་༠༤༥ར༨ང་༧ ཱུ ཙཝང་འང་༠༽ང༣འ༣འ ` ཅ་རོང་སང་༨ང་ ༥༥༠ | 

0, ོོི ར་ཐཤོ།འ།༩༨ ཱ 7 ་ྷ་ ༨ཅཅ་རང་ངཿ་ | 
. ༨༠༠༠ ༠༥༣༠༠༣༦ན༥ མང་ར , ཁཿ ོ་ཡ།༥༥༥༥༣༦༥༩༠༠༣༦།༥- སུ ས་བོ 
¡ཨི ཨཁོ་ཁཁཿ་ཨ།་བས་ཨེ་དྭ མས ོས་བ།ོ་ཨ། ལོ ཨ་་།་ཞུཿཡ་ཡ། ཙ་ན ཤནིཉ༩༠༦༄། ༦ 
ྒྐ 1 ཟས + ས༤ལསས་ས་པ་ཁ་པ ༠ ་ནབ༡༡འཔབབེ་ཟནང་འོ་འི་ཡ ། 
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སེམ པུ ངོ 


ཙོ ཤ ཤས ཿ ལྗེ - ༼ ༧ ངེ 


ླ ༦༥༥༨༠༥༥༨༥༨ ༢ོརསི།༡༣བ།ཡ།སི་ཨཿ༥༠༥༥ན༨༥༥ ཅོ་ན།༩༥༥༥༥༦༥6༠༡༥༥༣།༥༥༦༥༧ེ་༥༣༣ ཆིན གྲ་བོ་བསས་ཡ་ ༦༠༦ 
རཾ ༧ རོ་ཤང། *༤༥།༦༣༥༥༣༠༥༠༢༥ ༥༥༠༥ ༦༣༢༥ ༠༦༠༥༩་༠༡༥༣༠༨༠༢༠༡༣་ཉ།༽ ཡའ།་༣༠༄༡། ༠༥༣ 

སཔ 2 རར ༠༣༦༦ རྡོ ༦༣༣༦༡༡༡༽ ༦༠༥༥༢༥བ།༦ོན་འ༠༦༄༅འ༣༨ མདོ ཨ་མེན ཤ༠༩༠༣༩༦༥ ༦༥ ༦༥༥ ༦༩༠༦༡༦༥༠༦༠༥༥ 

` ལི ˆ ༤ཇ༦།༢༤༦༦འ༣ རབ ཞེད ཁཿ ཐོ་ེ༣༣དེ།ཁོས་ཨ ༣ ༠ས༥་ལེད *ཿ༩༢༣༠ོན༠མ༥༦༥༣ ༢༨༥ ཡ༠་༦།༦༥༥ ཨབས ;235 
རོ ུ ,¡ ༄ས༥༠༩༨༣དེ།༠༦༥༣༥༠༨༦ར༦༠༥༨༨ ! ཅ༥༣༥ན༦༩༠)མེ།༥༥༠༢ོ༠༥ ཧེ ༢༣༨༤༥༡༤ངད༣༣༤༤༤ོེ ༤༠༧༦ ཅོ ༈ ° 
ཅུག མོས་ི་བ་ད་ཆ་ཆིོ་ོི་བ་ཤནཔོ ༠༥༥ ་ཅཞ༦༠༥༠ོཞ།༦༥༥༥༠༥༠༥༥༥ཛ།༦༥།ཐོ་ག་ཡིསསིན་ 
ག་རེ ོ རོ་རེ = ཁ་ལ ལེང * རོ བོ རྲེ ༡ རང རོ 


›; ་ྨ ་ 


༄ 








བཿ = ~ =: ཤེ ༢ ༤: 


བའ ང ༡༠༠ད༥༥༤༠༨༠༠༩༦༥༦ཞ༠༥༣༩༦༡ནད།༠༥༠༣༣༦༢༠༠༠ེ ༩༣༣༣ རང ོར༤ང་རལརྷཐ༤ དར 
± _ ༤༥༣༦༅༢༢༦༣༣༣༣༣༣ིནེ། ཐཐ ༠༡༠༤ ༠ ཡི་༣༦ དོ༩༥༦༠༨༥(༠༣༥༥ ༤༠༡༠ ༩༥ ༣༣༥ རར 
# ཨའ ཧིཿརོ་ཀ༠༡།༦༦༠༩༥༣༠་༥༣་༠༥།༄༨༠༦༦༥ ༄༅་མ༣༦ན་ཞ། ༠༠༠༥ ༠༠༠༦ན་ཞཔ་ཉི༥ ལང དེ | 
ངོ རར ༤༣༥༥ ༢༠@ོ༠ད༥༥༥༦པི་བཿ། ཨ༦་༩༥༦༦༠ོ༦༦ེ།༦ུ༩༦༦༥༢༦༣༥༩༠༣༠༦༥ བོརཐོཡསངཟིཙེང་འར༨་ རཿ ། ཡོ 
¬" ༥ ་འ༠ན་ཡ༦༣༦༥༦༠༠༥༡ནེོ༦༦༣༧ན༥༥ _ ཤཞ་ཤ༢༥༦༩ྡ༠༥༩༦ཿ༩6༡༢༥༦༣ཞ༥ཡ།༢ླཧཧན།༠༠༢༣༤༡ ༣༥༥༨ ༡༦༠༣༢༦།༣༣༣ ། 
323 ༡ ེ་ལོ།། ༨༡་༦༣་ཡོབ།།༣ ༦ ༠༠༩༣ ཡེ་འ ཙདུཧཱ༣༣་ ༤ ཉིཝཅ་ཆ་ ཚང ༤༠༨༤ 


དད 
/) *༣༦༠(༢༩86€63༣༣༢༠༢༦༣༣༥ ` ༥ཆེ།༠།༦་༠༥༣༩ར༥༧༨༦༠༥༦༢༣༣།༥༥༥ ོ་༤ངའངངོ༤ཝེང་ཛ༤༤༽ཝེང༡༡༥༤༨༨༣ང ༅ཐ༨༨ཝངཿ༥ོང༨༤རང༤རར 
= ༡2 ོ་་ཁར་སིལ་ཁི་རོ་རོལ་ བ་ར་བ་ར ་སེང་  ་་་་་ 








° 


== 


| ༥༥༥ ༢༡༣༠༣༡༢༥་༽༥༤༢༠༣༣ ༠༠༥༥ 


3༨༥༣ 


_ པོ ཁེ་ཙེ།ཿ༡༥༦། ༠5༣ ༣༣༣ ༢༦༣ན།༣] 


ར་ཆ ༣ གྲང་བ 
` ` ནིཿ ཛ༥༨༩༥༥༤༥༩༦༦པོ༥༥༠༥༣༣༠༣༣༩༤༦༢༤༥༤༣༤༤༤ 


སྟེ 


༢༢༥༣༢།)༡༠༣ ༢ེངང༤༤༦༣༣༤༣ ༠༤༣༤༤༠༥༠༨༣་༠༠༨༠༡༨༥༣)༤ †ན།༽ཀ ལོ 
༠༠༣༡༥༩༦ཿ།ཉོབ༤་བ༦།འནོང རའ 


= ཟོ ཅང 
མོན རོང་བ ༦ ཐོ ༥༦༣༥ 


༡ ༢༥༠༥༨༥ ༥༠༣༡ ན༠༦༥༥༠༥༥༥༥༨༥༠ན༨༠༤༨ ཙི 
༣༥༡༣ ༢༢༣༣འ༣༨༨ན།༠ཞ།༢༥ ར་འ།བ།བབོ་ཤཿ་པ་བིཉི༥༦༦༣ ༣༣༠ ༡5ན།༠ ༣༣༣ 
༠༨༦༣ ༨༥༣ོོངན།༥3ིཿ་ད་༩༣།༄༩༣༣༥༦༦༥༥༩ ཾ 


ངས ༥ཁོ༨།༨༣༠༥༥༩༥༥༥།༦༠༥༥།༤༠༡༦༦༦༥༦༦༥༦ེ།༠ན་༥ ༩) ༣༦༠༨ 
༢༠༥༥༨༠༥༣༦༥༦༦༥༦།༠༡༥ར༨༩༦༢༨༦༠/༥༥\ ོ་ན།ཐོཿན་ཨཧྱི་ན། །་ཞ༡༡༡ ༠༦༠ ཐ་འ་ 
འོ༥ཆ༦༠༥ 


་ཆིཿཿཡེནཊོ།ེཿཨ་ཇིན་འྷ ཆིས ན་ཡ༠ ཨ༡ཙ། བོ་ག་པ། པོལ་ཿ་༦། 


ར། ་ 
རི ངོ 
༠༥)༥༥༥༠)།ཧོ་༩༩༥༣༦༦༥༥ ༣༥ན། རོ 9། 


། 


,; 


༤༧༧༢ 








་ =± སེ ༧ ༦ ོ - 3 ༩ ༣ ༈ཱི 
ཧཾ རར ༥༥ ༩པ་ཐཿཆུཿ ༡༠༣།ཧྲིཧ(༥༢ུ6186༢༣༡ནཿ66), ཝི འང བར་འ =¬ 
༥༨ འའ་ ང ཝ༥༥༣༥༥1 མཿ ཏ་ཤཾཊ 
ཞེ།་ཡཿ༩ཉི་ཧ། ཙོང ༡༡ ༡ ཤ་ཡཿ།བའ་ཐཿ ༣༤༨ བང ་ ཅཅ རྱ ལུ ཏོག | 
ཟེ ོཿ་ཊཧ༽༽ིཿརཿདཿ། ངང ༤ཐངངརཛ༨༤༣ཅ༠༤༠༢༣་༠༡༣༠ ནེ རཿ | 
: 2  ཁེཡཿཐོཊ་ཁ།མ་ཤཾ། ཨ་ཅ།ཞོནཔ༥།༢༢༠༠།༣༦། ྲ ཤག) ཨེ༢༦༡ལུ།ཐོ་ཡ་ཡ།ཨཡ།ཉས། 
པ _ ལ༥༥།༥༦༦༢༠ཐ༣དེ༥༥ ༠བོ་ན༥ རི་ཡི 
 (རསྲ་དིལ་ི༡༦༽༣༡༥༡༦༥ གེ་ཟ སེ 
ོ བརྐོ ཀའི ི་ོ ན༣༣༡༡༣༣༅༣༣། བ་ ་ སུ ༡ ༅ཊཿཊ6ཿ་$༣༣65་། དད 


ུ { 
° ¬ རབ ཿ ས་ ¦ 9 














2 ཟླ 


པི ྒ~ སི །༦ཡཨ་ཐོ་ཤ® ༄ེེ༣༣ | 


!ད +÷ ༤ རའ^!ིརར་ ཅ ེ 

།༤༣༥༠༥༣༥ ༽༥་ཨ༣༥༥༦༦༡༦༥༥༥༥༨༥༥༨༠་༠༦༥༨ ° ༤ངརང་ང༣ང༤༤༣༨༥༨༣ན༨༣༨༤༣༅༥༦༢ _„ ༣ན༠༦༥༣༧)༣༥༦༣༠༥༦༠༥༥༤༣། 

ཞོཞ༦ཨི༥ན་ཡག་ཨའི་ཨ༣ི་ན། ༣༣ེ༠༡ན།རེ།༥ི༦༣༦༣ཞ།༨ད༦༥༠༣༣༥༦༨༥༩༨༥ འཁྲ་ས ེ་༥༣ ༡༦༠༦ ཐོ་ཧ། ཨཿ ཌབ༡ ཡ་ཡོ ཅི 

ྲུ ༤༨༤༠ ༦ན༨༠༥༦༨༨༠༤༣༣ ༢༥༤: ཛང༤ཚ༤༥འངའ ༠༥༥༠༡་༢༣༦༦༣༣ ༥༦༥༣ ༥༦༠༥. ˆ ༠༣༣།@༣༣༩༣༨ 
༠ ༥༥༦༨༥༨༥༥།༠༥ེ་ཞ༣། ཉ༤༨༨༨༢༡༣༨༣༡༨༣༠༠༢༠ཧ༣༡༥ཞ་༠༥༥༦༥༤ ་ོ 


༤)༡།༤ཆ༣ཡ།ཡི།ཛཡ།༨ཞ༨༠ཕ༠༥༦༥ ༧༩༣༠ 
ཤཱ བ:ོ་ཀ༠ི༥༥།༠ེ་འ།རེ། བྲ བོ ༥༥༡ ་༥༥༥༠༥༥-ན༠༣ བཿ༣༩༥༠༠)༦༦༣༨རེའེ 


པེ ༣ ་མི༥༠༠༨༥༦༡༣༩༠ཉེ་ན༩༢༩༥ ༣༨༣ ༤༢ 
_ རྨ)༣༠༠༢་༢༣༥༥༥༥༠༥༥༣༥༥༦༥ེ༥༥ ˆ ་ཚཌ༩༨༥༠༦༩༦༦༥༣༦༥༥༥༥ྟ༥ེཾ ཨ༥༦༥༥༥༠༠༥༣=༅༨༣༣༣༠༣༥།།ཞ། @༣༠༣༦༩༥༣༨ 


`¥ 


¦ 

1 རཾ ེ 
༢ ཐ༽་༧ཅར ཙྭ ༡༣ལཤི་ན་ཿ༡ནཅིན་༣༣འན་ངགཿ་བར་བ༣༣༣༣༣༣༣ །༣ན༡༥༣༣༥༥༣༽༣༥༥༣༥༠༠།༥༣༥ ཅ༨༣༤༠ 

་འབ།་བརེའེ་ཨཏོཿ༣ར་པ་ད༣༥ ེཐ༤༤༢༢ེང༤༤༡༡༦༣༤༨༤༤ང མ་ཝ(།༥༅༣ ༣ ༧༣༤༧༤༨༤༤༤རང་༨ ཏཾ རོན (ངེན་རཿཏ་བཝ།་་ཡ ། ། 
# _ (£ ༥༥༥༦ ཞུ་༩༠༦༣། ༠ོོཝ༨༥ོ༩༠༡༣༦༣༥༣༣༣༦༠༥ཅི་ཞྭ།།་ ཅེའི་༡༠ནཝ་ཝསོལབ༣འབྱའནཔས་ཐཝཅ ཀོ་ནེ་་༨༠༠པ༡པསི་ 
༩ མ་བོོ་ཁོ་ཡཿའོ་ཝཿལ་འར་བའམ་ཡ་༣། ོཞི་ིེ་ཨ་ོབསཁབནཐོམ་།། བཏ༡༥༩༥༦ཨེམསཧཱ་ཡཡས། ར་དི 
ཛི ོ _ ༤༥ ལོ ༅ེཿ༩༥)༥ ༠༥༦༥ ཤ༧༩ཉོ་༥།༠༠༩༣9)ཐོ༣༥༣༦5༣༣༣༥་ མཾ )བཿ༠༠༥།༡༥༡།༩༣༣ཿཧི་པར་༥།༠\༣༦༣༣༠༠།༣༥ སོའོ 
༠༢༣༣ ོ་ཐ༣༣༥༣ཟི།༩༠༡ ༦༥ ` ཐོ་ཤ།རཿཿ མད ༣༣༦༣ ༦༣། ༄༅། ༣༥༩ི། ༡༡༦༠ ཨསཿ།བོརན་ཡཊ༣་བ།ཿ༣ ཤོབ @་ཐ༠༣ 


- ཨ་ཤོ་ཤཿཞྭབཞམཡདི་ཤ། 9༣6༥ པུ ་ོ་ཧཿ་ཡིཿེ།ཅཱཿ་ཡ༣༣༥ཉི། ༣༣༥༠ ༠༡༥༥ (༣༣༣༣ འའོ་བ་།༣བ༣ ༢༣ ཞཉ་ཊན། 


ར་རོ ༣༣༥༥༦༢༨༣ ༥༥ ཉབ༣༥༦༥༥༣ ན་༦ཿ༥༥ ༥༠༢༥%༣ ཞན ༠༦༥༥༥༣༨༠༤ན༨༥༢༡ ༢༠༣།༠ཅོ་6༣༦༣༤༠༥༥༣ཉ༠༣༦༣༣༩༣༥ 
༥༩༥༥ མོ་ནཾཾོཙན༣༣༦༣༠ངི་པོན། ིཉ་ཡ༠ ༩༡༣༨ ༦༠༥༣༣།༢ནཆེཿ་ཡཝབི་ཡ༠༠ེ༣༥༣ ཐོ་ད༥༣༣༣ ༣༣ ༣༠༦༥ 
༨༢༣༩༠༥༥༩༡༤༥༦༠༣༅༡༢༦༥༦༣༦༨༣༠༣༦༦༥ ་ཆབ༣༣༠༥༣༦ོ༦སི་འ༣༣)༣༠༦/༢༦ཞ་༠༠༡༣། གོ་ཞོཿ་བ༢༩༦༠༩༥༠༩ི༥༦༡༦༥༦༣༣༣༦༩། 

4 རེ ཨ༦༥༩ཿ༥ཿཧོ༣༥༣༦༥ ༡༠༣༦ ༠།།༩༣༤༨  ༨༠ཐོ།།༦༩ེརཛ་བར་1 ༣ བ93ཧ9༩ཉ། ལེ མོ་ཤང་༧ང་ར་འཞི ༠༧ ཀར 
' ༥༠ཱ)༥༠༠༦༦༠ེད༥ ་ ཨ༡༠༣།༠༡༦༦༦༣:༣༦༥།༦ྟི། ཞ༢།༩༥༥༩༦༥༥༣༣ ༦༥༥ !©ཿ།ོ།༡༩༩༥ིཿ༦ཉ༠༦༥༦༥ ˆ ༥ཿ།༢ཟིཿཐཧཿ9/འ\ ། 
ཤ༩༡༡༠༥༣༡༠༣ ཟ༠༠༦༤༡༥༣༠ོ།༨༦༣༦༠༠༽༦༩༦༦༥༠ོ༡༥ ` ཅ༥༥༅ེ།༢༥༠༡༩༥1༡༡༣།༣།༥་ཁ།༩༣༥ ༢ེ༠༥༥༥ རཿ ་ 
ལོན་ད༣༠༦༠༥༣༠༥༠་༥༨༦༠བ་ན་༦༦༨ ©@མཛམ༦༨༠༥༥༠༠།༣ ༩༥༣ཨཔ།༥༣༠༣ རཿ ་།་( ་ཤོ།༤༦༠༠༦༥༥༩་༠༥༢༣༦༠༡༦༦༩༥༦༠༨༨ ]ུ 
=== ར་ར་ རང་ར འབའ་བ ཕོ ངཱ སོ ° ལེ 
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༠ཤཾ།འྲ།།ོ༣༣༤བ་།༥༩༨༣༣་ 
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༩༤༤༤ ཧ༢༢༣༨༣ོ་༠ན༥༠༠༥༣༣ཐཿཤོཅེ༣༡༨༦།༣༠།རི༥༠༥༥ ཤོན།༦༥ལ་ཐ༨༣༣ དེ 


_ ཤ་ཤཱཿ༣༦༡་ཞ༠ཧེཿ ༠༩༩༣)ཉཉ།།༢༣༩༠༥༥༥༩༨༣༥༥ ༣༥༥༣ ཡོ་ཤ།༠༥༥༨༡ཉཧེ༣༦༠༣༣ ༣༥༠ 


` *ོ6©ྱེ་༥༤༠༩ན་༩༢༥༢༩༦༩ 


,ཇ 


༤ཉྟོང་ང་ 


༣ ཅེཿཆོང༤༤༤ང་ཐལལན༣༠འ༣ནང ༠༠༣ { 
༣། ཤོ་ནོ།ཏ་ཡ༥༣༥།༦༥༣༦༣༥༥༩༣༠༠༡༦ཧོཧཿ༠ཝ)༩༥ཡ།་ནེ ་ཤོ་ཤོད།ཆ་པ་ཡཊི༩༥༣༣༡༣ ཐཅིན་ཨ་༣༩ སིནཿ་བའོར་ཨ༣༣༣༥ེ་ནཿ་ཞོཅ། ) 
༢ ༠༥༥༠ ༦་འ།༥༩༤༦༩༠༥༣)༣༠༠།༣ེ་ཅནན་ི།(( ༢ཐེ།ཟཟ༣།༠༣༩ཐོ་ཤཿཡཆཿཿ༩༦༠)།༣༣༦༣༣༣༣།ཇོང་ཧེ སེཅ༨༣༡༥༠༨ང 
ངོ ༠ཧ།་ཐཿ།ཊཊ9།)ཛོཿ ཿཉི་༥((ཊ(6 ནན ༥༦ བོ་ཙཿཿ༣་༠ེཐོནཊ ༣་རྩན༤༤༠༤ང་རདང ༡༡༤ རོའ ˆ ®: :༩༥༦ད་ཐ 
| ་༡འ༤༤ཝངཚ་༤ོརཐ༨༨ཐཐང་༤་༣༡༣༣འ༤༤འའའ ལོ་ཚ 
རཾ | ༠༥ ༢༣༣༣༥༤༨༽༧༥༨༧༠ས༥༩༦༩༦༥༥ ` འི།5་བ༦།ཏམ།།ཕ།༠ན་ག།༥༦༣༥ ཉོ་བ བ་ཀས།འམོ་བོ་ལོན་ལཔཔ། 


༩2 
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རར བྲོའི ༤༠༡ང༩༤༡༩༠ཆེ༢ལ༧༥༣༠༣༨༠༠༨༠༣ ཚོ ༣༥༠༣ ཟླ ཤེ 


| ་གོ་ཤ།ན་༥ འ་བ 
ད 9༥༣ ༠༣༦༥) ༥༣༦ཙདོ༦ས༩ ༦༦༥ -༠༠༣རན༧།༢༨༦༠༦༦༥༢ འའའ ངྷརྐུང་ཝང་ྩང་རངཆརང ༡*ཿ༦༦༠༠།ཐ་ན།།༦༥༠༠༥༩༥༦༧༥༥༣ ༠༣༨༨ 
ཨཞ༣༥།༠༠༦༠ི་ཨ ༠༧༥༥ ༥ ༥༥༥༥༧༡༥༥༨༠༥༣ ༥༥༥༠! ༥༦༠༥༠༨༣༣ ༠༥༣ ཅེན་ཞན་ཤཿ༥༣བར་བ་༥༢༦༣ཨི་༦༣༥ ། 
༡༡ ༥༠༣)༦༣༠༢༠༠༥༦2༦ ༩༦༣ ངའ ༥༧༤༨༣སེ༤ཅ༽༤༠༡༤༤༩་༠༣༣༡ང༣༨ 


། ༄མཿཡོཡ༠༦༦བ།༦།བཿ64 ༤༠༥༤༧ང 
 ༣ོ༣༣ྩང༣ ༠༦༤༣༣༢༣ནཝ༠༤༤༣༢༤༥ེའ༠༢མ་༤ 
རྭ ༣༥༠༥ ཇཿ༦༥ ༢ ༅ ༥༥༤ ༥༥༤༤༤༣༤༡༣ཉེའ་ 


གྲ ༥༠༥༥༥༦༥༥༢༣། ང་ང་༨༤ྩརང་ ༡༤༥༥ ༡༠ོ༩༠༡༥༣༡༣༨ 
ོང ༦༩༥།༥༥ རང ༠༦༥༦ ༤ཿ༦༦ཐ།། ༩༩ ༠༠ རེཝ 
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བཛ ༨ ==~= „= === 
ལར ང ས་ལལ་ཡཿཨ་ཡཡཔ། འའ པན ཤཟ་ལམི་ཤ།ན་པ།ོ་ཉཔས།ཉན༩ དེ 
° ོ༠༠༤༣༣༦༢ ༢་ཝཿཿ་ཡཿ་ཝ་ཿ༣ བ་ང ལརིག་ལོ་གཀཨ་ཡ༥༦།༦༦༦ ཤོ་།།མ་ཅན་ ༤ཝཇི་ཞ་ རི ་ 
ཌོ འ༣་ཨ་༣༩་ཨཏ༩༦ར༩༦༩།༧ནན་ མ ¿༦༡།༩༠༦༣།༨༥༠་༠༦༩༦༥།༣༣༦ སུངང་ རོ 
ཐོ་བོང་ཟ༤༡༨འ ༢༠ཡང་བཿཿ་ ི་ཐོ་ཉནང་ 
ནཾ _ ༤་༣༦༅༩༣༥༡༦༡༤༩༦ུན༣༡ན༥༩༥༥)༣༥༨ ་ཐ། ༣༠༦༥ །ཏ༣ིསེཉཿ༣༩༣ ༥་ རེབས 
¬  ཁོཨཿཡ་ེ་བས། ཊག ༡༩རི་ཤནཅལ་ཉན༣། 
` པོ།ེེ༦ 
རེ 


{ 
མ༦ཨ་ཨ།ཡ།༣ ༣གམཔ།་གསོ་མ༦། ༦ 
ེཐཝང༤ང་༣ི༤༣༠བེ༣་ཨཝ 
=༨༥༠༢༧༦༣༥།༦ན་༢༣༣འ༦༠)༨༨( 
-ཡ་ཨ་༥།༥།༠༠༠༡༣༦ོ༥༣༠༦བ།༦༣༠ེ་ཞ༥ 
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ཧི རིར 
9536 ཅོང་རཟེ་༤༤༤ང༣༠༣ང་ ངང༤ེའ ༥༡༣ང༣༤༨༣༤༤ངཆེང 
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༠༡ན་བ༥༣༠༡ན ༠༡༣༥༥༣༠༣༥༣༣༨༠༦༣།)༠༨།༥༠༠༢༡༥༥ ོ༡༨༥༨༥༡༣༣༥༠༠༦༣༥༥༠༠༠༣༣༡༥༣༨ བི༥༩༠ེ༦ད༦༩༠༠༥༠༥༠༡༣༥ 

༡༤ ༅།ཆེ༢༥༣༥༩༡༠༥༦༠༥༣ ༥) «༦༠༥༥༥༥༣༨༥༡༡༥༣༦༥༣༥༥༥༠ ༣༥ སེ༧་༣ཅང༠༧ྐྱེང་འསང་༤ཐ་༡་ང༨༡༣༥༤ཝ༣༣ 
11 སཉེ༣། ༣༣ འ། ཐོ་ཨ༣༣༦༠༡༥༦༡ཉ༥༣༦༠༥༥༥༥ ༄༅མས་ཨ་ཨ་བ༡༥༣ ༠༣༣༣ ༦༣༣ 
འཨ༣ལོཤོ།©ིཿཡ།ཉེནཏཔཿ༣་༡༨༡༨ ༨ ད།༥༣ད༠༣༠༠༥ི་༣༦༨༣༣༣༦ན༣ ༠༡༦༥༣༣༨ ཅོའརིེེ༠འ༽༧ཐཅ་ཞངང ག་ཞ 
 ༨ཞ༦༣་ན༣༠༦ ༠༣༠༣ ༩ སི ` གཞ།ཉ་བ།ན༣༠༦དསསཉེན།༣༣༦༠༦༦༠༦༥༦༠༥༣ 
-- ` ༦༦རེ་ཤཿའ ༠ོོི༅ེ་ས༦་ཞ།ཐ་ད།༦༠བ་བ།༣༢༦ཨོ༥༦༥༣༩༦༣༦༦༦༣༨ ° ཤོར ༦༣ ཤོ།དོག༣ ༣།༠་མཔ༣༣༦ི་ན་ 
དཾ གག _ ཤོ6༨༠<༠༥༣༣༠༣༦༠༦༠༥༦༠༥༥༣༥༣༥། ༩༥ ༢་།༥།༠༥༥༥༩༠༥)༠༣༡༣ 
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ཤོ 
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ངོ ༣༣༤༨ ༥ 
 འདོ།་ཨཱ་ཉ་འ༦༣༦༦ ༥༠ ས་ཅན ༧༠ ༥༥༨༥༦ེ་ན་ 


རླ 


ཨཿ་བན༣བིནེ། ལི༣།༩༠༩༣ཐཇི༣་༩ཅན་ད།ྡེ༥་ ཝ་ས 
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ཀཀ ༣༥༣༢ཚི་ཞཿ། ་ 
_ ཟེ་ཀོ ༢༠༦༨༦95ཛ།1༣༦༨༩ 


༥༩༢༤༨༤༠༡ཛང་ཿ མེ 








རྨོར ¦ (5)༧༣༢༣༡༣ ༡༠༠༥༦༥་ཞ ༤༦༤༤༣༠ཇང༤ལཐ་འ ་ ཡཿབརོན་ 


༥ ེ༤༣༥༨༤༥ན༨༠༠༥ ༠༥༠ ༠པཅ༡ེཝ༤འ ཐར ༠་ཝའ༤ང་ 


| ཏོ༣༥པ༥༩་ཞ་མམ།་ཤ་ཡ སིང་ཆས༡་ཐད ལང ཚ་༤༤ཅ༣ཝེ༽རཉཙང སེ༨༡ར༤ང 
ར _ ཤོན།༠༥༥ལཤཡཧོཞ༥༩ བུ ` ཅོ་ཧེེ༥༥༠༠༦༦༠ཿ།ཐེཊི་ས།༠༦་༠པ༡༦༣༥ ཅོ ༣༣༥༥ ༣ཅ༣་༩༣༦༨༥༠༦)༠ 
ཟིང ༢ཿཧ་ཅན་བ༥༣༣༠ 


ཅེང ༩༤་༦༨ང༤༤ང༧༣༽༡༣༣༣༣ ༦ ༠ན༤ང༣༣༥༤༦༤༧རངཝཉཝ༤༦༣༥༤༤ 


༤ཅིཅཝང༤ོའ༩༢༤༨༤༠༤༠༠༡༠ང འེད ང་ན ཙོབ ༣༣) ༣ ཅེང༥༤༡༤ཟ༢འནའའ„ ཐན༣༠༠༣༨༤༥༧༣༠༔ 


༤༤༤ ༤་༤ར༥༠༣༢༨༨༤༢༢༤ ཅཿ་བཀྲ་ཊ།་པཱ་ཨཱ་ཏོ༽ ས་མའི བས་ན 


ལོ 
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6 ༤ ¬ ༣།༠༦༥༅ ` 
¦ ༢ ༩ོད༤།༨༥༥ རང་ར ;:::‡ 2 5 ༥༤༩༤ ༧ཨི་ 
ཤཱ - ཀ་ཀ 


རུ དཿ 
༠༢༥༠༢༥༥ ་ ༄༣༥༠ཉུ།༦༦༡༥ཞོ་ཤོ།༠༣་༣་ཞི༽༣ ༥༠༥༥༠༣༅༡༥༥༠༠༥= ༠༠=༡༥༩༥་ཞ༣༦༥ ༠=འ༥༥༥ེ༠ཐ༦༣༦༠༡༣ ། 
ཤེ་ན ༥༥༩༣༣༣༨༤༩༥༣༣༥༣༠༣༤༥ེ་ཞཡཊི་༡༩༣༥༣༣༦༣༣ ༤༠༥༡༦༠།༥༥༢༣༥༦༠༠༡༦༥ ༠༦།༥།ར༡༠༡༨༨ 
ལའ ༢༠༣༣ ༠༣༥༣༣༦ 6༣༥༨) 


ཅིན༦༣༠༠༽༣༣༦༣༣༣ ༥༤༠༡ ༩༣༣༣༢༥༨༣ `ཨ༣༥༥༧༥༥༥༥༠༥༠༠༥༥༠༠༥༠༡༥༥ 
༡༥༨༠ ས་ས ༤༤༥༤ ༥༥༣༨༨༠༨༥༣༨༥༣ *༥༠༥༦༥༠ེ༥༣༦ཿབ(༥༦༥༨༨༨༥༥༥ 
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- མས གོའོ རྨ ཙཿ སམ་ཐོཿཡཿ འའའ ༧༦༩༣༥༠༡༣༩༦༥༦༩༩༥༥༥༠༠༡༣༥)༥༠༡༥༠༥༠ཱ་ཤཉ༥༥ ཐང་རོང 
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༠༥༨༨༠༤༨༦༠)༣༣༡༠༢༥༥༦ན༦ར༡༡ོ་༩ཉ༥༦༥༡༦༣༨༥ ༥༦༣་ཞ་༠ཿ༩༦༥༩༣ཨི༣༦༠༣༥༣༩ཞ༥) ༥༣༣༡ ོཙ༤༣ར༣༨༤༣ེ༧༣༨ཅ༨༤༡༤ 
༣༥༥༥ ཡར་དག ང་མོས ད་བར ཅོ༤༤༤༣༠༠༢༣༠༠༦༠༩༣༠ན༦༥༣ཞ༠༧༨ 
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བངཔ་ ོིཅ "' ོི་ ༩༨ མ 


དདགེ་་ོཔྣས བོ་སྒོརོའ་རོ་ བོལ ཆོས་ར བློ 
` ཚོས ༤ ཟོ །༠༠༥༣༠༅༡༣༠༥༡༣ཞེ༠༨༣ཛ༥ ངེ ༥༣ དེཤོཿ༠༠༥ི།༡ཐཿབ།༣ལཏསས་་པ‹ 


ཿ | 
ངང ༡ཟ་ས་་ང་རརརོང ངེང ོང༤༧ཝ༠རང་ངཐང་༤ཚེང་་ རན ་འ་༣༣༣ ། 
ན་ཛ༣༦༡ ༩༣ད༣། ༣༥༦ ༠ ཆེ་༥༣༠༥༢༣༡༣༣ནིེཿ་ཨ༣༣༦ན།༩༣༦༣༥༠༣ཿ༠༣༣༦༩སི༦༣༥ཐོ ངང ས་ཚ 
_ ༄༥༦༥༨༠༠༩)༣༦ཐ༡༥༩༣༣༥ ོ༠་ཐ་༤༤ ནཿ ཐོ་ཞཾ།ཧ སེ 
; ༣༣༣༦ འའ རོ ༣༦༡༣ ཨཿ ནིཿ ཤ་ཧཿཡི་ཅ།་བོ་ཞ།ཙ༥༣༦༄༡༣ ༠༥༣༥ 
༣ ་ཝེའོཿཛཿན།ཧོ་ཨ བཏ༣ིན ༅༣༦༠༥༦༡༥ོ༠༣༣༦༣༡༦༥ེ༡༣༠༡༥༣༥༢ཐ་བཅོནོ་ཡ༣ད ༥ ཚུང་༥༣ང་ཅཅུཝཐ་ཐ༣ཝང་སྐྲེང 
༈ (ཤོཿ༦༦༣ ༦༣༦༣༦༥༣༦ར༣།༣༢༩44༥ ༨༣༣ ༣༥༣༣ ༤༣ ༩༣༣པ།༣ཿ༣༣༣ཉ༦ད༥༣༦༣༡(༤ ཅེང ཅང ེེངའརའངའང༨༥༤༤༤ འཐང 
 ལ་ཨོ་ཤྤ༦་བ།ས་༩ ༣ ཡར་འ 22 ང་ཡ ཕཱི | 


༣༣ ཅུ ༥ཝངེཝཝ་༡༨༣༣ས༠༅༡༦ན༣ཨ༣༥༣༨༠༣༡༠༣་༦༣༣༢༠༠༦༢ཆན༥ སླ ༄༦༠༥༠7 ཉེ | 
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། ༨ ་མེཿ་ཧོན་ལོ་ཡཡ༥ལོསོ་༥ ༄༥༥ན༣༩༣༥༦༣༣༣༠༣༥༣༢།་ན༥༦༡༣༣༩༥༥༣༣༦༦༣༣༣༠ན༥༥༥༣ ཨས | 


༢༢༥༠ ༠༥༥༥༤༥༥༩༢༠༢༣༥༥༥༦༥༦༥ ༦༥༡༣༣༠༣༣༥༠༡༣༣༩༦༥༣༣༢༥༦༡༦)༣ ༣༣ ེ། ༡༦༥ ༣༣ ཧེ ན་༩༣༠བ་ 
ཆེ༣༥༡༦་བ།༥།༨༣༥༢ེན་ཡའ་ཧན་ཊ(༢༩༣༣༣)༣༩༢༩༣. =༦ཁ༥།6།༠༦ེ།༣ེ༣༡༩༨༩༠༽༣༠༡༣༣(༠༥༥༥༥༥༩༥༩༡༥༡༥༥ ༢ནཏ༣༠༡༦༥༣ 


 ཨཿ༦©ོ་ཤ།ཉ་༠ཿ། ^༥ ༢༠༥༣ ༥༦༩6 ༩༥༡༡༩༠༤ -ཐཅ༦༡༡ཝེཅ༤ཐེ༽༡༤ང༤ཅ༣༣༤༣༨༠༠ད༔ ༤༤༥༨ ' 


- འོ ་ ༥༥༥ ༣༠༣ ༦༣ ༩ ༩༣༄༣༣༣༠༡༣༠༦༡༡༣༨ན༥༥་ ༢༢༣༠༠༡༥༠ུྱ༠བ༥༣༩༥༨ན།=༅ེ༥༣།༦༢༠།༣༨༢༡༥༣ ༢༠༥༥ 
༥༣ེ༥༥༦༠ེ་ཅན། ༥༄༣༠༡༣༦༠༥༤༩༩༨༥༦༥ ༠༣༠༠ ༥།༣༥༦།༡༠༠ན།®ཨེ།༢༠༥༡༡ེ༠༦༩༥༥༦༢༣༠༢༣༠༨༦༥ 


- ༩ོ༩༥༢༥༥༥༡)༡༥ ༥༥༥༣ ༥༨༥༠༥༡༥༥ ༥༢ ་ག༡པའ༣༡༥༨ ༠༠༣༠༩༣༡༣༣ ༤།༠༠༨༡༡༥༥ ༥༣ 





| 


#@.~ འི 


པཱ "| པ༩་་་་༠༩་ 
་' ངྲ བོ ལོ 

» ༢ ༡༡སས ༠༠༥ ཚི ཐ་གི་ཡུཿཡོན ༄༣༦༥༠པས་བྱམོསཆམཿ་ཨོསསན 

¬ ˆ ༅ཝ༩༣༦༦་༠༦༣༣། /༩༣༠༠༣༣༦༣ེ།༣༥ ་ཱ 


དུ ༨ རོཝཝེེངཝ༤ཐ་ངཛོརྩང་༨༦༤ར༣༩ར་རེང་ ༥༥༥༥\༥༥༥ ` ཨཉ་༠༦ཿ་༦༣རའ ༄༠༣༅་༠༦༥༣འ 
° ༠༤༨༥ 





་༨༥༠༩༥༥༥ ་ རྩོ་སུར་ངའ་་སྐརཅར ༼་ཟློ་༤རང་རང་རང ༠༥༣༣) ༠༥༥༤ 6༣༥༥ , | ༢ 
7 ༤༣༡༥ ༠༠༠༥ ་ཤིཿ་ོཏཉས༣༥ ༄༠༦༤༥ཅ།།ཏསཿ༦༦ཉ༦༥ ཏནནཿ༠༦བོད་འབ།)༨༡༽ ོེ་བས་ ་ པཔ་་ 
༥༨ ༢ི༦མོ༥༡༦༥ བཞོན ༩ེན༣༠སིཿ་༩༠༠ནན༠༣།༩༨ཐོ༥་ ༢༡ ༦༩།་ཿན་ཨཾ་ཡར་ཿ'༦ ༠༡༥ ་ £ 
-52 , ༥༥)༠༥༠༠༡༣༦༨༦༠༦༩ེ༩༠ོ)༣༤༡༠།༣༥༥༥༥༦༣༥༥།༥༥ ` ཐ༽༤ང༤༤༤༤ར༤༨༤༨༤༤༠༥ཝ༥ ༠༥༥༥ ༄༤ལརཛ་༨༣༥༥ 
-- ;/-÷ ༡༡༩༨༢༩༩༤༦༨༤༢༤༨༤༨༤༨༤༤༧༤༨༤༩༤༤༢༤༠༧༧༠ལས༠༩༧༠༠༡༠༩༩༡-༢༠༧༼༨༤༨-༨༤༤༨༨༤༧༤༡༤༤༤༤༡༨༨༤༨༨༠༠༠༧༠༩༤༤༥༤༤༤༤༤ར༧༢༧༤༠༢༠༢༤༢༤༤-- -‰-------- ---~-༢----༩་༤༤༨༤༤༤-༤- === ° ¦ 
༡ ཿ ཡེ - ། : 


ཇི ༦ :"་ 
¿ཱ ( 
༡-~¬-༤>>༤༤༢སྕོང:- ༢༨༨ པྨཔ+ {| 


` འབ ྫྫརྫརར༅ྩ༨༅༨༩༦༅༦༩༡༨ྭཉཛ ༨ ཀཾྱིཾ་ླྫྩྲྩྩླ་ླ་་ོ 


ངྲི རཾ ། 
ངརོ་རོ་་༽ ང ་་༢༡༨༠༥༥ ༣༨ ༡༣༧༣ང༨ནང་ = ུང་ཅང \༠༣༣༨༠༣༨༥༣འ༨ ༠༤ ༣༣༣༣ ཅང 
རོ ་སོ་ ཉུ ༡།༣\༥༨ ཡིག ོེ་་ ་་་་་་ ཧྭ 
- ༅༨༤༤༡ང༡འའ༤ ༣ཿ༩༤༢པ༠༠༣༦༨༨༠༦༠༠ཝའའཅ ༠༦༢༅༠ཡོོ་ཿ་༠ཿ་༣༣༦༦ ༨༡༦ ༦ཿ་པ་མ་འེང༈༦འ6༢༨ིེ༨) ༣ 
༩༠༠༥༥།༥༣༥༣ ¥© ༥༣ ༩༥༨༠༡ ༣༣༥༥༥༥༡༥༥ ༅༣༤༨༧༤༣ངཟྩེརང་འ ༠༣༤༨ ` ཧིཿ༠༦ཏ༢=༡༨༥6༩ཉ་ཁ།༥༣ 
༤༨༥༣ང༤༥ ༠5༠༥ ༄༣༦༨ེ༣༦༠༣་༩༥༥༥༣༦༥ .༦༠༤༥༠༩༦༠)༥༥༢ན༠༠༥།༥༥༨༥༨ 6༥༤༦ ༣༣༦༤ ། 
+ ཡ་ཤ།༅ེང།༥ཉ༥༥༥ཞི།༦ ༡་ཡཿ་ག།༣༠༡༣༠༨༥༣༠ཉ༥མ་༠༦༥༥ཉ༩༥༦༠༠༧༥༩༨།༠༦༦༥ ོ༠ེ།༡་བརང་དི་༥༥ 





༢ཆཆཅ|ླ9་་  ་་་་་ཛ" 


` ༢ཆཆཆཆངང་་ཅ་་ང་་་ལ་ྩནད 
{8 > === >” རར་རོ = སས ཁོ ཤྲ རར ཁོར ེ 
༢ ༢ུ་རཟླ་སྣན ། ༡༡ ཨ༩༩༦༩ན༦༥ ༠༡༠༠༩༥༡༥༠༡༠ན༣༤་གཿ༣༠༣ནེ་༠༣༦ཡི།§ཿ ེ་ཤཾ། ༡༦ ༠༦༢༦༡༣། ོད 
ཊཾ - ༨༤༥༡ ས་ས རོ་བ འཚི བགན་གན་འོའོ གར་འ. དད ཐེ 
༠༠།༩༣༡༠༥༦༣ ༩༦༣༦༣༥༩༩༥༥༦༠༡༥༥༩ ༩༠༣༠༣༣༥༦༣༥༩༥༥༥༥ ༥༡ ༠༢༡༡༩༢༨༠༡ཟེ།༦༣༢༩༥༥༦༩༦༡༣༦༣༩༥༽ ཅེའེེང་ཐའ ཐས 
༥༧༥༩ཅ།3་ཞཿ ༥ཙེ ༦ ནམ ཅ༥༥༨༥༦༥༢༥༥༩༩༡༣༥༣༥༠ན༥༥།༦༨༠༠༥༥༣༥༥༠༥༥༥༥༥ ༠༠ ༥༦༠༠༡༣༨ང༤ ། ཆང 
༈  འཝོ༤ཐངརམས་ཅིར༤༤རྡར༥འ སྡིེཐ་ར༤ངཝརྩོ་སུའ༤ངང་ ཊེ ཨཿ༦༦༥༠༡༡༣༥༠༥༥ ༦༥༦༣༥༥༥༠༥༣༡ཉ༡༣༦༥)༥༥ ”› །! 
ླ *ཿཤ་ཞ།༩ཿ༥ ༩༡ཐ༢༥༩༨༠༥༥༣༥༥༥))༥§ ་༥༥༠༡༩༥༥༥༨་ཞཿ༦།༣༥༣༥ ༢༢ ་ག༣༡༥༩༠༥༠༥།།༠༦༦ཛ༡།༦༣༡༦༣ ༠ེེ།༨ 
༩ བ༠༥༠༥༣༦ར་༦༣༦ཝ༦༠།༥། ` ` རཊཿསཿཛཊ་ཁ་ཡ།བནཁཕ།༢ཿི་ཡཿཞེན་ཁ།་ཐོ།༥) ` 
| ˆ ྒེ ཌཱ 


༣༤འ༨ེ༣༤ང༨༣༤༣༤༠༤ཅ༣༥༢༠༣༥༤ ། 
¬ བཱུ 
/༩ 


་ 
༧ བས 


5 


༅ 


༄༅༥༤༡༥ེ།།༄མ༣༣༠༠ེ༣༥༥ ོོས༥༥༠༠་༠༨ན༠༠༣༥༦༨༣༠༡)།༥༠ བསི༥༥༥ 


ཅ༡༩ན༣༥༣༠༨༣༥༥༢༠༣༠ ཧོམ 


ལེན ༦༥༥༥ ཏ༠༦ཞ་༠༥༥༣༦༠༩༥༣།ོ༨༤༽༥༣ ༠ ཅང རེ ༣ེ༣༣༡ན༥༠༣༠༥༠༠”བ༣།༅ི༥༥༠ ཡི ཏེ 
ྲག ར་འིུ་འིད་ ་༢༥༡༡༠།༥༢༦༢༠༩༣༠༥༣༨༠༽༥༠༡༠༥།-ྫོ9(༦༣༥༥༣༣༩༢༥༥༨ ཅིན 


༄༢ནཿ ༦༦༦༥ ཏོ)༦༥༦༥། 6 


༥༥༥ ༤༤༤༣༦༨༦༥༤༥༠༢༦༣༣༢༥༤༤༧༥༣ ོ༤༨༤ང༤༨༠༢༠༨༨༠༦༠༣༨༨ 


=༨༥༥༨༥༥༨ ཏོ༣༥༣༣༥༩༤༠༥༥༩༦༠༡)༦ཅི༣༣༣ ༠༢༡༣ ༥༥༩༣༤༥༥༥༩༦༥༠༥༦༣་༩༦5༠༥༥༩)༽ེ༠༥༥༥ ར་ད 


` ×©༥༥༠༨༥༦༥༥ན༥༥༩༡༡༣༥ ༥༣༥༠༢༥༣ ༣༥ ༠༡༥༣༣ཙཿ༩༣༡༣༩༣༨༥༩༦༨༥༥ཅོང་རརར༤ར་སེང་༤ (༢ན་ཇ༣༣༢༠ན༣༦/༠།༣ 
༥ ༠༦ འཁོ ཅེ༣༤ང༤༡༨༤༣༠ཝ༤༨༣༠༤རནང༤༤ པཔ བར་ལ ། 


༥ ༢༤༥ེང༣༣༠༧༡སས༤༤ 


! སཿ ¦ 


ཁཾ འ་འ 3 བ་བ བངབབང་འབེང་འཇང་འང་བངངོངངཡང་་འངྐམངང་ངཡོང་ངང་རོ ངར་བ @:5@ ཆེ 
ཟི ༧༢༡ ༢༥༥༨ ཌེ ཨ་གཨ༣ཁས་བཀ།ཕ་ཊི། ཤཞན་འཔ།༥༥ ༨༤༦༦ ༦༥༩ཿཿ༥༣༥༥༥༥ རད 
ཅར . 


ཕྱ ཿཅལ་ཞྭ།ས། རཅ་ཨོ་འ༩༨འ༦༠༦༣༣འ་ལ་།༡༣༣༥༣༥༦༣༨པ ༤ ༡༣༢༣ ༠༠༠༥༠༨༤༤༨༨༤༥༥༤༡༢༠༨ར༤ ཤབ 


 ཤ་༦༦༣༥༥༣༢ནིོ། ཅེ ༣༦༦ ཅོ'།༣༥-ཆེན( ༣ རྒོ་་ས་ རོ ལོ རོ རོ 
༠ ཧཱུཾ་་ཨ་སཧུད་ང་༥༢༠༠༡༣ མསསསསཡམ་ག།ལའོཞངཿཨིལསསབསཔ། ཧིབ 
` 5 ༡ 5 རྩང སླ ༦༠༣ ད་ཡཿ༣༣༦ཐ ༦༨༨༥ས༨༣༤༡ང ༤༣ང༣༣༠ན༡༠༡༣༽ེང་༨ ༦༨ # 
. ༥༥ ༠༦༣ ོ༥་ཨཿ༥༣༨༩༣༣ཟོ་ཡོ།༥༡༦༣༣ཐོནཝ༩༥ ༩ ཨཿ པོར ཅ༨༣ལང་ངང 
(7 _*ི༩༩།༣༣་༩༣༦༡༦༦༩་༠༥་༢ན༽༥༥༨༦༣༩)།༨ ༤ོ་༤ཅ༣ཚེའའ༤ང༥༥༥ལཐ་ ངེ ཆཤ ང་ 
(ཛཿ “ོ༣ི་༡ གཿེ་ ཅོ ེ ྲ ༥༡༩༣༣༣ར༨༤༠-༤ ༤༤༤༤ འེང ༣༤༠༤ེར་སོངང་ཝཝབ་རོན༔ 
= རཾ ` ༠༩༥༥ ༣༠༥༩༥༥༥་ཡ་༩༣༣༥༥༦༥༠༠༠༥༣༣༣ (༠༥༥༦༥༢༥༥༠༡༤༢༦༥༢༩༠༅ེ་ཊ༥༩༡༦༥༣ |, 


= 


ངཿ ཙེ 





ར་རབ ཟར འ༥༣ཉེ་༡་ཨ་༥༥༠༣༣༦༠༽༣)སེ༥་ཡན༩༦༩༣༽ེ༣ འོོ།ོད༣་ཨཿ༣་ཨོཙ!༣༽ ༡ ་༥ན༥།ོ་()༨༣༠ད༣ ༥༣ ་༥ེར༣ེ༡༤༣༣༤༤༥༤༤ 


ཁ་ཤོག ; ཨོ་ཨ༣།ཐོ་༠ད༥༡༥༥༥ འཾ ཐོ་ར༣༠༣༥༩༥ཞ༥༥༣༣༣ ༦༡༥༥ )༥༥ ༢ཅ༡༣༣༤༣༤༤༠འེ༡༣༤༣༦༨༠༤༣༤༠༡༣༤༤༤༩རང་ ཧཾ 

{ 
༣༤ ཁོམ ཐའ༤༨༥༣་༤༤༨༥༣༣ེ༠༤༤༨༣༣པའེཏལིཿིཿ༠༦ན༣་༥༣༠༦༣༨ ༠༦༢༥༥༡༥༨༨༣༣༤༥༥༠༣༣མིཿ༩༥༩༤༥༥ ། 
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ཟེ་༥། ༥༥༠༥ ༤༥༥༥ ར༨ང་ཡངའ༣ང་ཝ༔་ཝ༤༡ང༤༨༤ 
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༢ =་6ྲ།༥༥༦༥༠༥ ༤༠༥༣ ༠༣༥༦།༩༩ངེཤ། ཤེ ཡཨཐ་ན།། ་༦༠་ག།ལོག་༦༩།༥༦༦༦ན། ལཿ ༣༦༣༣ ༦ 
༨༥༦༠༥༣༣༣།༦༠ 5༥༣ ༥ཐ།༤༠༥༩༢༡༥༥ ༠༡༦༣༦༠༡༡༠༥༨༦༣༦༣༥༣༦ེ ༄༅)ག༨༠༠༣༠༠༦༠༦༨༠། ༦༡༥) ཆོའི 
` ༢:༥༥༦༣༩༥༥༢ཐ།དི་ཨ།།@©ཛ༥༣༠༩ི། ཿས། ཤཐོན་ཐ$་ཡ།@ཨཿ་ ༩༡༦༢) ༩(༦༣༠༡༩༦༣༣།༣༡༢༣༠༡༠༩༥༣༥༦༩༨༠༡༥། 
བེ ོ༥༦༦༣༡༥ཞེ༣ཿ༠༣༣༣༣༣༣༠༡༢༣༦ན༣ ༠༦༩ཇན༥༥ ༤༨ (ལེ) ༥༥།༦༦༡༥༣༣༣༣༣༤དེ༽ ༨༨༠༡༠༣༤༡༠༨ཐང = 


/ ཟླ = 









༔; 


རབ རགས 


2 ཤ༤༤་ཁང་ཡསརསརརབབྐང་དརརཁོར་ཁུད་ར་འཅལཁཆ་བང་བསཁ་ོབ་རཁརརར་མངད་ ལ་འདི ༤ 
== ¦ ¬ ` བ་ཡ།ཡཿ༅ིཿ འའ ་ག་ རྩོཝ༤ལཝ༦༤ཝ༤༩ ༡་ཛ༥༣བེདོཿ 
༦ ¦ | ཁཝ ོ་ ཝར ཧཉེང་ ོ་མོས་བས་ཨོ་ཞསལྱོ་ཿ་ཨཊ༡༦ཡ 












༼༄ལ། འོས མཉ།ཐོ་ྲིཿཇརཕ ཆཊ༦༡4 ངངོང་ལསྱང་ 








|. 

ུ ཉས ༠ཿ་ཨོ་ཞྲ།ཕཿཐ ཐེ་ཐཀུ་ཝི་་༤ལས་ཅ་བུངས་ཐའཐེངཐའ༧ལལ༣༨ 6ཉ ཤཿ་ཨཿཉ།༦།༦འོའ།༡།གོས་༣།༧༠ཏོག།ཉ། འ་རང་༣ལྕང་ཅང་ | ‡£ 

རཿ ༣༣ ཤོཨ།ཤད༣༦༩༨༣པ༥༣༥། ༠༦ ༦༠ ཿཿཿ ི་ོ ་ཡ་ུ་ང་ཐི་ཝ་ཝཐ༣ན༣་༢༣༡ ངུ ༥ཅོ་ཝཉསྟྣཝ 

“རོ ༥ ཅོབ།་ཁོ་སིོཡ༥༣ཐོཤ། སུ ཨཿ ཨིནཱཿར་ཨཡཿ འས༡༦༡༦༦༣༡༨ ངང་ ༣༣ ཐོངཏཊ་ 7 རུ་ི་སངར༅ང་ར་རང༨༧ ༤༥༤༤ ། 
༧ ༡༣༠བ༧ས་ འིན ཿཞེཿ༣པའཊ86བོན།བ་པན༄༣༣༥ ཨཐོཆང་༤ཐང་ ཝེན = 











ང་ ཐོ་ཙུ༤༤རང་པའ་ཙའི ཡི་ག | 
བ་ཤ མཇི ༣༣༥ ་ང་༥ཐང་བཐངཐཝངུྨོ་རྩང་ངཝ ངོ སིི པོ ཐིང་སུར་བསང་༤ང༤ཝར ཡུ 7 





{. 


` €༦༥༣༥༣༥༦། 
ཙབ ཧོའ་ 


། གཉ6ན། $ཅ$།།༣༣༣༣༨ 


< 5 


༥༥༢༠༥ཐ༥༦༦6ོ་ཨ༥༣༥གི།༩ ཨ༥༠ཐོ༨ཆེ༥༥ ཤེ ཨ་༥༣༡༣༣༦༣ཞ༠༡༧།༢༥༥༠༠༣༣༣ ༡།སེཿ༣། ༠༣༣༩ 
༥༠༥༦༨ཞེ། ཨ་ཧོན།ཿཐ།9ནའ'འ་ཆ༥༥ ༡༧༩༣༣༣༤༣༨། ོ་ཨ༡ཅད་བ།༣༡༦༦༡༣༥ ་ོཿ་ཐོ་ཿཿ ལས ་ 

ཅེ ༅༨ང༥ཉ༥༣་དེ། ཅཤ།་ཨ།༣ི༽བཀདྲེས ཞོ ཨཿ ༤༤༦༨ 

རརོནང༣༤༣རར༤ངང༣༥༨ངཐང་ང འ༨ི་ནཿ། རེ་མ ༣༠༥༣༣༣༣༣འྡི། 


རྩངརུང་ཅང ཆེ་ཁ། ༥༣ ༥༣ ཨཉ༣༣༢ཊ༣ ༣༢ཟ)།རོ་༦ ཅྡ༨༣༣༤༡༢ང་ 





| ཌཱཾག༠༣༩ས༥༦༥༽ ཊི ཡ་ིན་ཝཿ་ཇོ།༦ སུན ཉོ ར༡༤༢༤ང༣ཐ༤ནྡང 





༡༣༦ན༤༣༣༣༣༥༣༣༩༥༥༡༠༣་འ༣༣༣ན། གོག 
. འོན ཝ་ཅནྷ་ཨཿ༣༡༣༣༣༡༣༣༦༥༦ུ༥༦ ༢༣.༩༣ཿ༣༣༣ 
༡ ༠༦༣༦༦༣༣༧༣༣༡༤།༨༥༣༣ཿ)༣༣༥༣༩ ནཿ ཅེ༡༧༨༨༨ 
_ ཨ༠ན་༢\ཧ'% ༣༣༤༤ ༄ཿ༠༠༨༠༠༥༣༥༥ ༄སཿ། 


# : 














=£ ± རང ར་ 
བྲ །@ེད༔༠༠། རེད ༣༣ ཡང་ང 


་ ་༢ན།༦༣༤༤༠༣༨༤ནོ༤ཅ་༣ང རརར 


†ཙོ༥༣༣༥༦༥ 
༤ 


( ༤༣༨༣༡༡༣༥༥༥༣༣༦ ༣༣ ༠༠༡༣༨༣༥༥ 
© ༠༡9༡) *༠།༣༣༣ ༦༣༥ 


ཨེ 


༥ཨྱེ།ཧཱི།༥༩ཿ། ཚཨ་ཡནཀཿན རེ 
' རང༧༣ཅ༥༦༠༨༨༨༣༨༣༨ ༦༦༠༠ 


༥ 


ཏེ མཱུ ` ༢ ཆ་ལ " 











ཤུའུ ཕལ ཊཿོ།ལ་གཞམ། འོ 


༤༣༤ གཤོ་ན། | 


རྩིནངང༣ཅཅང༦༣༤ར༣་༣༣ཚང༠༠༤༨༤༤༅རནང༔ཿ ༣༤༠༣ ༣༨༨༤༽ཉ༣ 
ཀྲ་བུ་ཨ།༡༣༣༣ི བ་༣༡ེན༣ ༦༠༥༥ ནན 


ང སྣོའོངཝང༤༤ང་ང༤རེའཝངརཅརངང༤ེང་ངང་རང༤རྡངངའ ༡༡ཐོ་རོན 





ཐ་ཨ།འ༠ཉན་༦།༣༦)༣(༦། 
ཅ༽༦༣།༩༡༨༩།།ཾན།ཊ༣ ༄6༣༣༣༦(ཧ་༦༦༨། ་ཐེང༽ཟསོ་ོངར༤ཅ་་༤ཐེ་༤ིཅེང་མ་ངའཚ 
1 ་ཆའའོས་ཆོསགདང་་-བ === ---”- ~= = ༣ འབོ བས་སས ༤ = 

















ད 


ཅཅ 
༣༣༣ཛང༩འའེའ་འ་ཝིང་ ` ༠ ཁས བ་པ་ན 


། 
། 
| 


། 


། 


་དི་ཐཿ༦།60 (༣།41ན 63༢༣) 6) 
བོ ཐ༣9༡ ༣༣༣༥ གར ར་ཡཿ༥༣5༩༥།༡༠༦༠༥༣༠)ཐ་ཞ།༥༠༥༥༥ 3 
༥།ཞེ༣༽ ༠༣༥༥༥༥༠༩༡༣༢༦༡༥༥༠༦༣ ༠༥༠༠ཞ༦ཐ)ནཿ 





གག ཱ ད ང་འ ྭ ` རི་བ རིས . 
སླབ སྡེ ༣ ྩྩ༣ང ༤༣༦༠ ཅོན།ུ༦་ད༣༩༦༥༥། ཅང༤༥༤༣ ༄༣༥པ༦། ཉ་ལ „61 (24 རང་འ རུང ༣ ཤཿ ༠༨༣༥ རྨོར 
པི ༣ / ༅༢༠༠༠༦༦༡༥༥༦༩༠༽༽ ` ༄ཿཤ༩༣༥༥༥༄ཿ།༦། 3 ཨཾ །ཿ༣༦ཉ)༦༥ །སཉ།@༣༥༣༠༧།༣༣)ཧེ།༣༣ ཅའ 
= £ ༔ ཊེ) ༥༠༠༨༥༣༠༠༥༥༥༣༦༩༨༩ ངང ༠ཉན།༥༣ ༠༩༥༩ ༥།༦༨༥༥༥༥ ི་༡༣ཊརཱེཿང་༠ཉཝ་་ངཝང་ཝརང འི་རང 
མ་ ༣ - | ༢£ ཙཅཿ།༦།%5ཧད།༠༠༣༣༦༣༣༥་ རྩཝ ༤༣ དི > 7] 7 ༤༣༣༣༤ཅ༤༣༤༦༣༠༤༤༅༨ེཝང ཁུ ༅ཿ༥༦ཡེ་ཨཿཱཿཡ༥༦ཟུཿ 
ཅོ་ཅཉཉ་། ཕྫོ ༠༣༣ ༦ རཅཅང༤ཅའ༦རྡར ༨ ཤོ་པ ཟ་ཨ༥།༦༣དེ་ཡཿ༣༅ཀ་ཉིཿ་ཏོ་ཤོ༔ 
འུ སློ ཌུ ༠་ཞུ།ས་ཨཿི་ཞཱཿ པ་པོ © ༥ ` ཁོ ༡༡ཉིན༥༣ ༥ ར 
_ ༩༥༥༦༠༦ ༣ ༥༥)༠༩༥༦༥༡༦༦༥༡༥༥ ༦ན༦༥༦༦༠༠༣༩༣། ©༠༠༣༣༣༣༧།༢ཧོ་6༣༣༣ ༦ 
སད ཀདདྲཀྲཀྲཔིྣཾིཾིཾི་ོོཾ་་ རོང ་ = 2 ང་རོ 


༤ 





། 









ངོ ཱ 


སྒ རྨས ཌོ འ༠༥\ ངྩོར་ཁ་ཀིངོ་ོད་ ཝང ོང བཤོ རས ་༡༥༠༠༠།༥༥ཐོ་ཤོ། རི 
| ༡ཐ།༦བ༥༣༣༣ བོ (“ལྕུ སི ༣༤༤༧ བཛ འཁཧ་༠ཿ་ཝ་ ཛོ | 
ཌི ༩༥༦༠ ཉི ཿཅ།ཐ༣༣༦༩༥༠ིངས།༩ན་འ༣༩༠༥༣ ཐང་རངེ༡ཆན་ཅས༣༣༠༠་ི༽༤འ་ན ༠༤༡༣ | 
-- _ ༅ཿ༥༡༠༣༥)༩༠༥༦།¦ ༠༠ ཨིཛཱ་ནྲ་ལིཏཿཿཛ༦༥༥༦།༥ 59༥༥༥༦༥༠༤ོ༩༥༠ི༠༥༥༠༩༩༣༠༩༦༥༥༦༥ ཁུ 
༤༨ 











3 ` ཅ་བ རྩཝརཝང་ུངངཛ༢ང ཞ༣༠༦།༦ི༡༦༥།ཐོ་ཉ༽༄ཨྱིཉ།ཐ་སཞ༦༥ ^ རི་ཤྭ། £ ÷$ ཧཾ 
ཿ ® ཨ་ས་ས་ོབ་ླ། ང ༤༤ར༤ང་༨ང༨༣༤༣༥ནང་ཊངརོང་ཛངླང༥འངངང་རང་འའ ཤི རའ 
༡༢༦༠ 


༦ ༤༨༦. ༣༦༥༥ ` པས ལརོ་ ཅིང ཆིལ 











ཉེ 


ོ 


ཉཱ 
༢ 


༢༨༤ 
| 






ཟེ་༨༥ང 


ངོ རྫོང་ཅངང 
ར་ས 


ང 


_ ག་་ན།༩༠༠༦༣ ༤༤༣ ༣ ༤༤༤༤ ཝི ༣༣ ༨༥༢༧༠༥༣༥༥༤ཝཉོནང་ 


༣༢ ༤༥༣༣ ༠༣༣༥ ༤༤༽་༣༧༤༤ ༢༨༥༠༦༠༠ ལོག 


༅༠༦།༢ཐ༡༣༣ན༠༥༥༣༡༅༩༦༩༠ཉེ༣ ཿ༠༠༠\ 


༤ ༡༤ོང་རསར༣༤ངརལང་ཐ་ཅེ གསག་ ༤༥༦ངང༣ང 





-།༠༠༥༥ཞེ༥།༨༠།༢༡༣༢།༠༥༦་ཧ༣༽ ༠༥༠༧ ཐོ།' 
ཆང ༣ཛེང༦ཐ༠༠༠༣༥༠༣༣ཝ༤༅༣༅༥ ཅཐཅུང་སྱོང ༤༨༤༤༥༨༣༤༨༠༨༣-༠འ༦ཞ༤འལ ༡༠ཆ༩༩༥༥༠༡༡༣ | 


༤༤༤ སྨྲོ ཤབ ༥༦༥༣༠༠༥༩༥༩༥༠༠༨༥ ༤ང་༣ང་༠ར༤༤༣༡༨༠ 
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༩ ༨ ༤ ༢༨ ༠*༡༨༦^༥༦དཿ ང་༨༽རརྩ༡ཅ༣ང༨༠༣ས༡རཝ༨ ༡ར༡་སྟངང་ རར: ཿཊ་ཛི་ཞུ། ༦༣ 








༥༤༤ ༣ཏ་༣།༨འ།༣༩༩ །༠༠༥༣༣༨༣༽ `± མག།ཨ་ཉ། ༣༣༢1998ཿ 1 
༣ 


: ཛཾ ༡༩༤ 


སས ིྲཾ | 





ཆཉ་ ་་འ"་ཆ་་་་་|་་་་,་|༈་ 








- | ;* ཟིཿཝོབ་རོམ་བ འའའ ིིཿཉ་ཧོ་ཡོ་ཙཡོཟོའ་ོོ་ ༣༤༨ ༠ ༤ ༥ ཆི 

; ཛ༠ཊཿ༣༣༣༣༨ = ཅོན ༡༩ཇོག་༣ ཨ་ཡ དར 
¡ ¡ཧཱབཿ༣༧དིད།ེེ་།ཡ བོན „4; རཿ ཧི་ནྲ། ཅིཿ་བྱཅ་ཝཡ།ཿན་པ ཞིཊ། _ ཝེཾ་ཿཿ།ཿཤི།།ྱཾ་ཤ། ༣༨༤༡༣༧༣ 
རཅྱིནི་ཨཾ་ཨ་ཁྲ་།' ཉེས ༥༣༣༥ ༩༡༩༦ ༩ཊཿ ཅི ༢ཅཐ་ཿ།ཿས། རོར ཡོཝེཁཿིཿ་ཨིསིཿཿཝཿོ། ༤༢༠༡ །ཤཿཐོ ༧༦༣༦ 
' ༢༧༢༣༦༅(༣། -གཉ༣།འམདི།༦ཊཿ།༩༡ཟི༣༧༦ར8།བ།། ཙཨ་ཤ་པསྲ་གཡསཔས འཆས བས་ཡིན ཅན་། རོ 
བའ་ཆ་།༣༣།ཝ((ཝན།༣:༩༣118ཿརྟོོན་། ༡༢༣! @ན༣)༠ོོན་༥༣༣༣༦༣)90(། ོང (ང་ར ˆ ༡ ¦ 
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༠༨༣ ༩༣༡༨ ༼ ༢༢༠༠༤༠༣༠༣༥༨༤༣༠༣༠ད༥༠༥༦5༤༡༥༣༦ ༥༥ ༣༥༥༢༠ཧ༣)༠༥༨༨༥༣༩༩ང་༠༥=༦༥༣༣༣ྕེ༣།༡༩༥. ༢༣ ཨེཿ༣༣༣ ཛཿ 
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ཧེ།༥།༠༠གཉོཞ།།༥༠༦་ན༣ ༡༠༠༥༥ ཅི་ཨ༥༦།ཆེ་ཨ༣༩ལ༣༡༠ུ་ཞ།༦༣ ༩ ཇི་ཞག ད་༩༠ཨི་ཞ།ཡོསས་ཨ༥༡༡༠༦༣༣༣ ༣༨༦ 
༤༤ ༠ཨཝ༨།༥།༠༅།༤༥ད།5ཏ6༣༥༣༦༩༥༥༽ ཝེཊ༤༣རེཅིཝིཝཝ་ཨི༡ ཝས ༦ ཆང ི་ོ (༩!<། ༠ ༠༣༥༣༣༦༢༣ད། འན 
'༢ོ་ད༥༣༠༥༠༥༣༨༠༦༥།༡༢ན༦༥།༥༣༠།༨༠༨༥༽ ༠༠ ༣༠༠)༥6༥༩༦ཞེ༦༩༦།/༥༥༦༥་ ༣༦༥༣༨༩༣༣༥ཇི་ན། ཉིབ ༥༣ 
རག ར་ལོ ཤོས སོ འི་ཡི ངོ ༄*ཿ༠༥༥༢19༡༥༥ 
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༣༡༠༣ བས།ཉ་པ༣ ༣༠བོ་ཤ།9(\ ཐང 
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རོའི ༨ ོ་ཙོང་ཡོའོ་རོན་བོར་ ༤༅ངའའ ཌཱ རོ 

ཉུ ༨༣༣ ༠༦༠༠་༠ན ནཿ མཿ 9༠༥༥ ༨༥༠༦ ལས་མ ཡོ ཁྱ ་ན།ཨཿཡ།ཉོ་ཞ། ༦ 
(ཨ། ༣༣ ཟེས ང་ངེས ༧༣ངང ༤༦༦ ༣ ༦ད་༩༩། ༦ ཨཿཊིཿ © ༦(ཊཿ༩ཅ་ན། ༠༡ 6།༣༣བ(༦༣ 
རོང ༨༤༣༦ ༣༦༠6 ༣༢2 ༣༡༦༨ 
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་༡༣༤༡༣༣༣༤ཙངལ༣ ཨཿ ཨཐཁོཐ་༥།༡བ༡༣ཡ༣༩རོང་ཡ་ཡ ཡམའི་བཟུ་ཛི་ཞ། ཐིཅ་༔ཛི་ཨ། ༠༨༣ ༤༣ངར ༢༠༤༤ 
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། ༤༠༤༤ ཤ ༠༨༣ ༦ཞེ༣ ༩༥༥༥ ༤༥༥༥༠༠ེ༣༣༦ ༥༨༠༡༣༠༩ཛིྲ ཿེཤ།ཟུ༩་༥༥༥ ༄༅ས།ག༦༣༠་ཞ། 
ངུ ༠གམ༥༥ཐ༥ཡོ་ཞ།བ་ཨ།༦༣༦༥ ༠ོན༣༠༦༣ ༥༦༥༥ ༩༣༦༥ ་ན༥༣༠༠།༠།ལི་ཨ༥༩ཇི་ཞ།༥༨འ ༦ 
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ཟ་བ ༦༣༣༦༡༣༥ ེནེ༥༣༠ེ༽༥།༨༥ ༦༥©)13།༢༦༣༢༥༦༠༽ན། ༠༦༠༠༢༦ཉིན6ཿ8༠༦ན།བཊི། ༤༩ ཤབ 
ཆོབ ༨༥༠༦༦ུ།༅ག་༥ཨྱེ།ཨ9༦༩༠༩༨༩༣༥ ་འྷཉ་ཞ༣༥།༠༠།ལི་ཁ།ཨཿངེ་ན། ༦༨༡༥ ཧོ༣༠༥ ་ 
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ཧཿ ེབ་ པྲ ཐོངཝ་ཐཐ སེའུ ྩོཝཝང་དངང་འནའི༤འ༥ཝབ༤རྟེར༨ ཛ་ཝོ་ཝ་ཝཝི༣༠༠ཟ༣ཙ༡༠༦ (༦༣ ། ང 
ལོང ྲ | ཅཝ༤ང་ ༠འ༡༦༣།ད༥།།༩༩ི་ཤྭ།ཤིཿན། ༨༠ ༠༡༡༣ གིམ།ཤོ་པ།ཡ།༦་འིས།སཞོ། ཙཅེ༡༦༨༤༨༤༣ེན། ཡ་ཡ ` 
༣༣༤༥༣༤༠ས༣ང - ཨེཿ་ིའེ་ཿ པོ་ཛིཞ།ཡ།ཨེཿ་ཨ་ཁོས། ལཾ *༨་ཞ༠༠།༡༨༅༥།པཇཛི་ཀ།ཾ༥༠ཉ་ན༥་ ཛ་ེཝཝ་ཅུཡཟངང 
\ | རཔ ༩ ༡༠༥༦༢༣༨ ༠༠།༡༣༦༢༦༣།ོར་ཤུཿ་འོཆན།ཝོ་ཨཿ ༤ ཐ་ཐབ་ངོང༤༣ཝའ༦ཅངརཝཛཝ༤ང༨ཝཅར ༠༠༥༨ ། 
ྱེ - ཏཾ ཝང ༄༠༠༠༨༤༣༠༤ན༤༡༥༨༤ང ཅ༠ཉ་འེུ་སངཅཝང་བར་་ློའཝང་སངཐེའངང་ ་ེ་ཝརཝངརཐསས༣ེརོསྡརཅ་ རུཿདུས་ | 
ཟླ རྨ ཟམ = རེ ཆུ་ཁ རེ ཟ༡་༠༠༠ཝཿ།༠༠༠༠ ི་ོ ༢༦༨༠ ཝཿ ༄༣༣༠།༦༠༨ 


` རཾ ུ ། 


གིས ཐོ / ཞུ རཿ 























"བང "ˆ` 
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མའ 


: 
£ 
རོ 


:༩༡༩༩:¡ 





༠༦༠ཐཿནྲཿ་ན།༣ཏ༨༡༣༣༣༨༥༠༠༥༣ན 656611@18766\ ཨཱ ཊནོ་ཝཿ།་ཞ་ཨ༡༩ཿ༩ཿིཝཊནཨཿ་་པ། ཅཐ་རཐང 
` ཤོཉ་ལི་ཨཱཿུ།ཱཙཱཿཡཿཨཱ ཨ་ཉཿ༩༥།༥།༩༩༨༡ཞུ༠༥༥༠༦ཉ་ཉན ༄ཿ ཛ།༡ག་ིམས་བྲ།་ཁེག་ཡས་ུ་ཁ།༠ བོབས ། 
༨༨ ༤༨༤༨ ༨ ཁོའ ཤོན ངན རར ༣༦༡༡༥།ཧ༣ ཇར ༦༡༠༣ ¦ ¦ 
ཅུལ ༣ ཐཐི་ཐ༣ང༦༨༽ན༣༤༣༣༠༨༨༤༤༠༤༣༤༠༦༠༠༣༽ ལི་༤ཿ་ཉྲིཿ༡༡༥༠ེ༣༡ང་༤༠༥ ' 
ཡ༣ཙཅཀན།༽ ༣ཉེ།།༦། ཨཾ ཐཿ © ༥ དད -༢༢༣༦༩༠།༥༣༠ེ་ཞ།།༣༩༣༧༩༣༦༥༢༠༣༽ མན 

༢༩ཞཉ༩:༠༨༦5༦༣༦༥ ི་ོ _ ༤༥༦༣ ༣ ཅ། ཤེ པོསས་་་པ་་་ ཅ་པ དཿ་ཡསོ 


༢༠ 


÷ 
4: 


>༨་ 











བྱམ ཏུ = ༣༩༠༥༥༢༣༥༩༡རེས༠ ༥ན༥༦༣ ཝ་མ ཨཞེ་འ༠༡༩༩ེཿཁ་ཞ༠ཨ)༣༠༡༠ུ༡༡༦༣ ཟིལ 
 ༡༦༡༣༠༥ས་པོའ་ཨཿདེ་ཞཿ༡༩༥༢༠༣༥ ༥ ༢༥༥༠༣ན། ཅ༤ཝཝེའཝའ ར༧ཅཔཙང་ ནི ༧ ཤཆ་ཐན་ཐ།གད། ༠༦ ཉོན་ཐི་ ༨ | 


། ༠༨༦༦ ཅ་བ ཅང ཨི་ཊཱཊཿ ཨ་ན ༅༣རན༔ ༤༤༡ ༦ ཧིན ཚག་ོི་ཞོན་འ་༣༣༣༥༅ཉ་6 ནར བན༣ 


དྲ ༅ཅཔ༤༤༣༧ ི ཐ་ས ཛེ་ཟ༥ཝར་ལླ་རང་ངང་མརང་འ ༣ཙིཨ ཆེ ཨེཿཿོཔཿབ་ཞ་ཁོཙ ཡི་ན ་བོ་ཤ།3)ེ་༠ི 
` *༅༨༣༠༡༠།༦༣ ༣༠༣༥ ༡༠༠ན།༨)༡༣།པ༣༦9་༦། ཚོཝུ་སང་ཏངང ༤ོཝཐང་ར༡༤ོ་ངའངཝ༤རང་༩རྣངང་པ༨ཅ༡ར ང་རང རྩོལ༢ཟླང་ནཝསྟོའ༦༠སོང་ | 
༦ འ་བཡ་དྲ། ཐང་ཟུང་རྨོནང་་ཝང་ཝང་ར་རྩ༡༧༤༠༤༽ང -8ཡེ། ཐ༥༠༩༡༥༣༦༣༦༩༡༩༦༡༣། ཡུམ་ནི ཝེ ང་ 





༢༥༦༣༦༡༡ཉེ༣༨༩་༣༣་༩པཊོ ༦བོ་ན། ཛུ ཝོརས༤ཝཝཝ༣་༤༤༡༤༠ང༤༤་འངང་ མ༣༠༠༠ནཿ-ེ། པ་སེ ལོང་ག | 




















་ཨཉ༦ད།འད་ཞ༣།ཐ༣༦༣༦༽༦༢༣༥༩ཉ༣༦༦༩༦༣༦༦༩ ༨ 


¡ཏེ 

ཤཡ༠༥༩༨༣༢༡༥༦༠༥༥༣༢༨།\ ༠༡༡།༣ཞན་ཨོཿ༦༦་6209@)' ཛུ་འྟེརང་ ༧ཝངཅ རར ˆ ཟའ ཛུ 
༠༣༣༣ ནཿ༣༡༣༣༣ ༦༥༦༠ ༦ ཡ་ཅད་། ༠༦༣༣ ཨགོས།༡ས༦། ཉན་ས ཡག སབ འད ་ 

ལ་ང ཞིན ༄༠༦༠༥༠༠༠༣ ང་ཅན *@†\6༡།༦༥༩5༦༣༣།༩ཿ ༥༠།༥༥༧ནེ)༤༢༣༣། ཙེ ནཿ 





== ༤༤༤༩ 
༤ ༣(༢༣༣༦ནཿཏོ༩༣༤༦ད༦ 
༠༠༨༥༦༥༢ཇོན་༦༥་ཞ་༠།༥༦༥༥༥༡༥༣ ཅ༦༥༦།༠༦་ད༣༥༥༥༡༨༣5༥༥ཿ༦་ ཏུ 


༣༠།༣༦༦༨།ོ༥༠ ༠༦༠ཞ།ཤེ།༩ིའི་ཿ༨༦5ཨ་ཡཿ ཅུང་༤ེང 


- 


=== = ༤༠༤ ༡༡༡༡༠༩༡༨༨༡༡༠༤༡༧༠༧༡༢༢༤༤༢༡༡ཟཟཟཟང་འར་ཟཛཌལཆཆང༡༡༢༤-༡ལང་འ་འང་ === === 

















༠།༅།།༩ཿ༥༦༩༥། ༩ང་ཞན༽ ༄།།སཔ་ཨཉེ་ཨ། ཧེ 


2 


*ོ༡༩༠༠༣༢༡༣༠༩༠༩ན༥༥༣ཙརཞ། ལོར 
ˆ ཅ༥༣༠༦༣༠ཉ༩༥།༠༥༥༥༥།༣ཞ༣༠༣།༣༥ ཚཿ༣༣༣ེཿ ¦ 


རོ རཾ ༨ ༢༡ ི་ོ 





ཆོོབཅཅམུ༣འང༨འང༦རརར རི ཚེ༡༡༠༦༦ཞ༦ཡ་ཧ། 


༡ 


ཟླ 


| ཟོས ༢༠༥༥ ངེ ཐེཝས་ཡཿཐང་ཐཟ་༠་ངརོཝ་ ངོ  ཨཿབ་མཤ༣༠ཅི་ཁ་བཟད ན་གི | 
| །༥།༣༦༥༨། ར་འ 8༢༢༤ རོ བ\4(69)( ཐ་ཀ༡ང་འེཐ༤་འངཝའ༣ས་༤ནནང༣ར༠ན ཟང་༡ུརནང་༤ཙོངཟ༣ྦང་འ༤༤༤༨༣༠རངཐའ དུ 
| ཐེ་ཏན ༧ གོཡོ་ཞ།་ཡཿཿ ེཅེེར་ཅས་འཐང་ིན་ ཏཝཝེའཝཝང་༠ཐེཉཙ་ཁའ་ཐངར ༄༅ཨཿ།@ཞ།ཨཿ6འཞན།:246( 
ད 






ཌ 


ར | ཁ༅ཡ༥་ "༥༦༠་ཞ3ཿ །༣༠༠༨༦ཉོ།།༣༣༠༣་༠)༥ ཤོ ༦༩༦༣ ི་ོ ི་ོ ད་ ཞོོ་ཡཡཿ ཨ་ཨ 6 ཨཧྡི་ེཨཙ་གཏ། 
ོ ༦༨༦ ༣༠༥ ༡་ཝན༤༠༨༠ཟ༡༩༧༣ེང་༠ཆེ་འཛེ་ྡང ལོ་ཅནཿ རོ་བ་།༣༣།༼རེཿ༣། ཡཿ ©) ཝ61ྟཊ།༣།།1༥8།)ནེ „ 

0] སཱ ། ཞོཿ་ཅན་ཨཿ། ཨཿ ཨི ཤ།༦1༦༦(༩ཿ༠༠ོ་ཞ། ལོན ཨཿ ༡༥༦༢ ཨམཡགིཤི།༣༦ཝི། ཐཿ༠ྡཊཏ་་ 
| ¡ཞེ ༡མི་ཁམ་ཡཿ།ཨཔ་ཞོས་ཐོ་ཨ། ) །གག་ཤི་ཡ ཐ་ོན༤ཉིང་གངཝསང་ཁས་བཿ་ཿ་ས ན ཁཁ¬ོ་་ཞོན་༠པན། 












༦ལཨེ།༠༡ཞཞན། ཨ་ཞོ་༥གརོབ། ཨ ༦༡༣༣ ༠ སེ༥༣༢༣༣༥༨ནེ༣། ༨༠༡༣༠༡༥༠༠༥༄༩ཿ།༡ལ་ེ༥༠༣༠་༥  ཛོ་ཨ༥།༥༣ 

༨ ཆེ་ཨ།ཕོཊ་བ་ཨ་ཡ།ཨཧསསི་ཉན ༠༠༩ ཤིཏ༣༩༣༠༠༡༦༥༥6 ༥༣༦༠ ༨༣༅༩༥།༦༨།ཟོཿ༥།ཁ༩༥ཡཉཐོ། ཡེ་ཐང་ 

` རོན(5་ཨཡཱ།ཨ།ཤཞཉ།།ཧ།ཧོ་བ་འ། ཡཿ ཐང་ངརར་སྟོང་༤༠༣ང༡ང༡༡ང ༤༤༨༨ ་ལཊ་ཉེ་ཧན ཐོན བཞན ཞོར བེན ནེན) 

༣ ར་ླུངས་རངང་ཐནིངང རྗོངོསསཝེའངེ་༢ིབཟས༤༤༥ང༣ཝང ཐའལོེལྡོ་ཝནནཝཉི་ཝ་༣༠བ་པ་།སའི་ཡས། བོ་ནི 
- ` བརག་འཿ༦།ཞི༥་ བི སོ་ག ་མཁོས་བ. ༨ཡ༦ཤི་ནཱཡེ།ཊརི་ཨ༡༧ཉི༥༦༣༦༥༢༦༨ 
རྒ་ལྗིལྫོ་ ཨོ་ཨོ ༡༥༦༢༡༡ཉོན། འ་ཞ ཅི © པཔ ་ ཨ་ཧོ་ཨ། ཐོ་ཞ། ཨི ཨ༣༩༣༣ ༩༣ོ༩༣༣༩ར ཛ་ཡ 

༤ ༥༩།༦༣ཞིཿ ༥༠༠༠༠ཨིཿ༦ཐོས༥༥༤༣༠༠༡༦། ལ་བ་བ ༠༠6 རོ ཨཿ་ཨན།མ།ི་ཨན༣ཤི་ན།༠༠། 





| 











ངེ 


ད ངཱ སཾིོསོི རོ པོ་ལོ ༽༥་ར་ར་ ་མ་ས་མ་་ཁ¦་་ར- 
ོགེ་ཡོ་གས། ་འོགཿཧི་བཿ ི་ོ ཨ་ཞི མསས་བ།ོ་༡༧༡ ཞིན ལོཡེག་པ།ཿགི་འ༣རོས། སག 
- ཟེ ི ཨཱ ྒཱ ༣ ཅ༡ང་༡༦ན༔ ༠༡།'༠(ཿ1186\17(༦%6 སྩེར ༡༣ 
` རོ ཤ)༣༥ཿ༦ཿ༩༦༠༨།6།༥ཿ༣༣།ཤེ་། ཅོན ཡ༦༠༡༣༄༥་འོཝ། རོ་པ འ་ནས 
 ་ ཐམ £: :£ ཅ༤༤ ཉ༦།།་བཿའའབྱ༥། ༥༨༩6 ་@©\༥ 
ཧེ  ༩ོ༥ཨ།། པཿ ན༣༣༩༠༩ཿ༥ ང་༡༨ོང༤ཐནངཟ༣ང་་རང་ང༡ཝངཿཿང༧ཉ༢༠ར༠ནང་ བ་འི 0 ཅི ངངོ་རྒུ་ྒྱང་ྨང་རེརསརསང་ ྣ 
£ (ཁ་ཆའ་ ཨ༥༣༥༨༦༠༽༥།ཞ་༠༡༩༣༥༦༩༥།༢༣༠༤ཟང ཤྲ ༠༡༥  ཡ།་ན།ཤ།((་་6༣། ཝ།༣།) ཕྱ" 
ཡ༔ ”སལེ་ལི༧ར༡༤༤འ༡༠འ (©། ༦༠༢ ༣༣11 ༦༦ོ་ཞ།། 36! ©! 6་!®6༢ ༤༣༨་༩ར༠རྡརན་ རེཝ 
༦] =÷ ༦༦༦ ± ཡ་ད ༦༩༡༣ ༡༣༣༩ ༢༥༣༣༣༨༨།༦༥༥༣། ༣་༤་༤༤༤༡༣༣༠༤ གདངས 














༩ 
སན་པ ¬ ------ 


༡༤ ༩ རྨ 


༤ --ཾལབསགབ༨༨༨-- 


| ཧོབ 1 གཞོ་ཨ།འ༠༠༡༥༥༣༦༢༠༦༡༽ཞུན་པཞི། ༤ ༦ ༦༣༣ ༥༠༡༥ གོ་ས 
' ༥༣༠༠༣ན། ཝ་འ༥༣༣༦༦༣༣༣།༣༣།༠ཧུ ཝང རཛོ༠༣ ༥ཿ༠ཞི)༣ ༣༣༠༦ ཏཱ ཅུངྩའ ༠༣ ཚ ༢༤ཐེང་ཚ༤༤༣༥༤ང༡ན༢༣ང༣༤ 
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ཏུ ཧི་ ༡༥༥༣༨ེ་ཡཿ༣༥།༥༦༦༥༦༠། ༥༥༩ རཿ ཅ་ལག ༡ ཞི | 
ཏུ ད་བ ཐེན ཐོཝ་ཁོ་༣ཿ028956(ཿ(༣ཿིཿ ཞང ངང ེུདངིརཟློང་ཐའིང་འཛ་ངར༨ཅན 

རྱ ཙུ ལོབ་ཡ།་ཤོ་ས་ཡཌས།ཡི་ཿ ངོ བ་བ བཅར་བེ་ ངང ངེ ་ | 

'ཿ _ ༩༥༥ཙོན། ༤ ༥༈༥།༠༥༦༠ ཅཆང་ཝརྟངང་ ༦༠ ༅༩༩༦༠༠༣༥༩ེ བཤོ) ༠༣༥༤ ༨༥༣༥༥༢ན༠༥༥༥ 
ཝཾ ཐང ཆེཡེཧ།༠ེཊེཿ ང་༤ུ༥ཐང་ངངརང་ར ་ཞ།༦།༠༡ཞ།༥ཞ༠༦༦༩༩ ཐོརཆུངངང་ ྨ༦༦་་དྱ་སྱ་ཡས་ 
ོ ([་བ་མ།།ཨ་པ།)པུ། ˆ ཡིན ༢།༢ཁ་ཤ་ཞཿ།ཞུྱ།་འེ།ཉེན =: 4 ཡ།འོ་ཁཁ་ཁ་་་ ོ་་༦ ༥༤ ཚང རྭ 























=== -----¬=---== 


=== 


ˆ 
1: 


=-ལསསས་རཀ༡ལ་༨ང་ སྨོད འི 


ཚ་ཚ ངབ འོ་སོ འ་འ 2༡༦༦ 

ཐ་བ | །ཅོཧ་ཆེ་ཞེ།གྲས་ཨཡ་སེ།པ།ཡན ཡ༥༠༡༡༥༠༠།༠༠༥ཐཿཡ༣། ༥་ ༠༥༦ གུས་སོཿཨ་ཤིས་ཆས།་ ༨ཅེཅཝཐཝའ 
1. _༢འ༥ཁ།༥ཨྱེཉ།བ།དེབ ཨོ)༣ཧ\ †ཅི༽༦ནན་ཉཿ༣ ཐོནྲ།་༄༡ཟ༣ ༨༢ ཨ་ཐོ།ཧ།6ཿ ཕི ཁཿཿ།4(6ཿཁ༣6།ཉཿཡ 
༠༠༣༠༠༣༣༣༣༢༠༢༠༠༣༠༣༠༣༠))༦༣ ཨ༣༣༣:༠ར༣༣༣༩༠)ཉུ༩༦ྱ(༡༨༨༥༥༨ སོ ˆ གའ _ ༡༠༩༣ 
རང་རང ༥༠༩༠ ༠༠༢༩༠༥༥༡༣༡༡: ལ་ཡི ཅའ ༢ོཅ༩ཉ༠༠༤༤༽༽ངངངརའང (ཤ8༥།༠58ཐ)༠༣༥༢༡༥ 
 ས་ཨངེ་ུ། ཨ་ག ཨོ་ཡ ཤེ ཅྨ་རངཅངཙང ༠༣མཇེ།ཁརིཊ།།ཞ་ཊ།2།6ཡེ།༣༽ ༨༣༠ 
-- ' མོ ༣ ༣༥༣༥༢༢ཐེ༠༣༦་འམུ་ཞ་ རརར ༠༨༣༣ ༤༣༠༢ ༠༣༣༣ རུར ` ཨཐོ་ཉ།6©9༣༠༠༣ 
ེཟླངབ ཀཀ ཀ་ ༥ ༤ པ་ར ྲ་་་ ར་ཐ ཧ༣\༠༣༣༣༢ཿ་ 
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9 ཟི 1 
༤༄༢༥༨ེན༥ཇོ༦༠༣ སིི 
ཡཿ ཆི་ཡ།༣ ༠༣༦༥ ༠༣༣ ཐའ 
་རེན་་ཉིང འི༽་༠༣ང༨༠ནོའ༣༣ ༤ོ་༠`༡ཟ 
! ཀཀ (!ཤ©\༦, རརནངངང 
¦ ¡༣ ཅ་ནྭ༣ 


ཅུ ༨༣ཨ༣༠།༦།༠།༦ཿ།༩༣(༩ ཐེཝངང 


ཝ་དང 
ཅུང་སྐེཝཝཝང་ཅཅང་སཝང་རང་རའ ༨ར༧ངཐ༣༢༣༨༤ ༤༣༣ 
༥༥༥༥ ༦ེཡོ་ཞཿ༣ ༠༣06 - 
༠༥༥༤ ཡ་་ད།༥༣༥ེ༽ 


ས་བབས ༦ ༠༣༣༨ 
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(༠&༣(༦ོ།༠༣༥སི།་ཁོ་ཧ། ༥༡༥ ་ྲ ཅེ 
ཅར ཅའངངང༤ང༣༥༤༦༨༤༢༡༣ 
3༥༥༣༡༠༣༩ན ཉེ། ༥ ༤ཝ༤༤༣༣༤ངུང་ང་ཐ་སྣར༨༨ 
དི _ ཨཞཾན༥་༩༥།༦༣༠༦༩།༠ེ་ཝོའི། 6 ངང | 


ཤ་འེ་ཞ། ༡༨༥ ༩9 རྩོང་༤ེེའང༠༠རངྟུངནང༤ང་ 


ཤགས ༤༨༨༣ | 
རིལ ༡༣ི' ཤ་ཨཿ༥ཿ༩༣༦༠༣༥ ༦༥༦༣ 


༦༥༥༤༥༨༥༤ང་འའ༤ངའ་ར་ ༤༤༤༤ང༤ང་ཆང་འཐོན༥༨་ཐཅ་ ་ 


སོང  ཀིཉིཉ་ཞཊ་ཞཡ། 
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བའ | )༠༣༠༦༥༥འ ༣༦༠༣ ༥།༣༨ 
༠༡༥༥ ཛིན༥༦།༣༣༠༦༣ ༠༥༥༥ 
`  ར༥་༩༅༢༢༣༣༠5༨༣༦༡༥༠༠༣ེརེངང 


' ° )®ེ8ཊཿ།༠༦༤།༦༠༣༩དེ།༣༣༠༡༦༣ 
< ' ༥༥༥༥ ཞ།འེ། ༠༥༠༦ ༥༥ ཏོ ༤༤༤༤ ངར =ཞ།༠༢༥༠༦༥༣༠༠1༠ 


རི 
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ཅ་་རྒོ བོོརོའ་་རོདག་ར ལོར ཅ༤༤༤༤༤༤༤༤༤ར༤ངའངང་ཚྐི 
༥༦༣༥ ༄༅༔ཿོ་ཉིཿ ཡོདཿ ཡཿ ཞ་ཡ། ༡༣ ཡ་མ ༩༩༠༦ ཧེན ༅་ཞེ༥་ལོ༩ན༥༣༨༣༠༡རོད། 
༣༥༥༥༦ོ༥༥༥།༡༡༢༥༅)༣༣༤༤༥༣༣།༦༩ཞ)༠༣)། ° 86༠ 


༢༣༣༡༦ན༥༣༥ན༣༣ཐོ་ན། ཧིཿཌ༣༡༠༢༦༠ེ༣༠༦༡༥༥ 
ཞ༩༥༥༠༢༥༥༨༠༥༦༥༠༩༥༥༩༠༩༢༣༦ཞེ 





༠༡༥༣ང༣ཝཅང ༡༣༠༥ 
༥༥༥༣༥ཿ༥༣ ༢༦༠༠༠༡༣༩༥༥༣༣ཿ༡)༩༥༥༢(༣༣ ༩༡༥༣. 


ོ༦ན༥༣༠༠༣ཙ།༣༣༠ི་༦༣༠༣༥༢/ན༦ནཿ 


ང་རང ༡༠༧སྐྱངཧ་༤༤ར༨༨༨ཐ༣༨ 


༔ཿ༢༥༨༤༠༠༠༦༩༥6795(༨ཁེཿ༥༩༡༡།།༥༣\  2ན།།༢༦༣༩༢།༦། 


_ ༢&༠༥།༥༣༥༣) རཇོཨ༥།༦།༠་ན།༥༥༠དོའ་བ ༠་༠༦ན༡༨ ཟ་ན།༠་འ ༠༩༦༥ ་བ།པ་འ༥།༥༥ ༠༥༣ ༠༩ན\ ྦ 
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| ཾ ` ༦༡༦༥༦༥༦༣ ༦༠༥༡ སི་ལོ རོར ལོ་ངོས་ ལལ ་ 
ལ་ ༄ཾ།༠༣༨།༦ན་༠༥༥༢©༠༣ ༣༥༥༥ ཿ༣༥༥༥༣༥༠༢༣།༥༣།༡༩།༣\༢པོཧ་འ༣༣༥ ༣༣༡༥ ་ (ཅར ཿང་ཇེ་ལ༥༠༠ཉ༦ས་ཧེ། ༦ 
༩ ༢:༠༠༦༥༦༨༢5༨༦ཨཿ༧༥ཆིན།འེ་གྲ་།།ཞ། ༼ཇིག་༥༠ེ།༦ཉེ།༦༩ཨ༩༩༥ ༥༠༥ སེཛ་༢༣༽་༡་ཟར་རོང་ 
7 ཤའ༥༥༡༥༦ན ༄༣།༢༥༠༠ོ)༦ ༦༦6 ༧༩༠ མ་ཞ༦ཨཿ་ཆེ་ཡཿཨོ༥༥སལི།)༦༨ ། 
ཡཿ ༢།༥༦༩།༨༩༥༥༣༣༣ཕ༣ཨཿཉེ་༥༣།༥༣ ༄༅།་ཡད་།མེ་ཉཉ་༦།༦༩༡།་༠༦༡།༣ -རབར་ཉ་བམ།གྱི་ཞནཉྱོ་ཞ།།ཡ། 
རཨཡ༠༩༠༦ཉེ༣༩༥)༨༩ ༥༣༦༠༡༦༣༣།།༥། ་ ˆ ༡\༣༩༡6༽༣༣༥༡༣༨༡།:༡༦༣། | ༥༣ བོད་་་ ་ ༄ཿ༥༨༦༠པ༣ནིཿ * 
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¿ཾ '༡༠)༅༠༣༠༠༠༡༥༥༠༣༣༣༡༠༥༨།༠༠༣༡༥༥ 

` ༤༢༣༣ ༢༣༣༦ ༅ཧ༡༡༨༥༡༥༥ ༠༥༤༦༥༥༥༠ོའ༣༠-༨༦༦ རརར ༄༡ཏ༢༥༨ ༥༩༣༠༦༥༥༠༩༦༡༣༽༽ ༡༣༣༠ ༩ན༩།༥༣། ། 
=་ཧ།ཅ༢༦༠༥༥༢༥༠།༠བོ་༥ ༠༡ ༠༩༣༥ ཛ༤༤ང༤ཅ༣༨ང ༠༣༦༨ཿ༣༤༠ ༩༣༨༨ )འ༣༦༣༣༠༩༣༦ད་༠༣(ཿ'ེ། 
༠༠༣ སུ རོ -།༩།༣༥༠ན་ཝར(༽༽ེ། @་ཿ༣༣༥༦༥། རིག།འ།ཞ་འི་ཞ།ཤོ་༡།༥༅ེ ༢༣ཞརཆ་ཡ༣༢༥།༣ 
༢༥༣༣ ༅།༥༣ ༥༥༢༣ བེ་ཞ།༦ ༣༣༦༡ ༣༣༣༥ ༥།༠༣༦༥༩༦ཿ༠ེ་༠༥༦༠ེ༨༥༥༥༥༥ ཛཾ།༥།༠ེ་ ཆོཿ།༩༣༥ སེ 
ད་ཨ ༠ ཤིུ༨༥ཐ༡༣༣༣༩ེེ་ཞ།་ཏག་ཨ༣་འ་འའ་ད༡༡།༡ན ༈ ཡ་བི ༠ བན༣༣༢༣་ ཤར༣༣༣༥༣༣ ༡༥༥. 


















༠༩༥༢ ༠༨༥༥ ༠༦༠་༥༠༩༽༽༨ ༦ ༦ ་ ཚིཿ་༩༡༩༩༧༦མཞུ་ལོ༡༥ | 
ེ ི རེ ཟླ = 


ཉལ་སམའབདཿ ཤཿ ཞི ༡༦༡༠ ལོད༡ས༽ འ་བ 
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བབ བ་བངཔ། ཨཡ་༥༥༡༥༥ ` ༡༠༠༣༨༠༠༤ན༣༡༣༥༠༢ན༨༤༤ཐཔ་༣༠༠༥ རོ༠་ཟ་ཁཿ ༧ 2 བོ ཝའ ༡ 


ཚོ བཱ 
ཡཊ་།ིནེ།འུ།ིདེ་༦༦༅༩༡༽༣༣ ཉི སི ཿཿ།ང༣༦།ོགཐེ09ཿ་༠༣ེ་ཡང་ ` 9་བཉ༣༩ཡོདཿ ཏེམ དེང ཧོསིི་ན་ཤལཿ 
།ཨ།།༠༢༣།༣ཉོག།༽༈ཅ་ེ་།ཨཿོ་ཡཊ་ཡཿ་ཿ ˆ ཤོ་ཧོ༥ཨེ་༣་ྱ ༅།༣༦ོ༣ི་ཞ༡༩༠ 
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ཙཿ རླ ཀཱ ༡ང༥༤༣༣༡༠༡༢༽༩༨ཿ༠ཿིཅ ཝོའཐང་ངངཅ་རསྟེ་༤་ས་ཛང་འེ་ ད 
༡ གླ་པ གྲིས མཁན་ཤགཏོག༠ཏྲ་མཁཡིམས ༣༠༩ སབ 
ཟབ ཧཾ - ོ།སཞན་ག།ཨན།༣༣རོབ།༣༣༩ཟེནཊཿ།ཿ། བོཾ ཏ་པོ ོདང་ བའངང་དེུ་བོངཐང་ར༤ངང་རཊ་འནེན་ཿའི 


༩ རོན་ཝཿ༅ང ༈ཐ༥༣༣༥༽༽༣༣༣ ཅེན། ཨྱོཏཿ༦༣།ཐ་ཞན་ཐ་།ཇོ་ོདཿརི་ཡ ༥༦༠༨༠ཡ། གཏོཿ་ཐོ་ནཞེས་ ཅི | 
` ¡ཞ་ཨ་ཨཿོན། ཊོག་ཐ།དིཊ།ཨ༣ཕེ།བོ།ཕིཞ། ༠༠༦༢) ` ་ལོ་ཉོཧིཏཿ།་ཏཡཿ་༠༩ེ བཿ ༤ རག ངངང་ངའཐོ་༢༣༨ང་ ༡༣ 
༤ བོང་འ་ཀི་ོ་བརརོ་རོརྨོ་ཁ་རབར་ང་ངང་ར་ར་ང་ བ་ར === --- ར་ར ཚངངར་༤་ར་ར་ རར ཤཿ = 
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= ལྕལ ་ཇ པོ ལོ ཟ === === ༤༤༩ འགསཔང་ཐརས།ལསསསསརངརརའརའར༤འལཛལང2ར༡༢༩2252-2ངའཁ5༩༡༨༤༢༡༤༨༨----- 
༤༥༥༅་༥༦༨ར༦༤༤༣༦༦༡༥༥༥ འཉ༣༠༦ནེན༣༠༡༥༣༥༤༣-༠༣་༩༣།༡༦ ༠༢༠ོ༠༢༣༦༩ད༠༩༥༣བཧ༠༥༣༥ི༥་༡༡༥ འའ 
5 ` སོང ང་བའོ མཉོད འོོ ༢༣༣༣ད༥༥༣ནམ།དེ་བ། ཨི ཀྐཿ་ཿ 
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་ཱ སྟལ ཆོོ འཇན ཧོའོ འི་ལོ ཤ་ཡམ ཤུ 
ངང ༨ ཅེ༥ངང་༢༣༽༤ཅང་ཆང་༡༡ཙ༤ང༨༣ང༨ ུ ༤༤༤༤ ཐ་ཏེཛེར་རཝརི་ཝང་༤ ར་སེ ༠༠༥༥ བྱ 
-ྭ - ˆ ” ༄ཊུ༥་༠།༥༥ ༠༣༩ ན།༠༡།༡༠།༥)།༥ ༠༠ ཧཾ ༅ན། ཉོན་བ ོད ཡྲ་བ།པ་ཟཙའི། མནོན བཏ༣ཉེཿེཏཕུཉ་ཡ། 

÷_ † - ་༥༥༠ཞེ༣༣ ༡ཉ༩ེ་ནཿའ་༢༥༨༥།༥༠༥༡།༥༣༥༢༠༥༣༥ ༣༡༡༤རངའ༤༤མར༥འའ༣ ༤༢ ར་ཐོ ཆིན ་ 

གས ˆ .  ཧ་8༣༠༦༦༥༥༣༦༣༡༣ཏ༣༥༦༦༄༣༣༦༠༠ རོ ་ོ་༠༠་བོ༠༣༥༣༥ ˆ“ ་༦༦(༠འོཿ)་༠༥༥༨༠༥༥༩༩ངེ་ཞ། ན་ཁ༣༣༦༦༩༥༣༥༦༣༥ ༡ 
རང ༢ ཐོ ཡར་རས འར ངའོ རོ ཀཀ ཀཀ༥རོ ལོ 
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འོ རོ ལོ པོ འོ ༄༅- == =~ === ཛོ == === ཆར 
( ལོན༡༠༤༡༨༨༡༦༩ཞཿ9༣་6༦༦༩༥༥ ༥༥༣༡༡།༦༠༠)༥ཿཐཿཿརིཿཾ་ཊཿབཏཔེ་ོ་འ་བེ་མ་ 
ཅིོན་༦༣༣ །་ཐེངེ་འ༣༦༅ 


༤༤༦༨ངཉ༠ཝཅ༤༤༡རངེ ༣༣ང༤༤རངའ༥༢༣༠་ར་ནཿ༦ཞ་ཝཿ༡ཝབཔི་ཁ་ 
༣༢༣༣ ༦ཉེ། ༠ེཿ་བ་ཡ།ཡ༦866%@#། ཇོ 


9༣༨༣༠༦)།༢༣༡༨"༦་ 


` ཁཿ་འ༥ཿ༠༥༥ 
7 འཛ འིོའི་ཆོར་འདིརཆར་ ཁེར 
༢༤ 


༤ ༦༤༽ངརཛང་༤པཙ༠༣༤༤ཝེ༤ཐ་༡ར༢༧ལ་༠ཟཉཿལཉ་ འི་ང ། 
ཐོུཝ་ཟ་ོངལོ་ར་འཝའཝ་རཛཝོ་་ུཝསོཏོརིངི རོ་ཅིནཝརཅང ཐེར་མ 
༢༣༧ཉ༠༥༩ེ༠༠༥༣༠༠༠༨༦པ་ཞནྲ་ཨེསང་ ༢༠༠༠༥༢༠༡༨༣།བ༩༦ཨེ༣༣༠།དདངཨོཊ9༡ེ༣ར 


ཨོཾཿ ༩༠༡༣༩ན༣༥ ཅི 
༤རྡཅང་ཐང་བུའནངོང ༤ང༽༧རོང ༠༠༠༠ ཨེསི 
༤༤ོངོར༤༠འ༤ཝེ༣༤༤ཝ༤ཐ༠༣༣༧༣༠༨༣༣༡༤ 


ངཊ ༨འངོཝ་ཝིངཝཟ༤མསང་ཟི་ས་ང་འཐཐ་ང་་ྕེནཝང ཅིར 
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༢༥་༢༥༥༠ོན༠༥༥༥ ༤༣༣ ༣༠༠༣༠༡༡་༥༦༦༥༥༥༦༠༡ ༡) ༩༡༦༣༣༩༩༥༥༡༣༽ང ེ༤༤༡༤༤༤༠ལས༤ས༡༧༨ང༣༣༣༣༣༨༤༣༨༣༠༣༢༤༽༡༥༣ ཏི 
(ཐ༣༦༣༡༡༥༦༣༣༣༨༣༦ན༥ེ་ན། ༠༣ ༩༣༣༣༣༥༥ འ༩རེ།་ཞ།ཨ༣ད༠༣༣༦ོཏཡཿཇབ་བཕ༦ར༣༩།༥ར། ༅་འ༣ཆོ་ད།ཉོ༥ ༢༠༩ི༣༢ན༣༣༠༥༣ 
༩༥༦༥༠༠༡༠༠༢༩༥༥༣༦གཉབ༣༢༣༠༢ོ།༠༠།༦༦༡ ༩༥༣༩༣ན།)། ` འ༥༣༣༡ན་བས་ལེ༣ཐོཟ།>ེ་ཡ། ནེ ༢༡༦༥༥༣༣ 

།བ།༠ཉ༣༠༣༦༥༠༠༥༦༠༠༥༥ ༠༩༡༡༧༣༠༦༩༦༣༣༣༡༡༣༠།དོརོོཏོ།རཏི༣ིེའ རོའི། ན།་ཞཝ།ོབ་བ༩༦་ོ བན 
ཨེནརད། ཨེས།ཁ་ཧ་ཡན།ཉོན་ཊཿ།ོ། ཤོ་ན༅ེ༥།༠)།༡༩༠ེ༠་༣།ལི་ཝ།།༥།ཿ༦༩༦༣༠༩3ླ༣༡༢༠༩༢ི) ཅ༣༣༩༠།༥ (༥ཟན་ | 
༢༤༅།ངཡཧོགན-༩ད༦།༦ཉ༦༣༡༨ ` །ཐདི་གཏྡེེད།ཇོ་ཊ།ཛོ་ཨ་།ོཿཏ)9ཆབརཡ་ཇ༥ ° ༢@ེ།©་འ།༥།༡།།།ཆགད། ཤྱིཡ༤ 
༼. བཞད།༠༣༠༡༣༡༣༣ ཉེསི།ི་ཞ་ཞ༣༠༠ས༠༡པ་༣༢༦༣༦༥༠ཤ་ཞ༣།ནི་ ཞོ་༥༥༨༠༥༩ོག་ས།༦༡ལ༥༦༥༠ེ༣ཿ 
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|, ྲ ཚོ = བབ གཱ ཟོ་ མང་་་ོ་་ག་གགཔ ག་གས ༡༦༨ ` 

མ་ལོ ང ༡༤༤༤ རྩལ་རངཅང་༥ཐི་སུརརཝང་ར་༤ཐོརང་རཐང་སརེང་ཚང་ཁ༤འ་ངངང་ཐའ་ཅེའང་རས་བཅང་ངང་ ར༢ེཅ་ཐ་ཤིཞ། "༠ཧྱེན༦༣༦༣ 

_ ༨༣༩།༠༥༥༠༡༩༣༥༥༥༣༥། ཌོཛས་༣།མ༠༠༩༥།ཐོཿ་ཤཧཿཿོག་ཡ།༠༡༥༠་ཝ་ཅོང་པང་ 
ཐ༤༤༤༤ ༨ེ༤༥༣༣༩༥༠༨༣༤པ༅་འ༠༦༠༡ཅ༠ཿཝཔ 
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| = ེེ་རཝང་༤ཝརང་རང༨ཝང་སྦང་ཐ༦ནོངཝུ་ཝར་ ཝ༡ང་ཝཐ་ས་ལཐསརཐང་ཐང་་༢་རཝ༤ ཞི༣ེ།ེ་ཟབོད། | 
དྷུ ༠༥༣༥ ཆེའོ བཤ།་ཤོ།།འོ་བ།་ཡཿ༦།ཧངོ་་མ་།བཅོས་།ཡཧཏ་ཡཅབ།ཿབ་ི ༡ ཨཿཝཿ༠༠9༠༥ཨཿ༩བརཿ༠།༠༩་༣༥༦༣)༥༥ ༡༨༣ ༣༄༣༣༣། 
1 = འི་འཐུས་འབམལར ˆ ཧ སྦ ༤. 5༧ རྨ ༢༅བ ༢༽ ཁུ རར 
༼7 ་མཛི་ཨ་༥༣ཤཧུཏཿ་ཡཿདོ ༥ི༥།ཤ༦༥།༥༠༦། ༢༠༨ ༥ཀེཿ༣༥༣༣ལུ་ོ་ཝ།།༦༠༨༠༡)ནང༣།ཧན་ཞ།རཊ། ` ༠༥༥༦༥༣༠།༥༥༣༅ ༣ 
༡ རོང་ར༤༨ ༡༣འ༤༤༠༨༨༨༣༨༨ ་ཆུྨཐ༣འ༣ང༤༣༠༣༣་༠༦༥༨ཐ༤༠༣་༠༣ ˆ =།༦།༠༢༦༢༥༥༨ེས༣ ཊེ 
༼ ༣༣༤༤ལ༢འའ༡ནའང ༄ཅཆ་ག།ན།ཚརེ་ཡ།༠༡ཉ0ག5༣།ཧཡ༣6༣ེན།5ཧཡ༣༣༢5༠༣༣༣)།༣༣ ༠༥༠ན\(༄༡༦༣༠༥༥༥༩༣༥༠༣༥༣༥༣༠༨ད༣ ༈ 
ྲ བང བང་་ང་ར་བ་ངོ་་ངབབང་ང་ལངང་ ༤ ལོང རོ = 2 ཟེ རས རཾ 2༡༩ ཚེ་འཚའ་ཆ.ེལ === 
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ཟོ་ར ངའི - རོ ད། ྒེ 
བོ ༡ོ་༢༡༠༠༥༠༠་བལའན་ལོ་་ཡ།༡ རི་རབ ལེ ི་ོ ༤ ཁག ཁམ འསྣིལ་ 
༥༥༡༠༡༡༨༥༦༣)༥༥ ༢ཿ༅།༩ིཿ ཐོན ༣༥༣༦ ༠༡༡༣༦༦༠༥༣༣༣༦༄༡6༦༣༣ར) ༣༡༨༣༡༣༩༥༣༣པེ་ཨ། 
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རིཆ༤༨༤༽ི༡ཝ༽ཙངརཝའང ༈ 
།ཨ༩།༦༩ཉ།དོ༩༣༥༣༦༦ ེཐ༣ཅ༣༥-༡༣༣༠༨ང༥ངརང 





་༡༣།་ཨ༡༣༣ཀ༦༡ ༦༣༦༩ ཉེ་ཞ༥༣༠༽།།༦ ཨཿ! ངང ` “ ཅ༥༥(6"ིཿཿོ་བ((༣ 

ˆ ༦ཿ་ཨ༦༣༣ཅ༣༦༣)།༦། ༢༣༥༣ ༢།༣།ར༥༥།(༥ ༣༡༡༣༣༤༡༩༣༣༥༣༥༣༣༣)༠༥།༄6ཿ༦༥༢ཐ༦\༥ རང 
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། ཨོས ཞཉ།བཏ་གན།ཡི་ཞས། ཧཿ བཏྱགམ།་གོ་གྲ ཅི་འ མོ་ན 
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ཧོཿ ཞན༣༧ཀན་༣༣༣༠༣༥ ཧང་ལཝཝ༤ངང་༤ཐ་ིེ༤༨ ༤ 
ཤན ཧཿ ཐབ ༤ེང་ཝང་ར༣༡ཐ༣༤ཐེ་ལྡང་ ; 
རག ༥ྲྲྲསྲིིཾ  ོཔོཔཌོྲ།་ ུ དའ བྲཿ་ཟ་ཡ།ངདྣ ། 
ཱེ ངོ འོས ༢ ༨ འོར | 
༣༡༠༣༦༡༡༣༥༠༡༠ན༦ནི། ༤༦ གཉ༣༥ ཞན རོ 


༢ འི་ས བར 1 ྲ 


༠༡༣༨ ཧཿ , ._. གགག༦༥༦ག༦༦༥༣༠༦༠༦༠༡)༩༦༥༥༨༡ ༠༣༣ བཤོ་ཡཿབོ་ནང་ཡོ།འཤ།ཿ ་ 
'©།།བ།༠༠༦༥༥ ཞ༣།༢༨།༨༡༣༠༥༣༥།༣༣ ༥༠༡༣) ཨ་ཙ ༡༤༤༤ ༣ེ༤༦༨ང༤༠༠ེངའ་༠༥༨༣༦༤༽ ༣ ཧྐཾ། 

-ཞ༥༥༥༢༨༩༠༥ི། ༠༠༣ ཉ་ཡ།༦༣༦༡༡༽ ˆ )༠༥༦༣༣༥༥༠༥༣༦༡༥༡༠༥༡༣)༡༥༢༡༡༥༨ ཏྡེ ༣༣༡༨སནཝ་༤༦༣༨ངང 
-  - @།ེ།༄།།།།༦༦༥༩༡༡༠༦ཉ ལ།ཤ༦༥ཿ ༢ ཊཿབེ་༠ི) ༡) 1༣ ༨༨༢༨ ༦༣་༠༡ངའ་་༦པ་༡༥་ 
 ཚ ནྣ#༼ོོ་ ༢༥༥༠༥ཟ ཨ༣པ་ཤཿ་ན་ སེ ༥༥༥༥ ༡༠)ཾ༠༩༢༣ ཅོ ་འུ་༥༥༥༤༠།ད༥། ༠༠༩\༣༦༣༠བ་ོ། 
ཾ'ུ = བ།ཡོར། ཧེ༣་ེ༡༡ང། 3 ཙ།༠༣༣༥ེ༥༦༣། ༠།༦༥༣༥༦༦༣༣༨༽༨ད། ཚེ ཊ༡༩༦།༤༩༦༣༠༽༦༥༥༨༠༡༩༦༣༣༡༥༨༥)༠། ༠༣ | 
ཆི ཟི ལཉ་གཏ་ཤ་ཨ་ཧ༡༦༣བལོསི། ཨིཿ་ཨཉ།༥ ༠་ །༩ལབས་ཨཐོཁོས།ཤོན།ཤོ༣༦༦༥༥ ༡༦ ༄༅།།བ་ཞ། ཅེ ཤན་ཡ། 
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, ༥༠༡ ངངངང༽ང་རངདང་ེདང་ཊ་ཀངངང༨འངངངང་ 


ནུང ེ 
༨༤ ཅངེང་ཅང་ཐར༠ཝང་ཡང་ཐཛཐ་ངཅང་ _ ཐོན་ན འི ེ 
དང ཊ འའ ངངང་ང་ རང་ར ངང "༢༢༨9 


ཅ་རང་ངང༧༣ངཚའའ ༨༨༦ 
+© ༤༥༦༥ 





པས = 





!།==-- -= 


༤༢༤ = ང་འཇའ་འང་ ༩  ར་ 


=ཨ་༥༥།༠༥༦ ༣༡༦་༠༦༣ཐ༥། ༠༅་༠)༣༠༠།་” ༅༠༠ཨོ་ཨོཿོ 


༄།༣༥༦། 


ཅི།གཉིསདམོ།༦ིས་ལེ། ཡཿ ླ་ཅཛང 


༢༣༥༥།༨༥༣༣༢༣ ༣༣༦་འ།༥༣༥ ༤ངོ༨ང༨༢ར༨ང་༡༤༽ 
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ཅུང་རེར༣ཟ༥ང་ ངར ཡད ཧཾཿ ཏཱཾ 
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རརར ཛོ རཿ འོའོརུང་ཝངཅང་ར༥ང༤ !^)༡(༦༢།།༦༡༠་ན༥༠༦༦༠༡༠༥༦༥།ང་ རྡོེ ཀྭ 

¦ གིགེ་ཡ་སཉོ་ས་ལ་རའ་ཞོརལར་བ་་ ཨེ ར་འ གོ་ར 
¿ ༨༨ན།།༦༣༤འ།༦༨༦༢༣༦ ༠༅༣༣༥༥༥ -ན།༠༠༣་ང་ེང་ལཕང་འཚའང་རང་འའ ཿ ཐུང ༦2 
ཏཾ ངང ༤༣ ེ་འ།༣༨༤༠༠༠༨བ་འ༽ེ་ ©''༢༥༥ཐ༥ཿཝ༩ན། ༥༠༠༥ ༄ེ༣༽ ༄༅།ཿཐོ་ཞཿ།་ཨོ༽༽།ཡ༥་ 
- " ༠༦༣ ཞན ཞྲི། ༄ཿ༡ག༣༦་༣་ན༦༠༣༣༣ ༥༧༤༣ང༤ར་༤༠༥ང་ ༤ོ༠ངསཅ་ན༨ཐ་ཞ་ཝ་ཝཿ་ཝའ༠༠།ང 
ཅོ ; ཅ)མཏོན༣༣༣༣ ༠༡༣ འིང ༡ེ༡༣ཐད་རང་༥ཐང་ཝངང་ང་ར་ཟཐང་འའེེཅང་ ༤རངང་རརརང་ངང མ་ཤི བད མིེཨུཿ་ོོལན་ཏི་ཨ། 
༼ (༡ སས་བ ༨༦༣༨ ཆལྟོའཏུངང་རང་རྨང་ཝ་ན་༣༤ཅང་༠༡ན་ལང༠་ངངའ་ མེང ཁལ 
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ཟོ་ཞ ༡༡ ྲ་ཞཱ་ཤ༣་ཡ༨༦ ཞི ༢༡༡༠།༠༥༥༦༦༠༣༠༩༠༥༥པ༥ཅ་པ།༥༽ ཚོཊ ཤཿབནོོནཡོ་ སོ 


རེ ཅའ༥༦༣།༄མ༦འབུ་བ༽༩༣།ཤོན།དེཉཿ ༥༠༠༥༨༥༥༣༠ོ།ང༦༣༡༣།ཨ་བཿཿཉ' )༥༥༣ོ༣རི༥༩ར་བཿ༣༣ 
` ༤༨༨༣ ༥༨༨༤༨༨༨༡༨༣༨༨༨་༢ཉང ཐེ ན༠ཿ༥༠༧༤༠ -ཝ་།༦།བའེཆུ་བ།ཞོནི༦ ༥༥ 
ཆའ  ཛེ་ནྲཾ། ཅེ ཆེཏོ༣༥།ཅོཔཕོ། ༠༡༣ ཤོ་ཡཿོ་ཊཿ་ཡཿཿཤན་ཡ་ཿ ཡ། ༠ ` ༈ཧི༽ིཐཐཀན༠ནྱིར 


ཟོ་འཐོང་ཝའི་རང༨ཅིའཙཅང ཟོང༤ོང༣༨༣༨༤༠ེེ༤༤ང༤ཝ་ཅང་༤ངཅ ༤༣ངོང༠ཅང༩༢༥༩རེཝ༤ ༤ རྩོས 
-- ¬ ༅ར༠༥༥༠=༣༣༥༥༣༠༥༽ན༥༣༥༡༽༣༥ སྩངེ༤ཐངང༨༠༡༤ངང༡༡༤ང༤༣ེངངང ༨༣༥ང༨༨༤༠༣༣༣༤༦ ༤༥༡༨ 
` ˆ ༡ ཚིམཝཇིཿཿ༦༦ཨའ༥༦ན༽ མས་ཚ སའལ༦༤༦༥༡༦ ༡ 
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། སོམ་བེག གག = ལ་ལ གོ་ཁང་ངང་རོར་བང་་ རྐོ་བ ང་ར ༡༡༡5 -----_ == རརར ¬ རྨ 
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དར བཿ ༢༣༣༡ རེ 6༤ འད ་།༠༠ཟོ་་ 
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༤༢༤༩བང༤༤༤༤༡༤༨༨༨༨༡༤༨༩༨༤ ༢༡༢༩༤༡༨༨༨༨༨༨ 





༢༩༩༥༥༣༡ོ༩༩༩༠༨༨༢ཐ༡ང༔ཉ༠༣༤ཐ༤ ༡༦ང་་ང་རྨ་༤༢༤ཟ༡༡༽ཐ་ང་རསཙ༨༣ཙ༣ 
ཁོ ཐོ་ཐནངཝེཅེ༔༣༠བོ༤ཐངངངཝར་རེའེའངང་༡ཝཐོ་ལ༽ེང་ ༼ཟན\༩༡༣༣༣ི ཝད ༣༣༣༣ 
བཾ ་༥རངང་༥ངཏེ་རའེཝས་པང་༨༤༠ོང་ཐ་ྨ་ར་རང་ | 
༡༧༨ཛ༨༡༣༥༤༠༡༡ང༨༣ ༣༨༦༣ ༡་༠དཿ༔ཝ€ཿ ཿཿཿཿཏྷ༔ 
#ཟཐ༠ཝ་ཅེངེརནངོར༨༤ ༢༢ ཐང༤༣ང་༥ནཝངར 


༣༠༥༥༥༠༦༠༠༦ན༣༣ཐོཏ༤༦༥༨༢༥ཝོང་ར༡༩༨ ཝར༣རང༩རྤངའཐའརྡར༨༨ 
ངོ༦ོརཝ༡༤༠༨༤༅འངཝ་་ཐ༠༠ཅིའ་འཅ ཅང་བུརང་༤ལར༥༤༠་༣༽༠ང༨ 


ཙི༤༥ང༤༧༡ཉེང༠ཟ༧༥༨༤༣༣༣༣༦ན༠ཿ༣༠ན༣ང ཨཿ ༅ེ༣༣།ོ།། འན་ཅད། ༣༣༣༦ 


སོཅཝེ་ནེང་རངངའཐའང རང་ལས བོ་པ 
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ཐ ཀཾ ༧༤༨༨༨༨༧༢༤༨-༧ཟཆེངསང་འབཔའའང་འང་ ༡༡༡༨-༡༡༠༡༩༡༤༡ 
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9 8 
༦ཨིཡ། །༡ཨ༠ནྲ། ཟན་ཨཧི༠༣ོ༥༣༦༩༠ ༦༣༧༩ ༩།ཧིན་ཐ༣ ༣༣ ༠།དད། 


ལཿ ཅང་ཅང་ངཝང༥ཐ་ངར་ ོ ངང་ཐོང་ཁ༥༤༣འ༡༧༨༨༨༥ཐེ༡༤ཅཝ་ཐོངཞང | 
ཟ༤༤འངང་༤འིང་༨༣༽་ཅེངསཅང༤འར་ང་རྨང་རའ༤ེ ལའང འབར་བ. ་་ ཆླངཝཝའ༥རའལ་དའ་ཝ 
༣ཅེ༣ན ཤོནནི། ཐོ་ཞོ།ཡོ། ཨ་ཉམ༣།དཞ༣ཨ༦༦ན ༥༦༢༣ ༠༡༣༨༥༣༣༣༦༦༠༥༣༣༦༤༥ 
| ཨ@་བ༥།༦ོད་རེ་ཡ། ༦༨༣ ཇི་ཐ།། ༠༦༣༦༣༄ེེཿ།འོན་༦ཿ 


༣༣༣༣ ༄༅༣་༥((༣༣ར༥༡༩༣༣༣༣༣༣ི༣༥(༥༣༣༣༥༣༥. 
རུ༤ངངང༤ ༦༣ དགས ཆེན་མ ་ཅེ་༠ན༣༤༠༥༥༣ 
འོར ༩ ར་ལ » ༤3 = = དཿ | 

' ༢༣༣༥།༨།༥༣་ཨ་ཊིཊ༣་༩ཉ།རཿ༣༩)ཞ))༣༢༣༢ན༣། ཐངཏུརེའེ༤༤ཐོཅཟ་པིངེཐཝ༣༤ཝ༤༢ཝ༤ ༣ ་ནཿཡོ་ནཾ། 1 མོ༡༨༣༣།ཆ་བཏིའོ། ད་ན 

- ° ཨ༥@ཿ3 ༣༤༡༧ ཅ༡༠༤སང་༤༤ངཅ༣ང༥༣༤༠རེང་ཝ༤༤ ༢༡ ཿཔེ་་ན་་༠་ན་ང་་ རོར | 

- =#བིཿ༣༡༠་འ༦༣༥༣ ་ ༠6༣༣ ༦། ཐོརི༩ིཿི་ཁཿ།ཿཧ༣ ཨཊ@65༢༢༣༡ ཁ༦༥༠༢ོ༥།༥༩༥༦ ༡༥༥༦༥༩༥-༢༣༥༢ེ་༥༣༦༠༣ ༠༠༣ 
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རབ ྲྲི ར་་ེཉཀཉྤྦྩྣྦ༅ཉ༅ཛཉིཉེིེིྲེ ཅ་ར བང་བ ༨༠༨༨ 
༠ ། ༥༥༣ །ས། །རེ༦་༣༣༢ཝ།ཿ ༠༣༦༦ ༣༦༣༦ སི་བ།།༠།།༦ན་༠༦༠༠༥ རོ །བཤ་ཧོ་ཞ།་ཨཡ།། 


ཉང ༡༡ང༣ེཝཟའིེཝ ཝཛླ༡༧༤ང་༤ངང་འོ་རཁྨང་ཐང ཙ༽ཅ༠༠ནཝང་ཆ༣ལཝའའིེའ མོཐང་ཝངཝའའོ་བ༡༩༤༥ང ཅེར 
༼ ་༠༥༥༥༥༨༦༅༥༣༠༡༢༦༥་ །ཤོཉོ་༡༩༦།༥།ཨ༣།༠།༣ི༣༨༡༣༣༦སིཿཧསའི་ཡཿྫོ་ཡོ།༣ལ་ཝཡི་བ་པ།་༥ ༡༡༤་ཅ་ཝེཅེའེངརཐའངཚ 
ཨོ གྱམ ཆད།༣། ར་ཆ ༣༣༤༣ ཁ་དག ཁགང་ཡག རོས འོའ་རརས་་ ོུཉཝཅངཐང་ངཝཝརང་ངངཐང་རནརང་ 
~~ ༦ ་འ ༥ེའལས་རའབ་འམང་ར་འང ༢༩ ༦ན་ཨ་བ༠6 ༥༔( «+ ཟ༡༤ོཐང་ལའཐ༣ྡངཉིང་ཿལི་ཐའ༠འངང - ༄ང་་༥འ༤༥༽༣༨༣ ར༩ཿ༣།༨༤༠ ༠༣༦༨ 
( ༢༣།ཤུ་།༣།། ཡཿ ཟན ཙེ ན་ཡཿ༥།༥༣༣༩༡༨༩།༥༣༢༡།༣༣༣༠༥༣ ༣༥༦༨ _ །ཐནཿ༦༣༣༣ ༦༦༣ /༢༣ཅན་༣༣༣།༄@ླ་(([(6ཏ 
7 ¡ཨ་ཞི ོས་༠༣ི་༩། ཐོརམ།མས།ཡས་ཨ།ས་ཤ་ཝ་ཁན་ཡན་ཡ་འས། གས་བ་་་གགསསསས་ཁ། | དྡ 





༥༥ ཞེ ་ཅོད།་ཐ༥་དམ་འོན་བཏོ་བ༦༣༣་བན་༥༣ ༡༥༥ ཨི ༠༣ ཟ༢༥་ཐོའོ་བ།༣༥༣༠༦༠ཧོ་༦®ཉ།༣༣༦རེ༡༣?ེེན༣༣༧ན༣༥ ོ ནཱ 
ད ༄༥༦༠༣༣༦༦༣༥-༨ེནཿ༣ ཅོ་ཙན། ༦ཉ་༥༣༨༽། བརེན ༣ ༠༣༨༣ ཝ༦༨༦༤༥༥ ༣༣༢༠༦ན༥༣ཉེ༢།༡༠༣རིཉེ་ཐ༣ེ༠ེན༥༣༣༤༣༥༣༣༣༣༨༢ཉོན་ཁ༢༣༣༥. 


རར. | པོཟམང།༦༣་ིནེ།༦ས༽ ཨ།དོར།་བཱ༦༦༣༦༩༦༦༦༠།༠ན།༡ཧ)།བཏད་།་སི་བ།༣ བཏ ༥༣༦༠) ༩༥༥ འ ༢༠ེད༤༠༥༣༣༣༦. ༣༥༠༠༣༨ཟ༣༣ | 
ྲཾ 1! ༄༦༥༥ དོས ཞོ་གཡ་ ˆ རན་6་༦༦༦༣ ༣༣༥༣ ཐེ་ཆོ༦ ༣ ོ་༥༦༦༦༦།'་ཕིཿ༣༣ཝ་ ོང་དན་ཨིཏཿ ༣༣ ༣ | 


༄༠༣༦ེ༥༣༥༨༦ཉོ་བ་༥\ ༠༣ ལེ༣་ལོ།ོན།་ན༣༢ཕ༣༠བ༢༥༦༡༥༥ེཐ། ༢༦༣༣ ཨི་ཞ།(0 རོ༣ཿོསི་ཡཊ། ༩ཟ་་༩ཟང་རང༨ 
ཐ༣༡ངངངང སྣིྦ༣༨༥༨༥ཅ༤༣༦༦༥༨༨༣༣༠༣༣༣༥ ོནན་༠ས་ཆ་༠༠༢༡༠༦པ༨པཔོའཔ་བརི་སས་༡ཅ་བ༠ 
འརཝ་ཝཝའེྒངཅཅང་ ྨ་ླཟི་རྩོབང༤རོང་ླས་ཐངབླྐརསང་ཅང་ངངའི ཅོངརོ་ཝ་ཅརང་༦་ངེོང་་་ཡང་་ལཐ་རངང་ཝ་་རང་ང ༦ 
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/ ཏཕྱོན། 
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; ཏཾ ༢ འའུང་བྦླ་ར སཱི ཇོ ༡ཏད། ༠༣ {5ཿ5†@4@6@6##©༣༣༩ཿ-2༡† 8 འི་ཆས ེའཝ༡༤༡ ཐ་པ ༧ 
ཙར ° |; = ཱུ (༡ ན༣༣༦༦༩༡༩༢ོ༣༩རིི་ཅ་ཊ།ཿེའེཿཿ6 ༣༣6༢ ༨༣།! ྲ 
- 7 རབ་ག་ཡ།འ།༢ྱེ་ཐ།ུནའ༣༣༦༣༣༣༣༣༣་ ` ར་ཤ ༅ ༥༩༠ ༩༩༥༥༦༠༥༠༦༣༣ ཟར་ཁ བབ་པ ར་ར + 


ཱེ ། རཾ རོ་བ ཟི | 
ཐོབ ཆུ བག ི་་འིཿ་ོ བོ་ན། ཞ་ཨཿ་༣༣་ཡ༣་ཨ༣༣༦ས་༦༣༣་བཏོང་་ཡ་བོ་ཏོ། ཞིས ག་༢9་ག་་5ར ། 
ལོ རོ = རོ = =~ ལ་ རི | 
¢ 4 ང་འི མ་སི ཨོ་།སཔཊ ཨོ་ཨོ ས་་ 
༩ ཊུ ེ ཛང ཟོ སྲུང་རངཚཅ ༣ཟརརང་ཅ་ཐ་རང་༠ཀེེ་ཐའ ར་བ ངང་རང་༤་ཅང་་བའརཐང༤ན༨༦༤ཐང་ཚས་རེང་། འེ 


། ༢ 


ཁོའི 
¦ ༦ ེཝི་ཡ༤་ུང་ཝའཝ༣ཐ༤འ༠ཟིཅ་ལའཐངང་ང་ 
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¬ འ༅༣༠།ཿ༦ན༦༦3༡༦༦ དཔ་ས་པཉོའི་རེང་ ¦ 
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རཿ ཞེ། 














` ་ 
ཀག བ་བ སྲལ རར རིས་པ། ར་ས 
ངརཝར༤ྩཝ་ངཝ་༤ངོན༤༣༠ང་ཅོང་རོང་ལ༨༨་ཟའ༽ིིཆཐང་འརང ༡་༨༣༨འ རེ ༨༠ཅ༠རངངཅང་་འའ༽ཚང་ྨརིང་ཚང་རའའ་འའ ༡ཟ༤ང༥ཐིང 
ཐངཐེངའཅཅ་རའའ ཅངཅེ༣༣༽༣ཝ༧༤ངཆང༠ཉ༣༣༧ཉ༢ན༠ཡ་ ༣ ཐཐ༨༠ཆ ༠༠༨༤ ། 
༦ ( ཡཔིའ།༥༥༡༣༥༥ ེ་ིནི། ནིཧེ༽ཿ༣༣༣-ཤ་༣༣ན་164ནྟ61\634046353681-8651614)༥༣ 8 73༢༣ ཅའ ་:ིེ->༧ | ༩ 
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ཙབ 1 5)3)3།༢ཐ། €ཉཊ། ༥༡༣༡) ཡུར ཊི ནན ་པ།(4648ཿ༨9ན' ཊེཤ་ཡ།ཤ།ཨ་ཧཿཨཞོ་ ཉེ > 
ཊཱུ འའ ངོ གིངས ༥༥༥༡)༥ཉམ་ཞེ། ཀོེསོ་ ག་ས 1 


ཕྲ 
ར་བ 
ོ ཛོ ་ོ ཡ་ 









= 
ར་བ 


ང ༢༥༣༢༣༤༤༠༤ང༠༨ང༤པ༣ ༣༣༤༥ 
། 6༥༥༥ ༄^༥༥ཞ༥།ཨེ) ༣༡༣༤ བ་་་༥་ ཱ 
༈(ཅན༥༥༠༥༩༠༦༠༦བོ་འཿན།ཏ༥༦༥༠༩༣༥༩།༠༥༥༥ 
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# == 


་༠༠༥༢༥༥༨) 


༈--¬--====-=---=--༠༡༤---ས ༤༤ 


༤༥༣༠༩༩༡༥༠༥༣༣།༠༩༥༦༡༩༥༤༦ན༨ 
| ༠ཧ5ོ་གཿ༦།༦༥ ་༦༩༡༠༥༣༣༡༣༣༠༥༣༦འུ་ཨ་ 


ན་༠ལི་པང༣། ༦༦ ༄༣ ༣ ཞུ ཀར 
ལས ཅཿ6༥ཿ།དེ།༥༥༥༠༥༥རང༦ང 


2 དཱ 


2 ས་ 






ཞས ༠༥ 


རའ འར༨ཅང་ 
༥༣༦༣༦༡༣༥༨༣༣༡ @3།༣༣༦༣༣༦༠༦༥ 
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ཏེ - ༩༡༧༩༩༩ £ £ [ རོ 

༣༣༣༽༣༣༦༠༣༩༣ེ༣༣༣༩ད༥། ˆ  ིྣ་ 
༥༦༥༠ །^༥།༩༥༦༅།ེ༥༣༠ཟོན།ཿ ཿ 
༤ཅེ༤༣ང༢ཐ༤༡ུའ་རན རྣོའོཀའྦཙཟྩངང་ཐའང་ངའརམ་རང་ 


ཙཅེ༤༩༤༤༤༠ཟིའཝ༤༨༥༤ཙ༣ད་འཿཿ་ཝཿ 


༨༨༣་༨༥༤ན༤༡འ༤འཚའ- ལ་ཝ ཟཉོཝ༤༡༣ཅ༨༣་༡ང༽ ༣༨༠༣ ོ 
༤ུང་ང ་ ¬  ་ ཐཛོརསའ༤ཝྩ༤ཆཅ 
± ཛིར -- རལོཁ་རྷེ་ཀོལ་ར་ ཤར བས ་༩ 
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ལེམ 


ཛཿ 


-& ' ;ཌ' 


|! 
རི ཟིབ ༣ མེ།༥ཨ༢༥༩ཉ་༣༥༣༩༡༥༥༣༩༡༥ ལྕིང་ཡཟེངཐཝཝ་ཡ་༠ཞོ་ཝསས་འ དེང ༢ོ་ཡཿ དྲ 
ར་ོ་ཝ༡ཟའཅངཝ་ནེཝང -༣༥༢ཚིབ།༥།ཿ༥།༣༣༡ ཉ༥༩༡༢༨ང༨ ཅུས་རེའོ་ངང་ཝང་ཅང་ཝངང་ཟརང་༤༡སངངོངར༨༨༨ ཅཅཙི་རཟོ་རུང 

བདེ་ན ཱ ོཝང་ཐ་དཝང༨ེེངརེཀཅ༩ རང ཐེང་༤ངའེཐང༤་ ངང ༥ན༨ དའོཿ༣༦༣ ' 

༣༤ མཿ ཤྲི ནཿ༥༠ཝཿའ༽༽ི་ ཐི་ེཅེང་༤ར༽ིཟ༣་ ྩ་༤༤༨ང༤༡༡རནརང་ ¬ | 

ཤ། 6ེ།ན་8༣།0ྨ(།ཊཊ1(༣༨(༣1\'' ཐི་ཐངཝ་ཝཐེ་༡ཀཆང ༣༣༨༥ ༣༦༢༣ སས ཚུ་ཅུས༣སཉ་ང 

ཐོཡེའ༩ཝ༠།༠བེནཊ་ཐོཿ རོང་འ༨༨༨༨ངརརའང༣ ༥ ༨༥༥ ༥ཿ༣༥༥༥༣༥༥༨༥༠༣༦ེ་ཞ༥ རི་ག ཨགས རོ 
ནང ངང་ངུར ་ཨཿ༩ཧི་ཨཿཡཊེ ༣: ལིལ ༥ཉ༠༣༨༣༤༨༣ | 








༧༩༢ 





=: = ཤི ཿནི།ཿཤེ (༩ ༣ ༠༡ ཨིན ༣༦། ༦།༥༥༨༥༥༠༦ཉཞ༩༠༠༨༡༠༣༣༠༥\ སེ 
༡༣༡ བཿ མའ ཐ།།༠་ཊ༔༨༨༦༩༥༨ཧ༡བ་ཊ།༥༥༥ ཐཐ: ` སུཿ༥༅ཐ༣༠ོ།འ།ཉ༥༣ ༠༠༨༠ 

ཞང (༦༩༣༥ ློབ།།༣༣༦།། །ལིཊ་།།༦༣༣ི། ༣༦ )ེཿཉཉ།༦༡༣༣།། ༡༣༠༣ ༣༣ | 
རྩོང་༥ངང་འ༣༣༨ངང༣ར ༣༦༥ ཐང་ན འཐ༤༤་་ང ༢༠༡ འའའ ༡! ༣8༣༣།ཉ༥༣ ༣།༢༡༣ ༠༣༥༥ 
9༣༣༣ ཨར ༠།༦༠༠༡༦༩༣༠༩༣༣༠༢༣༠ན༥། རྩེ འ༣༠)༠།ེཉ།ཇིཊ༣།6༦།༽ེ _ 98༠ ༦༣3ན 


` ཆེ།།ལོ།༦།ཞེ་ཞ། ྭ ་༥།ཤ༣༦ཉི།༣ ཨཿ ༣༦པི་༠ེངཝཝེངའང ཨཿ༣༨༦༣༩༥། ༣༩26 ལབ 
ང ⁄⁄ 


(985༢༧༠པའབྱུང་ ཨརི་བོ། ཿ ལོས ཁར ་  ་ ' 





ཚི ིཾཾ ཡཔ་ཡམས་ ་ 


ཟོ རང་རང་གི གག _- རོའ =¬ 
ཤྲ ༣ ཛ་ཞ་ཝ།ཛ་ཡ།༣༦ཐཏོན། ཨ་ཅོ ༥ ༢༠༡༥༡༡༤ཀཞཞ༠པཿ༠ཐ་ཞོཿ་ཡཔ དྲ | 
རླེ གོ་ཞྭ། ཅ།༠།༩༣༩།༦༦༠༣།ུ།༼ཐཿའ ཨིཏ༥༥ ཡལས།ཉེན སོ གཞསབ ། 
= 


ཚོ ཤུ་ཡཝ་ལ་པོཊ་ ངུ ཐོའི ཝ་འཿ༦༣༡༣ རུང་ངའེ༽༡༨ངར ཏྤ་ཨ་༥༣།ཕ༣ཿབ་བཿ།་པིེ་ཊ་རོོ༩ཿཊ། ( 
་ ། ཡ་ག ༦༢ཅུང་༤་༤༡ང༤ན༨༨༠༠༡་༤༠༡ང༨༦༣༽༽ང ཅེརོ་ང་པརང༤བཐ་ཐོའེསོ་ན་༤༨ཿཁའའི ༦ཊ་མིའི་ཡབོ་ཐེཿཧྤྱཡ། | 
བོ ལཿཤི༥།ཞ༥་ ༦༥ཐ་ར༤ས༩༩ཝེཝའ༤ཝ༤༤༣༠༠༅༣ངཝཅང་ ནང ་ེ༤༤ཛང༤༤༤༡ཐ༤ཐ༦ཐ ཐའ 


ཅཅ ༣༨༣༣༢༣འ ། 
ཟ་༣༤ཐའངེའཝརེང་ཝཝོངཐ་༠རང་ང ངང = ཅན ༨འ༤རང ཤཾ་འ།༣༣༣༩༣༩ོོ 


| ཁཛིཞ།ཡ། ཀུ༨༦༥༨༨༤ཐོང་ ཧེཊ༥།ཨ༥། ཧོ་།ཡ།༦ཝ : རྱ ཁསམ ལཔསཿགམས་ཞོཿ ༦༠༡ཉ༥མ༡འདོན རེ 
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*་ 
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$ ± ཝརིནིཿཿཞེ༣༣༣༣༦༦༣ ༢༣1༣ རི ཝ་ད - པོ 
བླི  ཤཨ།ཨཿབ༢ན༣༠༡དཨི་༥།༩༣༥༣༠༥བ་ཞ། །༦ཅན་༦༣༠༡༦།༧༡༣༡།ུཧཾན\ 7༩ ༡༣།ོལོར།།ན༠༢༢༥༣༣ ° 
ཛ༥༥༥ཐ༣༣༥༥༥ ༡༥༦ ཉེ་ཞ།ཨ་།༥༦༣༥༥༥༥༣།ར༥༠༠ེ་༠༦)། ཆ༦ེ༠༩རཾ།༥༦༣ཉོ་བ༽༣༩ན༦དེ་ @_ 7 
` | ་བ༣༣༥༥༢༣ཏད༥ ལོ་ན ཨཾ༥༣ ཁོལཅ་བ།༦ ང་ ༨༥༠༠༡༥༣༠ཙ༡༠༣༩༦༥།༩༨༦ཉ༣)༦༩ ༦༦༦ ༣ཉ༨༣ཐརྗིང 
༩ ར་ས ༤༧༤༣ པཿ་ན་ཡཿཡཿ༨༦༢༤འ༨ ༣༤སྡང་༣༨༣༡༣༣༡༥ནཐ༠༣ ༢༠༠ ༠༠༥ན 
སོ | .༠༠་༥༥་༨)༥༣༥༣༣༥༠༥༅འ༥༥༢༥༨༨༥༥༣༥༥ ༩ད།༡།༡༡་ཞ༣༦༢༣ཐོ།༦ཐོ6།འོས ་༢པ༽ ཁ་ཐོ།༦།༠༡༡ཉ༣། ནན ཊེ 
ངཿ དྭ ལི ༥༥༣ ༣ ༠༠༨༨ ༡༦༦༦ __ ༥6ཧ ༡༡༠༥༥ཟླ༡།བིིུམཿ 53༤༥  ི་ ངོ = 





ར 
པེ ཇོ ལྒེ "* ༤ པོ ༩ ༧ 











འངོ་བཁོས།ར ༤༢༡༤ གསོ ངལ ¬= ༧ ༤ ༧ ༡༤རོར་རརར་༧་ ་ *ར: 


ཟལ རལ ་་མ་ . ོ་་་ ་ ་ ོ.་་ོ་མོའའཔ་ོ་ོོམ་པ བོ་མ 
| རྭ ང ཅང རརར རར་ རར 


༥༥༥༥ ནོར་ནག ཅན་བ @66 @4༣ ༦) ༥8 ༢༠༣༣ རར ༅༤ེཝཛཅ༦ན་ཐ༠༡༣༡༡༧ ༣༣༠༣ ། 

ཙཾ ` ༢༥༠།སཔེ་༠།༣ ༥༢༤༣ //\'%༨༣༥༥༥༦ན༥༣༣༨༽ེང་ཝཝཝོང་ཝ༧༽༤༥༤ང་ང༤༣ ༤ །༄ན།༣ལི་ཐ' ཛྲ འནད་ཡན། ། 
༥ ཆེ ༥༠ན༥༥ངང་འ།༣༣༣༠ོ༥་བཤ་ཞན།། ཅེེས།༦༠༡༣་ེཅ༣།ཡ་6།༣༣༦༦ང།།ཿཝེནདཏིཿཛ་།འབདེ་ཅ༣ེ། ༡༦༣ 
༠༡ @༠༣༠ི༣༠༩༠ེཏ༣༣༣༩༣རཙ་ན། ༣༥༠༡༥༣༠༡༠༧ང༠༦ྡ༣༡༠༣༡༠༦༣ ར་མོ ད་མ ནོང 
5༢༤༧ ༩༥༥རཊ༣༠༦ཝ་༩ཧཧ ོན་ལྲ་ཤ་ཞ།མཐམཝ་ཁོན།ཡོམ་ཡིར་ཞཾཧ། ོ་མམ་ལ་ཞ།མ།ཿི་་འི་ཨ་ཞེ་ཡ་ཡཿ༠་ཞ་ 






༤༦5 





! 


| ' ༥༥༥༣ ཨ་ཞོ།ཨ་ཁ།ཨ༣༥༠༡༣ པཡེ་༣༡༄༥༣༥༥ 


ཆའ ཨི། ཁ།ཤ་༥༣༠ཐོ་ཤ།༥། ཐོ ངོ ཅོབ 
༣༤༥༤དེངང་ ཐོ༣༡༥༥༦༣༥༣༠༩༦།༣༣༩ེ་བ།ཿ།༣༣༦༥ི། ཛ་ ༦ 
3 ༦།༣༣༦ུ༣༦༥༥༧༨ ཅང 


༥༦༥༣༠༥ུ༣༡ཐ་༩༦)༠༠། ། ༧ 
༣༣༢༥ 1༥༠༣ ངས ཞཏ༠༥༥༡༣༣༥༦ན། 
༢ེ༣༨༣༣༣༤༨༣༢༠༦འ༤༥༨༨༣༣༠ན༥ཞཝང་ ༥༨༠༠༡༥༠༡༠༠༡༠༣༡༥་༠༢༥༠༨།༦༨། ནེ 

ུ , ༤༥༦༥ ༣༥༣༽3\\༣༣1 9 ༣ ༣ (༥༢་༩།་པ།་ཅ༠ལཊ། དའ འའ ༥༅ང་༠༤ངེེེཐཐརིཛང་རནངཅང་ 

= ོང དོ ༣༥༤ ཡིེ ༣༣༣༠༣༣༣༣༢ཏ\༣ཊ༣༣༥༣༣༦ེས་ ༠ཉ༣ང༣༣༡༣༠༨༢༨༡༣༣༨༢༽༨༤༨༠༦༨༣༠༠༽༅༥༣༣ད་༠ཿ༣༣ |.“ 

ཟེའོ ལོ 2ཤེཨཨཨསསྣསཨྣྟྨ་་ ༦༠༥༥ ༢།༅༡༣༦།ན།འ་བཇུདཤི།༽ གཿ 


ཏེ 











ངརྐ་ཆ་བཅོ་ལང་རཆིར་ང་ང་ 












"རང ཤོ ༤༣༥༤ ཅང་༨༨ྡ༥ངང༣༣ཝཙང༔ ཐར ངཝ༤ར་ ༠༣༣༣༦༡༥༣༥ བུང 
| སེས ཉོས་གཞམསཐོ ྲསོཾེ་ གར གླ ཏ 
༣༦༠༣ ༤ང༤༤ཅཅངུངཛརརརི བོར ༦ ོ༣༣༣༣།༦་ནན༽ )6156༣༦༥༩)༣། 5༠67 ཿ52)༨༥ ' 
༄།།ཡེ༡ན།༣༦༠ཅིན། ོད།་་མཁཛང་ནས། ཤོ་ཡོ་ཧཾ་ཨ ོཾཿཔཊ༣ཿཿཉི་ད་རོ་་ རོར ཅུང་༣༣༽ང་ཅཅངཟ་༤ཝ་ཟཟ༤ང 
རྣཊཅཙང རེང ང་ང ཟཀ་རྟད་ངོ ཱཾ ༢" ལང་ལོང ` ཅ།ཅོཉ༣།༨༣༨༥ གབ 
`ˆ (\ོ5༩ཊ\ཏ\རེ ཅ༥༧ཟདར་ཟེ་ཅ༤ཐརའས༣ཐ༣ང ` ༢༠༣༥༣༠བ)༠༡།༩༣༣༠༥༥༥༣༠༥༦༥༥༥ ་༠།༥༥༠༩ི༥། རྱ ག།་ 
ཐ་རམ ༠ེར༩།༠༣༩༡༦ ༠༥༥ ཱ ༥༩ས་ཤཡ་༠༡༠༣༦༥ = ཆ་ར འམ།༣༡ི།ཝཿ 


ཤཀ གྲ ྣལཌྲྣསྲྣ་ྨ,ྨེཚྨྲེཾགཀནྲ་ྲ་ོ་ོྲྨྲྐཀྣློོླྩྨློ 


= ༦ 
༥༥ ༥༥༥༥༨༥ ༢༣ །༦\༣ཤེ༣༦༣༦ཧ་།༥༣༥༣༣༩༣༨༣༨༣༣༣༠༩༽༡༣༥༣ ༩༥ ོངོ༤༣༣འ༤༤༣༡༥༨༽ ༣རང༣༧༣༠༥༣༧༢༧༣༨༨ 
ཨ༦༥ཡི་ཨ་།ས།༦ད། ནད ག་རེ འོ ༥༡ 
ངེང ༤༤༣༤༽༽༤༤ེངེཟཅ༣༥༣༣ང༢༣༣༣༤༣༤༣༠༣༠ནན༽ ༧༠༡༨ ༣ ༦༠༦༥༦༩།༡།ཿ༣།©ར། ༥༣ ༣༥༦༢།།༦། ༡ 
༤༥༦ རམཅ༠ན༠ཐཁ༡ིསས་༈ ཨ་ནི ༠༤༨ོཐ་༦ནརའིའེན སྐར ཅན 
བས་སས རོ ༡༡ བ།༢མ་བོལ།༣༠༩སེར་། ་ ཞེད ༡ཐང༤༤༤༩ཟང༤སཉཝང་  བསྤུང་ཀ་ཅ་ང་སུཝ་ང་ 
ངཿ ཌྷོ ༡༡༤༩རརེང ༨༠༤ང་༡ཀྐྱེཝསང་ར༡༡༦ན༅ེའཿཉན༣༠ལལནན ་ཁ་ཨས༡་བསོས་ 
ཐང་ཁ བ་དེ པངཀ ཆོང་ལི་་་ : གྲག 66༩ 996 ༡༠༥ 















¡ ྲ སགས ར་ས 

༠ ༥༤ ཏཱཾ སྒུར ཙོམ ྩཙརར་འ ར་སར 

! | | ེུཅངོང་ེ་ཝེངའཐངཐང རེ རོ ལ་ག ཅའི་ དག སས 
7=ཿཏི༥༥༣༣ °: . ༡༨༨༠༣༦།།༣༨༦༦༥༣ ཧོཿ ནི་མ 

རོ རི་པ །༥༩༨༣༠ཿ༦༣༣༣༥༩བོ་ཡཿཿ་པི་ཨ༩ཿ༥ ༼ཡ༡༧སནརཝེ་་ངབང་ཝསརནང་༤་ཐོ་༠ཝཅ་ཆཚཝང་ 


འེ ༣༨༤ རྔོལ ཤེ ཇོ་བོའ 
ཁོ | ཛེོ་ཅུང༤ཅ༣༧༧༢ནཅསང་ཐ་་ང བང ༤༣ཅ༔ཿཿ༤ཧཝཿཿཿ 
ཆོ ན་འ༣།།༦༣༦༣༧༠། ཤོ་ནོ།ཡཿརི་ཁ། ཱརའང་ཆའཐང་་༦ནསང་༨༣)། ཚས ཤི་རྲེང་ཏིང་ ཐ་བ 
ངོལ ༨ ར་སེ ་ནཝ༣༠ཕ།༠༥༣༦)༥ ཀ་་གགའི་ ༣༤༨༨ ར་བ འི ཞ་ 
༢ོཨ།ཤག་གོ།༣།ནབོ་ག་ཐ༣།རནོཞ། ངོའ ༢༢༣༨ ༈ ཨོས ?, 


-ླ. 
. 








! ལྤིར སོའུ ྒ 


. རཿ ་ཤ༣༥༥༢༣༡༡༦ན༦ ༣ ཿཿ༣ཡི་ཡ།༣ ༥༥༥ 





༥ེབ།\།ལོ་༥༥༥ 


༢༤༢༧ ལུ བཀོབ ༦་མཆཿ། 
` 1༠༣ (ཡཊི། ཞོས ཉེཿ༣༩ན།ཞེས 
སུ སིཊ་བ༦་འཡ་ཨ ཨམ 


) རྫ ོོ་ ྲཾ 


ཟེ ཟླི ཨླུ་ཨུ་ལཨ་ཨན།ཁོ་ཞོ་པསཡ་ ཤོས 
ཧཱ ༢མ༦༠༠༩༥༥(༥༦༦༤།༠༦།།༦།༡།༩༩(༢ 


/@པ།ཡའི༣ཿཿཧྟཕཿཿ།ི༣ ཞ༣༣༦ཉེ། ༧ག།ཡེཿཿ༣༦ ནི མི།ན་ཁེ་ཤཱ། ཡྨ 
༠༣༡༦ ༥༠༠༦༥༣ལ༣ཐ་བ༥༦༥ོ༠༥། ཏོརསརཟེ་ ༠༣ ༦ན་༥༥་༥༥༽ 


ལཱ ཟུམས ༡ རི ། 
རན ༣༣༣ང༣ཅ༤༤ཛ༤ང༤འ༥༤༨༣ ༣ ན་བ༣༣༣ ི 
བོ ིོོ་ྲི་སསའན་ ༢༠༠༨ རུང ཉིན ] 

ུཙོང་ཅ༢ུང་རྡར་་ཛང་རང་ཟྲ་ཛ༤ཟ་ཝ་ ༣༨༨༨ ༤༣༤༤ 


ཞྲི་ཟྱཿོཀཧེ་ཕ།༦ ལ་མ་ག 9 
ང༣༩༠རླ༩སརང ༤༣ ཛེང ༅ 3༠ $© 







༧ 





རོའོ རོ = ུ ངོ 
ཀཀ བརུ༈༡ང༨ ཟ ཐོ་ཨཿ གི ཧིཿས་ཕོམཿཞིཿི་ཤཏི༽ ཡ་ཡོ ཧཱ ཨོ་ཡ ༥༥༦ར ཉ་ལ 
_ ཤཧཱི༥ཇ'1 ཨེ་ཨེཊ་ཐོག།གིཡཤི་ས་་ ༢11 ¬ ཤི་ཤ་ཧཱ་་ཡཿ། ། 
འུ 2 ཟཝངརྡོངང་རངང་་ཐོངངཐརས་་་འའ རོངཝ༠༢༤༤ཉ ༣༢ང་རང་རར༠ེནངངང་དང་ར ལི།་ཁཡུ་ཨཿ།།ཞྱོ་ན་ལྷ། 
> ༡ྱ༅ཊ།ཡད་ཟེ།༽ མ་བ།བ༩ཊ༥@ ཌཱ།༄་ཿ་ཐོ་བ༠་༠འོངར་ ཅཿ' རི་ལི ཐོཝ 
༥༥༨ ༦ ཡཁྲཕཛཨ་ཡཅ། མོ། ༦༦ ་ཞ༣༣) ༠༥༢༣ ཐང་ང་རཐ༣པཏངཞ༠༅༡༠༢ ༠༠༨ ཅ།ཡོ།ཐཿ།འད\༣ ༣ དཿ 
©།།འོ་འུ་ཞོ།། ༡༡༦༣ དོན་ཅེད་། _ 6་༡༨།༢༣༥༣༨༥༦༦༩༥༥༥ ༡༣ བ་ནི སཿ ར་ཡ 
ང་འ ' པ་པ བ་ཤིན བ་འད ། ༩།ཞ༥༥༥༥༥༨༠༥༥༠༠ཧི༥༥༦༣༥། རྡེར ། 









པ་འ ཅེ 





ཏུ 


ཱི སླ ༤ 
། ཟཾཞ་༥༥༄༡༣ ེ༣༣༠༠།༣། ༢༩༢༥་༠༢༠༦༡༣༡༦༦༥༥༣༡༥༣༨༥༣༡༣༣༣༩༣༥༣༽༠༨༨ -!9།༥༣༩༣༩༥༣།༥༥།*༩ནེ༩€€9༣།༢༡@ཊན༣། 69/3\ 
༡༠བ་ཞཿ་ཤོ།༦འོན། ཟིན་ཅ་བ།ཁཇཛེ་ནོས། ༠༠ ཡེི་ར་ = =: ༢ ཨ༨།༢༩།༣༣༦༣།༣༣༨ནལ༣ ༥ི)༣༨༢ན)༠༣༣༣༣ 

ཊི ཡ༨།ཨེ་༢༥ ཐ་༣་ེ་༨ དེ ང་བ་རང ཅོ་ཡ་ཡྲཧཿ་་་ ཅེཐ༨ང༤༠༨༨ཅ༨༣ཏྡ༨ལི་ཝཿ༽ ༠༨༣༠༠།༣༧༥༢༣།༣ 

༢ཐནེནང་༠ས༡༨ེང འེང ཐེང་་ེང༤འ་༥༤ད༠རར ༤༠རངརཆ་ར༡༦ལ་༥༠་རང་རའ༡༥རངམ་འའའ་ ༧༠༨༡ 

༢།ེ།་ལོལོ།༥བ་ཞ། བ་བ ཐང་ཅང་རང་སྩང་༠༣འནེའའ༣༢ན༣པད་  ོཝཐརང་༨༡རཚ༢ཝོ་༤༣ར༣༤༨༨༨ རོར 

` ༥༣༦༥ འ༠༨༠༦ཞ་༠༠༣༠༥།༥༥ ཧཿ ་ལོ་ཞ།ི༥༣༡༥༣། ༣༣ ེ་ཧཿསི། དེཿ 19!ཊ༥། 6) ཞེ་ད༢༥5ཧེས༽ ཅ་བ, 

ལ་ཡ ཤི། ཆ།ོན། ༤༣༣༣༣ཉ་ན༣༣༣༣།༣༣། ཡན༣༣༣ཅེ༣། ༡ ལེན ༢༤ཅང་ ༨༡༣༡༥༣༤ང༡༡༨ེ༽༡༨ཐ༨༣༥༣༠༤།༨ ༣༢༣༨ ; 


རན ±= ཀྲོ 





༡ 





ཆས་ འའམཁ་"ཁ་"་ ་མས་་ 





8 རླུ  སགྲསནོ་སལ་ལྱ་ལསཔ ཡན བས 
ཨས བར ཤན རའ རབ སི འི་བཿའྫངན་སཉ།ཇདཡཿ་ན་ཡོཊ་ཤེ་ཊཊ¥། བ་བ ཆང།སེ།༦ྱོ་ཐིསྱེ་ཡཿ\ ༥ 


¡| = བབ 
ྙ་། རེ 
| 








- ༡༨༩ ་ཡི།།།འ(ཝཛུན\ན་ཕེའེ་ཐ༔༔༦༣༠༡༢༥༦༣། མོེཏ་ཧིཅ་ཁ༣༩༣༩༠༣ི ༡ཐགོཿ༣༣༣ིནནེཊཊ༩རི་ཞཿྱཾ་ཧེ། ཅེའེ་ཝཐེརང༨༨༨༨ཅེང་ཝཐ༨མད་ི་ 

ཨེད ླ རེར པཿ ༥༥༠༡༥༠༥༠༠༤༢༡ཝང་འ༨འ༅ངའཅང༤ - ཨཿ ཊེཿ ༣༣ ནཿ ©/༢༣༦ན།ཉ ཡཕ ཀའ ། 

རོ ྲིིག་ྒྒ་ རོ་བ ༥༤༣ ༦རང་འཐང༤ཝེསང་ཐང་ང་ང་༤ཚའེང་ཙཅང་ ཟོ་ར ༣༣ རྗོ ་ཅ་། འབ ་ 

༦ | འ་ེཅརཝཝཝའཧང་ུར༤ར འིརོའ་ཅའསྫང་༣ླ་བ་སན་ཁེང་རབ ཁཿ ཝཝ་ཡང་ཐལེངངང་རལའ་སྱང་བངང་ང་དུང་ང ཕོན ཊ༣ཉྫབམན།་ཡ། བས།བན༣༡༡༥ ཙན །ྐ ། 
གེ ཁལ 


ཝཐའོངཐ༤རོ་༤༠ཝེ༤༣ང༨ར༤ཐ༔བ༠༢༣བ༠རརང་འའང ཕ༨།༄ེ༣@0།6ཧ ཐང༤འ༤༣༡༤་ང༣རརཿིརནང་ ཅཱངངའཙང 











༤ སལ་ × 


་ ཟབ = 
༨རོ་ད༣༣༣་༠།༣༠བོ།།ཨཐང་ཨན།་ཞ༥༣ ༠ ལོའ ༥༣༩༣ 
༤ང་༤༅༅འིེ༽རུང་འོའ༤ང་༤ང་འཐན་ཟེཚའང༣ར་ _ཟེ༩ན༢༣༠༩༣༩༠།༢༣༦༢༦༠།9༥༣ 


༣༩༣༩ན༣༠༥༣༦༨༣༠༣ེཨ།༥༣༣༢༥༢པི༦་༦༥༣ཐ་༣༥༣༦༥། ནོན ེ། ༢ ཀེ 
ྦླཙ༤༣ཝེ༤ཐ༤༣༤༤འའ ༢༣༨༤༤ཅ༤ང༦རཝ༣ཅབརཅ༤ ཅཾ༣༣༤༣ོ།། ༢༣༣༣ 
་ཤོོསིནེཿ༠ེ་ཿཨེནཤ ༨༣ ༥ ཤོ་ཡ༩ནཾ་ཡ།ཿ་པཉ། ༢༣༣༣༡༣༢༢༨༩ཙ༣༣༣༣༣༽༽༣༤ ༩༨༣ ཞཨཿ༥།༦༢༦།༦ེ།2་ཅན༣༽ ཐོ 
ཤ༤༥ེ༦ཙ༠ོཿ༨༦༣༩༡༥།༥༠༥ !'ེ་ིས་ཤ་ེ་ན༠༣ ༡༡༦༠༢༣༠པཐུ ། 

༧ཨ༣༩༨༣༅༡༣༣༣ །ཧ་པ་༡།༣ན ༣ 

༥) འ༣།༦། ། ཙ་བོར༣༣༣༣༦༣༣ ༣༣༣༣ 


{ར༥༣༣༡༣༤༦༽ 
། ཞ༥༣༣༠༠༦༨།༦༥༣༣ ༡ཿ༢༣ོ།།༦༡༦༣༣༩༣༡༨།༣༣༣༠ེ༣༣༣༣༦༨༣༣ 
ཝེ༨༣ར༢ན༣༩༠༠༠༣།ཉ༠༩།༣༣༣)༠༥༣༣༣༩༦༦ི་ཿ་ཉ་པཿ༣༣༠༽༣༥༥༦ཅཔོཝང་སུ་ང 
ེ༣ངར༣ཐང༤ཅ༽ཅཝ༣༤༥༤ཐ༢༤༤༥༦ན༥ང༦ང ལུ 
) ༤༣༧༣ཐ༤༨༥༡༡༤ ༡༣༽༣༥ཐ༠༡༠༥༣༣ 
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';བ༠༦ེེ།།༥༥ ཁེ 
` ༣༦༠༩༣༣༣༣།༣། ོའ༩ཟརར་ང༩ཟཐ་ཛོང་༥༣ཅའཅརྡ༤་རང 
` ༣༣༣པོཧ་༣།༣༦༡༣༡༥། ༣༤༤༤ ༣༣ང༣༡༢༥༦༦༥༤༨༤༤༤༣༨༨༤ང ལཿ 5༩༩༢༠༣༣༠༥༣༩༢༣)༣༡༣༡ 
ང་ས ིགགིཾྣསགོོ་་ོཾ་ག་ྲིེ  ་ རརོཔྣཔྣཾ་་ 
` རི་འ ཱུ ཅི 
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རར རོ་བ ར་ྣོྣོྣིོཤྒིྒཡཔྣཔཡྲྨྣྨྣཡཔྣསཔྣྗྗས ཤོ 
- རཱ ང་ ུ (པིད  ངོཡོ་ཡ།ཤེ།ཟ)།ྱེནཐན།༠ཡོའ།༢༣བ།།ན།ཀན་༠ཅ\ ཐོཝ འམ 
ཟུ ཏྱ ༣ང་སུརར་ ཉིཊ༠ིའི་ཨ།ཝེཉ༦ཙཨ༡་༦།འ༨།ན།ུན་ ` !པེོན་ཏམ་ཡ།།ཅད།ཞ་ཡན།ཞོའ༦འུཉ༦༦།།།༡ས ° ༄།།ད 

= པུ [ 


ངོང ཤམདོ། ལིཉི་ཉ། དབར 5ཆ་འ་འོཏ། གོ་བ འ་ཿ༣ཇོན༦ག༣༥བ་ཏ། ། 

༨༨ ༣༦༣༣ ༽༣ི༣ིཆཅཅིཅརིར་། )\ ༠༦༣༣ ༢༣༣ ཁ་བོན) བན བ་བ ན་འ ཿ༢༣༠༠༣༣༣༣༣༣༣༣ ༣༣༦ ན་བཿ༣༣བད༣ ། 

ཟུ རྨང་ྩང་རང་ ༽ ཁག་དང ལ་འ རར. 7ཐརྱ་ཧཿགི་ཨསི་ན།ཤོ་ཡཿ།ན་པཿ འ་བན་ཐབོ་ཐལ་ན། རཿ 

རར | སོང ལོ་ལོ ༣༦༨༤ ༥༥༡ ད་བ ༦༦༥༥པི་ལ ་རེནི་ཡཾ༡༨༣༠བ་ད༣་༡༨༥༦༣ཐཿ༣ ། | 
ན། ༣ོན།)༥༠༥༨༠བ།༣་བ།ལེས ༦༣༦༦ ཤ༡ན༡་༠ཿ༦༨༩ ༩༥༣:༡/༩།༣༣༣ཟོ་༠༣༠།83༣༩༣༢༨༩ཿ༣ཿ༠༥ ཧོ ༦ ཟེ 
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རི ཞོ།།ཡཿཞཉ། ༦༣༣༡ ༩༡ ༣༨༡༣༥༡༠༣༣ ༩༣ བ་རུ པོ ' ༢༣༠ ༠༣༩༠༥་༠།༣༨༥༠༦ི།ཡེ་བལི། ཀྲ ལུ ཤོ ^ 
༠༨༦༠ པེ་ན༣༥༠༠༠༣༥༣༥༥ -ཞེ་སྲ་བ་ས་ཡ།་བཅི། @༣༣རིཇེར༣༠་ཨ༣་ལན་ཿ། འཆན།2༣༠༡ཡ༣©ཝ་ན།༥༢༣༣% ༩ཿའོའོ ཞར ༠)༣2)༣༣11 དི 
༣༤༤ ༤་པའ༥༤༠༤༠ན༣ ༦ར༤༦༨ར་ཅང་ཨ་བར་༨ ཛེ ཝེཝཔང༤ང༤༣་༣༤༩ཛཅ༤༦༤༢༡༣ཟའརངཐནཅ་༢ལང ༢༠ ལཿ ཆོ 
ལོ ༈ ༤ྩཡོང་ར་ཅནངཅ༣ ༤༤༤ ཅེང༤་སེ་རྔ་ཝང་ངང་སྨང་ེའ་ངཅ་ ༤༨༨༨ =་འ༠ན༥༣༥༠༠༥༦༢༣༦་ཞ༥ ༥༩)༠༢༩།༦༢ར༥ སར ££ 
སང ་ ༤ ༠ཡ༡༣༡༥༦༩༣༥༥༦ ལེང ༨ ཿཿ6ཿ༣༣༤།༣ད༣༠།དདེར།༥ རྩེང ༧ རཿ ངེར ་ 
༡༤༥ རོ 


ཟྫེངང་ ཟོཝ། ཨན༣༣།འག་དོད་ཞ༥།ལ།།དོ་ན།༣ཉ།༩༠ ༢༢༥ བོའ འདེན བངརའ་ 





འོོ།།ཞ༣།ེ༠ེ།འཔ་ཤ།་ཉང་༩བ་།། 
















སྐྱེང་ུ་ཐནཟསྟེརང་ སོར་རྡེ་ཐ་༨ངརང ཝ༅་༤༣ཅའ༨ིཿ ཝ་ཅན་ཁོས་་ཝ་་ས་་ ༥ེཿད འཛོ ༩༠ ༢༦།༦། ༣ འན་ངོའི་ཞན་ ༩ ྨ 
གྲས ྲྣ༨ྣྨ༨ྨ༨ྣ ༢ ཾྣ་ོ་ོིོ་་་ བ་བོ པ་པ བ་ང ལ་ཚ 
རི ༅ཟ > ཧཾ ངི - རྫ = .ུ = - ོུ ེ རོ ཤྭ 
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ཏ་རྩེཝཝཝངཝང་ ནེ ༠ཅ་ཿཿབཁོ་རོ་ང་པཅ་ཅ་༠ཅེང ཝ་ཅང་ 


` ཅཨི་ཿ༠༡༠༠༣།ཐོ༣༥ རོ་རེ རོ༣ 


༠ཐའ་ཝཝ་ང༨༠༠ན༠ན༠༡༡༦༣ 


` བཞནྡ་ཿ ༢ོན་ོ༣༢།། ཐ༣1༠༥༣༢༣༦༥༣༩༠ན༣༣།-༢༥༥ 
)) ཤ།མས་།ྱའོ།ཁ་ཨ་ཁ་པཞི་ཁ།།ཞ༡༥༣༽ ཤོཊས།ཐོན། ལུཉཉ།འཆ།།ཕ༣༥ 
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= ར་བར་ས་རོར་༤་ ༢༡༡༡ 


རཾ 1 2 = ˆ རར --རྨྤཀག་ོ་ག་ག་ག 
རཅརང༨དངི ཅ་ལ༨ངོང ཟོ་ར ་ཝའཝཝ་༤ངཝངསི་ལ་ང༩ ༥༥༡༩༩༦ན རྱུ་་ང་ 


ཐཔ་ ཁི་ར 
༩ ༦༠༡༄༣༠་ཞཕེང་ རྟེངས ུང༤༡རུང་༦ལར༤ལཙང་འ༤༤༨ི ༣༣༣ ༤༠༣༤༦༽འ 
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མ།།ི་ར་ཐ༡ས༩༠༦། ༣18 2 2 ཨཿཊ་ཿཉེ་ན་ངཿནོཤ་ཡེས།༦༦ ༡༢༩ 














ར་ན།ཿ༣། ཅྲོཏོསོ་ཡཊ། ཅོཙ་ཡ༣༣༣༣༣༽ིན ་ 





= ོྒ རོང་ཆ༤ཝ་ ྩ༣ང་ར་རཟོའ་ཅངརརླསང་ངང་ཅྱང་ང་ ངོ ཏའ 
ནའུ་ཟི་ཙུང་བའཅང་རོཅ་༤ངས༤ངསེ་བཟཐཝྲང་ཐཅའབྱང་ཐང ༨༤རར༤རངང་བཟོརརང་ཅང་ནངང་ ཨོན་ཡ། ༥༥ 
༤ཝོ༤ཙ༩ཉེང༣ཝད་༤ང༤ངངིའིདརཝས་༤ཅ༥༤ ༠༣༣ཝ༤༦ར་ཝང་ ` ༥གཞེ། ་༣ཐུ་༣ང་ན་རང་བཅང་ཝངང 
ངོཝ་ཚང་ཝཟ་ངང་ ཐའ ན༤ཐ་ངའེང༤ོར༥ཐང་འ༣༤༠༣༣ན༽ ང ནོསཛིའང་ ། ངོ 
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རོའི མོ་བ བ་ལེ 











ཤྲ 


༡ ༤ ༨༤་ལང་ 
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[  ཤི༦ཨ་ཞཿ་ཐ།༦༥༣༣པ། ལེབ ༤༣༣༣༠་ན༣༦༩༥༦༦༤༥། 
,' ༄6ཧོ་ཐེན་།ནར༣།༄༅ེནན་ཊ།ཤེ་།༡༣༥༣༣ 







-*༣།༠༠༥ན། ཟ་འ ༠ོ་༡།ཅི༥།ག་ཤོད།6ོ༣༣༢༠ རོ དྲི་བ 








༣)་བ༣ 
༡༣༣༠༠༠༨༡༣༦༥༢༅)བ།ར་ན༣་འམ༩༦ ༢༢༠༨ ༤༤༡ ། 
ཨཾ ི་ ནའ ེ།་ཐ)་པ།།ཿ།ཇཐོང ཐཐ ༡༠ཉ༣༣༥)༣ཏིཡེཏཿན།༣ཏཿ༣༠)༥༣༤༣༨༣༣༥ -༧༡ེན༠༥)༠༥༣༠)།༣༦ན)༦༠༦༥༥ཞ༥ ཅཧ། 
=÷ ˆ ;ཐ།ཐབ༣༠པ།ཐབཉ་ཡཿཇཇེའ་ཅན། འོད་བ ¬ འགར ཀོ་རོ ། 
ཟུ ཟིཿ༦༨ ༡༩༡༣༣༠༠༣ ལོ། ༦༣ ན། ཐཝཐོ་ཙཝཝཅ༤༠སང་ ར་ཝེ 3 ཧེ | 
བཱ ± ༢ ཅཅ ༨ ནམས ཨས བཤན ན་ཡ => ཅ༣ན་ཊཿ་ 5 ༢༠༩ཉ་ན། ན་ཤ  ་ ` ཨ༣༣༩༥༣༤ མོན ཊཉ༥༣༣༧༣༥༦ 





226 ོ་ ] ཟོ 
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ངོ ལོ རར - ༠༢༠--- { 
=--÷- པབ ==༤༠༧༩༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༡ 








ྲ 
བོ རེ 1 སིཡ་མཛོག༥༨ ` ཡ༣༢༦༢༣བ།ཞོ།༠༦ཞ་འ་། པ་འ ཤགཨི་ན་༠།ཝ༥༔༢འ༣༣༥༢༦༥ 
ཏྭ ' ཨཤོ་ག་ཡ༣་ཤ་པ་ཞི།། ཧཾ བཟ ཡཿ ཅ༢༣་ྨོན་ང་ཅེེཐང ར༣༧༽༢༡པ།༣།-5༣་ཊ།ཿཉ་ཿཿ༣༧ོན་ཆ།། པན་ཅན བ་ཀ 
༩ (༡༦་༩༣༩༩༠ནཿ༠ཅགས།༠མ། ༤ མོམ ཅིཨ།ཧ།།་པ་ཞོ་ཞཁན་༦པ ནྟ མ་ཨ །༩ཿ༥༥༦༦༦༦༩ ༢༨༥ ༠༠ 
` ༧ ས༤༠༣༣༤༤༤༔༣༤༧༡པཔ༣༠ཆྱེནང བོན ེ།། ཟ་འ ཁུའོཁར་ཊ བསར ༦ ཟེ ཝ༦༤༤༣༣༥༡༤༠༨༣༠༤༨༥༥༡༠༥༨༣༨༥ ཤེ ༩ 
¬» ཿཤན་ཞུ། ཨ༣འོཆ་ཨ།་ཞི།། ༼ི་ན།ར(ཅན ་ཝཝཅོང་རཅ༨༣༦ནི་ང་ཆང་རངས་ང ་བ།ཁ༽༦ག།༦དེ་བཿ༣༣།ཿཿཿདེ་ཐནན ༦ཇ༣༦༡༽ ཐར | 
༼ ! རབ ེལོ་ཡེས་འོ་།ཅས བི - ཤབཿ6།།་བ།ཏ།ཆནཿཕོ།ཨཿཡཊཉ) ༠5༠༦ ~ བཀ ཤཤིཏ་འ༡།༡༡༨ ། 
ཚུ ཤོ 








རེ རར ་་ ་་-_-སག་སྨསར་ཁོ་ོ 
- 5 ཟེ ་ར།ཐ་ཕ༣་༠༠)༣༤༠༣༦༦ ` ཿ ཡིས ལར ༢ ལ་་ ཙ་མི) 
ཐི གཡ འེལ་འ་ཚིཿ ༡ ༣༡༦། ༠༦ ༢༣༩༣༣ ར༦ན༤ཨ༧རིཝ་པཿ༣ ༢༡༧༣༨༣༣༽ ཁོ ནོར ག༠།།ཐ་བཏོ་བ་ཞ། བཟོ་བ 


སོང་ངོ ± ཅཾ༥༣༩༠༠(༩༠=༨༩༨ནེ༩ ཅྩེ་རུགྒུང་འཆང་ - ཇོ9༩ག༣།།།།་ཏ་བ་༠༦༣༠༡ན༥༦༦༦536©།ཞཡ ` 











རོ ཏ༨༥༦༨༨༣ བཉ༣༣༣ 
ཟོ - ༦སེ༣༩ོ༤ན༣ཉ་ཞོ་ཧི༦་ ༡༥༥༣ ཡ་ཞ༡༦ན་༠༩༣༥།ིཿོ༢༣ ས་རང སྐེཝཅཚང་ རའ 
4 བམས།ས་ན། ཞ་ཨཿ། ཧེཉཏབ།། ཡ།་ན༦་ཤ༣༣ ཿ༥༣༠༦༠༥-པ་ཞ༠༣༣༥༥ ཝེ རརར རརྦ་༡ཟ༨ོ༤ 
ཇྲི ཚིག།འ།་ནནའགུམ།ཚཅན༣།༡༢ུག་བྱཧུ ཤར རང ༢ི༠བ༦༣༦༦༩༦།༦༥༦༩༠༥ནཆསི་ཨ༥ `` ༣ འརྩང་ར་འའའའའཚཆཚན ཟ ཐ་ས 

ོ ངབང་ངང་འངངངང་བངང་འགང་ང་ ང་ལ ཀོང འངོང་ངོངང༤ངང༤ང༤་ངང༤ངངངང་ང་བ་ངངངང་འངཡརའ༤༤༤༤ བོ་གང ༤༤ འཁོང རྩེང ང༤༤ར་གྟ 


༧ ངི 
སོ 2 ཱ ལར ར་ཆེ 











རར =: ར་ར རས་- ༦ རཿ 
- -༢༠ང་ = “༧ == 
































ཤོ དྲ འོ = གང་ར་་་ ཆང ང་ར་ཆརང་ངར་འང་ང་ངབའངར འིལ ོརརས་རར་རརརི་ 
ཧེ ཆུ་ར བཅས། ལོ བ་ཁ - ཛཧི།༥༥༥་༡@ཉ༦ིཉ་བ།9༩༦6་༠༦༥༡༨༣༠༠༠༣ ོས་སཝའ་ཝ་རང་ ༣ བཡ་ཡས་གོདེའ་བོནྲ།ཨཿའ་་ 
ཨི ༠6ནོ༥༥༥༠།ལཿ༣༥ ༣བ།ལོནཿཿཡོ་གཁོབལ་ཡེ་ཊཊ་ཧཧཔབོདོ། རོམ རི་ཁ ཉོ།་བ་།་ཧིནའཡ་བོ། ® ° ༥༢༡༥༥༧༡༡༦ཿ 
༥ ི༢༠༠༠༣༠༩༣༥་༄དཆོས་ཨ་འཛོ་ཨོ་མ༥༅ཿའ༦་བསས་། མ་ཆག ང་ར་ངང་འོ་འིའོརིཛི:‹། 
2 ཨེ གཟབ ` ༩ ར་གཟྭ་ཟཟི་ཊྱཧ༩༧ ` འོ བུ 
པུ ཱ ཆི ྦ ྦ 
ར་ ཟེ ཤེ ལོ ་ 
ཚི ིིགིགཾགིགཾ་ཾཀཔ་ཾེཾ་ཾཾཾ་་་ 


